
mÉëMüÉvÉMüÉrÉÉïcÉå uÉ×¨ÉmÉ§É

qÉWûwÉÏï AqÉU (1919-1982)

GwÉÏÇlÉÏ ÍvÉMüuÉsÉå iÉxÉå 
AÉqWûÏ krÉÉlÉ ÍvÉMüuÉiÉÉå.

mÉëMüÉvÉ

xÉ×¹ÏqÉÉaÉÏsÉ oÉÑÌ®qÉÉlÉ vÉ£üÏ AÉWåû. mÉëMüÉvÉ qWûhÉeÉå 

xuÉiÉÈ mÉUqÉåµÉUcÉ.

mÉëMüÉvÉMüÉrÉï

xÉuÉÉåï¨ÉqÉ eÉÏuÉlÉ eÉaÉhrÉÉxÉÉPûÏ, xÉuÉï eÉÏuÉÉÇlÉÉ irÉÉÇcrÉÉ 

eÉÉhÉÏuÉåcÉÏ AÉÍhÉ AlÉÑpÉuÉÉcÉÏ mÉÉiÉVûÏ EÇcÉÉuÉhrÉÉiÉ 

qÉSiÉ MüUhÉå AÉWåû.

mÉëMüÉvÉeÉÏuÉ

rÉÉ AÉÍhÉ EccÉ eÉaÉÉiÉ UÉWûhÉÉUå GwÉÏ AÉWåûiÉ. iÉå 

¥ÉÉlÉÉcÉÉ mÉëMüÉvÉ AÉÍhÉ vÉ£üÏ aÉÉåVûÉ MüUiÉÉiÉ AÉÍhÉ 

mÉxÉUuÉiÉÉiÉ.

xÉmiÉGwÉÏ

xÉuÉÉåïccÉ AÉkrÉÉÎiqÉMü AÍkÉMüÉUÏ AÉWåûiÉ. iÉå 

ÌlÉuÉQûsÉåsÉå qÉWûÉiqÉå AÉWåûiÉ. iÉå, xÉuÉï eÉÏuÉÉÇlÉÉ CjÉå 

vÉÉÇiÉÏ AÉÍhÉ mÉËUmÉÔhÉïiÉåcÉå eÉÏuÉlÉ eÉaÉhrÉÉxÉÉPûÏ AÉÍhÉ 

irÉÉÇcÉå qÉÔVû qWûhÉeÉå mÉëMüÉvÉÉMüQåû mÉUiÉ eÉÉhrÉÉxÉÉPûÏ 

irÉÉÇcÉå qÉÉaÉïSvÉïlÉ MüUiÉÉiÉ. 

qÉWûwÉÏï AqÉU

mÉëirÉ¤É xÉmiÉwÉÏïÇcrÉÉ xÉÇmÉMüÉïiÉ AxÉhÉÉUå LMü ÌuÉvÉåwÉ 

qÉWûÉiqÉå WûÉåiÉå. irÉÉÇlÉÏ EccÉ eÉÏuÉlÉÉcrÉÉ 

xÉirÉrÉÑaÉÉxÉÉPûÏ ¥ÉÉlÉ AÉÍhÉ qÉÉaÉïSvÉïMü xÉÔcÉlÉÉ EccÉ 

eÉaÉÉiÉÔlÉ mÉ×juÉÏuÉU AÉhÉsrÉÉ.

aÉÑÂeÉÏ M×üwhÉÉlÉÇS

qÉWûwÉÏï AqÉUÉÇcÉå mÉOèOûÍvÉwrÉ WûÉåiÉå. irÉÉÇlÉÏ GwÉÏÇcÉÉ 

qÉÉaÉï, xÉmiÉwÉÏï krÉÉlÉrÉÉåaÉ ÌuÉMüÍxÉiÉ MåüsÉÉ AÉÍhÉ 

iÉmÉÉålÉaÉUÉiÉ xÉmiÉ GwÉÏÇcrÉÉ AÉkrÉÉÎiqÉMü MåüÇSìÉcÉÏ 

xjÉÉmÉlÉÉ MåüsÉÏ.

xÉmiÉwÉÏï krÉÉlÉrÉÉåaÉ

WûÉ sÉÉæÌMüMü AÉÍhÉ AÉkrÉÉÎiqÉMü eÉÏuÉlÉ rÉÉåarÉ UÏiÉÏlÉå 

eÉaÉhrÉÉxÉÉPûÏ GwÉÏÇlÉÏ ÍzÉMüuÉsÉåsÉÉ krÉÉlÉÉcÉÉ AÉÍhÉ 

pÉÉuÉlÉÉÇlÉÉ uÉ ÌuÉcÉÉUÉÇlÉÉ xÉMüÉUÉiqÉMü oÉlÉÌuÉhrÉÉcÉÉ 

LMü AÌ²iÉÏrÉ qÉÉaÉï AÉWåû.  

SØRû uÉcÉlÉ

 AÉmÉhÉ LMüÉcÉ ÌSurÉ mÉ ëMüÉzÉÉcÉ å  

(mÉUqÉåµÉUÉcÉå) MühÉ AÉWûÉåiÉ. 

 mÉëåqÉ WûÉ AÉmÉsÉÉ xuÉpÉÉuÉ AÉWåû. 

 vÉÉÇiÉiÉÉ WûÏ AÉmÉsÉÏ pÉÉwÉÉ AÉWåû

 krÉÉlÉ WûÉ AÉmÉsÉÉ qÉÉaÉï AÉWåû

 Wåû eÉaÉ AÉmÉsÉå AÉ´ÉrÉxjÉÉlÉ AÉWå

 xÉuÉï xÉ×¹ÏcÉ AÉmÉsÉÇ MÑüOÒûÇoÉ AÉWåû

 mÉUqÉåµÉU AÉmÉsÉÉ aÉÑÂ AÉWåû; GwÉÏ AÉmÉsÉå 

qÉÉaÉïSvÉïMü AÉWåûiÉ.

aÉÑÂeÉÏ M×üwhÉÉlÉÇS

(qÉÉaÉÏsÉ AÇMüÉÇqÉkÉÔlÉ bÉåiÉsÉåsÉå uÉåcÉå, AlÉÑuÉÉS : eÉrÉÇiÉ SåzÉmÉÉÇQåû)
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14-03-1993 UÉåeÉÏ irÉÉÇcrÉÉ uÉrÉÉcÉÏ mÉÇcÉWû¨ÉUÉuÉÏ eÉuÉVû AxÉiÉÉlÉÉ ´ÉÏ. LqÉ. mÉÏ. mÉÇÌQûiÉ rÉÉÇcÉå ÌlÉkÉlÉ 

fÉÉsÉå. mÉëxÉÉU qÉÉkrÉqÉÉÇlÉÏ irÉÉÇcrÉÉMüQåû SÒsÉï¤É MåüsÉå. iÉå LMü qÉWûÉlÉ mÉÑÂwÉ WûÉåiÉå. (AÉmÉsrÉÉ mÉëxÉÉU qÉÉkrÉqÉÉÇlÉÉ 

UÉeÉMüÐrÉ urÉ£üÏ AÉÍhÉ ÍxÉlÉålÉOûÉÇcÉåcÉ uÉåQû AÉWåû.) qÉWûwÉÏï AUÌuÉÇS AÉÍhÉ ̀ qÉÉ' rÉÉÇcrÉÉlÉÇiÉU iÉå mÉÉðÌQûcÉåUÏ rÉåjÉÏsÉ 

xÉuÉÉïiÉ cÉqÉMüSÉU ÌSuÉÉ WûÉåiÉå. LMü iÉ¨uÉ¥É, sÉåZÉMü, rÉÉåaÉÏ AÉÍhÉ rÉÉÇmÉå¤ÉÉWûÏ qÉWû¨uÉÉcÉå qWûhÉeÉå LMü EiM×ü¹ qÉÉlÉuÉ 

AzÉÉ ́ ÉÏ mÉÇÌQûiÉ rÉÉÇcrÉÉqÉÉTïüiÉ AUÌuÉÇS AÉ´ÉqÉÉcrÉÉ AÉiqrÉÉlÉå xuÉiÉÈsÉÉ xÉuÉÉïiÉ eÉÉxiÉ mÉëqÉÉhÉÉiÉ urÉ£ü MåüsÉå. qÉÏ 

irÉÉÇlÉÉ MükÉÏcÉ pÉåOûsÉÉå lÉuWûiÉÉå, iÉUÏWûÏ mÉÑwMüVû MüÉVûÉlÉÇiÉU, irÉÉÇcrÉÉ qÉ×irÉÑoÉ¬sÉ uÉÉcÉsrÉÉuÉU qÉÉfrÉÉ QûÉåtrÉÉÇiÉÔlÉ 

A´ÉÔ uÉÉWÕû sÉÉaÉsÉå.

1989 xÉÉsÉÏ LMüÉ AÉkrÉÉÎiqÉMü xÉÇqÉåsÉlÉÉxÉÉPûÏ qÉÏ ´ÉÏ. mÉÇÌQûiÉ rÉÉÇlÉÉ AÉqÉÇÌ§ÉiÉ MåüsÉå WûÉåiÉå. iÉÉå irÉÉÇcrÉÉzÉÏ 

qÉÉfÉÉ mÉÌWûsÉÉ xÉÇmÉMïü WûÉåiÉÉ. iÉå xÉÇqÉåsÉlÉÉiÉ AÉsÉå lÉÉWûÏ. mÉhÉ irÉÉÇlÉÏ ZÉÔmÉ AÉiqÉÏrÉiÉålÉå LMü xÉÇÍ¤ÉmiÉ mÉ§É ÍsÉÌWûsÉå, 

eÉhÉÔ AÉqWûÏ ZÉÔmÉ eÉÑlÉå ÍqÉ§É WûÉåiÉÉå. irÉÉÇcrÉÉ xÉUsÉiÉålÉå qÉÉfÉå qÉlÉ ÎeÉÇMÔülÉ bÉåiÉsÉå. AÉqWûÏ LMü SÒxÉîrÉÉsÉÉ 

ÌlÉuÉQûMücÉ mÉ§É ÍsÉÌWûsÉå AxÉiÉÏsÉ mÉhÉ AÉqWûÏ AÉmÉÉmÉsrÉÉ qÉÉÍxÉMüÉÇiÉÔlÉ AÉmÉsÉå qÉlÉÉåaÉiÉ urÉ£ü MåüsÉå. AÉqWûÏ 

MükÉÏ zÉoSÉÇiÉÔlÉ urÉYrÉ MåüsÉå lÉÉWûÏ mÉhÉ AÉqWûÉ SÉåbÉÉÇlÉÏWûÏ EeeuÉsÉ pÉÌuÉwrÉÉcÉÏ AÉzÉÉ qÉlÉÉiÉ oÉÉVûaÉsÉÏ AÉÍhÉ 

irÉÉcÉå xuÉmlÉ mÉÉÌWûsÉå. eÉÏuÉlÉÉoÉ¬sÉ irÉÉÇcÉÏ MüsmÉlÉÉ ÂRûÏuÉÉSÏ lÉuWûiÉÏ AÉÍhÉ iÉå kÉqÉï AÉÍhÉ aÉëÇjÉÉÇcrÉÉ cÉÉæMüOûÏoÉÉWåûU 

eÉÉF zÉMüiÉ WûÉåiÉå. MüSÉÍcÉiÉ irÉÉqÉÑVåûcÉ qÉÏ irÉÉÇcrÉÉMüQåû AÉMüÌwÉïiÉ fÉÉsÉÉå. MüSÉÍcÉiÉ irÉÉqÉÑVåûcÉ irÉÉÇlÉÉ qÉÉfÉå MüÉrÉï 

AÉÍhÉ qÉÉfÉÏ mÉÑxiÉMåü AÉuÉQûsÉÏ AxÉÉuÉÏiÉ, eÉÏ qÉÉfrÉÉ AuÉiÉÏpÉuÉiÉÏ AxÉsÉåsrÉÉ sÉÉåMüÉÇlÉÉWûÏ lÉÏOû xÉqÉeÉsÉåsÉÏ 

lÉÉWûÏiÉ.

qÉWûÉlÉ mÉÑÂwÉ qÉUiÉ lÉxÉiÉÉiÉ. iÉå irÉÉÇcrÉÉ ÌuÉcÉÉUÉÇqÉkrÉå, M×üiÉÏÇqÉkrÉå AÉÍhÉ xÉuÉï sÉÉåMüÉÇxÉÉPûÏ cÉÉÇaÉsrÉÉ eÉÏuÉlÉÉcrÉÉ 

irÉÉÇcrÉÉ AÉMüÉÇ¤ÉÉÇqÉkrÉå eÉaÉiÉ AxÉiÉÉiÉ. ́ ÉÏ mÉÇÌQûiÉ mÉÑwMüVû MüÉVû eÉaÉiÉÏsÉ. 

CiÉYrÉÉiÉcÉ qÉÑÇoÉDiÉ fÉÉsÉåsrÉÉ oÉÊqoÉxTüÉåOûÉÇiÉ mÉÑwMüVû sÉÉåMü qÉåsÉå. SUUÉåeÉ rÉÉ lÉÉ irÉÉ eÉÉaÉÏ sÉÉåMücÉ sÉÉåMüÉÇlÉÉ 

qÉÉUiÉ AÉWåûiÉ. AÉmÉsrÉÉsÉÉ AÉiÉÉ sÉÉåMüÉÇcrÉÉ qÉUhrÉÉcÉÏ CiÉMüÐ xÉuÉrÉ fÉÉsÉÏ AÉWåû MüÐ irÉÉcÉÉ AÉmÉsrÉÉsÉÉ 

kÉYMüÉcÉ oÉxÉiÉ lÉÉWûÏ. AÉmÉsÉå A´ÉÔ AÉOûsÉå AÉWåûiÉ.

AÉmÉhÉ eÉU sÉ¤ÉmÉÔuÉïMü ÌlÉUÏ¤ÉhÉ MåüsÉå AÉÍhÉ AprÉÉxÉ MåüsÉÉ iÉU AÉmÉsrÉÉ sÉ¤ÉÉiÉ rÉåDsÉ MüÐ, mÉëirÉåMü WûirÉåqÉÉaÉå 

bÉ×hÉÉ, sÉÉsÉÔcÉ, AxÉÌWûwhÉÑiÉÉ, eÉÏuÉlÉÉoÉ¬sÉ AlÉÉSU, pÉë¹ÉcÉÉU CirÉÉSÏ AxÉÉ qÉÉlÉuÉÏ MüqÉMÑüuÉiÉmÉhÉÉ AÉWåû; AÉÍhÉ 

iuÉËUiÉ TüÉrÉ±ÉcÉÉ, iuÉËUiÉ xÉÑZÉÉcÉÉ xÉÇMÑüÍcÉiÉ WåûiÉÑ AÉWåû. LZÉÉ±É urÉ£üÏ ÌMÇüuÉÉ aÉOûÉcrÉÉ ÌlÉuÉVû xuÉÉjÉÉïmÉÉrÉÏ 

qÉÉhÉxÉÉiÉsÉÉ UÉ¤ÉxÉÏmÉhÉÉ oÉÉWåûU mÉQûiÉÉåû AÉÍhÉ sÉÉåMü qÉÉUsrÉÉ eÉÉiÉÉiÉ. CiÉUÉÇoÉ¬sÉ qÉlÉÉiÉ pÉÉuÉlÉÉcÉ lÉÉWûÏiÉ; 

CiÉUÉÇcrÉÉ MüsrÉÉhÉÉcÉÉ, qÉÉlÉuÉÉcrÉÉ MüsrÉÉhÉÉcÉÉ ÌuÉcÉÉUcÉ lÉÉWûÏ. sÉÉåMü xÉÇMÑüÍcÉiÉ ÌuÉcÉÉU MüUiÉÉiÉ, xÉÇMÑüÍcÉiÉ 

uÉ×¨ÉÏlÉå uÉÉaÉiÉÉiÉ AÉÍhÉ qÉÉlÉuÉÉÇxÉÉUZÉå eÉaÉiÉ lÉÉWûÏiÉ. EeeuÉsÉ pÉÌuÉwrÉÉcÉÏ AÉzÉÉ MÑüPåû AÉWåû? AÉzÉåcÉÉ LMüWûÏ 

ÌMüUhÉ ÌSxÉiÉ lÉÉWûÏ. mÉhÉ ...

mÉëirÉåMü AzÉÉuÉåVûÏ eÉåuWûÉ qÉÉhÉÔxÉ xuÉiÉÈsÉÉ ÌlÉUÉzÉÉ AÉÍhÉ pÉÌuÉwrÉWûÏlÉiÉåMüQåû bÉåFlÉ eÉÉiÉÉå, iÉåuWûÉ eÉÏuÉlÉÉcrÉÉ 

zÉ£üÏ mÉëåqÉ AÉÍhÉ AÉzÉåcÉÏ erÉÉåiÉ mÉåOûuÉiÉÉiÉ AÉÍhÉ eÉÏuÉlÉ WûVÕûWûVÕû ÌuÉlÉÉzÉÉcrÉÉ zÉ£üÏÇcÉÉ lÉÉrÉlÉÉOû MüÃlÉ 

xuÉiÉÈcÉÉ qÉÉaÉï qÉÉåMüVûÉ MüUiÉå. eÉåuWûÉ qÉÑÇoÉDuÉU fÉÉsÉåsrÉÉ ½É WûssrÉÉÇlÉÇiÉU xÉÉqÉÉlrÉ sÉÉåMüÉÇlÉÏ xÉÑOèOûÏ MüÉRÕûlÉ, 

qÉÉåœÉ xÉÇZrÉåiÉ SuÉÉZÉÉlrÉÉÇqÉkrÉå U£üSÉlÉÉxÉÉPûÏ aÉSÏï MåüsÉÏ, iÉåuWûÉ irÉÉÇcrÉÉqÉkrÉå qÉsÉÉ WûÏ eÉÏuÉlÉzÉ£üÏ ÌSxÉsÉÏ. rÉÉ 

sÉÉåMüÉÇqÉkrÉå qÉÉlÉuÉÉcÉå pÉÌuÉiÉurÉ xÉÑUÍ¤ÉiÉ AÉWåû. rÉÉ xÉÉqÉÉlrÉ sÉÉåMüÉÇcrÉÉ mÉëåqÉÉqÉkrÉå lÉuÉrÉÑaÉÉcÉÏ mÉWûÉOû qÉsÉÉ ÌSxÉiÉå 

AÉWåû.

irÉÉÍzÉuÉÉrÉ eÉaÉÉiÉ mÉÑwMüVû AxÉå sÉÉåMü AÉWåûiÉ eÉå xÉiÉiÉ xÉuÉÉïÇcrÉÉ zÉÉÇiÉÏxÉÉPûÏ ÌuÉcÉÉU MüUiÉ AxÉiÉÉiÉ AÉÍhÉ 

irÉÉxÉÉPûÏ fÉOûiÉ AxÉiÉÉiÉ; sÉÉåMüÉÇcrÉÉ mÉëirÉåMü AzÉÉ WûirÉåuÉU, AqÉÉlÉuÉÏ M×üirÉÉÇuÉU A´ÉÔ RûÉVûiÉ AxÉiÉÉiÉ. iÉå 

sÉÉåMüMüsrÉÉhÉÉxÉÉPûÏ zÉÉÇiÉmÉhÉå MüÉrÉï MüUiÉ AÉWåûiÉ. AqÉåËUMåücÉå zÉWûÉlÉ eÉÊlÉ AÉÍhÉ mÉÏxÉ ÌmÉsÉaÉëÏqÉ uÉ 

BxOíåûÍsÉrÉÉcÉå UÊeÉU oÉëÉElÉ ½ÉÇcÉÏ lÉÉuÉå mÉÌWûsrÉÉÇSÉ qÉÉfrÉÉ qÉlÉÉiÉ rÉåiÉÉiÉ AÉÍhÉ irÉÉÍzÉuÉÉrÉ mÉÑwMüVû AzÉÏ qÉÉhÉxÉå 

AÉWåûiÉ. eÉÏuÉlÉzÉ£üÏ xÉÉåoÉiÉ oÉÉVûaÉhÉÉîrÉÉ AzÉÉ ESÉ¨É AÉiqrÉÉÇqÉkÉå AÉmÉsÉå pÉÌuÉiÉurÉ xÉÑUÍ¤ÉiÉ AÉWåû.
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iÉmÉÉålÉaÉUÉiÉ Tü£ü SU UÌuÉuÉÉUÏ pÉUiÉÉå

mÉëÉjÉÍqÉMü mÉÉiÉVûÏ - xÉMüÉVûÏ 10 uÉÉeÉiÉÉ

oÉÇaÉsÉÉåU vÉWûUÉiÉÏsÉ MåüÇSìÉÇqÉkÉå uÉaÉï 

ZÉÉsÉÏsÉmÉëqÉÉhÉå pÉUiÉÉiÉ

  (xÉMüÉVûÏ 7 uÉÉeÉiÉÉ)SU UÌuÉuÉÉUÏ

  AÇeÉlÉårÉ qÉÇÌSU, qÉWûÉsÉ¤qÉÏ sÉåAÉFOû

  (xÉÇkrÉÉMüÉVûÏ 7 uÉÉeÉiÉÉ)SU xÉÉåqÉuÉÉUÏ

  AÇeÉlÉårÉ qÉÇÌSU, qÉWûÉsÉ¤qÉÏ sÉåAÉFOû 

 SU qÉÇaÉVûuÉÉUÏ (xÉÇkrÉÉMüÉVûÏ 7 uÉÉeÉiÉÉ)

  ´ÉÏ BUÉåÌoÉÇSÉå MüÊqmsÉåYxÉ, TåüeÉ 1, 

  eÉå.mÉÏ. lÉaÉU

 (xÉÇkrÉÉMüÉVûÏ 7 uÉÉeÉiÉÉ)SU oÉÑkÉuÉÉUÏ 

  AÉrÉï xÉqÉÉeÉ, xÉÏ.LqÉ.LcÉ. UÉåQû, CÇÌSUÉlÉaÉU

  ÌWûqÉÉÇvÉÑ, 4 qÉålÉ, qÉssÉåµÉUqÉ

  qÉÉÂÌiÉ qÉÇÌSU, ÌuÉeÉrÉlÉaÉU

 SU aÉÑÂuÉÉUÏ (xÉÇkrÉÉMüÉVûÏ 7 uÉÉeÉiÉÉ)

  SåuÉÌaÉUÏ uÉåÇMüOåûµÉU qÉÇÌSU, oÉlÉvÉÇMüUÏ xOåûeÉ 2

 SU vÉÑ¢üuÉÉUÏ (xÉÇkrÉÉMüÉVûÏ 7 uÉÉeÉiÉÉ)

  CÇÌQûrÉlÉ WäûËUOåûeÉ AMäüQûqÉÏ, osÉÊMü6,  

  MüÉåUÉqÉÇaÉsÉÉ

 SU vÉÌlÉuÉÉUÏ (xÉÇkrÉÉMüÉVûÏ 7 uÉÉeÉiÉÉ)

  ÌWûqÉÉÇzÉÑ, 4 qÉålÉû, qÉssÉåµÉUqÉ 

AÉlÉåMüsÉ rÉåjÉå

  (xÉÇkrÉÉMüÉVûÏ 6 uÉÉeÉiÉÉ)SU xÉÉåqÉuÉÉUÏ

 (xÉMüÉVûÏ 6 uÉÉeÉiÉÉ)SU qÉÇaÉVûuÉÉUÏ 

krÉÉlÉ uÉaÉï

AÉmÉsrÉÉ ÍqÉ§ÉÉsÉÉ pÉåOû MüUÉuÉå. uÉaÉïhÉÏ 

xÉÉåoÉiÉ, irÉÉÇcÉÇ lÉÉuÉ uÉ mÉ¨ÉÉ AÉqÉcrÉÉMüQåû 

mÉÉPûuÉÉuÉÉ.

oÉÉWåûUÏsÉ ÌuÉ±ÉjrÉÉïÇxÉÉPûÏ mÉÉåxOûÉ²ÉUå ÌMüÇuÉÉ D-

qÉåsÉ ²ÉUå qÉÉaÉïSvÉïlÉÉcÉÏ xÉÉårÉ AÉWåû. AÍkÉMü 

qÉÉÌWûiÉÏ xÉÉPûÏ mÉÉlÉ 6 uÉUÏsÉ mÉÌWûsÉÉ MüÊsÉqÉ 

uÉÉcÉÉuÉÉ. 

uÉ×¨ÉmÉ§É

Doorways (CÇaÉëeÉÏiÉ) / 

iÉmÉÉåuÉÉhÉÏ (Mü³ÉQû) / mÉëMüÉzÉqÉÉaÉï (qÉUÉPûÏ)

uÉÉÌwÉïMü uÉaÉïhÉÏ Ã. 300/- 

QíûÉnOû M×ümÉrÉÉ qÉÉlÉxÉÉ sÉÉCOû 

LeÉ TüÉEÇQåûzÉlÉ crÉÉ lÉÉuÉÉlÉå MüÉRûÉuÉÉ.

M×ümÉrÉÉ `qÉlÉÏ BQïûU' lÉå mÉæxÉå mÉÉPûuÉÔ lÉrÉå.
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aÉÑÂeÉÏÇcrÉÉ 75urÉÉ eÉrÉÇiÉÏ ÌlÉÍqÉ¨É iÉmÉÉålÉaÉUÉiÉÏsÉ ÌuÉÌuÉkÉ krÉÉlÉqÉÇÌSUÉÇlÉÉ TÑüsÉÉÇlÉÏ xÉeÉuÉhrÉÉiÉ AÉsÉå

krÉÉlÉÉxÉÉPûÏ ÌuÉzÉåwÉ ÌSuÉxÉMüÉWûÏ PûVûMü bÉQûÉqÉÉåQûÏ

Prakashmarg, June 2014

aÉÑÂeÉÏÇcÉå osÉÊaÉ uÉÉcÉhrÉÉxÉÉPûÏ uÉ uWûÏÌQûrÉÉå 
mÉÉWûhrÉÉxÉÉPûÏ M×ümÉrÉÉ www.speakingtree.in  
rÉÉ uÉåoÉxÉÉCOûsÉÉ pÉåOû ±ÉuÉÏ. 

SU UÌuÉuÉÉUÏ - urÉÉZrÉÉlÉ xÉMüÉVûÏ 11 iÉå 12  

  mÉrÉïÇiÉ

 - mÉëMüÉzÉ  mÉëuÉWûlÉ, qÉkrÉÉlWû 12 iÉå 

  SÒmÉÉUÏ 1 mÉrÉïÇiÉ

UÌuÉuÉÉU 29  - AZÉÇQû krÉÉlÉ (mÉëMüÉzÉ mÉëuÉWûlÉ), 

  xÉMüÉVûÏ 11 iÉå SÒmÉÉUÏ 1 mÉrÉïÇiÉ

iÉmÉÉålÉaÉUÉiÉÏsÉ MüÉrÉï¢üqÉ

06  zÉÑ¢üuÉÉU  zÉÑYsÉÉ¹qÉÏ 

08  UÌuÉuÉÉU  zÉÑYsÉ SzÉqÉÏ 

13  zÉÑ¢üuÉÉU mÉÉæÍhÉïqÉÉ

20  zÉÑ¢üuÉÉU M×üwhÉÉ¹qÉÏ

25  oÉÑkÉuÉÉU  ÍzÉuÉUÉ§ÉÏ

27 zÉÑ¢üuÉÉU AqÉÉuÉÉxrÉÉ

28  zÉÌlÉuÉÉU AÉwÉÉRû qÉÉxÉÉUÇpÉ 

 aÉÑÂeÉÏÇcÉÏ 75 uÉÏ eÉrÉÇiÉÏ iÉmÉÉålÉaÉU rÉåjÉå 

18-05-2014 UÉåeÉÏ AÉÍhÉ AÉlÉåMüsÉ 

rÉåjÉÏsÉ AÉmÉsrÉÉ xÉmiÉwÉÏï krÉÉlÉ MåÇüSìÉiÉ 

19-05-2014 UÉåeÉÏ xÉÉeÉUÏ MüUhrÉÉiÉ 

AÉsÉÏ. 

 iÉmÉÉålÉaÉUÉiÉ fÉÉsÉåsrÉÉ aÉÑÂeÉÏÇcrÉÉ eÉrÉÇiÉÏ 

xÉqÉÉUÇpÉÉcrÉÉ mÉëxÉÇaÉÏ “Meditational 

Expe r i ences  -  Vo lume  2” W å û  

krÉÉlÉxÉÉkÉMüÉÇcrÉÉ  AlÉÑpÉuÉÉÇcÉå  xÉÇMüsÉlÉ 

AxÉsÉåsÉå mÉÑxiÉMü mÉëMüÉÍzÉiÉ MüUhrÉÉiÉ AÉsÉå.

 7 qÉå 2014 UÉåeÉÏ iÉmÉÉålÉaÉU rÉåjÉå AÉrÉÉåÎeÉiÉ 

MåüsÉåsrÉÉ AÉåËULÇOåûzÉlÉ uÉaÉÉïiÉ xÉÑqÉÉUå 170 

krÉÉlÉxÉÉkÉMüÉÇlÉÏ pÉÉaÉ bÉåiÉsÉÉ. eÉuÉVûeÉuÉVû 

AÉhÉZÉÏ zÉÇpÉU xÉÉkÉMü AÉmÉÉmÉsrÉÉ bÉÃlÉ 

uÉåoÉMüÉxOû ²ÉUå ½ÉiÉ xÉWûpÉÉaÉÏ fÉÉsÉå. 

 11 qÉå 2014 UÉåeÉÏ iÉmÉÉålÉaÉU rÉåjÉå AÉrÉÉåÎeÉiÉ 

MåüsÉåsrÉÉ zÉÇoÉsÉÉ uÉaÉÉïiÉ xÉÑqÉÉUå 160 sÉÉåMüÉÇlÉÏ 

pÉÉaÉ bÉåiÉsÉÉ. eÉuÉVûeÉuÉVû AÉhÉZÉÏ 50 xÉÉkÉMü 

AÉmÉÉmÉsrÉÉ bÉÃlÉ uÉåoÉMüÉxOû ²ÉUå ÌMÇüuÉÉ 

qÉÉlÉÍxÉMü SÒuÉÉ eÉÉåQÕûlÉ ½ÉiÉ xÉWûpÉÉaÉÏ fÉÉsÉå.

 `UÉ' SåuÉiÉÉ MüQÕûlÉ ÌuÉzÉåwÉ FeÉÉï aÉëWûhÉ 

MüUhrÉÉxÉÉPûÏ 18 qÉå 2014 UÉåeÉÏ iÉmÉÉålÉaÉU 

rÉåjÉå ̀ UÉ' aÉOûÉiÉÏsÉ xÉSxrÉÉÇcÉÏ oÉæPûMü fÉÉsÉÏ.

 28 eÉÔlÉsÉÉ AÉwÉÉRû qÉÌWûlÉÉ xÉÑÃ WûÉåiÉÉå. rÉÉ 

qÉÌWûlrÉÉiÉ AÉmÉsrÉÉsÉÉ mÉëirÉ¤É mÉUoÉë¼ÉMüQÕûlÉ 

qÉWûÉlÉ FeÉÉï ÍqÉVûiÉÉiÉ. rÉÉ qÉÌWûlrÉÉiÉ xÉÉkÉMü 

eÉÉxiÉÏiÉ eÉÉxiÉ krÉÉlÉ MüÃlÉ qÉÉåœÉ mÉëqÉÉhÉÉuÉU 

rÉÉ FeÉÉï aÉëWûhÉ MüÃ zÉMüiÉÉiÉ.

UÌuÉuÉÉUcrÉÉ urÉÉZrÉÉlÉÉcÉå, CÇOûUlÉåOûuÉÃlÉ mÉëirÉ¤É 
mÉëxÉÉUhÉ ÌuÉ±ÉjrÉÉïÇMüUiÉÉ EmÉsÉokÉ UÉWûÏsÉ. 
xÉÌuÉxiÉU qÉÉÌWûiÉÏxÉÉPûÏ M×ümÉrÉÉ qÉÉlÉxÉÉ 
MüÉrÉÉïsÉrÉÉvÉÏ D-qÉåsÉ ²ÉUÉ xÉÇmÉMïü xÉÉkÉÉuÉÉ.

aÉÑÂeÉÏÇcrÉÉ urÉÉZrÉÉlÉÉÇcrÉÉ DVDs LMüÉ ÌuÉzÉåwÉ 
aÉëÑmÉcrÉÉ xÉSxrÉÉÇxÉÉPûÏ SU qÉÌWûlrÉÉsÉÉ EmÉsÉokÉ 
UÉWûiÉÏsÉ. xÉÌuÉxiÉU qÉÉÌWûiÉÏxÉÉPûÏ M×ümÉrÉÉ qÉÉlÉxÉÉ 
MüÉrÉÉïsÉrÉÉvÉÏ xÉÇmÉMïü xÉÉkÉÉuÉÉ.
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WûÏ AÉmÉsrÉÉ AÇiÉÈMüUhÉÉcÉÏ cÉVûuÉVû AÉWåû. ½É 

eÉaÉÉsÉÉ mÉëåqÉ uÉ zÉÉÇiÉÏlÉå mÉËUmÉÔhÉï AzÉÏ xÉÑÇSU eÉÉaÉÉ 

oÉlÉÌuÉhrÉÉxÉÉPûÏ WûÏ cÉVûuÉVû AÉWåû. LMü AzÉÏ cÉVûuÉVû 

ÎeÉcrÉÉiÉ mÉëuÉcÉlÉå lÉÉWûÏiÉ MüÐ bÉÉåwÉhÉÉ TüsÉMü lÉÉWûÏiÉ. 

LMü AzÉÏ cÉVûuÉVû ÎeÉcrÉÉqÉkrÉå mÉëMüÉzÉ EŠ eÉaÉÉiÉÔlÉ 

mÉëuÉÉÌWûiÉ MüÃlÉ mÉ×juÉÏiÉsÉÉuÉU AÉhÉhÉå uÉ mÉxÉUuÉhÉå 

LuÉRåûcÉ mÉÑUåxÉå AÉWåû. mÉëMüÉzÉÉsÉÉ mÉëuÉÉÌWûiÉ MüUÉ. qÉaÉ 

zÉoS eÉå MüÃ zÉMüiÉ lÉÉWûÏiÉ iÉå xÉuÉï iÉÉå mÉëMüÉzÉcÉ 

MüUåsÉ. 

AÉmÉhÉ eÉåuWûÉ mÉëMüÉzÉ mÉëuÉÉÌWûiÉ MüÃlÉ mÉxÉUuÉiÉÉå 

iÉåuWûÉ iÉÉå CiÉUÉÇcrÉÉ ™SrÉÉÇiÉ uÉ bÉUÉiÉ mÉëuÉåzÉ MüUiÉÉå 

AÉÍhÉ irÉÉÇcrÉÉ pÉÉuÉlÉÉ uÉ ÌuÉcÉÉUÉÇiÉ AxÉsÉåsrÉÉ 

AÇkÉÈMüÉUÉsÉÉ SÕU MüUiÉÉå. irÉÉqÉÑVåû qÉÉhÉxÉÉÇiÉ mÉËUuÉiÉïlÉ 

bÉQûiÉå. qÉÉhÉxÉÉÇqÉkÉÏsÉ mÉËUuÉiÉïlÉÉqÉÑVåû eÉaÉÉiÉ mÉËUuÉiÉïlÉ 

bÉQûiÉå AÉÍhÉ iÉå mÉëMüÉzÉqÉrÉ oÉlÉiÉå. 

WûÉ cÉqÉïcÉ¤ÉÔÇlÉÉ ÌSxÉhÉÉUÉ xÉÉkÉÉ mÉëMüÉzÉ lÉxÉÔlÉ 

zÉYiÉÏcrÉÉ aÉÉprÉÉmÉÉxÉÔlÉ rÉåhÉÉUÉ AÌiÉxÉÔ¤qÉ mÉëMüÉzÉ 

AÉWåû. rÉÉ qÉÔsÉx§ÉÉåiÉÉiÉÔlÉcÉ xÉuÉï xÉ×¹ÏcÉÉ eÉlqÉ fÉÉsÉÉ. 

½É mÉëMüÉzÉÉeÉuÉVû xÉuÉï MüÉWûÏ AÉWåû: zÉYiÉÏ, िववके 

AÉÍhÉ EeuÉsÉ pÉÌuÉwrÉ. AÉÍhÉ iÉÉå ASØzrÉmÉhÉå xÉuÉï§É 

uÉÉxÉ MüÃlÉ AÉWåû. 

AÉmÉhÉ cÉälÉÍsÉÇaÉ qWûhÉeÉå mÉëuÉWûlÉ MüÃlÉ ½É 

mÉëMüÉzÉÉsÉÉ mÉ×juÉÏuÉU AÉhÉÔlÉ xÉuÉï§É mÉxÉUuÉÔrÉÉ. UÉåeÉ 

xÉMüÉVûÏ EPûsrÉÉuÉU AÉÍhÉ UÉ§ÉÏ ÌlÉeÉhrÉÉmÉÔuÉÏï 7 

ÍqÉÌlÉOåû AÉmÉhÉ Wåû MüÃlÉ ½É eÉaÉÉcÉå mÉËUuÉiÉïlÉ MüÃrÉÉ. 

½É  eÉÉaÉÌiÉMü  cÉVûuÉVûÏcÉÏ  xÉÑÂuÉÉiÉ         

18-05-2008 UÉåeÉÏ iÉÉUÉqÉÇQûVûÏrÉ mÉËUwÉSålÉå 

qWûhÉeÉåcÉ xÉmiÉwÉÏïÇlÉÏ aÉÑÂeÉÏ M×üwhÉÉlÉÇSÉÇcrÉÉ qÉÉTïüiÉ 

MåüsÉÏ. 

WûÉ xÉÇSåzÉ xÉuÉÉïÇmÉrÉïÇiÉ mÉÉåWûÉåcÉuÉÉ.

uÉåoÉ xÉÉDOû : www.lightchannels.com

WûÏ mÉëÉcÉÏlÉ GwÉÏÇlÉÏ ÌSsÉåsÉÏ xÉÉiÉ iÉ¨uÉå AÉWåûiÉ erÉÉÇcÉå 

mÉÉsÉlÉ zÉÇoÉsÉÉ rÉÉ mÉ×juÉÏuÉUÏsÉ mÉëMüÉzÉÉcrÉÉ lÉaÉUÏiÉ 

UÉWûÉhÉÉUå sÉÉåMü MüUiÉÉiÉ. Wåû sÉÉåMü ÍcÉUiÉÂhÉ AxÉÔlÉ zÉÉÇiÉÏ 

uÉ mÉËUmÉÔhÉïiÉåcÉå eÉÏuÉlÉ eÉaÉiÉÉiÉ. 

1. iÉÑqÉcrÉÉ AÇiÉUÇaÉÉiÉÏsÉ mÉëMüÉzÉÉcÉÉ AlÉÑpÉuÉ bÉåFlÉ 

xÉpÉÉåuÉiÉÉsÉÏ mÉxÉUuÉÉ.

2. mÉëåqÉÉcÉÉ AlÉÑpÉuÉ brÉÉ AÉÍhÉ mÉëåqÉ xÉuÉï§É mÉxÉUuÉÉ. 

3. mÉëirÉåMü eÉÏuÉÉqÉkrÉå AÉÍhÉ mÉëirÉåMü uÉxiÉÔqÉkrÉå 

eÉÏuÉlÉÉcrÉÉ LMüÉiqÉiÉåcÉÉ AlÉÑpÉuÉ brÉÉ. 

4. SælÉÇÌSlÉ MüÉqÉå MüUhrÉÉAÉkÉÏ mÉëjÉqÉ irÉÉÇcÉÏ qÉlÉÉiÉ 

EeÉVûhÉÏ MüUÉ, lÉÇiÉU WûVÕû AÉuÉÉeÉÉiÉ irÉÉÇcÉå 

zÉoSÉÇMülÉ MüUÉ AÉÍhÉ lÉÇiÉUcÉ iÉÏ M×üiÉÏiÉ EiÉUuÉÉ.

5. MüÉåhÉiÉåWûÏ krÉårÉ mÉÔhÉï WûÉåhrÉÉAÉkÉÏ irÉÉÌuÉwÉrÉÏ 

MüqÉÏiÉ MüqÉÏ oÉÉåsÉÔlÉ aÉÑmiÉiÉåcÉÉ ÌlÉrÉqÉ mÉÉVûÉ. 

6. lÉMüÉUÉiqÉMüiÉÉÇzÉÏ sÉRûÉ SåhrÉÉxÉÉPûÏ zÉUÏU, qÉlÉ 

AÉÍhÉ oÉÑ®ÏsÉÉ cÉÉsÉlÉÉ ±É. 

7. EŠ AÉkrÉÉÎiqÉMü krÉårÉå aÉÉPûhrÉÉxÉÉPûÏ xuÉiÉÈWÕûlÉ 

AÉmÉsrÉÉ sÉÉæÌMüMü aÉUeÉÉÇcÉÏ qÉrÉÉïSÉ PûUuÉÉ. 

mÉëMüÉzÉ mÉëuÉWûlÉÉcÉÏ eÉÉaÉÌiÉMü cÉVûuÉVû

vÉÇoÉsÉÉ iÉ¨uÉå

Prakashmarg, June 2014

xÉÏqÉÉ AsÉqÉåsÉ, AlÉÑuÉÉS : uÉæzÉÉsÉÏ eÉÉåzÉÏ

iÉmÉÉålÉaÉU QûÉrÉUÏ

lÉåWûqÉÏmÉëqÉÉhÉå EwhÉ AÉÍhÉ mÉëZÉU ElWûÉtrÉÉlÉå iÉmÉÉålÉaÉUÉxÉ uÉåRûsÉå mÉhÉ irÉÉcrÉÉ mÉËUhÉÉqÉÏ ÌlÉbÉÉsÉåsÉÉ bÉÉqÉ 

iÉmÉÉålÉaÉUuÉÉÍxÉrÉÉÇqÉkrÉå urÉÉmÉsÉåsrÉÉ eÉÏuÉlÉzÉYiÉÏxÉ kÉÑuÉÔlÉ lÉÉWûÏxÉÉ MüÃ zÉMüsÉÉ lÉÉWûÏ. uÉxÉÇiÉ GiÉÔiÉÏsÉ WûÉåVûÏcÉÉ 

xÉhÉ qÉÑsÉÉÇlÉÏ qÉÉcÉï qÉÌWûlrÉÉiÉ xÉÉeÉUÉ MåüsÉÉ. xÉÉæ. MüÌuÉiÉÉ MüÉlÉÉQåû rÉÉÇlÉÏ irÉÉÇcrÉÉ bÉUÏ qÉÑsÉå AÉÍhÉ irÉÉÇcrÉÉ 

AÉrÉÉÇxÉÉPûÏ LMü§É WûÉåVûÏ ZÉåVûhrÉÉcÉÉ ÌuÉzÉåwÉ MüÉrÉï¢üqÉ AÉrÉÉåÎeÉiÉ MåüsÉÉ. irÉÉÇcÉÉ AÉlÉÇSSÉrÉMü EixÉÉWû xÉhÉÉcrÉÉ 

UÇaÉÉÇmÉå¤ÉÉ eÉÉxiÉ EPûÉuÉSÉU WûÉåiÉÉ. iÉmÉÉålÉaÉUÉiÉÏsÉ WûÉ lÉuÉÉåÌSiÉ qÉÉåWûU irÉÉÇcrÉÉ ÌlÉUÉaÉxÉiÉåcrÉÉ ÌSuÉxÉÉÇcÉÉ AÉlÉÇS bÉåiÉ 

AxÉiÉÉlÉÉ irÉÉÇcrÉÉ AÉrÉÉÇlÉÏ xuÉiÉ:crÉÉ oÉÉsÉmÉhÉÉcrÉÉ ÌSuÉxÉÉÇcÉÉ mÉÑlWûÉ AlÉÑpÉuÉ bÉåiÉsÉÉ AÉÍhÉ ZÉÉ±mÉSÉjÉï AÉÍhÉ 

xÉÇaÉÏiÉÉcÉÉ AÉlÉÇS bÉåFlÉ NûÉlÉ uÉåVû bÉÉsÉuÉsÉÉ. irÉÉÇcrÉÉ AÉlÉÇSÉlÉå, ÎZÉSVûhrÉÉlÉå GwÉÏÇcrÉÉ rÉÉ ÌlÉuÉÉxÉxjÉÉlÉÉiÉÏsÉ 

eÉÏuÉlÉzÉYiÉÏxÉ oÉVûMüOû MåüsÉå. 

 qÉÉcÉï qÉÌWûlrÉÉiÉÏsÉ MüÉqÉSWûlÉ AÉÍhÉ aÉÑRûÏmÉÉQûurÉÉcrÉÉ FeÉÉïÇlÉÏ krÉÉlÉxÉÉkÉMüÉÇlÉÉ zÉÑ® MüÃlÉ LÌmÉësÉ 

qÉÌWûlrÉÉiÉ eÉÉåQûÏlÉå rÉåhÉÉîrÉÉ aÉëWûhÉÉÇcÉÉ eÉÉxiÉ sÉÉpÉ bÉåhrÉÉxÉÉPûÏ irÉÉÇlÉÉ iÉrÉÉU MåüsÉå. aÉëWûhÉxÉqÉrÉÏ fÉÉsÉåsrÉÉ 

xÉÉqÉÔÌWûMü krÉÉlÉÉiÉ AlÉåMüÉÇlÉÏ pÉÉaÉ bÉåiÉsÉÉ. ½É qÉÌWûlrÉÉiÉ UÉqÉlÉuÉqÉÏ AÉÍhÉ aÉÑQû TëüÉrÉQåûcÉå AÉzÉÏuÉÉïS SåZÉÏsÉ 

ÍqÉVûÉsÉå. 

 oÉxÉ-xOûÊmÉ eÉuÉVûcÉÉ LMü NûÉåOûÉ MüxÉÉDZÉÉlÉÉ LMü Mü¹SÉrÉMü AÉÍhÉ AxÉ½ SØzrÉ AÉWåû. iÉmÉÉålÉaÉU 

CiÉUÉÇcrÉÉ xuÉÉiÉÇ§rÉÉcÉÉ AÉSU MüUiÉå, irÉÉÇlÉÉ xÉqÉÉuÉåzÉÔlÉ bÉåiÉå AÉÍhÉ uÉxiÉÑÎxjÉÌiÉ oÉSsÉhrÉÉcÉÏ uÉÉOû mÉÉWûÉiÉå. 

xÉÉåÍzÉMümÉhÉÉcÉÏ lÉåWûqÉÏcÉ mÉUÏ¤ÉÉ WûÉåiÉ AxÉiÉå.  

 ÌlÉuÉQûhÉÔMüÉÇqÉÑVåû fÉÉsÉåsrÉÉ aÉÉåÇaÉÉOûÉlÉå SåzÉÉsÉÉ uÉåRûsÉå mÉhÉ mÉëMüÉzÉÉ²ÉUå ¢üÉÇiÉÏcÉå MåÇüSìÌoÉÇSÒ AxÉsÉåsÉå iÉmÉÉålÉaÉU 

½É xÉuÉï aÉsÉoÉsÉÉOûÉiÉ zÉÉÇiÉ UÉÌWûsÉå. CjÉÔlÉ mÉëxÉÉËUiÉ WûÉåhÉÉîrÉÉ FeÉÉï EeeuÉsÉ pÉÌuÉwrÉÉcÉÏ AÉzÉÉ mÉxÉUuÉiÉ WûÉåirÉÉ. 

ÌlÉuÉQûhÉÔMüÐcÉÉ ÌSuÉxÉ LMü zÉÉÇiÉiÉÉmÉÔhÉï bÉOûlÉÉ WûÉåiÉÏ, AÉÍhÉ ÌlÉuÉÉxÉÏ AÉÍhÉ AÌlÉuÉÉxÉÏ iÉmÉÉålÉaÉUuÉÉÍxÉrÉÉÇcÉÉ 

ARûVû ÌuÉµÉÉxÉ AÉWåû MüÐ ÌlÉuÉQûhÉÔMüÐcÉÉ ÌlÉMüÉsÉ MüÉWûÏWûÏ AxÉsÉÉ iÉUÏ mÉëMüÉzÉ rÉÑaÉÉcÉÉ ESrÉ WûÉåhÉÉUcÉ. 

xÉoÉÑUÏcÉÉ lÉåWûqÉÏcÉ TüÉrÉSÉ WûÉåiÉÉå. 

xÉÇMüsÉlÉ uÉ AlÉÑuÉÉS : uÉæzÉÉsÉÏ eÉÉåzÉÏ

mÉëMüÉzÉ mÉëuÉWûlÉÉcÉå AlÉÑpÉuÉ

qÉÏ LMü mÉëMüÉzÉ mÉëuÉÉWûMü AÉWåû. qÉÏ SUUÉåeÉ SWûÉ ÍqÉÌlÉOåû mÉëMüÉzÉÉcÉå mÉëuÉWûlÉ MüÃlÉ irÉÉcÉÉ AlÉÑpÉuÉ bÉåiÉÉå. 

xÉWûÉuÉÏ AÉÍhÉ xÉÉiÉuÉÏiÉ AxÉiÉÉlÉÉ qÉÏ SqÉÉ, xÉÉrÉçlÉÑxÉÉrÉÌOûxÉ AÉÍhÉ kÉÑVûÏcrÉÉ AäsÉeÉÏïlÉå ZÉÔmÉ §ÉxiÉ WûÉåiÉÉå. lÉÇiÉU, 

AÉPûuÉÏiÉ qÉÏ mÉëMüÉzÉ mÉëuÉWlÉÉcÉÉ xÉUÉuÉ xÉÑÃ MåüsÉÉ. qÉÉfÉå AÉUÉåarÉ xÉÑkÉÉUsÉå AÉÍhÉ AÉiÉÉ qÉÏ oÉUÉ AÉWåû. 

AÉqÉcrÉÉ zÉÉVåûiÉ rÉåFlÉ AÉqWûÉsÉÉ mÉëåËUiÉ MåüsrÉÉoÉ¬sÉ qÉÏ AÉmÉsÉÉ AÉpÉÉUÏ AÉWåû. 

- AÉMüÉzÉ Måü., D. 8, eÉuÉÉWûU lÉuÉÉåSrÉ ÌuÉ±ÉsÉrÉ, WæûSìÉoÉÉS

 Wåû ZÉUÇcÉ ASèpÉÑiÉ AÉWåû. AaÉSÏ AsmÉzÉÉ MüÉsÉÉuÉkÉÏiÉ AÉqWûÉsÉÉ ZÉÔmÉ zÉÉÇiÉÏ AÉÍhÉ xÉMüÉUÉiqÉMüiÉÉ 

sÉÉpÉsÉÏ. qÉsÉÉ AxÉå uÉÉOûsÉå eÉhÉÔ qÉÏ xuÉiÉ:sÉÉ MüzÉÉiÉÔlÉ iÉUÏ ZÉåcÉÔlÉ oÉÉWåûU MüÉRsÉå. QûÉåtrÉÉÇcrÉÉ mÉÉmÉhrÉÉ EbÉQûhÉå 

AuÉbÉQû fÉÉsÉå WûÉåiÉå. 

- ÍqÉxÉ. MüÌuÉiÉÉ eÉaÉiÉÉmÉ, ÍzÉÍ¤ÉMüÉ, WûÏUå WûÉrÉxMÔüsÉ, mÉÑhÉå

 AÉqÉcÉå ÌuÉ±ÉjÉÏï aÉåsÉÏ iÉÏlÉ uÉwÉåï ½É iÉÇ§ÉÉcÉÉ xÉUÉuÉ MüUiÉ AÉWåûiÉ. AÉiÉÉ iÉå AlÉÑpÉuÉÏ mÉëMüÉzÉ mÉëuÉÉWûMü AÉWåûiÉ.  

AÉqWûÏ irÉÉÇcrÉÉiÉ AlÉåMü oÉSsÉ mÉÉÌWûsÉå AÉWåûiÉ. irÉÉÇcÉÏ uÉÉaÉhÉÔMü cÉÉÇaÉsÉÏ AxÉiÉå. ½É qÉÑsÉÉÇqÉÑVåû mÉëåËUiÉ WûÉåFlÉ 

AÉqWûÏ ÍzÉ¤ÉMü SU zÉÌlÉuÉÉUÏ LMü§É eÉqÉÔlÉ mÉëMüÉzÉ mÉëuÉWûlÉÉcÉÉ xÉUÉuÉ MüUiÉ AÉWûÉåiÉ. 

- ÍqÉxÉ. SÏmÉÉ, ÍzÉÍ¤ÉMüÉ, aÉÉåMÑüsÉ ÌuÉ±É MåÇüSì, oÉÇaÉsÉÉåU

 AÉkÉÏ qÉÏ TüYiÉ xuÉiÉ:oÉ¬sÉ ÌuÉcÉÉU MüUÉrÉcÉÉå. lÉåWûqÉÏ qÉÏ, qÉsÉÉ AxÉÉrÉcÉå. AÉiÉÉ qÉsÉÉ xÉqÉeÉsÉå AÉWåû MüÐ 

qÉÉfrÉÉ oÉÉWåûU LMü EŠ xÉëÉåiÉ AÉWåû. qÉsÉÉ aÉÉå¹Ï xÉÉåQÕûlÉ SåhÉå AÉÍhÉ irÉÉ bÉQûiÉÏsÉ iÉzÉÉ bÉQÕû SåhÉå eÉqÉiÉå AÉWåû. 

xÉÑOûMåücÉÏ AÉÍhÉ qÉÑYiÉiÉåcÉÏ pÉÉuÉlÉÉ AÉWåû.

- ´ÉÏ. AÇaÉmmÉlÉ, AÉU LsÉ xÉÏ xÉÏ, qÉÇcÉÌMülxÉ, oÉÇaÉsÉÉåU

 qÉÉfrÉÉ sÉ¤ÉÉiÉ AÉsÉå AÉWåû MüÐ qÉÉfrÉÉ AÉeÉÑoÉÉeÉÔcrÉÉ sÉÉåMüÉÇMüQÕûlÉ uÉÉWûÉhÉÉîrÉÉ lÉMüÉUÉiqÉMü FeÉÉïÇcÉÏ fÉVû 

qÉsÉÉ oÉUåcÉ uÉåVûÉ xÉÉåxÉÉuÉÏ sÉÉaÉiÉå. mÉërÉilÉ MüÃlÉ SåZÉÏsÉ lÉMüÉUÉiqÉMü ÌuÉcÉÉUÉÇqÉÑVåû qÉÏ AxuÉxjÉ AxÉÉrÉcÉÉå. SÉålÉ 

AÉPûuÉQåû ÌlÉrÉÍqÉiÉmÉhÉå mÉëMüÉzÉÉcÉå mÉëuÉWûlÉ MåüsrÉÉlÉÇiÉU qÉÉfrÉÉ sÉ¤ÉÉiÉ AÉsÉå AÉWåû MüÐ qÉÉfrÉÉ pÉÉåuÉiÉÏcrÉÉ 

lÉMüÉUÉiqÉMü FeÉÉïÇcÉÉ qÉÉfrÉÉuÉU eÉÉxiÉ mÉËUhÉÉqÉ WûÉåiÉ lÉÉWûÏrÉå. mÉëMüÉzÉ mÉëuÉWûlÉÉcrÉÉ FeÉÉï ZÉÔmÉ mÉëpÉÉuÉÏ AÉWåûiÉ!

- ´ÉÏ. ´ÉÏkÉU, AÉU LsÉ xÉÏ xÉÏ, qÉÇcÉÌMülxÉ, oÉÇaÉsÉÉåU



eÉÑsÉæ 2004 

AÉmÉhÉ Wåû MüÉrÉqÉ sÉ¤ÉÉiÉ PåûuÉsÉå mÉÉÌWûeÉå MüÐ LMüÉ 

qÉÉåœÉ MüÉrÉÉïcÉÉ MüÉWûÏ pÉÉaÉ AÉmÉhÉ MüUiÉÉå AÉWûÉåiÉ. 

xÉaÉVåûcÉ MüÉrÉï AÉmÉhÉ MåüsÉå mÉÉÌWûeÉå AxÉå lÉxÉiÉå. 

mÉëirÉåMü sÉWûÉlÉ qÉÉåPåû MüÉrÉï qÉWû¨uÉÉcÉå AÉWåû. 

xuÉrÉÇxÉåuÉÉ, ÍzÉMüuÉhÉå, xuÉrÉÇmÉÉMü, ÌWûzÉÉåoÉ PåûuÉhÉå Wåû 

xÉuÉï MüÉrÉï qÉWû¨uÉÉcÉå AÉWåû. MükÉÏMükÉÏ AÉmÉhÉ 

AÉmÉsrÉÉ MüÉqÉÉiÉ lÉMüÉå ÌiÉiÉMåü aÉÑÇiÉiÉÉå. AÉmÉhÉ 

AÉmÉsÉå MüÉqÉ qÉlÉÉeÉÉåaÉiÉå uÉ MüÉrÉï¤ÉqÉiÉålÉå MüUÉuÉå, 

CiÉUÉÇlÉÉ ÍzÉMührÉÉcÉÏ xÉÇkÉÏ ±ÉuÉÏ AÉÍhÉ irÉÉlÉÇiÉU 

xuÉiÉÈ ÌmÉNûÉQûÏsÉÉ UÉWûÉuÉå. AÉmÉhÉ eÉåuWûÉ ÌmÉNûÉQûÏsÉÉ 

UÉWûÉhÉå mÉxÉÇiÉ MüUiÉÉå iÉåuWûÉ LMüÉ MüxÉÉåOûÏqÉkÉÔlÉ 

rÉzÉxuÉÏmÉhÉå mÉÉU mÉQûiÉÉå. 

xÉmiÉwÉÏï mÉëÉhÉÉrÉÉqÉ AÉmÉsrÉÉ zÉUÏU urÉuÉxjÉåsÉÉ 

ZÉÉåsÉuÉU eÉÉFlÉ lÉÏOû ZÉVûoÉVÕûlÉ MüÉRûiÉÉå. iÉÉå FeÉÉï 

SåiÉÉå AÉÍhÉ oÉUåWûÏ MüUiÉÉå. iÉÑqWûÉsÉÉ MüÉWûÏ AÉeÉÉU 

AxÉåsÉ iÉU xÉmiÉwÉÏï mÉëÉhÉÉrÉÉqÉ MüÃlÉ mÉÉWûÉ. iÉÉå jÉÉåQûÏ 

MüqÉåï lÉ¹ MüUiÉÉå uÉ xÉÔ¤qÉ SåWûÉlÉå mÉëuÉÉxÉ MüUhrÉÉxÉ 

qÉSiÉ MüUiÉÉå. iÉÉå AÉmÉsÉÏ AÇiÉÈmÉëåUhÉÉ MÑüzÉÉaÉë 

oÉlÉuÉiÉÉå. ÌiÉxÉUÉ QûÉåVûÉ EbÉQûhrÉÉcrÉÉ MüÉqÉÏ qÉSiÉ 

MüUiÉÉå. Wåû MüUhrÉÉxÉÉPûÏ xÉmiÉwÉÏï mÉëÉhÉÉrÉÉqÉ MüUhÉå 

mÉrÉÉïmiÉ eÉUÏ lÉxÉsÉå iÉUÏ irÉÉcÉÏ qÉSiÉ lÉYMüÏ WûÉåiÉå. 

krÉÉlÉÉsÉÉ xÉÑÂuÉÉiÉ MüUhrÉÉmÉÔuÉÏï xÉÉkÉlÉåcÉÉ LMü pÉÉaÉ 

qWûhÉÔlÉ WûÉ MüUiÉÉ rÉåiÉÉå. iÉxÉåcÉ, LUuWûÏxÉÑ®É 

AÉmÉsrÉÉsÉÉ eÉåuWûÉ MükÉÏ uÉåVû AxÉåsÉ iÉåuWûÉ  

xuÉiÉÇ§ÉmÉhÉå WûÉ MüUiÉÉ rÉåiÉÉå. mÉUÇiÉÑ, MüÉåhÉiÉÉWûÏ 

mÉëÉhÉÉrÉÉqÉ xÉÇkÉÏMüÉsÉÉiÉ MüUhÉå MåüuWûÉWûÏ cÉÉÇaÉsÉå 

AxÉiÉå. ½É MüÉVûÉiÉ AÉxÉqÉÇiÉÉiÉ ÌuÉsÉ¤ÉhÉ E¨ÉqÉ 

FeÉÉï AxÉiÉÉiÉ erÉÉ AÉmÉhÉ xÉmiÉwÉÏï mÉëÉhÉÉrÉÉqÉ uÉÉ 

CiÉU MüÉåhÉirÉÉWûÏ mÉëÉhÉÉrÉÉqÉÉ²ÉUå zÉUÏUÉiÉ zÉÉåwÉÔlÉ bÉåF 

zÉMüiÉÉå. 

LMüSÉ qÉÉfrÉÉ WûÉiÉÉiÉ LMü eÉÉQûeÉÔQû mÉÑxiÉMü 

WûÉåiÉå. AqÉUÉÇlÉÏ irÉÉsÉÉ lÉÑxÉiÉÉ xmÉzÉï MåüsÉÉ AÉÍhÉ 

lÉÇiÉU irÉÉ mÉÑxiÉMüÉqÉkÉsrÉÉ LMüÉ iÉmÉzÉÏsÉÉcÉÉ 

EssÉåZÉ MåüsÉÉ. qÉWûÉlÉ aÉÑÂÇlÉÉ mÉÑxiÉMüÉiÉÏsÉ mÉëirÉåMü 

zÉoS ÌMÇüuÉÉ mÉëirÉåMü uÉÉYrÉ uÉÉcÉhrÉÉcÉÏ aÉUeÉ lÉxÉiÉå. 

iÉå mÉÑxiÉMüÉsÉÉ MåüuÉVû xmÉzÉï MüÃlÉ irÉÉiÉÏsÉ qÉeÉMÔüU 

eÉÉhÉiÉÉiÉ. qÉÏ AqÉUÉÇlÉÉ ÌuÉcÉÉUsÉå MüÐ irÉÉÇlÉÉ Wåû MüxÉå 

eÉqÉsÉå? irÉÉÇlÉÏ xÉqÉeÉÉuÉÔlÉ xÉÉÇÌaÉiÉsÉå MüÐ iÉå xÉuÉï 

zÉoS uÉ ÌuÉcÉÉU iÉå FeÉåïqÉkrÉå ÃmÉÉÇiÉËUiÉ MüÃ 

zÉMüsÉå. iÉÏ xÉuÉï FeÉÉï irÉÉÇlÉÏ zÉUÏUÉiÉ AÉåRÕûlÉ 

bÉåiÉsÉÏ AÉÍhÉ irÉÉlÉÇiÉU irÉÉiÉÏsÉ WûuÉÉ AxÉsÉåsÉÉ 

MüÉåhÉiÉÉWûÏ qÉeÉMÔüU, LZÉÉSå uÉÉYrÉ, LZÉÉSå mÉëMüUhÉ 

ÌMÇüuÉÉ xÉÇmÉÔhÉï mÉÑxiÉMüxÉÑ®É eÉÉhÉhÉå irÉÉÇlÉÉ zÉYrÉ 

fÉÉsÉå. Wåû TüÉUcÉ ÌuÉxqÉrÉMüÉUÏ WûÉåiÉå. irÉÉÇlÉÏ AeÉÔlÉ 

WûÉåF zÉMüiÉÉå. 

AÉmÉsrÉÉ SØÌ¹MüÉålÉÉiÉÔlÉ eÉÏuÉlÉÉMüQåû mÉÉWûhrÉÉiÉ 

cÉÑMüÐcÉå MüÉWûÏcÉ lÉÉWûÏ mÉhÉ AÉmÉhÉ Wåû ÌuÉxÉUiÉÉå MüÐ 

CiÉUÉÇcÉå xÉÑ®É xuÉiÉÇ§É ÌuÉcÉÉU AxÉiÉÉiÉ. AÉmÉsrÉÉsÉÉ 

CiÉUÉÇcÉå SØÌ¹MüÉålÉ xÉqÉeÉiÉ lÉÉWûÏiÉ iÉåuWûÉ xÉÇbÉwÉÉïsÉÉ 

iÉÉåÇQû TÑüOûiÉå. qWûhÉÔlÉcÉ CiÉUÉÇcÉå SØÌ¹MüÉålÉ xÉqÉeÉÔlÉ 

bÉåhrÉÉcÉÉ mÉërÉ¦É MüUhÉå TüÉU qÉWû¨uÉÉcÉå AÉWåû. AÉmÉhÉ 

sÉWûÉlÉ qÉÑsÉÉcÉå qWûhÉhÉåxÉÑ®É LåMÔülÉ bÉåiÉsÉå mÉÉÌWûeÉå. 

mÉhÉ rÉÉ urÉÌiÉËUYiÉxÉÑ®É LMü SØÌ¹MüÉålÉ AÉWåû uÉ iÉÉå 

AÉWåû DµÉUÏ SØÌ¹MüÉålÉ, eÉÉå AÉmÉsrÉÉsÉÉ AÉmÉsrÉÉ 

AÇiÉÈmÉëåUhÉåiÉÔlÉ xÉqÉeÉiÉÉå. WûÉ DµÉUÏ SØÌ¹MüÉålÉ 

xÉqÉeÉsrÉÉuÉU AÉmÉhÉ AÉmÉsÉÉ xuÉiÉÈcÉÉ SØÌ¹MüÉålÉ 

xÉÉåQÕûlÉ ±ÉrÉcÉÉ AxÉiÉÉå eÉå AÉmÉhÉ xÉWûxÉÉ MüUiÉ 

lÉÉWûÏ. LMü aÉÉå¹ AÉmÉhÉ lÉåWûqÉÏ sÉ¤ÉÉiÉ PåûuÉsÉÏ 

mÉÉÌWûeÉå MüÐ eÉå DµÉUÏ AÉWåû iÉå lÉåWûqÉÏcÉ rÉÉåarÉ AxÉiÉå 

MüÉUhÉ DµÉU mÉËUmÉÔhÉï AÉWåû. 

AÉmÉsÉÏ xÉÉkÉlÉåiÉ mÉëaÉiÉÏ WûÉåiÉå uÉ AÉmÉhÉ 

AÉkrÉÉÎiqÉMü mÉëuÉÉxÉÉiÉ mÉÑRåû eÉÉiÉÉå iÉåuWûÉ AÉmÉhÉ 

qÉÑ¬ÉqÉ mÉërÉ¦É lÉ MüUiÉÉxÉÑ®É AÉmÉsrÉÉiÉ MüÉWûÏ oÉSsÉ 

xÉWûeÉcÉ bÉQÕûlÉ rÉåiÉÉiÉ. oÉWÒûiÉåMü uÉåVûÉ AÉmÉsrÉÉ Wåû 

sÉ¤ÉÉiÉ rÉåiÉ lÉÉWûÏ. rÉÉ aÉÉå¹Ï sÉ¤ÉÉiÉ AÉsrÉÉlÉÇiÉU 

AÉmÉhÉ irÉÉiÉ AÉhÉZÉÏ xÉÑkÉÉUhÉÉ MüUÉrÉsÉÉ WûuÉÏ. 

irÉÉiÉ pÉU bÉÉsÉÉrÉsÉÉ WûuÉÏ. eÉU AÉmÉsrÉÉiÉ jÉÉåQûÏ 

ÌuÉlÉqÉëiÉÉ AÉsrÉÉxÉÉUZÉÏ uÉÉOûsÉÏ iÉU iÉÏ AÉhÉZÉÏ 

ÌuÉMüÍxÉiÉ MüUÉrÉsÉÉ WûuÉÏ. eÉU ¢üÉåkÉÉcÉå mÉëqÉÉhÉ MüqÉÏ 

fÉÉsÉå AxÉåsÉ iÉU mÉërÉ¦ÉÉÇlÉÏ ¢üÉåkÉÉcÉå xÉqÉÔVû 

EŠÉOûhÉ MåüsÉå mÉÉÌWûeÉå. rÉÉ ÌSzÉålÉå AÉmÉsÉå mÉërÉ¦É 

fÉÉsÉåcÉ mÉÉÌWûeÉå. MåüuÉVû krÉÉlÉ MüUhÉå mÉÑUåxÉå lÉÉWûÏ; Wåû 

eÉÉhÉÏuÉmÉÔuÉïMü mÉërÉ¦É WûÉåhÉå AirÉÇiÉ aÉUeÉåcÉå AÉWåû. 

AÉmÉhÉ rÉÉ aÉÉå¹ÏÇMüQåû SÒsÉï¤É MåüsÉå uÉ iÉxÉåcÉ mÉÑRåû 

eÉÉrÉcÉÉ mÉërÉ¦É MåüsÉÉ iÉU mÉësÉrÉÉcÉÏ mÉëÌ¢ürÉÉ AÉmÉsrÉÉ 

AÉrÉÑwrÉÉiÉ AzÉÏ mÉËUÎxjÉiÉÏ ÌlÉqÉÉïhÉ MüUåsÉ MüÐ 

AÉmÉsrÉÉsÉÉ oÉSsÉhÉå pÉÉaÉ mÉQåûsÉ. AÉmÉhÉ oÉSsÉsÉÉå 

lÉÉWûÏ iÉU mÉësÉrÉÉcÉÏ mÉëÌ¢ürÉÉ AÉhÉZÉÏ EaÉë WûÉåDsÉ 

AÉÍhÉ mÉÑRûcrÉÉ eÉlqÉÉiÉ SåZÉÏsÉ AÉmÉsÉÉ ÌmÉcNûÉ 

mÉÑUuÉåsÉ. qÉÉfÉå aÉÑÂ qWûhÉÉsÉå WûÉåiÉå MüÐ iÉÏlÉ 

eÉlqÉÉÇlÉÇiÉUWûÏ eÉU AÉmÉhÉ qÉÑVûÏcÉ oÉSsÉsÉÉå lÉÉWûÏ iÉU 

AÉmÉsÉÏ UuÉÉlÉaÉÏ AzÉÉ SÒxÉîrÉÉ mÉ×juÉÏuÉU WûÉåDsÉ 

ÎeÉjÉå MüÍsÉrÉÑaÉ xÉÑÃ AxÉåsÉ. 

eÉÏuÉlÉÉcrÉÉ iÉjrÉÉÇÌuÉwÉrÉÏ uÉÉcÉhÉå AÉÍhÉ iÉÏ 

xÉqÉeÉhrÉÉcÉÉ mÉërÉ¦É MüUhÉå qÉWû¨uÉÉcÉå iÉU AÉWåûcÉ 

mÉUÇiÉÑ, AÉmÉhÉ iÉåuÉžÉuÉU jÉÉÇoÉiÉÉ MüÉqÉÉ lÉrÉå. AÉmÉhÉ 

krÉÉlÉÉcrÉÉ aÉÔRû mÉëÉÇiÉÉiÉ mÉëuÉåzÉ MåüsÉÉ mÉÉÌWûeÉå. AÉmÉhÉ 

uÉÉcÉhÉå uÉ krÉÉlÉ MüUhÉå cÉÉsÉÔ PåûuÉsÉå mÉÉÌWûeÉå.

xmÉ¹ MåüsÉå MüÐ mÉëÉcÉÏlÉ MüÉVûÉiÉ AÉkÉÑÌlÉMü 

SVûhÉuÉVûhÉÉcÉÏ xÉÉkÉlÉå EmÉsÉokÉ lÉuWûiÉÏ, iÉåuWûÉ GwÉÏ 

uÉ rÉÉåaÉÏmÉÑÂwÉ AzÉÉ mÉ®iÉÏlÉå LMüqÉåMüÉÇzÉÏ xÉÇmÉMïü 

xÉÉkÉiÉ uÉ irÉÉÇcÉÏ qÉiÉå AÉÍhÉ MüsmÉlÉÉ LMüqÉåMüÉÇMüQåû 

mÉÉPûuÉiÉ. xÉÇmÉÔhÉï ÌuÉwÉrÉ ÌMÇüuÉÉ LZÉÉSå mÉÑxiÉMü qWûhÉÉ, 

SÒxÉîrÉÉMüQåû mÉÉPûuÉhrÉÉxÉÉPûÏ iÉå irÉÉcÉå FeÉåïiÉ 

ÃmÉÉÇiÉU MüÃlÉ iÉÏ FeÉÉï mÉÉPûuÉiÉ. SÒxÉUÏ 

urÉYiÉÏxÉÑ®É ÌiÉiÉMüÐcÉ qÉWûÉlÉ uÉ ÍxÉ® AxÉsrÉÉqÉÑVåû 

ÌiÉsÉÉWûÏ mÉÉPûuÉsÉåsÉÉ qÉeÉMÔüU ÍqÉVûiÉ AxÉå. 

 

AÉiqrÉÉcrÉÉ mÉÉiÉVûÏuÉU AÉmÉhÉ xÉSæuÉ DµÉUÉzÉÏ 

eÉÉåQûsÉå eÉÉF zÉMüiÉÉå. AÉmÉsrÉÉsÉÉ rÉÉcÉÏ MüsmÉlÉÉ 

lÉxÉiÉå AÉÍhÉ AÉmÉhÉ ½É xÉÉrÉÑerÉÉcÉÉ MükÉÏWûÏ 

EmÉrÉÉåaÉ MüUiÉ lÉÉWûÏ. AÉmÉhÉ zÉÉUÏËUMü, qÉÉlÉÍxÉMü 

AjÉuÉÉ oÉÉæÎ®Mü mÉÉiÉVûÏuÉÃlÉ, pÉÉuÉlÉÉ, mÉëÉjÉïlÉÉ 

ÌMÇüuÉÉ ÌuÉcÉÉU MüÃlÉ xuÉiÉÈsÉÉ DµÉUÉzÉÏ eÉÉåQûhrÉÉcÉÉ 

mÉërÉ¦É MüUiÉÉå. AzÉÉ UÏiÉÏlÉå AÉmÉhÉ LZÉÉSå uÉåVåûxÉ 

irÉÉcrÉÉ eÉuÉVû mÉÉåWûÉåcÉÔ, MüÉåhÉirÉÉ lÉÉ MüÉåhÉirÉÉ iÉîWåûlÉå 

irÉÉcrÉÉ ÌuÉwÉrÉÏ eÉÉhÉÔlÉ bÉåF, MüSÉÍcÉiÉ irÉÉsÉÉ 

xmÉzÉïWûÏ MüÃ, mÉhÉ AÉmÉsrÉÉsÉÉ iÉÉå qÉÑVûÏxÉÑ®É 

MüVûhÉÉU lÉÉWûÏ. AÉiqrÉÉcrÉÉ mÉÉiÉVûÏuÉUcÉå xÉÉrÉÑerÉ Wåû 

ZÉUå xÉÉrÉÑerÉ AxÉiÉå ÌMÇüuÉÉ AÉmÉhÉ irÉÉsÉÉ xÉÇmÉÔhÉï 

iÉÉSÉiqrÉ qWûhÉÔ zÉMüiÉÉå. AÉmÉsrÉÉ eÉÉÍhÉuÉåsÉÉ 

AÉiqrÉÉcrÉÉ mÉÉiÉVûÏuÉU lÉåFlÉ uÉ DµÉUÉzÉÏ iÉÉSÉiqrÉ 

mÉÉuÉÔlÉ AÉmÉsrÉÉsÉÉ Wåû MüUiÉÉ rÉåiÉå. rÉÉcÉÏ xÉÑÂuÉÉiÉ 

AÉmÉhÉ krÉÉlÉÉlÉå MüUiÉÉå. rÉÉcÉxÉÉPûÏ krÉÉlÉÉcÉå CiÉMåü 

qÉWû¨uÉ AÉWåû. krÉÉlÉ AÉmÉsrÉÉ zÉUÏUÉsÉÉ, qÉlÉÉsÉÉ uÉ 

oÉÑ®ÏsÉÉ zÉÉÇiÉuÉiÉå. zÉÉÇiÉiÉÉ mÉëxjÉÉÌmÉiÉ fÉÉsrÉÉuÉU 

DµÉUÉzÉÏ SÒuÉÉ xÉÉkÉhÉå xÉÉåmÉå eÉÉiÉå. AÉmÉhÉ SåuÉÉzÉÏ 

iÉÉSÉiqrÉ mÉÉuÉsÉåsÉå AxÉiÉÉå iÉåuWûÉ AÉmÉsrÉÉsÉÉ irÉÉcÉå 

mÉëåqÉ, FeÉÉï AÉÍhÉ ÌuÉuÉåMüzÉYiÉÏ ÍqÉVûiÉå. AirÉÇiÉ 

xÉÑrÉÉåarÉ, zÉÉÇiÉÏmÉÔhÉï uÉ xÉqÉÇeÉxÉ eÉÏuÉlÉ 

eÉaÉhrÉÉxÉÉPûÏ irÉÉcÉÉ EmÉrÉÉåaÉ WûÉåiÉÉå. AzÉÉ iÉîWåûlÉå 

SælÉÇÌSlÉ eÉÏuÉlÉ eÉaÉhrÉÉxÉÉPûÏ DµÉUÉzÉÏ eÉÉåQÕûlÉ bÉåhÉå 

qÉWû¨uÉÉcÉå AÉWåû.  

AÉmÉsrÉÉsÉÉ AlÉÑpÉuÉÉlÉå qÉÉWûÏiÉ AÉWåû MüÐ AÉmÉhÉ 

krÉÉlÉ ÌMÇüuÉÉ xÉÉkÉlÉÉ xÉÑÂ MåüsrÉÉuÉU AÉmÉsrÉÉsÉÉ 

xÉSæuÉ MüxÉÉåOûÏuÉU EiÉUÉuÉå sÉÉaÉiÉå. eÉåuWûÉ AÉmÉhÉ 

qÉÉåœÉ MüxÉÉåOûÏsÉÉ xÉÉqÉÉåUå eÉÉiÉÉå uÉ irÉÉiÉÔlÉ 

rÉzÉxuÉÏmÉhÉå mÉÉU mÉQûiÉÉå irÉÉ mÉëirÉåMü uÉåVûÏ 

AÉmÉsrÉÉsÉÉ xÉÉWûÎeÉMücÉ AÉlÉÇS WûÉåiÉÉå. AÉmÉsrÉÉsÉÉ 

WÒûzzÉ uÉÉOûiÉå uÉ AÉmÉhÉ eÉUÉ AÉUÉqÉ MüUiÉÉå. AÉmÉsrÉÉ 

sÉ¤ÉÉiÉ rÉåiÉ lÉÉWûÏ MüÐ AÉmÉhÉ mÉËUmÉÔhÉï AuÉxjÉåsÉÉ 

mÉÉåWûÉåcÉåmÉrÉïÇiÉ ÌMÇüuÉÉ SåuÉiuÉ mÉëÉmiÉ MüUåmÉrÉïÇiÉ ½É 

mÉUÏ¤ÉÉ jÉÉÇoÉhÉÉU lÉÉWûÏiÉ. AÉmÉhÉ SåuÉÉzÉÏ LMüÃmÉ 

WûÉåFlÉ UÉÌWûsÉÉå iÉU AÉmÉhÉ MüÉåhÉiÉÏWûÏ mÉUÏ¤ÉÉ E¨ÉÏhÉï 

(xÉÇMüsÉlÉ : zÉÉåpÉÉ UÉuÉ ; AlÉÑuÉÉS : mÉÔÍhÉïqÉÉ mÉÂVåûMüU)
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sÉÉåMüÉÇzÉÏ urÉuÉWûÉU MüUiÉÉÇlÉÉ MükÉÏMükÉÏ AÉmÉhÉ 

irÉÉÇlÉÉ oÉUåuÉÉDOû PûUuÉiÉ AxÉiÉÉå. eÉåuWûÉ AÉmÉsrÉÉqÉkrÉå 

'qÉÏ'cÉÏ pÉÉuÉlÉÉ oÉVûÉuÉiÉå iÉåuWûÉ AÉmÉhÉ CiÉUÉÇmÉå¤ÉÉ 

´Éå¸ AÉWûÉåiÉ AxÉå uÉÉOûhrÉÉxÉÉPûÏ WûÉ ̀ qÉÏ' CiÉUÉÇqÉkÉsÉå 

SÉåwÉ zÉÉåkÉiÉÉå eÉåhÉåMüÃlÉ iÉÉå xÉÑZÉÉuÉÔ zÉMåüsÉ. mÉUÇiÉÑ 

ZÉåSÉcÉÏ oÉÉoÉ WûÏ AÉWåû MüÐ iÉÉå xÉÑZÉÏ WûÉåF zÉMüiÉ 

lÉÉWûÏ MüÉUhÉ ´Éå¸iuÉÉcrÉÉ pÉÉuÉlÉåxÉÉåoÉiÉcÉ Wåû ´Éå¸iuÉ 

aÉqÉÉuÉsÉå eÉÉhrÉÉcÉÏ AxÉÑUÍ¤ÉiÉiÉåcÉÏ pÉÉuÉlÉÉ xÉÑ®É 

rÉåiÉå. mÉUÇiÉÑ, eÉåuWûÉ AÉmÉhÉ AÉiqrÉÉcrÉÉ mÉÉiÉVûÏuÉÃlÉ 

sÉÉåMüÉÇzÉÏ urÉuÉWûÉU MüUiÉÉå iÉåuWûÉ AÉmÉsrÉÉsÉÉ 

irÉÉÇcrÉÉqÉkÉsÉå eÉå cÉÉÇaÉsÉå AÉWåû iÉå ÌSxÉiÉå AÉÍhÉ 

irÉÉÇcrÉÉiÉ MüÉWûÏ SÉåwÉ ÌSxÉsÉåcÉ iÉUÏ AÉmÉhÉ irÉÉ 

SÉåwÉÉÇcÉÉ xuÉÏMüÉU MüUiÉÉå. sÉÉåMüÉÇqÉkÉsrÉÉ EhÉÏuÉÉ 

TüYiÉ oÉÉ½ÉiMüÉUÏ AxÉiÉÉiÉ. AÉiÉsrÉÉ aÉÉprÉÉiÉ 

mÉëirÉåMüeÉhÉ ÌSurÉ AxÉiÉÉå. aÉÑÂeÉÏÇoÉUÉåoÉU urÉuÉWûÉU 

MüUiÉÉlÉÉ AÉqWûÉsÉÉ lÉåWûqÉÏcÉ kÉlrÉ uÉÉOûÉrÉcÉå AÉÍhÉ 

qÉsÉÉ ZÉÉ§ÉÏ AÉWåû mÉëirÉåMüÉsÉÉcÉ WûÉ AlÉÑpÉuÉ AÉsÉÉ 

AxÉhÉÉU. aÉÑÂeÉÏÇcrÉÉ EmÉÎxjÉiÉÏqÉkrÉå AÉmÉsrÉÉ 

AÉiÉÏsÉ SæuÉÏ xÉ¨uÉÉsÉÉ EqÉsÉÔlÉ oÉÉWåûU rÉåhrÉÉxÉ 

mÉëÉåixÉÉWûlÉ ÍqÉVûiÉ AxÉå AÉÍhÉ irÉÉcrÉÉ mÉëpÉÉuÉÉZÉÉsÉÏ 

AÉmÉsÉÉ SåWûpÉÉuÉ mÉÔhÉïiÉÈ ÌuÉiÉVÕûlÉ eÉÉiÉ AxÉå. 

AÉmÉsrÉÉiÉÏsÉ SæuÉÏ xÉ¨uÉÉsÉÉ AÉmÉsrÉÉ SåWûpÉÉuÉÉuÉU 

xÉiÉiÉ ÌuÉeÉrÉ ÍqÉVûuÉiÉÉ rÉÉuÉÉ qWûhÉÔlÉ xÉÉkÉlÉÉ 

MüUÉrÉcÉÏ AxÉiÉå. krÉÉlÉÉqÉÑVåû ÌSurÉiuÉÉcÉÉ AlÉÑpÉuÉ 

bÉåhrÉÉxÉÉPûÏ qÉSiÉ WûÉåiÉå. eÉåuWûÉ AÉmÉsrÉÉsÉÉ 

ÌSurÉiuÉÉcÉÉ AlÉÑpÉuÉ rÉåiÉÉå irÉÉlÉÇiÉU xÉaÉVûÏ MüOÒûiÉÉ, 

lÉMüÉUÉiqÉMüiÉÉ, xÉaÉVåû MüÉWûÏ MÑüPûsrÉÉ MÑüPåû ÌuÉÃlÉ 

eÉÉiÉå. 

23-2-2014 

UÌWûuÉÉzÉÉÇcrÉÉ oÉæPûMüÐiÉ AÉqWûÏ LMü NûÉåOûÏ 

ÍcÉ§ÉTüÐiÉ mÉÉÌWûsÉÏ. LMüÉ x§ÉÏsÉÉ qÉÉåPûÉ aÉÇpÉÏU 

AmÉbÉÉiÉ WûÉåiÉÉå. ÌiÉcÉÉ eÉÏuÉ ZÉUÇ iÉU eÉÉrÉcÉÉcÉ mÉhÉ 

ÌiÉcÉÏ eÉaÉhrÉÉcÉÏ CcNûÉ ÌiÉsÉÉ ÎeÉuÉÇiÉ PåûuÉiÉå. 

eÉuÉVûeÉuÉVû 6 qÉÌWûlÉå iÉÏ CÎxmÉiÉVûÉiÉ mÉQûsÉåsÉÏ 

AxÉiÉå. AlÉåMüSÉ iÉÏ xuÉiÉÈsÉÉcÉ mÉëzlÉ MüUÉrÉcÉÏ, 

`qÉÉfrÉÉ oÉÉoÉiÉÏiÉ Wåû AxÉå MüÉ bÉQûsÉå?' mÉUÇiÉÑ, 

eÉxÉåeÉxÉå ÌiÉcrÉÉqÉkrÉå AÉÇiÉËUMü mÉËUuÉiÉïlÉ bÉQÕûlÉ rÉåiÉå 

iÉzÉÏ ÌiÉsÉÉ xÉqÉeÉ rÉåiÉå AÉÍhÉ iÉÏ xuÉiÉÈsÉÉ ÌuÉcÉÉUiÉå, 

`qÉÉfrÉÉ oÉÉoÉiÉÏiÉ MüÉ lÉÉWûÏ?' MüÉ MüÉåhÉ eÉÉhÉå, ÌiÉcÉå 

zÉoS qÉsÉÉ ZÉÉåsÉuÉU xmÉzÉÔïlÉ aÉåsÉå. sÉÉåMüÉÇlÉÉ lÉåWûqÉÏ 

mÉëzlÉ mÉQûiÉÉå, `Wåû qÉÉfrÉÉcÉ uÉÉšÉsÉÉ MüÉ rÉÉuÉå?' 

TüÉUcÉ YuÉÍcÉiÉç iÉå qWûhÉiÉÉiÉ , `qÉÉfrÉÉ uÉÉšÉsÉÉ Wåû 

MüÉ rÉåF lÉrÉå?' AÉmÉhÉ eÉåuWûÉ AzÉÉ MüPûÏhÉ 

MüÉVûÉiÉÔlÉ eÉÉiÉ AxÉiÉÉå iÉåuWûÉ irÉÉcÉå MüÉUhÉ 

AÉmÉsrÉÉsÉÉ qÉÉWûÏiÉ lÉxÉiÉå. irÉÉcÉÏ MüÉUhÉå AlÉåMü 

AxÉÔ zÉMüiÉÉiÉ. aÉiÉÉrÉÑwrÉÉiÉÏsÉ MüqÉÉïÇqÉÑVåû ÌMÇüuÉÉ ½É 

AÉrÉÑwrÉÉiÉÏsÉû MüqÉÉïÇqÉÑVåû AxÉå WûÉåF zÉMüiÉå. rÉÉ 

eÉaÉÉiÉÏsÉ SÉåwÉÉÇqÉÑVåû ÌMÇüuÉÉ AÉmÉsrÉÉ EÍhÉuÉÉÇqÉÑVåû 

xÉÑ®É MükÉÏMükÉÏ AÉmÉsrÉÉ uÉÉšÉsÉÉ Wåû ÎeÉhÉå rÉåiÉå. 

WûÏ LMü MüxÉÉåOûÏ AxÉÔ zÉMüiÉå AÉÍhÉ MüxÉÉåOûÏcrÉÉ 

ÃmÉÉiÉ xÉÇkÉÏWûÏ ÍqÉVûiÉ AxÉiÉå. WûÏ AÉmÉsrÉÉxÉÉPûÏ 

ÌuÉMüÉxÉ MüUhrÉÉcÉÏ xÉÇkÉÏ AxÉÔ zÉMüiÉå.   

AzÉÉ mÉëxÉÇaÉÏ AÉmÉhÉ oÉWÒûkÉÉ UQûiÉ oÉxÉiÉÉå, 

MÑüUMÑüUiÉÉå, ÌuÉUÉåkÉ MüUiÉÉå AÉÍhÉ ESèpÉuÉsÉåsrÉÉ 

mÉËUÎxjÉiÉÏcÉÉ xuÉÏMüÉU MüUiÉ lÉÉWûÏ. AÉmÉhÉ 

mÉËUÎxjÉiÉÏ xuÉÏMüÉUiÉ lÉÉWûÏ iÉåuWûÉ AÉmÉhÉ AÉmÉsrÉÉ 

AÇiÉqÉïlÉÉcÉÏ SÉUå oÉÇS MüÃlÉ bÉåiÉÉå. mÉhÉ eÉU 

AÉmÉsrÉÉsÉÉ xuÉÏMüÉU MüUhÉå eÉqÉsÉå iÉU SÒÈZÉ MüqÉÏ 

WûÉåiÉå AÉÍhÉ AÉmÉhÉ qÉÉåMüVåûmÉhÉÉlÉå EmÉÉrÉ SåZÉÏsÉ 

zÉÉåkÉÔ zÉMüiÉÉå. qWûhÉÔlÉ xuÉÏMüÉU MüUhÉå TüÉU qÉWû¨uÉÉcÉå 

AÉWåû. xÉqÉeÉÉ, AÉmÉhÉ mÉËUÎxjÉiÉÏcÉÉ xuÉÏMüÉU MåüsÉÉ 

AÉÍhÉ MüÉWûÏ MüÉUhÉûÉqÉÑVåû AÉmÉsrÉÉsÉÉ irÉÉuÉU EmÉÉrÉ 

xÉÉmÉQûsÉÉ lÉÉWûÏ iÉUÏ AÉmÉhÉ AÉmÉsrÉÉ xÉqÉxrÉåcÉÏ 

ÍcÉÇiÉÉ SåuÉÉuÉU uÉ GwÉÏÇuÉU xÉÉåQÕû zÉMüiÉÉå. AÉÍhÉ 

GwÉÏÇMüQåû iÉU mÉëirÉåMü xÉqÉxrÉåuÉU EmÉÉrÉ AxÉiÉÉåcÉ. 

AzÉÉ uÉåVûÏ AÉmÉhÉ AÍkÉMü krÉÉlÉ MüÃ zÉMüiÉÉå 

MüÉUhÉ irÉÉqÉÑVåû AÉmÉsrÉÉsÉÉ MüÉåhÉirÉÉWûÏ xÉÇMüOûÉuÉU 

qÉÉiÉ MüUhrÉÉxÉÉPûÏ zÉYiÉÏ uÉ zÉWûÉhÉmÉhÉ ÍqÉVûiÉå. 

AxÉå MüUiÉ MüUiÉ AÉmÉsÉÉ ÌuÉMüÉxÉ WûÉåiÉÉå. 

27-4-2014 

AÉmÉsrÉÉmÉÉzÉÏ ZÉÔmÉ ¥ÉÉlÉ AÉWåû uÉ AlÉåMü 

ÌlÉUÌlÉUÉtrÉÉ mÉëMüÉUcÉÏ AÌiÉzÉrÉ mÉëaÉiÉ AzÉÏ iÉÇ§Éå 

AÉWåûiÉ. iÉxÉåcÉ CjÉå AÉmÉsrÉÉmÉÉzÉÏ AirÉÇiÉ qÉWûÉlÉ 

FeÉÉï AÉWåûiÉ erÉÉ AÉmÉsrÉÉsÉÉ AlÉåMü uÉåaÉuÉåaÉtrÉÉ 

iÉîWåûlÉå qÉSiÉ MüUiÉÉiÉ. qÉsÉÉ AÉPûuÉiÉå MüÐ aÉÑÂeÉÏ 

LMüSÉ qWûhÉÉsÉå WûÉåiÉå MüÐ ½É xÉuÉÉïcrÉÉ oÉVûÉuÉU 

AÉmÉsrÉÉsÉÉ LuWûÉlÉÉ GÌwÉiuÉ ÍqÉVûÉrÉsÉÉ WûuÉå WûÉåiÉå. 

eÉU AxÉå bÉQûsÉå lÉxÉåsÉ iÉU irÉÉ qÉÉaÉcÉå MüÉUhÉ 

xÉqÉeÉÔlÉ bÉåhÉå AÉmÉsrÉÉ MüËUiÉÉ qÉWû¨uÉÉcÉå AÉWåû. 

AÉmÉsÉå MÑüPåû MüÉWûÏ cÉÑMüsÉå AÉWåû MüÉ? qÉÏ Wåû 

xÉqÉeÉÔlÉ bÉåhrÉÉcÉÉ qÉÉfrÉÉ mÉUÏlÉå mÉërÉ¦É MåüsÉÉ. qÉÏ 

qÉÉfÉå AÉMüsÉlÉ xÉÉÇaÉiÉÉå MüÉUhÉ irÉÉcÉÉ MüSÉÍcÉiÉ 

CiÉUÉÇlÉÉ xÉÑ®É EmÉrÉÉåaÉ WûÉåDsÉ. AÉmÉhÉ rÉÉåarÉ ÌSzÉålÉå 

eÉÉiÉ lÉÉWûÏ AÉWûÉåiÉ Wåû MüVûsrÉÉuÉU AÉmÉhÉ xuÉiÉÈsÉÉ 

xÉÑkÉÉUhrÉÉcÉÉ mÉërÉ¦É MüUiÉÉå. iÉxÉåcÉ, AÉmÉhÉ 

mÉëaÉiÉÏxÉÉPûÏ mÉÑlWûÉ xuÉiÉÈsÉÉ MüÌOûoÉ® MüÃ zÉMüiÉÉå. 

AÉmÉsrÉÉsÉÉ qÉÉWûÏiÉ AÉWåû MüÐ CjÉå ÌuÉmÉÑsÉ pÉÉÇQûÉU 

AÉWåû. AÉmÉsrÉÉsÉÉ oÉÉæÎ®Mü uÉ xÉæ®ÉÇÌiÉMü mÉÉiÉVûÏuÉU 

oÉUåcÉ MüÉWûÏ xÉqÉeÉiÉå. Wåû xÉuÉï ¥ÉÉlÉ aÉÑÂeÉÏÇcrÉÉ uÉ 

CiÉU qÉWûÉlÉ aÉÑÂÇcrÉÉ AlÉÑpÉuÉÉiÉÔlÉ mÉëÉmiÉ fÉÉsÉå AÉWåû. 

irÉÉqÉÑVåû ZÉUÇ iÉU iÉå xÉæ®ÉÇÌiÉMü lÉÉWûÏcÉ. mÉhÉ, eÉÉåmÉrÉïÇiÉ 

AÉmÉhÉ Wåû ¥ÉÉlÉ urÉuÉWûÉUÉiÉ AÉhÉiÉ lÉÉWûÏ, eÉÉåmÉrÉïÇiÉ 

AÉmÉhÉ xÉirÉÉcÉÉ AlÉÑpÉuÉ bÉåiÉ lÉÉWûÏ AÉÍhÉ iÉÏ xÉqÉeÉ 

ZÉÉåsÉuÉU AaÉSÏ AÉiqrÉÉcrÉÉ mÉÉiÉVûÏmÉrÉïÇiÉ lÉåiÉ lÉÉWûÏ 

iÉÉåmÉrÉïÇiÉ AÉmÉsrÉÉ MüËUiÉÉ Wåû ¥ÉÉlÉ iÉÉÎ¨uÉMücÉ UÉWûiÉå. 

AzÉÏ uÉåVû rÉåDmÉrÉïÇiÉ AÉmÉhÉ qWûhÉÔ zÉMüiÉÉå MüÐ Wåû 

mÉÑxiÉMüÐ ¥ÉÉlÉ AÉWåû. eÉU qÉÏ AÌiÉzÉrÉ mÉëÉqÉÉÍhÉMümÉhÉå 

AÉiqÉÌlÉUÏ¤ÉhÉ MüUÉrÉcÉÉ mÉërÉ¦É MåüsÉÉ iÉU sÉ¤ÉÉiÉ rÉåiÉå 

MüÐ ½É xÉuÉï aÉÉå¹Ï oÉîrÉÉcÉ AÇzÉÏ ZÉîrÉÉ AÉWåûiÉ. 

MüÉWûÏ iÉ¨uÉå qÉsÉÉ xÉqÉeÉsÉÏ AÉWåûiÉ mÉhÉ AeÉÔlÉ AxÉå 

ZÉÔmÉ MüÉWûÏ AÉWåû eÉå xÉqÉeÉhÉå uÉ mÉÔhÉïiÉÈ AÉcÉUhÉÉiÉ 

AÉhÉhÉå oÉÉMüÐ AÉWåû. AÉmÉsrÉÉsÉÉ mÉëzlÉ mÉQÕû zÉMüiÉÉå 

MüÐ eÉU AÉmÉsrÉÉ aÉÉprÉÉcrÉÉ xiÉUÉuÉÃlÉ AlÉÑpÉuÉhÉå 

uÉ AÉMüsÉlÉ MüUhÉå CiÉMåü qÉWû¨uÉÉcÉå AÉWåû iÉU Wåû ¥ÉÉlÉ 

oÉÉæÎ®Mü xiÉUÉuÉU xÉqÉeÉÔlÉ bÉåhÉå ZÉUÇcÉ eÉÂUÏ AÉWåû 

MüÉ? qÉsÉÉ uÉÉOûiÉå MüÐ eÉÂUÏ lÉÉWûÏ, mÉUÇiÉÑ 

AÉmÉsrÉÉxÉÉUZrÉÉ AÌiÉxÉÉqÉÉlrÉ xÉÉkÉMüÉÇcrÉÉ 

oÉÉoÉiÉÏiÉ Wåû AxÉåcÉ bÉQûiÉå. qÉWûÉlÉ aÉÑÂÇxÉÉPûÏ MüSÉÍcÉiÉ 

iÉå ÌlÉUÉVåû AxÉÔ zÉMüiÉå. MüSÉÍcÉiÉ irÉÉÇlÉÉ mÉëirÉ¤ÉcÉ 

AlÉÑpÉuÉ rÉåiÉ AxÉÉuÉÉ. mÉUÇiÉÑ AÉmÉsrÉÉsÉÉ AzÉÉ 

mÉ®iÉÏlÉå eÉÉuÉå sÉÉaÉiÉå. mÉëjÉqÉ AÉmÉhÉ oÉÉæÎ®Mü 

mÉÉiÉVûÏuÉU xÉqÉeÉÔlÉ bÉåiÉÉå, urÉuÉWûÉUÉiÉ AÉhÉhrÉÉcÉÉ 

mÉërÉ¦É MüUiÉÉå. irÉÉlÉÇiÉU AÉMüsÉlÉÉcÉÏ ZÉÉåsÉÏ uÉÉRiÉ 

eÉÉiÉå AÉÍhÉ qÉaÉ LZÉÉ±É ÌSuÉzÉÏ xÉÉ¤ÉÉiMüÉU WûÉåiÉÉå.  

SÒxÉUÉ qÉWû¨uÉÉcÉÉ pÉÉaÉ AxÉÉ AÉWåû MüÐ WûÏ iÉ¨uÉå 

AÉmÉsrÉÉ AÉrÉÑwrÉÉiÉ eÉÉhÉÏuÉmÉÔuÉïMü AÉcÉUhrÉÉcÉÉ 

ÌMÇüuÉÉ mÉëirÉ¤ÉÉiÉ eÉaÉhrÉÉcÉÉ mÉërÉ¦É MüUÉrÉcÉÉ. ESÉ. 

AÉmÉsrÉÉsÉÉ qÉÉWûÏiÉ AÉWåû MüÐ mÉëirÉåMüeÉhÉ DµÉUÉcÉÉ 

AÇzÉ AÉWåû, iÉ¨uÉiÉÈ mÉëirÉåMüeÉhÉ DµÉUÏ ÃmÉ AÉWåû. 

mÉUÇiÉÑ, AÉmÉhÉ Wåû ZÉUÉåZÉUÏ xuÉÏMüÉUiÉÉå MüÉ? AÉmÉhÉ 

sÉÉåMüÉÇzÉÏ ÌMÇüuÉÉ MüÉåhÉirÉÉWûÏ uÉxiÉÔzÉÏ urÉuÉWûÉU 

MüUiÉÉlÉÉ AÉmÉsrÉÉsÉÉ WûÏ eÉÉhÉÏuÉ AxÉiÉå MüÉ MüÐ iÉå 

DµÉUxuÉÃmÉ AÉWåûiÉ? qÉsÉÉ lÉÉWûÏ uÉÉOûiÉ MüÐ Wåû MüUhÉå 

TüÉU AuÉbÉQû AÉWåû. iÉUÏWûÏ AÉmÉhÉ xÉSÉ xÉuÉïSÉ Wåû 

MüÃ zÉMüiÉ lÉÉWûÏ MüÉUhÉ AÉmÉhÉ Wåû iÉ¨uÉ mÉÔhÉïmÉhÉå 

xuÉÏMüÉÃ zÉMüiÉ lÉÉWûÏ. eÉåuWûÉ AÉmÉhÉ AlÉÑpÉuÉ bÉåF 

MüÐ AÉmÉhÉ DµÉUxuÉÃmÉ AÉWûÉåiÉ AÉÍhÉ mÉëirÉåMü 

urÉYiÉÏ uÉ mÉëirÉåMü uÉxiÉÔ DµÉUxuÉÃmÉ AÉWåû iÉåuWûÉ 

AÉmÉhÉ rÉÉ iÉ¨uÉÉcÉÉ xuÉÉpÉÉÌuÉMümÉhÉå xuÉÏMüÉU MüÃ 

zÉMÔü uÉ sÉÉåMüÉÇzÉÏ rÉÉ eÉÉÍhÉuÉåxÉWû urÉuÉWûÉU MüÃ. Wåû 

xÉWûeÉ AzÉÉqÉÑVåû bÉQåûsÉ MüÐ AlÉÑpÉuÉ AÉmÉsrÉÉsÉÉ 

xÉuÉïMüÉWûÏ ÍzÉMüuÉiÉÉå. mÉhÉ AÉmÉhÉ mÉëirÉ¤É AlÉÑpÉuÉ 

bÉåDmÉrÉïÇiÉ AÉmÉsrÉÉsÉÉ Wåû ¥ÉÉlÉ eÉÉhÉÏuÉmÉÔuÉïMü 

AÉcÉUhÉÉiÉ AÉhÉsÉå mÉÉÌWûeÉå. irÉÉxÉÉPûÏ mÉërÉ¦É MåüsÉå 

mÉÉÌWûeÉå. WûÏcÉ xÉÉkÉlÉÉ AÉWåû. Wåû xÉÑ®É AÉmÉsrÉÉsÉÉ 

AÇÌiÉqÉ AlÉÑpÉuÉÉmÉrÉïÇiÉ lÉåDsÉ. AzÉÉ UÏiÉÏlÉå AÉmÉhÉ 

eÉaÉhrÉÉcÉÉ uÉ krÉÉlÉ MüUhrÉÉcÉÉ mÉërÉ¦É MåüsÉÉ AxÉiÉÉ 

AÉmÉsÉå krÉÉlÉ xÉÑ®É AÍkÉMü cÉÉÇaÉsÉå, AÍkÉMü aÉWûlÉ 

WûÉåDsÉ AÉÍhÉ DµÉUÉcrÉÉ eÉuÉVû eÉÉhrÉÉcrÉÉ MüÉqÉÏ 

AÉmÉsrÉÉsÉÉ xÉÉ½ MüUåsÉ.



eÉå mÉëirÉ¤É krÉÉlÉuÉaÉÉïiÉ rÉåF zÉMüiÉ lÉÉWûÏiÉ, 

irÉÉÇcrÉÉxÉÉPûÏ mÉÉåxOûÉ²ÉUå ÌMÇüuÉÉ D-qÉåsÉ ²ÉUå 

qÉÉaÉïSzÉïlÉÉcÉÏ xÉÉårÉ AÉWåû. CÇaÉëeÉÏiÉÔlÉ qÉÉaÉïSzÉïlÉÉxÉÉPûÏ 

uÉÉÌwÉïMü zÉÑsMü 2000 Ã. uÉ Mü³ÉQû, qÉUÉPûÏ AÉÍhÉ 

ÌWÇûSÏiÉÔlÉ qÉÉaÉïSzÉïlÉÉxÉÉPûÏ uÉÉÌwÉïMü zÉÑsMü 1000 Ã. 

AÉWåû.  

uÉÉÌwÉïMü vÉÑsMüÉiÉ mÉÉPèrÉmÉÑxiÉMüÉÇcÉÏ ÌMüÇqÉiÉ AÉÍhÉ 

AÉqÉcrÉÉ MÑüPûsrÉÉWûÏ LMüÉ pÉÉwÉåiÉÏsÉ qÉÉÍxÉMüÉxÉÉPûÏ 

uÉÉÌwÉïMü uÉaÉïhÉÏ xÉqÉÉÌuÉ¹ AÉWåû. 

 xÉuÉï xÉÔcÉlÉÉ mÉÉåxOûÉ²ÉUå ÌMüÇuÉÉ C-qÉåsÉ ²ÉUå    

(ÌuÉ±ÉjrÉÉïÇlÉÏ ÌlÉuÉQûsrÉÉmÉëqÉÉhÉå) ÌlÉrÉÍqÉiÉ 

mÉÉPûuÉhrÉÉiÉ rÉåiÉÉiÉ.

 GwÉÏ xuÉiÉÈ xÉÔ¤qÉSåWûÉlÉå SÏ¤ÉÉ SåiÉÉiÉ. AÉmÉsrÉÉ 

mÉëaÉiÉÏcÉå ÌlÉUÏ¤ÉhÉ xÉÑ®É iÉå xÉÔ¤qÉSåWûÉlÉå MüUiÉÉiÉ.

 xÉaÉtrÉÉ zÉÇMüÉ uÉ mÉëzlÉÉÇcÉÏ E¨ÉUÇ ´ÉÏ. eÉrÉÇiÉ 

SåzÉmÉÉÇQåû SåiÉÉiÉ.

 qÉUÉPûÏiÉ ÍsÉÌWûsÉåsrÉÉ mÉ§ÉÉÇcÉÏ E¨ÉUÇ ´ÉÏ. eÉrÉÇiÉ 

SåvÉmÉÉÇQåû SåiÉÉiÉ.

 qÉÉaÉï AÉÍhÉ xÉÉkÉlÉÉ lÉÏOû xÉqÉeÉÔlÉ bÉåhrÉÉxÉÉPûÏ 

xÉuÉï ÌuÉ±ÉjrÉÉïÇlÉÏ AÉqÉcrÉÉ mÉÉPèrÉmÉÑxiÉMüÉÇcÉÉ 

AÉÍhÉ AÉqÉcrÉÉ CiÉU mÉëMüÉvÉlÉÉÇcÉÉ xÉZÉÉåsÉ 

AprÉÉxÉ MüUÉuÉÉ. 

 xÉÉkÉlÉåcÉÉ AWûuÉÉsÉ AÉqWûÏ xÉÉÇÌaÉiÉsÉåsrÉÉ 

mÉ®iÉÏlÉå uÉåVåûuÉU mÉÉPûuÉÉuÉÉ. AWûuÉÉsÉ eÉU 

uÉåVåûuÉU ÍqÉVûÉsÉÉ lÉÉWûÏ iÉU ÌuÉ±ÉjrÉÉïlÉå krÉÉlÉ 

MüUhrÉÉcÉå jÉÉÇoÉuÉsÉå AÉWåû AxÉå xÉqÉeÉsÉå 

eÉÉDsÉ.
 
 cÉåMü/QíûÉnOû ``Manasa Light Age Foundation  

Bangalore'' crÉÉ lÉÉuÉÉlÉå MüÉRûÉuÉÉ.

aÉÑÂeÉÏÇMüQÕûlÉ ÌuÉvÉåwÉ xÉÔcÉlÉÉ
 ÌuÉ±ÉjrÉÉïÇlÉÏ kÉærÉï PåûuÉÉuÉå. mÉÌWûsrÉÉcÉ ÌSuÉvÉÏ 

xÉqÉÉkÉÏcÉÉ AlÉÑpÉuÉ WûÉåDsÉ, AvÉÏ AmÉå¤ÉÉ PåûuÉÔ 

lÉrÉå! cÉqÉiMüÉUÉÇcÉÏ AmÉå¤ÉÉ PåûuÉÔ lÉrÉå. eÉåuWûÉ 

AÉmÉhÉ mÉëÉqÉÉÍhÉMümÉhÉå xÉÉkÉlÉÉ MüUiÉÉå iÉåuWûÉ 

vÉÉÇiÉmÉhÉå cÉqÉiMüÉU bÉQûiÉÉiÉ, Wåû xÉÑ®É qÉÉ§É 

iÉåuÉRåûcÉ ZÉUå AÉWåû.

 mÉëirÉåMüÉxÉÉPûÏ AQûjÉVåû uÉåaÉuÉåaÉVåû AxÉiÉÉiÉ. 

xÉiÉiÉ AprÉÉxÉÉlÉå AQûjÉVåû lÉÉWûÏxÉå WûÉåiÉÉiÉ.

 mÉëirÉåMüÉcÉåcÉ AlÉÑpÉuÉ ZÉÉxÉ AxÉiÉÉiÉ. iÉUÏ 

irÉÉÇlÉÉ ZÉÔmÉ qÉWû̈ uÉ SåF lÉrÉå. krÉÉlÉ MüUiÉÉÇlÉÉ 

fÉÉsÉåsÉå Wåû AlÉÑpÉuÉ NûÉlÉ AxÉiÉÉiÉ mÉhÉ iÉå 

AÉmÉsrÉÉ AÉkrÉÉÎiqÉMü mÉëaÉiÉÏcÉå mÉëqÉÉhÉ 

SÉZÉuÉÏiÉ lÉxÉiÉÉiÉ.

 krÉÉlÉ MüUiÉÉÇlÉÉ MüÉrÉÉïÎluÉiÉ fÉÉsÉåsrÉÉ mÉëÌ¢ürÉÉÇcÉå 

ÌuÉvsÉåwÉhÉ MüÃ lÉrÉå. iÉxÉå MåüsrÉÉlÉå xiÉokÉiÉÉ 

ÌMüÇuÉÉ vÉÉÇiÉiÉÉ mÉëxjÉÉÌmÉiÉ MüUiÉÉ rÉåiÉ lÉÉWûÏ. 

 krÉÉlÉ MüUiÉÉÇlÉÉ ÌuÉcÉÉUÉÇcÉÏ aÉSÏï WûÏ xÉuÉÉïÇcÉÏcÉ 

xÉqÉxrÉÉ AÉWåû. irÉÉoÉ¬sÉ MüÉVûeÉÏ MüÃ lÉrÉå. 

ÌuÉcÉÉUÉÇlÉÉ SÕU MüUhrÉÉcÉÉ mÉërÉ¦É xÉÑ®É MüÃ lÉrÉå. 

Tü£ü irÉÉÇcrÉÉMüQåû SÒsÉï¤É MüUÉuÉå. SÒxÉUÉ 

MÑüPûsÉÉcÉ EmÉÉrÉ lÉÉWûÏ. 

oÉÉWåûUÏsÉ ÌuÉ±ÉjrÉÉïÇxÉÉPûÏ qÉÉaÉïSvÉïlÉ
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Prakashmarg, June 2014

xÉMüÉUÉiqÉMü WûÉåhrÉÉxÉÉPûÏ AlÉåMü xÉÉkÉlÉå AÉWåûiÉ 

erÉÉÇcÉÉ AÉmÉhÉ EmÉrÉÉåaÉ MüÃ zÉMüiÉÉå. irÉÉiÉÏsÉ LMü 

AÉWåû SØRûÏMüUhÉÉcÉÉ xÉUÉuÉ. Wåû xÉÉkÉÉUhÉiÉ: LZÉÉ±É 

xÉMüÉUÉiqÉMü MüjÉlÉÉcÉÉ qÉlÉÉiÉ AlÉåMü uÉåVûÉ 

mÉÑlÉUÉåŠÉU MüÃlÉ MåüsÉå eÉÉiÉå. eÉåuWûÉ AÉmÉhÉ mÉÑlWûÉ 

mÉÑlWûÉ LMücÉ aÉÉå¹ MüUiÉÉå iÉåuWûÉ iÉÏ AÉmÉsÉÏ xÉuÉrÉcÉ 

oÉlÉÔlÉ eÉÉiÉå qÉaÉ iÉÏ zÉÉUÏËUMü AxÉÉå ÌMÇüuÉÉ 

qÉÉlÉÍxÉMü. qWûûhÉÔlÉcÉ LZÉÉ±É urÉ£üÏlÉå eÉU 

xÉÑÂuÉÉiÉÏcrÉÉ uÉÉRûirÉÉ uÉrÉÉåuÉwÉÉïiÉ lÉMüÉUÉiqÉMü 

ÌuÉcÉÉU mÉ®iÉÏ oÉlÉuÉsÉÏ AxÉåsÉ iÉU irÉÉcÉÉ MüsÉ 

lÉMüÉUÉiqÉMüiÉåMüQåû AxÉåsÉ. aÉÑÂeÉÏ xÉÉÇaÉÉrÉcÉå MüÐ 

lÉuÉå MüÉWûÏ ÍzÉMührÉÉmÉå¤ÉÉ eÉÑlÉå ÍzÉMüsÉåsÉå ÌuÉxÉUhÉå 

eÉÉxiÉ AuÉbÉQû AÉWåû. AxÉå mÉÑlWûÉ mÉÑlWûÉ rÉåhÉÉUå 

lÉMüÉUÉiqÉMü ÌuÉcÉÉU lÉMüÉUÉiqÉMü SØRûÏMüUhÉÉmÉëqÉÉhÉå 

MüÉqÉ MüUiÉÉiÉ. AÉmÉhÉ ApÉÉÌuÉiÉmÉhÉå WûÉåhÉÉUå 

lÉMüÉUÉiqÉMü SØRûÏMüUhÉ OûÉVûÉrÉsÉÉ ÍzÉMüsÉå mÉÉÌWûeÉå 

MüÉUhÉ SØRûÏMüUhÉÉcÉÉ eÉÉåUSÉU mÉËUhÉÉqÉ WûÉåiÉÉå qÉaÉ iÉå 

xÉMüÉUÉiqÉMü AxÉÉå ÌMÇüuÉÉ lÉMüÉUÉiqÉMü. 

 ÌuÉcÉÉU MüUhÉå WûÏ AÉhÉZÉÏ LMü qÉWû¨uÉÉcÉÏ xÉuÉrÉ 

AÉWåû eÉÏ AÉmÉhÉ xÉuÉÉïÇlÉÏ AÉmÉsrÉÉ zÉåMüQûÉå 

eÉlqÉÉÇiÉÔlÉ oÉlÉuÉsÉÏ AÉWåû. iÉÏ xÉuÉrÉ CiÉMüÐ oÉVûMüOû 

fÉÉsÉÏ AÉWåû MüÐ AÉmÉhÉ AÉiÉÉ ÌuÉcÉÉUÉÇmÉÉxÉÔlÉ qÉÑYiÉ 

UÉWÕûcÉ zÉMüiÉ lÉÉWûÏ. AÉmÉhÉ eÉåuWûÉ SælÉÇÌSlÉ AÉÍhÉ 

mÉÑlWûÉ mÉÑlWûÉ MüUÉurÉÉ sÉÉaÉhÉÉîrÉÉ MüÉqÉÉiÉ urÉxiÉ 

AxÉiÉÉå iÉåuWûÉ irÉÉ MüÉqÉÉxÉÉPûÏ AÉmÉsrÉÉ eÉÉÍhÉuÉåcÉÉ 

TüYiÉ LMü NûÉåOûÉxÉÉ pÉÉaÉ uÉÉmÉUsÉÉ eÉÉiÉÉå. AÉmÉsrÉÉ 

eÉÉÍhÉuÉåcÉÉ EuÉïËUiÉ pÉÉaÉ SÒxÉîrÉÉ MüzÉÉoÉ¬sÉ iÉUÏ 

ÌuÉcÉÉU MüUhrÉÉiÉ aÉRûsÉåsÉÉ AxÉiÉÉå. EsÉOûmÉ¤ÉÏ eÉU 

AMüxqÉÉiÉ LZÉÉSå xÉÇMüOû AÉsÉå iÉU AÉmÉsrÉÉ 

xÉÇmÉÔhÉï eÉÉÍhÉuÉåcÉÉ uÉÉmÉU iÉÏ mÉËUÎxjÉiÉÏ 

WûÉiÉÉVûhrÉÉxÉÉPûÏ WûÉåiÉÉå. aÉÑÂeÉÏÇlÉÏ AÉmÉsrÉÉsÉÉ 

xÉUÉuÉ MüUhrÉÉxÉÉPûÏ LMü iÉÇ§É ÌSsÉå WûÉåiÉå. iÉå AÉWåû 

AÉmÉsrÉÉ zÉUÏUmÉëhÉÉsÉÏ qÉkÉå xÉSæuÉ mÉëMüÉzÉ kÉÉUhÉ 

MüUhÉå. Wåû LMü xÉÉkÉå mÉhÉ mÉëpÉÉuÉzÉÉsÉÏ iÉÇ§É AÉWåû, 

mÉUÇiÉÑ irÉÉcÉÉ xÉUÉuÉ MüPûÏhÉ AÉWåû MüÉUhÉ xÉÇmÉÔhÉï 

ÌSuÉxÉpÉU ½ÉcÉÉ xÉUÉuÉ MüUhrÉÉxÉÉPûÏ AÉmÉsrÉÉsÉÉ 

`xuÉ'cÉÏ eÉÉhÉÏuÉ PåûûuÉÉuÉÏ sÉÉaÉåsÉ. qWûhÉÔlÉ CjÉå 

eÉÉhÉÏuÉ WûÏcÉ aÉÑÃÌMüssÉÏ AÉWåû. 

 aÉÑÂeÉÏ qWûhÉÉsÉå WûÉåiÉå, ``AÉmÉhÉ iÉåjÉå AxÉiÉÉå 

eÉåjÉå AÉmÉsÉÏ eÉÉhÉÏuÉ AxÉiÉå.'' qWûhÉeÉå aÉUeÉ ½É 

aÉÉå¹ÏcÉÏ AÉWåû MüÐ AÉmÉhÉ ÌuÉcÉÉU MüUiÉ AÉWûÉåiÉ 

½ÉcÉÏ eÉÉhÉÏuÉ AÉmÉsrÉÉsÉÉ AxÉÉrÉsÉÉ mÉÉÌWûeÉå. 

ÌuÉcÉÉU MüUhrÉÉcrÉÉ mÉëÌ¢ürÉåiÉ AÉmÉsÉÏ eÉÏ eÉÉhÉÏuÉ 

aÉÑÇiÉsÉåsÉÏ AxÉiÉå, irÉÉmÉå¤ÉÉ WûÏ eÉÉhÉÏuÉ EŠ AÉÍhÉ 

irÉÉcrÉÉ mÉsÉÏMüQûcÉÏ AxÉiÉå. krÉÉlÉ MüUiÉÉlÉÉ AÉmÉhÉ 

AÉmÉsrÉÉ ÌuÉcÉÉUÉÇMüQåû SÒsÉï¤É MåüsÉå mÉÉÌWûeÉå AÉÍhÉ 

CiÉU uÉåVûÏ AÉmÉhÉ irÉÉÇcrÉÉoÉ¬sÉ xÉiÉMïü UÉWÕûlÉ 

irÉÉÇcÉÉ xÉÉ¤ÉÏSÉU oÉlÉsÉå mÉÉÌWûeÉå. eÉåuWûÉ AÉmÉhÉ 

sÉÉæÌMüMü mÉÉiÉVûÏuÉU urÉxiÉ AxÉiÉÉå iÉåuWûÉ AÉmÉsÉå 

ÌuÉcÉÉU, pÉÉuÉlÉÉ AÉÍhÉ M×üiÉÏÇcÉÉ xÉÉ¤ÉÏSÉU 

WûÉåhrÉÉxÉÉPûÏ AÉmÉhÉ xÉuÉÉïiÉ ZÉÉåsÉ mÉÉiÉVûÏuÉU ÎxjÉU 

UÉWÕûlÉ eÉÉaÉÃMü UÉWûÉrÉsÉÉ mÉÉÌWûeÉå. SÒxÉîrÉÉ zÉoSÉiÉ 

xÉÉÇaÉÉrÉcÉå fÉÉsÉå iÉU AÉmÉsrÉÉsÉÉ AÉmÉsrÉÉ 

eÉÉÍhÉuÉåcÉÏ xÉSæuÉ eÉÉhÉÏuÉ AxÉsÉÏ mÉÉÌWûeÉå. 

 aÉÑÂeÉÏ qWûhÉÉrÉcÉå MüÐ AÉmÉhÉ lÉåWûqÉÏ mÉëMüÉzÉÉcÉÏ 

ÌlÉuÉQû MåüsÉÏ mÉÉÌWûeÉå. Wåû xÉÉkrÉ MüUhrÉÉxÉÉPûÏ 

AÉmÉhÉ AÉmÉsrÉÉ ÌuÉcÉÉUÉÇlÉÉ AÉmÉsrÉÉ eÉÉÍhÉuÉåcÉÉ 

iÉÉoÉÉ bÉåF ÌSsÉÉ lÉÉWûÏ mÉÉÌWûeÉå. 

 AÉiqrÉÉcÉÉ xÉuÉÉïiÉ qÉWû¨uÉÉcÉÉ mÉæsÉÔ AÉWåû irÉÉcÉÏ 

eÉÉhÉÏuÉ. AÉmÉsrÉÉsÉÉ eÉU eÉÉhÉÏuÉ lÉxÉsÉÏ iÉU 

AÉmÉhÉcÉ eÉhÉÔ AÎxiÉiuÉÉiÉ lÉxÉsrÉÉxÉÉUZÉå iÉå AÉWåû. 

AÉÍhÉ AÉmÉhÉ eÉU AÎxiÉiuÉÉiÉcÉ lÉxÉsÉÉå iÉU 

AÉmÉsrÉÉxÉÉPûÏ MüÉWûÏcÉ AÎxiÉiuÉÉiÉ lÉxÉhÉÉU. krÉÉlÉ 

MüUiÉÉlÉÉ §ÉÉOûMüÉcrÉÉ xÉUÉuÉÉ²ÉUå AÉmÉhÉ AÉmÉsÉÏ 

eÉÉhÉÏuÉ qÉlÉÉcrÉÉ eÉÉaÉ×iÉ mÉÉiÉVûÏuÉU ÎxjÉU MüUiÉÉå 

AÉÍhÉ ÌiÉsÉÉ qÉlÉÉcrÉÉ AeÉÉaÉ×iÉ jÉUÉuÉU 

bÉxÉUhrÉÉmÉÉxÉÔlÉ jÉÉÇoÉuÉiÉÉå. AÉmÉsrÉÉsÉÉ xuÉiÉÈoÉ¬sÉ 

eÉÉhÉÏuÉ WûÉåhÉå WûÏ AÉmÉsrÉÉ eÉÉaÉ×iÉÏcÉÏ mÉÌWûsÉÏ 

mÉÉrÉUÏ AÉWåû. xÉuÉïMüÉVû AÉmÉsrÉÉ eÉÉÍhÉuÉåcÉÏ 

mÉÉiÉVûÏ, AÉmÉsrÉÉ AÉkrÉÉÎiqÉMü mÉëaÉiÉÏcÉå mÉËUqÉÉhÉ 

AxÉiÉå. 

 TüÉU MüÉVûÉmÉÔuÉÏï aÉÑÂeÉÏÇlÉÏ EssÉåZÉ MåüsÉÉ WûÉåiÉÉ 

MüÐ xÉirÉ Wåû xÉuÉï mÉÉiÉtrÉÉÇuÉUÏsÉ uÉÉxiÉuÉ AÉWåû. 

½ÉcÉÉ AjÉï AÉWåû MüÐ, xÉirÉÉiÉ eÉaÉhÉå qWûhÉeÉå xÉuÉï 

mÉÉiÉtrÉÉÇuÉUÏsÉ uÉÉxiÉÌuÉMüiÉåcrÉÉ eÉÉÍhÉuÉåiÉ eÉaÉhÉå. 

qÉÉfrÉÉ qÉiÉå WûÏcÉ mÉËUmÉÔhÉï xÉqÉÉkÉÏcÉÏ AuÉxjÉÉ 

AÉWåû MüÉUhÉ ½É AuÉxjÉåiÉÏsÉ qÉlÉÑwrÉÉsÉÉ CjÉå 

xÉÉqÉÉlrÉ eÉÏuÉlÉ eÉaÉiÉÉlÉÉ xÉuÉï mÉÉiÉtrÉÉÇuÉUÏsÉ 

uÉÉxiÉÌuÉMüiÉåcÉÏ eÉÉhÉÏuÉ AxÉiÉå. 

 AÉmÉhÉ AÉiqÉå mÉÔhÉï xÉirÉÉcÉÉ LMü pÉÉaÉ AÉWûÉåiÉ. 

AÉÍhÉ xÉkrÉÉ AÉmÉhÉ LMüÉ xÉÉmÉå¤É AÉÍhÉ AxjÉÉrÉÏ 

eÉaÉÉiÉ eÉaÉiÉ AÉWûÉåiÉ. xÉuÉï mÉÉiÉtrÉÉÇuÉUÏsÉ 

uÉÉxiÉÌuÉMüiÉåcrÉÉ eÉÉÍhÉuÉåiÉ eÉaÉÉrÉsÉÉ xÉÑÂuÉÉiÉ 

MüUÉrÉcrÉÉ AÉkÉÏ AÉmÉhÉ xÉuÉï MüÉVû xuÉiÉÈoÉ¬sÉ 

eÉÉhÉÏuÉ PåûuÉhÉå xÉÑÃ MåüsÉå mÉÉÌWûeÉå. aÉÑÂeÉÏ qWûhÉÉsÉå 

WûÉåiÉå MüÐ mÉëirÉåMü mÉËUÎxjÉiÉÏiÉ lÉåWûqÉÏ mÉëMüÉzÉÉcÉÏ 

ÌlÉuÉQû MüUÉ. xÉuÉÉïiÉ ZÉÉåsÉ mÉÉiÉVûÏuÉU AÉmÉhÉ 

eÉÉaÉ×iÉ AxÉsÉÉå iÉUcÉ AÉmÉhÉ ZÉUÉåZÉU mÉëMüÉzÉÉcÉÏ 

ÌlÉuÉQû MüÃ zÉMüiÉÉå.
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WûÏ mÉÑxiÉMåü ZÉÉsÉÏsÉ ÌPûMüÉhÉÏ ÍqÉVûiÉÏsÉ: 

Prakashmarg, June 2014

mÉëzlÉÉå¨ÉUå

xÉÇMüsÉlÉ : zÉÉåpÉÉ UÉuÉ, AlÉÑuÉÉS : xÉÑÌlÉiÉÉ SåzÉmÉÉÇQåû

mÉë:  zÉÇoÉsÉÉ iÉ¨uÉ ¢üqÉÉÇMü LMü AÉÍhÉ SÉålÉ 

AÉmÉhÉ LMåücÉ uÉåVûÏ AprÉÉxÉÔ zÉMüiÉÉå MüÉ?

E:  WûÉå MüÃ zÉMüiÉÉ. mÉhÉ urÉÌ£üzÉÈ qÉÏ AxÉå 

xÉÑcÉuÉålÉ MüÐ LMåüuÉåVûÏ LMüÉcÉ iÉ¨uÉÉcÉÉ 

AprÉÉxÉ MüUÉ. irÉÉcÉÉ LMü uÉåaÉVûÉcÉ 

mÉËUhÉÉqÉ WûÉåiÉÉå. 

mÉë: iÉmÉÉålÉaÉUÉiÉ AÉrÉÉåÎeÉiÉ WûÉåiÉ AxÉsÉåsrÉÉ 

FeÉÉïxÉ§ÉÉÇoÉ¬sÉ qÉsÉÉ MüVÕû zÉMåüsÉ MüÉ?

E:  AÉqWûÏ FeÉÉïxÉ§É AÉrÉÉåÎeÉiÉ MüUiÉ lÉÉWûÏ. 

eÉåuWûÉ MåüuWûÉ AÉmÉhÉ AzÉÉ qÉÉåœÉ xÉÇZrÉåiÉ 

aÉÉåVûÉ WûÉåiÉÉå, ÌMÇüuÉÉ AaÉSÏ 2 ÌMÇüuÉÉ 3 

sÉÉåMüÉÇcrÉÉ oÉæPûMüÐiÉ xÉÑ®É AÉmÉhÉ 

AÉkrÉÉÎiqÉMü cÉcÉÉ ï, AÉkrÉÉÎiqÉMü 

xÉirÉÉÇoÉ¬sÉ cÉcÉÉï MüÃ sÉÉaÉiÉÉå. iÉåuWûÉ 

AÉmÉhÉ LMümÉëMüÉUcrÉÉ FeÉÉïxÉ§ÉÉiÉ AxÉiÉÉå. 

lÉurÉÉ FeÉÉï AÉmÉsrÉÉsÉÉ sÉÉpÉiÉÉiÉ. AÉmÉsrÉÉ 

qÉÉkrÉqÉÉiÉÔlÉ xÉÑ®É lÉurÉÉ FeÉÉï mÉëuÉÉÌWûiÉ 

WûÉåiÉÉiÉ. 

mÉë: eÉåuWûÉ AÉmÉhÉ ÌuÉxiÉÉU AlÉÑpÉuÉiÉÉå, iÉåuWûÉ 

AÉmÉsrÉÉ zÉUÏUmÉëhÉÉsÉÏcÉÉ MüÉåhÉiÉÉ pÉÉaÉ 

ÌuÉxiÉÉËUiÉ WûÉåiÉ AxÉiÉÉå? qÉlÉ MüÐ oÉÑ®Ï?

E:  krÉÉlÉÉiÉ AÉmÉhÉ xiÉokÉiÉåiÉ mÉëuÉåzÉ MüUiÉ 

AxÉiÉÉå; AÉmÉsÉÏ eÉÉhÉÏuÉ ÌuÉxiÉÉUiÉå, qÉlÉ 

ÌMÇüuÉÉ oÉÑ®Ïû ÌuÉxiÉÉUiÉ lÉÉWûÏ. LMü lÉuÉå xÉirÉ 

MüVûsÉå AÉWåû. eÉÉhÉÏuÉ ÎeÉjÉå MÑüPåû eÉÉiÉå ÌiÉjÉå 

AÉmÉsrÉÉxÉÉåoÉiÉ qÉlÉÉcrÉÉ LMüÉ pÉÉaÉÉsÉÉ mÉhÉ 

bÉåFlÉ eÉÉiÉ AxÉiÉå.

mÉë: zÉUÏUÉzÉÏ xÉÇoÉÇÍkÉiÉ xÉÑZÉ, qÉlÉÉzÉÏ ÌlÉaÉÌQûiÉ 

AÉlÉÇS AÉÍhÉ AÉiqrÉÉzÉÏ ÌlÉaÉÌQûiÉ mÉUqÉÉlÉÇS 

rÉÉÇqÉkÉÏsÉ TüUMü xÉÉÇaÉÉsÉ MüÉ? 

E:  xÉÑZÉ Wåû AsmÉMüÉVû ÌOûMüiÉå. AÉlÉÇS jÉÉåQûÉ 

eÉÉxiÉ MüÉVû ÌOûMüiÉÉå. mÉUqÉÉlÉÇS AÉhÉZÉÏ 

mÉÑwMüVû eÉÉxiÉ MüÉVû ÌOûMüiÉÉå. zÉUÏUÉzÉÏ 

xÉÇoÉÇÍkÉiÉ xÉÑZÉ WûÉ LMü ÌlÉqlÉ SeÉÉïcÉÉ  

AlÉÑpÉuÉ AÉWåû. irÉÉiÉ MüÉWûÏ cÉÑMüÐcÉå lÉÉWûÏ 

mÉhÉ AÉmÉsrÉÉ mÉËUuÉiÉïlÉÉiÉ irÉÉcÉÉ EmÉrÉÉåaÉ 

WûÉåiÉ lÉxÉiÉÉå. AÉlÉÇS lÉMüÉUÉiqÉMüiÉåsÉÉ SÕU 

PåûuÉiÉÉå. mÉhÉ mÉUqÉÉlÉÇS WûÉ AÉmÉsrÉÉiÉ oÉSsÉ 

bÉQûuÉÔlÉ AÉhÉiÉÉå. Wåû TüÉU qÉWû¨uÉÉcÉå AÉWåû. 

mÉUqÉÉlÉÇS AÉmÉsrÉÉsÉÉ zÉÉÇiÉÏ AÉÍhÉ 

AÉlÉÇSÉlÉå eÉaÉhrÉÉiÉ qÉSiÉ MüUiÉÉå. mÉUqÉÉlÉÇS 

WûÉ AÉmÉsrÉÉsÉÉ DµÉUÉzÉÏ eÉÉåQûiÉ AxÉiÉÉå. 

mÉë:  krÉÉlÉ MüUiÉÉlÉÉ qÉÇ§ÉÉcÉÉ eÉmÉ MüUiÉåuÉåVûÏ 

AlÉÉuÉkÉÉlÉÉlÉå SÒxÉUÉcÉ MÑüPûsÉÉiÉUÏ qÉÇ§É 

eÉmÉÉrÉsÉÉ xÉÑÂuÉÉiÉ WûÉåiÉå. qÉÏ MüÉrÉ MüÃ?

E:  MüÉVûeÉÏ MüÃ lÉMüÉ. erÉÉ ¤ÉhÉÏ iÉÑqÉcrÉÉ 

sÉfÉÉiÉ rÉåiÉå MüÐ iÉÑqWûÏ SÒxÉUÉcÉ qÉÇ§É eÉmÉiÉÉ 

AÉWûÉiÉ, irÉÉuÉåVûÏ mÉUiÉ iÉÑqÉcrÉÉ qÉÇ§ÉÉcÉÉ eÉmÉ 

MüUhÉå xÉÑÃ MüUÉ, CiÉMåücÉ. 

mÉë: qÉÏ krÉÉlÉ MüUiÉÉlÉÉ 2-3 SÉ QûÉåVåû EbÉQÕûlÉ 

bÉŽÉVûÉMüQåû mÉÉWûiÉå. AxÉå cÉÉsÉåsÉ MüÉ?

E: irÉÉiÉ cÉÑMüÐcÉå MüÉWûÏ lÉÉWûÏ. eÉåuWûÉ iÉÑqWûÏ 

krÉÉlÉÉsÉÉ oÉxÉiÉÉ iÉåuWûÉ kÉÏU UÉZÉÉ, krÉÉlÉÉcÉÏ 

AÉuÉQû PåûuÉÉ. WûÏ CiÉMüÐ oÉÉoÉcÉ mÉÑUåzÉÏ AÉWåûû. 

krÉÉlÉ AÉmÉsrÉÉsÉÉ DµÉUÉzÉÏ eÉÉåQûiÉå. eÉU 

iÉÑqWûÏ krÉÉlÉÉuÉU mÉëåqÉ MåüsÉå iÉU iÉÑqWûÏ 2-3 

SÉ ÌMÇüuÉÉ mÉÑwMüVûSÉ bÉŽÉVûÉMüQåû mÉÉWûhÉÉU 

lÉÉWûÏ. 

mÉë:  AÉmÉhÉ AÉmÉsrÉÉ AWÇûMüÉUÉuÉU xÉWûeÉaÉirÉÉ 

ÌlÉrÉÇ§ÉhÉ MüxÉå PåûuÉÉuÉå?

E: Wåû Tü£ü mÉëåqÉÉlÉåcÉ zÉYrÉ AÉWåû. iÉÑqWûÏ 

AÉcÉUhÉÉiÉ mÉëåqÉ AÉhÉÉ. xÉuÉï xÉqÉxrÉÉÇuÉU mÉëåqÉ 

WûÉ LMücÉ UÉqÉoÉÉhÉ EmÉÉrÉ qWûhÉiÉÉ rÉåDsÉ. 

mÉëåqÉÉiÉ AWÇûMüÉU lÉÉWûÏûxÉÉ WûÉåiÉÉå. mÉëåqÉÉiÉ AÇiÉU 

lÉÉWûÏxÉå WûÉåiÉå. mÉëåqÉÉiÉ lÉMüÉUÉiqÉMüiÉÉ lÉÉWûÏzÉÏ 

WûÉåiÉå, ¢üÉåkÉ lÉÉWûÏxÉÉ WûÉåiÉÉå. AWqÉç 

ÌmÉNûÉQûÏsÉÉ eÉÉiÉÉå AÉÍhÉ qÉaÉ iÉÉå AÉmÉsÉÉ 

ÍqÉ§É, qÉÉaÉïSzÉïMü oÉlÉiÉÉå. iÉÑqWûÏ rÉÉcÉÉ 

AlÉÑpÉuÉ brÉÉrÉsÉÉ WûuÉÉ. eÉåuWûÉ iÉÑqWûÏ 

AÉcÉUhÉÉiÉÔlÉ mÉëåqÉ urÉ£ü MüUiÉÉ iÉåuWûÉ oÉUå 

WûÉåhrÉÉcÉÏ mÉëÌ¢ürÉÉ xÉÑÃ WûÉåiÉå. mÉëåqÉÉiÉ 

AÉmÉsrÉÉ pÉÉuÉlÉÉ uÉ ÌuÉcÉÉUÉÇcÉÉ ÌuÉxiÉÉU 

WûÉåiÉÉå. AÉmÉhÉ MüÉWûÏmÉhÉ, MüÉåhÉÉsÉÉWûÏ 

AÉmÉsrÉÉiÉ xÉÉqÉÉuÉÔlÉ bÉåiÉÉå. AÉmÉhÉ xÉuÉï 

eÉaÉÉsÉÉ AÉmÉsrÉÉ oÉUÉåoÉU bÉåFlÉ cÉÉsÉiÉÉå.

mÉë:  mÉëÉjÉïlÉÉ MüUhrÉÉcÉÉ xÉuÉÉïiÉ E¨ÉqÉ qÉÉaÉï 

MüÉåhÉiÉÉ?

E:  SåuÉÉMüQåû MüÉWûÏWûÏ qÉÉaÉhrÉÉcÉÏ AÉuÉzrÉMüiÉÉ 

lÉÉWûÏ. qÉÉfrÉÉqÉiÉå mÉëÉjÉïlÉåcÉÉ WûÉcÉ E¨ÉqÉ qÉÉaÉï 

AÉWåû. Tü£ü SåuÉÉcÉå ÌMÇüuÉÉ GwÉÏÇcÉå xqÉUhÉ 

MüUÉ. irÉÉÇlÉÉ iÉÑqÉcÉå mÉëåqÉ mÉÉPûuÉÉ AÉÍhÉ irÉÉ 

mÉëåqÉpÉÉuÉÉcrÉÉ xÉÇoÉÇkÉÉcÉÉ AÉlÉÇS sÉÑOûÉ. 

iÉÑqWûÉsÉÉ eÉå WûuÉå AÉWåû, erÉÉxÉÉPûÏ iÉÑqWûÏ mÉÉ§É 

AÉWûÉiÉ, iÉå xÉuÉï MüÉWûÏ iÉÑqWûÉsÉÉ ÍqÉVåûsÉ.

mÉë:  ÌuÉmÉÑsÉiÉÉ qWûhÉeÉå MüÉrÉ?

E: GwÉÏÇcrÉÉ qÉiÉå ÌuÉmÉÑsÉiÉÉ qWûhÉeÉå xÉuÉï 

mÉëMüÉUcrÉÉ ÌuÉmÉÑsÉiÉåcrÉÉ xÉëÉåiÉÉzÉÏ eÉÉåQûsÉå 

eÉÉhÉå, qWûhÉeÉå mÉëirÉ¤É mÉUqÉåµÉUÉzÉÏ eÉÉåQûsÉå 

eÉÉhÉå. ÌuÉmÉÑsÉiÉÉ qWûhÉeÉå Tü£ü sÉÉæÌMüMü 

aÉÉå¹ÏÇcÉÏcÉ ÌuÉmÉÑsÉiÉÉ lÉÉWûÏ, mÉæxÉÉ ÌMÇüuÉÉ 

´ÉÏqÉÇiÉÏcÉ AxÉhÉå lÉÉWûÏ. ¥ÉÉlÉ, FeÉÉï, mÉëåqÉ 

AÉÍhÉ eÉÏuÉlÉÉcÉÏ mÉhÉ ÌuÉmÉÑsÉiÉÉ AxÉiÉå. erÉÉ 

xÉëÉåiÉÉzÉÏ AÉmÉhÉ eÉÉåQûsÉå eÉÉiÉÉå, 

irÉÉcrÉÉeÉuÉVû eÉÏuÉlÉzÉ£üÏcÉÏ ÌuÉmÉÑsÉiÉÉ 

AÉWåû. ÌiÉjÉå zÉÉÇiÉÏ uÉ xÉÇiÉÉåwÉ ½ÉÇcÉÏWûÏ 

ÌuÉmÉÑsÉiÉÉ AÉWåû.

Doorways to Light   200/-
New Age Realities      200/-
Higher Communication & Other Realities  100/-
Light Body & Other Realities   100/-
Master-Pupil Talks   60/-
iGuruji Vol 1,3,4 & 7     each 150/-
iGuruji  - Vol 2    120/-
iGuruji - Vol 5    100/-
iGuruji - Vol 6     75/-
Living in the Light of My Guru  220/-
How to Meditate   50/-  
Dhyana Yoga   50/-
Descent of Soul      50/-
Practising Shambala Principles  50/-
Astral Ventures of A Modern Rishi  50/-
Channelled Knowledge from the Rishis-Vol 2 150/-
Channelled Knowledge from the Rishis-Vol 3 & 4 each 200/-
Guruji Speaks Part - I & II    each 200/-
Guruji Speaks (Vol 3)   150/-
Guruji Speaks (Vol 4)    250/-
Guruji Speaks (Vol 5 & 7)   each 200/-
The Book of Reflections - Vol 1 & 2   each 200/-
The Book of Reflections - Vol 3   150/-
Meditators on Meditations     75/-
Meditators on Experiences     75/-
Meditational Experiences - Vol 1 & 2  each 150/-
Awareness      60/-
Living in Light    10/-
Light    10/-
Quotes from the Rishis - Vol 1 & 2  each 100/-
Pyramid Revelations   100/-

mÉëMüÉzÉuÉÉOû (Marathi)              150/-
AÉrÉçaÉÑÃeÉÏ (Marathi)              100/-
krÉÉlÉ MüxÉå MüUÉuÉå (Marathi) 50/-
krÉÉlÉrÉÉåaÉ (Marathi)  50/-
AÉiqrÉÉcÉå mÉ×juÉÏuÉU AuÉiÉUhÉ (Marathi) 50/-
zÉÇoÉsÉÉ iÉ¨uÉÉÇcÉÉ AprÉÉxÉ (Marathi) 50/-
LMüÉ AÉkÉÑÌlÉMü GwÉÏcÉå 
xÉÔ¤qÉeÉaÉÉiÉÏsÉ mÉUÉ¢üqÉ (Marathi) 50/-
mÉëMüÉvÉqÉrÉ eÉÏuÉlÉ (Marathi) 10/-
mÉëMüÉvÉ (Marathi)  10/-
EŠxiÉUÏrÉ xÉÇuÉÉS AÉÍhÉ CiÉU xÉirÉå (Marathi) 100/-
aÉÑÂ-ÍzÉwrÉ xÉÇuÉÉS (Marathi) 60/-

krÉÉlÉ MæüxÉå MüUå (Hindi)  50/-
krÉÉlÉ-rÉÉåaÉ (Hindi)  50/-
mÉëMüÉvÉ (Hindi)  10/-
mÉëMüÉvÉqÉrÉ eÉÏuÉlÉ (Hindi) 10/-
mÉëMüÉzÉ MüÐ AÉåU (Hindi)  150/-
AÉiqÉÉ MüÉ AuÉiÉUhÉ (Hindi) 50/-



aÉÑÂeÉÏ M×üwhÉÉlÉÇS (1939 - 2012)

qÉÉlÉxÉÉ TüÉEÇQåûvÉlÉ (UÎeÉ)

mÉëMüÉvÉÉcrÉÉ MüÉrÉÉïvÉÏ ÌlÉaÉÌQûiÉ AÉWåû AÉÍhÉ iÉmÉÉålÉaÉUÉiÉ 

AÉÍhÉ oÉÇaÉsÉÉåU vÉWûUÉiÉ krÉÉlÉuÉaÉï cÉÉsÉuÉhrÉÉcÉå MüÉrÉï 

MüUiÉå. aÉÑÂeÉÏ M×üwhÉÉlÉÇSÉÇlÉÏ 1988 qÉkÉå ½É xÉÇxjÉåcÉÏ 

xjÉÉmÉlÉÉ MåüsÉÏ. 

qÉÉlÉxÉÉ

oÉÇaÉsÉÉåU mÉÉxÉÔlÉ 20 ÌMü.qÉÏ. AÇiÉUÉuÉU AÉWåû. WûÏ krÉÉlÉ 

MüUhÉÉîrÉÉÇcÉÏ LMü EqÉsÉiÉÏ eÉÉaÉÉ AÉWåû. qÉWûwÉÏï AqÉUÉÇlÉÉ 

1935 xÉÉsÉÏ CjÉå GwÉÏÇcrÉÉ MüÉrÉÉïxÉÇoÉÇkÉÏ AÉÍhÉ 

mÉëMüÉvÉÉcrÉÉ LMüÉ AÉaÉÉqÉÏ vÉWûUÉoÉ¬sÉ xÉÉ¤ÉÉiMüÉU fÉÉsÉÉ 

WûÉåiÉÉ. 

 CjÉå MüÊÎxqÉMü OûÊuÉU, MÑüÇQûÍsÉlÉÏ qÉÇÌSU AÉÍhÉ iÉmÉÉåuÉlÉ 

rÉÉ krÉÉlÉ MüUhrÉÉxÉÉPûÏ ÌuÉÍvÉ¹ eÉÉaÉÉ AÉWåûiÉ.

CjÉå ``qÉÉlÉxÉÏ'' lÉÉuÉÉcÉå LMü ÌuÉvÉåwÉ vÉ£üÏ¤Éå§É 

iÉmÉÉålÉaÉUÉcrÉÉ xÉpÉÉåuÉiÉÉsÉÏ GwÉÏÇlÉÏ mÉëxjÉÉÌmÉiÉ MåüsÉå AÉWåû 

AÉÍhÉ ÌuÉvÉåwÉ vÉ£üÏ CjÉå aÉÉåVûÉ MüÃlÉ PåûuÉsrÉÉ AÉWåûiÉ. 

AÇiÉUqÉÉlÉxÉÉ

qÉÉlÉxÉÉcÉå eÉlqÉxjÉÉlÉ, iÉmÉÉålÉaÉUcrÉÉ 1 ÌMü.qÉÏ. mÉsÉÏMüQåû, 

lÉÉQûaÉÉæQûÉ aÉÉåsÉÉWûssÉÏ lÉÉuÉÉcrÉÉ aÉÉuÉÉiÉ AÉWåû. CjÉå LMü 

fÉÉåmÉQûÏ AÉÍhÉ CiÉU AvÉÉ eÉÉaÉÉ AÉWåûiÉ erÉÉÇcrÉÉiÉ 

aÉÑÂeÉÏ 1987 iÉå 1992 mÉrÉïÇiÉ UÉÌWûsÉå WûÉåiÉå. 

xOûQûÏ xÉåÇOûU

Wåû AÇiÉUqÉÉlÉxÉÉ rÉåjÉå, GwÉÏÇcrÉÉ qÉÉaÉïSzÉïlÉÉZÉÉsÉÏ 

AÉkrÉÉÎiqÉMü xÉirÉÉÇcrÉÉ AprÉÉxÉÉxÉÉPûÏ AxÉsÉåsÉå, LMü 

ÌuÉzÉåwÉ MåÇüSì AÉWåû.

erÉÉåiÉÏ mÉëÊeÉåYOû

qÉÑZrÉiuÉåMüÃlÉ aÉÉuÉÉiÉsrÉÉ qÉÑsÉÉÇxÉÉPûÏ AÉWåû. qÉÑsÉÉÇlÉÉ 

zÉÉVåûiÉsrÉÉ irÉÉÇcrÉÉ AprÉÉxÉÉiÉ qÉSiÉ MåüsÉÏ eÉÉiÉå AÉÍhÉ 

irÉÉÇlÉÉ zsÉÉåMü, pÉeÉlÉ, xuÉcNûiÉÉ, xÉÉqÉÉlrÉ ¥ÉÉlÉ AÉÍhÉ 

MÇümrÉÔOûUcÉå mÉëÍzÉ¤ÉhÉ ÌSsÉå eÉÉiÉå. QíûÉCÇaÉ, mÉåÇÌOÇûaÉ AÉÍhÉ 

aÉÉå¹Ï xÉÉÇaÉhrÉÉcrÉÉ MüsÉåiÉÔlÉ urÉYiÉ MüUhrÉÉxÉÉPûÏ, irÉÉÇlÉÉ 

mÉëÉåixÉÉÌWûiÉ MåüsÉå eÉÉiÉå. 

pÉåOû SåhÉÉîrÉÉÇxÉÉPûÏ

SUUÉåeÉ xÉMüÉVûÏ 10 iÉå xÉÇkrÉÉMüÉVûÏ 5 uÉÉeÉåmÉrÉïÇiÉ 

xÉuÉÉïÇlÉÉ krÉÉlÉÉxÉÉPûÏ mÉUuÉÉlÉaÉÏ AÉWåû 

AmÉÏsÉ

M×ümÉrÉÉ AÉqÉcrÉÉ xÉåuÉåxÉ qÉSiÉ MüUÉuÉÏ. cÉåMü/QíûÉnOû 

qÉÉlÉxÉÉ TüÉEÇQåûzÉlÉcrÉÉ lÉÉuÉÉlÉå MüÉRûÉuÉÉ. 80-eÉÏ 

AÇiÉaÉïiÉ AÉrÉMüUÉiÉ xÉÔOû ÍqÉVåûsÉ.
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AÉkrÉÉÎiqÉMü AlÉÑpÉuÉ
(xÉÇMüsÉlÉ – zÉÉåpÉÉ UÉuÉ, AlÉÑuÉÉS – aÉÑÂUÉeÉ MüÉlÉÉQåû)

eÉåjÉå qÉÏ MüÉqÉ MüUiÉÉå iÉåjÉå qÉÉfrÉÉ MüÉrÉÉïsÉrÉÉcrÉÉ 

AÉuÉÉUÉiÉ pÉUmÉÔU ÌWûUuÉVû AÉWåû. LMåü ÌSuÉzÉÏ iÉåjÉÏsÉ 

LMü fÉÉQû qÉUhÉÉxÉ³É AuÉxjÉåiÉ AxÉsÉåsÉå qÉsÉÉ 

ÌSxÉsÉå. qÉsÉÉ uÉÉDOû uÉÉOûsÉå. qÉÏ irÉÉ fÉÉQûÉMüQåû mÉëåqÉ uÉ 

mÉëMüÉzÉ mÉÉPûÌuÉsÉÉ. AÉÍhÉ MüÉWûÏ ÌSuÉxÉÉiÉcÉ iÉå fÉÉQû 

AaÉSÏ AÉåVZÉiÉÉ SåZÉÏsÉ rÉåiÉ lÉuWûiÉå! iÉå ÌWûUurÉÉ 

mÉÉlÉÉÇlÉÏ oÉWûUsÉå WûÉåiÉå. Wåû iÉåcÉ fÉÉQû AÉWåû rÉÉcÉÏ ZÉÉ§ÉÏ 

MüÃlÉ bÉåhrÉÉxÉÉPûÏ qÉsÉÉ ZÉÔmÉ oÉÉUMüÉDlÉå irÉÉcÉå 

ÌlÉUÏ¤ÉhÉ MüUÉuÉå sÉÉaÉsÉå. mÉëMüÉzÉ ASèpÉÑiÉ cÉqÉiMüÉU 

bÉQûuÉiÉÉå!

zÉÔlrÉqÉlÉxMümÉhÉå qÉÏ qÉÉfrÉÉ MüÉrÉÉïsÉrÉÉcrÉÉ 

MüÉqÉÉxÉÉPûÏ oÉÉWåûU aÉÉuÉÏ eÉÉhrÉÉxÉ WûÉåMüÉU ÌSsÉÉ. mÉhÉ 

lÉÇiÉU qÉÉfrÉÉ sÉ¤ÉÉiÉ AÉsÉå MüÐ irÉÉqÉÑVåû qÉsÉÉ `uÉsQïû 

cÉälÉsxÉ Qåû' crÉÉ MüÉrÉÉïiÉ pÉÉaÉ bÉåiÉÉ AÉsÉå lÉxÉiÉå. qÉÏ 

mÉëMüÉzÉÉxÉ mÉëÉjÉïlÉÉ MåüsÉÏ uÉ uÉÉOû mÉÉÌWûsÉÏ. AÉÍhÉ 

irÉÉÇlÉÏ qÉÉfrÉÉLåuÉeÉÏ SÕxÉîrÉÉ xÉWûMüÉîrÉÉxÉ 

mÉÉPûÌuÉhrÉÉcÉå PûUÌuÉsÉå! qÉÏ mÉëMüÉzÉÉmÉëiÉÏ qÉÉfÉÏ 

M×üiÉ¥ÉiÉÉ urÉ£ü MåüsÉÏ. 

– AÉMüÉzÉ qÉÍsÉMü

qÉÏ xuÉiÉ:sÉÉ bÉlÉSÉOû eÉÇaÉsÉÉiÉÏsÉ LMüÉ aÉÑmiÉ 

ÌPûMüÉhÉÏ mÉÉÌWûsÉå. iÉåjÉå MüÉWûÏ sÉÉåMü eÉqÉsÉåsÉå qÉsÉÉ 

ÌSxÉsÉå. qÉÏ SåZÉÏsÉ irÉÉ eÉqÉÉuÉÉiÉ EmÉÎxjÉiÉ WûÉåiÉå. 

AÉqWûÏ xÉaÉtrÉÉÇlÉÏ mÉÉÇRûUå MümÉQåû bÉÉiÉsÉå WûÉåiÉå. eÉåuWûÉ 

qÉÉfrÉÉ sÉ¤ÉÉiÉ AÉsÉå MüÐ iÉå xÉuÉïeÉhÉ iÉmÉÉålÉaÉUÉiÉÏsÉ 

xuÉrÉÇxÉåuÉMü uÉ UÌWûuÉÉzÉÏ AÉWåûiÉ, iÉåuWûÉ qÉÏ AÉ¶ÉrÉï 

cÉÌMüiÉ fÉÉsÉå! 

– zÉÑpÉÉÇaÉÏ zÉåšå

LMåü UÉ§ÉÏ qÉÏ fÉÉåmÉÔ zÉMüiÉ lÉuWûiÉå uÉ qÉÏ ZÉÔmÉ 

AxuÉxjÉ WûÉåiÉå. irÉÉ ÌSuÉzÉÏ qÉÏ ZÉÔmÉ mÉëuÉÉxÉ MåüsÉÉ 

WûÉåiÉÉ irÉÉqÉÑVåû qÉÉfÉå zÉUÏU qÉsÉÔsÉ fÉÉsÉå WûÉåiÉå. qÉsÉÉ rÉÉ 

SÒZÉhrÉÉiÉÔlÉ oÉUå MüUhrÉÉxÉÉPûÏ aÉÑÂeÉÏÇlÉÉ ÌMÇüuÉÉ GwÉÏÇlÉÉ 

§ÉÉxÉ SåhrÉÉcÉÏ qÉÉfÉÏ ÌoÉsÉMÑüsÉ CcNûÉ lÉuWûiÉÏ. 

zÉÉÇiÉmÉhÉå SÒÈZÉ xÉWûlÉ MüUiÉ AxÉiÉÉlÉÉ ApÉÉÌuÉiÉmÉhÉå 

qÉÏ qÉlÉÉiÉsrÉÉ qÉlÉÉiÉcÉ mÉëpÉÑ M×üwhÉÉcÉå lÉÉuÉ bÉåiÉsÉå. 

cÉÉæjrÉÉÇSÉ mÉëpÉÑcÉå lÉÉuÉ bÉåiÉÉcÉ LMüÉLMüÐ qÉÉfÉå SÒZÉhÉå 

mÉÔhÉïmÉhÉå lÉÉWûÏxÉå fÉÉsÉå! qÉÏ qÉÉfrÉÉ zÉUÏUÉxÉ ÎxqÉiÉ 

MüUiÉÉlÉÉ mÉÉÌWûsÉå uÉ zÉÉÇiÉmÉhÉå fÉÉåmÉsÉå.

– xÉÏqÉÉ AsÉqÉåsÉ

MüÉrÉÉïsÉrÉÉiÉÏsÉ MüÉWûÏ AQûcÉhÉÏÇqÉÑVåû qÉÏ ZÉÔmÉ 

oÉåcÉælÉ fÉÉsÉå WûÉåiÉå. qÉÏ aÉÑÂeÉÏÇlÉÉ mÉëÉjÉïlÉÉ MåüsÉÏ MüÐ 

``AÉmÉhÉ qÉÉfrÉÉ xÉÉåoÉiÉ AÉWûÉiÉ, qÉÉfÉå lÉåWûqÉÏ qÉÉaÉï 

SzÉïlÉ MüUÏiÉ AÉWûÉiÉ rÉÉcÉÉ mÉÑUÉuÉÉ qWûhÉÔlÉ AÉeÉ LMü 

TÔüsÉ AÉmÉhÉ qÉÉfrÉÉ WûÉiÉÉiÉ ±ÉuÉå''. qÉÉfrÉÉ krÉÉlÉÉlÉÇiÉU 

eÉåuWûÉ AÉqWûÏ oÉxÉ jÉÉÇorÉÉuÉU mÉÉåWûÉåcÉsÉÉå iÉåuWûÉ 

AcÉÉlÉMücÉ qÉÉfÉÏ qÉÑsÉaÉÏ mÉVûiÉ aÉåsÉÏ uÉ ÌiÉlÉå LMü 

TÔüsÉ EcÉsÉsÉå uÉ iÉÏ qÉsÉÉ qWûhÉÉsÉÏ ``AqqÉÉ Wåû 

iÉÑfrÉÉxÉÉPûÏ AÉWåû''. lÉYMüÏ MüÉrÉ bÉQûsÉå Wåû qÉÉfrÉÉ 

sÉ¤ÉÉiÉ rÉåhrÉÉxÉ jÉÉåQûÉ uÉåVû sÉÉaÉsÉÉ! lÉÇiÉU qÉÉ§É qÉÉfÉå 

™SrÉ pÉÃlÉ AÉsÉå. qÉÉfÉÏ eÉÏuÉlÉÉiÉ lÉåWûqÉÏcÉ xÉÉåoÉiÉ 

MåüsrÉÉoÉ¬sÉ qÉÏ aÉÑÂeÉÏÇcÉÏ, GwÉÏÇcÉÏ uÉ mÉUqÉåµÉUÉcÉÏ 

AÉpÉÉUÏ AÉWåû. 

– kÉlrÉÉ qÉlÉÉåeÉ

MüÉWûÏ AÉPûuÉŽÉÇmÉÔuÉÏï `QûÉåAUuÉåeÉ OÕû sÉÉDOû' rÉÉ 

mÉÑxiÉMüÉiÉÏsÉ MüÉWûÏ mÉÉlÉå qÉÏ uÉÉcÉsÉÏ. qÉÉfÉå qÉlÉ 

aÉÑÂeÉÏÇcrÉÉ ÌuÉcÉÉUÉÇlÉÏ urÉÉmiÉ fÉÉsÉå. qÉÏ QûÉåVåû ÍqÉOÕûlÉ 

qÉÉfrÉÉ ZÉÉåsÉÏiÉ ÌuÉ´ÉÉÇiÉÏ bÉåiÉsÉÏ. ZÉÉåsÉÏcrÉÉ xÉuÉï 

ÎZÉQûYrÉÉ oÉÇS WûÉåirÉÉ. AcÉÉlÉMümÉhÉå jÉÇQû, WûVÒûuÉÉU 

uÉÉîrÉÉcÉÏ fÉÑVÒûMü qÉsÉÉ xmÉzÉÔïlÉ aÉåsÉÏ. qÉsÉÉ aÉÑÂeÉÏÇcÉÏ 

mÉëirÉ¤É EmÉÎxjÉiÉÏ eÉÉhÉuÉsÉÏ eÉUÏ qÉÏ irÉÉÇlÉÉ mÉÉWÕû 

zÉMüsÉå lÉÉWûÏ. qÉÉfÉå ™SrÉ mÉUqÉÉlÉÇSÉlÉå pÉÃlÉ aÉåsÉå uÉ 

ÌSuÉxÉpÉU qÉÏ irÉÉcÉ ÎxjÉiÉÏiÉ WûÉåiÉå. AaÉSÏ AxÉÉcÉ 

AlÉÑpÉuÉ rÉÉmÉÔuÉÏï SåZÉÏsÉ qÉsÉÉ AÉsÉÉ WûÉåiÉÉ, eÉåuWûÉ qÉÏ 

xÉuÉïmÉëjÉqÉ iÉmÉÉålÉaÉUÉiÉ aÉÑÂeÉÏÇlÉÉ mÉÉÌWûsÉå WûÉåiÉå. mÉhÉ 

irÉÉ AlÉÑpÉuÉÉcÉÉ mÉËUhÉÉqÉ xÉÉkÉÉUhÉmÉhÉå qÉÌWûlÉÉpÉU 

AÉåxÉUsÉÉ lÉuWûiÉÉ. qÉÏ qÉÉfrÉÉ ÌmÉërÉ aÉÑÂeÉÏÇcrÉÉ MüqÉsÉ 

cÉUhÉÏ qÉÉfÉå uÉÇSlÉ AÌmÉïiÉ MüUiÉå. 

– UzqÉÏ QûÉåDeÉÉåQå

krÉÉlÉ MüUiÉÉlÉÉ qÉÏ MüÉWûÏ ÍqÉÌlÉOûÉÇxÉÉPûÏ qÉÉfrÉÉ 

™ûSrÉÉcrÉÉ pÉÉaÉÉiÉÔlÉ WûÉåhÉÉUÉ ÌuÉxiÉÉU AlÉÑpÉuÉsÉÉ. 

xÉÑÂuÉÉiÉÏxÉ qÉÏ jÉÉåQûÏzÉÏ bÉÉoÉUsÉå. irÉÉlÉÇiÉU qÉÏ iÉÉå 

ÌuÉxiÉÉU oÉUÉcÉ uÉåVû AlÉÑpÉuÉÔ sÉÉaÉsÉå. qÉsÉÉ mÉëMüÉzÉÉcÉå 

SåZÉÏsÉ SzÉïlÉ fÉÉsÉå AÉWåû AÉÍhÉ iÉåuWûÉ qÉsÉÉ 

eÉÉhÉuÉsÉå MüÐ qÉÏ mÉëMüÉzÉÉiÉ ÍzÉUiÉ AÉWåû. 

– mÉëÌiÉpÉÉ mÉOåûsÉ

eÉåuWûÉ qÉÏ xuÉiÉ:MüQåû mÉÉWûiÉÉå iÉåuWûÉ MükÉÏ MükÉÏ 

qÉsÉÉ AxÉå uÉÉOûiÉå MüÐ qÉÏ SÒxÉîrÉÉ MüÉåhÉÉcÉå iÉUÏ 

ÌlÉUÏ¤ÉhÉ MüUÏiÉ AÉWåû; AxÉå uÉÉOûiÉå MüÐ MüÉåhÉÏiÉUÏ 

qÉÉfrÉÉ eÉÏuÉlÉÉcÉÏ xÉÔ§Éå AÉmÉsrÉÉ WûÉiÉÏ bÉåiÉsÉÏ AÉWåûiÉ 

AÉÍhÉ AaÉSÏ mÉëåqÉÉlÉå qÉsÉÉ zÉÉÇiÉmÉhÉå mÉËUmÉÔhÉï eÉÏuÉlÉ 

MüxÉå eÉaÉÉuÉå Wåû ÍzÉMüuÉiÉ AÉWåû. qÉÏ xuÉiÉ:qÉkrÉå LMü 

lÉuÉÏlÉ `qÉÏ' mÉÉWûiÉ AÉWåû. aÉÑÂeÉÏÇcÉå qÉÉaÉïSzÉïlÉ, 

AÉzÉÏuÉÉïS uÉ FeÉÉïÇÍzÉuÉÉrÉ eÉÏuÉlÉÉcrÉÉ AzÉÉ xÉÑÇSU 

OûmmrÉÉcÉÏ MüsmÉlÉÉ MüUhÉå SåZÉÏsÉ MüPûÏhÉ fÉÉsÉå 

AxÉiÉå. irÉÉÇcrÉÉmÉëiÉÏ M×üiÉ¥ÉiÉÉ urÉ£ü MüUhrÉÉxÉÉPûÏ 

qÉÉfrÉÉMüQåû zÉoS lÉÉWûÏiÉ. mÉhÉ aÉÑÂeÉÏÇlÉÉ `aÉÑÂeÉÏ – 

mÉëåqÉÉcÉå mÉëiÉÏMü' ½É xuÉÃmÉÉiÉ xuÉiÉ:qÉkrÉå 

EiÉUÌuÉhrÉÉxÉÉPûÏ qÉÏ xÉuÉÉïjÉÉïlÉå mÉërÉ¦É MüUÏlÉ.

– ApÉrÉ eÉÉåzÉÏ 


