
mÉëMüÉvÉMüÉrÉÉïcÉå uÉ×¨ÉmÉ§É

qÉWûwÉÏï AqÉU (1919-1982)

GwÉÏÇlÉÏ ÍvÉMüuÉsÉå iÉxÉå 
AÉqWûÏ krÉÉlÉ ÍvÉMüuÉiÉÉå.

mÉëMüÉvÉ

xÉ×¹ÏqÉÉaÉÏsÉ oÉÑÌ®qÉÉlÉ vÉ£üÏ AÉWåû. mÉëMüÉvÉ qWûhÉeÉå 

xuÉiÉÈ mÉUqÉåµÉUcÉ.

mÉëMüÉvÉMüÉrÉï

xÉuÉÉåï¨ÉqÉ eÉÏuÉlÉ eÉaÉhrÉÉxÉÉPûÏ, xÉuÉï eÉÏuÉÉÇlÉÉ irÉÉÇcrÉÉ 

eÉÉhÉÏuÉåcÉÏ AÉÍhÉ AlÉÑpÉuÉÉcÉÏ mÉÉiÉVûÏ EÇcÉÉuÉhrÉÉiÉ 

qÉSiÉ MüUhÉå AÉWåû.

mÉëMüÉvÉeÉÏuÉ

rÉÉ AÉÍhÉ EccÉ eÉaÉÉiÉ UÉWûhÉÉUå GwÉÏ AÉWåûiÉ. iÉå 

¥ÉÉlÉÉcÉÉ mÉëMüÉvÉ AÉÍhÉ vÉ£üÏ aÉÉåVûÉ MüUiÉÉiÉ AÉÍhÉ 

mÉxÉUuÉiÉÉiÉ.

xÉmiÉGwÉÏ

xÉuÉÉåïccÉ AÉkrÉÉÎiqÉMü AÍkÉMüÉUÏ AÉWåûiÉ. iÉå 

ÌlÉuÉQûsÉåsÉå qÉWûÉiqÉå AÉWåûiÉ. iÉå, xÉuÉï eÉÏuÉÉÇlÉÉ CjÉå 

vÉÉÇiÉÏ AÉÍhÉ mÉËUmÉÔhÉïiÉåcÉå eÉÏuÉlÉ eÉaÉhrÉÉxÉÉPûÏ AÉÍhÉ 

irÉÉÇcÉå qÉÔVû qWûhÉeÉå mÉëMüÉvÉÉMüQåû mÉUiÉ eÉÉhrÉÉxÉÉPûÏ 

irÉÉÇcÉå qÉÉaÉïSvÉïlÉ MüUiÉÉiÉ. 

qÉWûwÉÏï AqÉU

mÉëirÉ¤É xÉmiÉwÉÏïÇcrÉÉ xÉÇmÉMüÉïiÉ AxÉhÉÉUå LMü ÌuÉvÉåwÉ 

qÉWûÉiqÉå WûÉåiÉå. irÉÉÇlÉÏ EccÉ eÉÏuÉlÉÉcrÉÉ 

xÉirÉrÉÑaÉÉxÉÉPûÏ ¥ÉÉlÉ AÉÍhÉ qÉÉaÉïSvÉïMü xÉÔcÉlÉÉ EccÉ 

eÉaÉÉiÉÔlÉ mÉ×juÉÏuÉU AÉhÉsrÉÉ.

aÉÑÂeÉÏ M×üwhÉÉlÉÇS

qÉWûwÉÏï AqÉUÉÇcÉå mÉOèOûÍvÉwrÉ WûÉåiÉå. irÉÉÇlÉÏ GwÉÏÇcÉÉ 

qÉÉaÉï, xÉmiÉwÉÏï krÉÉlÉrÉÉåaÉ ÌuÉMüÍxÉiÉ MåüsÉÉ AÉÍhÉ 

iÉmÉÉålÉaÉUÉiÉ xÉmiÉ GwÉÏÇcrÉÉ AÉkrÉÉÎiqÉMü MåüÇSìÉcÉÏ 

xjÉÉmÉlÉÉ MåüsÉÏ.

xÉmiÉwÉÏï krÉÉlÉrÉÉåaÉ

WûÉ sÉÉæÌMüMü AÉÍhÉ AÉkrÉÉÎiqÉMü eÉÏuÉlÉ rÉÉåarÉ UÏiÉÏlÉå 

eÉaÉhrÉÉxÉÉPûÏ GwÉÏÇlÉÏ ÍzÉMüuÉsÉåsÉÉ krÉÉlÉÉcÉÉ AÉÍhÉ 

pÉÉuÉlÉÉÇlÉÉ uÉ ÌuÉcÉÉUÉÇlÉÉ xÉMüÉUÉiqÉMü oÉlÉÌuÉhrÉÉcÉÉ 

LMü AÌ²iÉÏrÉ qÉÉaÉï AÉWåû.  

SØRû uÉcÉlÉ

 AÉmÉhÉ LMüÉcÉ ÌSurÉ mÉ ëMüÉzÉÉcÉ å  

(mÉUqÉåµÉUÉcÉå) MühÉ AÉWûÉåiÉ. 

 mÉëåqÉ WûÉ AÉmÉsÉÉ xuÉpÉÉuÉ AÉWåû. 

 vÉÉÇiÉiÉÉ WûÏ AÉmÉsÉÏ pÉÉwÉÉ AÉWåû

 krÉÉlÉ WûÉ AÉmÉsÉÉ qÉÉaÉï AÉWåû

 Wåû eÉaÉ AÉmÉsÉå AÉ´ÉrÉxjÉÉlÉ AÉWå

 xÉuÉï xÉ×¹ÏcÉ AÉmÉsÉÇ MÑüOÒûÇoÉ AÉWåû

 mÉUqÉåµÉU AÉmÉsÉÉ aÉÑÂ AÉWåû; GwÉÏ AÉmÉsÉå 

qÉÉaÉïSvÉïMü AÉWåûiÉ.

aÉÑÂeÉÏ M×üwhÉÉlÉÇS

(BaÉxOû 1997 rÉÉ AÇMüÉqÉkÉÔlÉ, AlÉÑuÉÉS : eÉrÉÇiÉ SåzÉmÉÉÇQåû)
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qÉWûwÉÏï AqÉUÉÇlÉÏ irÉÉÇcrÉÉ aÉOûÉcÉå lÉÉuÉ ̀ ÌuÉµÉqÉæ§ÉÏ' AxÉå PåûuÉsÉå WûÉåiÉå. ÌuÉµÉqÉæ§ÉÏcÉÉ zÉoSzÉÈ AjÉï 

AÉWåû uÉæÍµÉMü ÍqÉ§ÉiÉÉ. AÉqWûÉsÉÉ lÉÇiÉU xÉqÉeÉsÉå MüÐ ÌuÉµÉ qWûhÉeÉå xÉ×¹Ï - urÉ£ü fÉÉsÉåsÉÏ AÉÍhÉ 

A±ÉmÉ mÉëMüOû lÉ fÉÉsÉåsÉÏ xÉ×¹Ï. WûÏ MüsmÉlÉÉcÉ AÉmÉsrÉÉsÉÉ ÌMüiÉÏ mÉÑsÉÌMüiÉ MüUiÉå ! AzÉÏ AxÉiÉå 

qÉWûÉlÉ aÉÑÃÇcÉÏ SØ¹Ï ! irÉÉÇcrÉÉMüQÕûlÉ LZÉÉ±É xÉirÉÉcÉÉ eÉåuWûÉ EsÉaÉQûÉ WûÉåiÉÉå, iÉåuWûÉ iÉå CiÉMåü 

ÌuÉsÉ¤ÉhÉ AxÉiÉå MüÐ irÉÉ ¤ÉhÉÏ AÉmÉsrÉÉsÉÉ iÉå AÉiqÉxÉÉiÉ MüUiÉÉ rÉåiÉ lÉÉWûÏ AÉÍhÉ eÉxÉeÉxÉå AÉmÉhÉ 

AÉmÉsrÉÉ AÇiÉUÇaÉÉiÉÏsÉ E³ÉiÉÏcrÉÉ zÉÉÇiÉ mÉëuÉÉxÉÉiÉ mÉÑRåû uÉÉOûcÉÉsÉ MüUiÉÉå, iÉåuWûÉ iÉå lÉurÉÉ eÉÉÍhÉuÉåcrÉÉ 

Í¤ÉÌiÉeÉÉÇqÉkrÉå AÉmÉsrÉÉsÉÉ ¥ÉÉiÉ WûÉåiÉå. AzÉÉmÉëqÉÉhÉåcÉ qÉWûÉlÉ aÉÑÃÇcÉÏ ÍzÉMüuÉhÉ xÉiÉiÉ ÎeÉuÉÇiÉ UÉWûiÉå. 

qÉWûÉlÉ aÉÑÃ MükÉÏcÉ xÉÉåQÕûlÉ eÉÉiÉ lÉxÉiÉÉiÉ; Tü£ü irÉÉÇcrÉÉ zÉUÏUÉcÉÉ qÉ×irÉÔ WûÉåiÉ AxÉiÉÉå. ÌuÉµÉqÉæ§ÉÏ WûÏ 

xÉÉkÉlÉåcÉÏ AÇÌiÉqÉ AuÉxjÉÉ AÉWåû. eÉåuWûÉ AÉmÉhÉ AÉmÉsÉÏ eÉÉhÉÏuÉ AÉÍhÉ mÉëåqÉ mÉëMüOû AÉÍhÉ A±ÉmÉ 

AmÉëMüOû AxÉsÉåsrÉÉ xÉÇmÉÔhÉï xÉ×¹ÏmÉrÉïÇiÉ ÌuÉxiÉÉËUiÉ MüÃ zÉMÔü, iÉåuWûÉ AÉmÉhÉ AÉmÉsrÉÉ AWûqÉç, 

A¥ÉÉlÉ AÉÍhÉ lÉMüÉUÉiqÉMüiÉåcrÉÉ xÉuÉï qÉrÉÉïSÉ AÉåsÉÉÇQÕû zÉMÔü AÉÍhÉ AÉmÉsrÉÉ xÉuÉï pÉÉuÉlÉÉ, ÌuÉcÉÉU 

AÉÍhÉ eÉaÉhrÉÉsÉÉ xÉMüÉUÉiqÉMü oÉlÉuÉÔlÉ xÉqÉÉkÉÏ AlÉÑpÉuÉÔ zÉMÔü.

LMü urÉ£üÏ qÉsÉÉ lÉåWûqÉÏ ÌuÉcÉÉUiÉ AxÉiÉå - ̀ `qÉÏ rÉÉ eÉaÉÉsÉÉ MüÉ xÉWûlÉ MüUÉuÉå?'' qÉÉfÉÏ E¨ÉUå 

AÉÍhÉ ÌuÉxiÉ×iÉ ZÉÑsÉÉxÉå ÌiÉlÉå AjÉÉïiÉcÉ qÉÉlrÉ MåüsÉåsÉå lÉÉWûÏiÉ. AÉmÉsrÉÉsÉÉ EqÉaÉsÉåsÉÏ urÉÌ£üaÉiÉ 

xÉirÉå AÉÍhÉ AÉmÉsrÉÉsÉÉ eÉå MüVûsÉå AÉWåû iÉå xÉuÉï CiÉUÉÇlÉÉ mÉOûuÉÔlÉ SåhÉå MüPûÏhÉ AxÉiÉå. AÉÍhÉ qÉÏ iÉå 

mÉOûuÉÔlÉ SåhrÉÉcÉÉ mÉërÉ¦ÉWûÏ MüUiÉ lÉÉWûÏ. irÉÉcÉÏ AÉuÉzrÉMüiÉÉ lÉÉWûÏ.

sÉÉåMüÉÇlÉÏ AÉmÉsrÉÉ qÉlÉÉsÉÉ ÌSsÉåsÉå SÒÈZÉ, irÉÉÇlÉÏ MåüsÉåsÉÉ ÌuÉµÉÉxÉbÉÉiÉ, uÉærÉÌ£üMü 

AÉuÉQûÏÌlÉuÉQûÏ AÉÍhÉ qÉiÉqÉiÉÉÇiÉUÉÇqÉÑVåû ESèpÉuÉsÉåsrÉÉ xÉqÉxrÉÉ CirÉÉSÏÇcrÉÉ AlÉÑpÉuÉÉÇuÉÃlÉ qÉsÉÉ 

MüVÕûlÉ cÉÑMüsÉå AÉWåû MüÐ zÉÉÇiÉÏ AÉÍhÉ mÉëåqÉ AlÉÑpÉuÉhrÉÉxÉÉPûÏ, eÉÉÍhÉuÉåcÉÉ ÌuÉxiÉÉU MüUhrÉÉxÉÉPûÏ, 

xÉqÉÉkÉÏcÉÉ AlÉÑpÉuÉ bÉåhrÉÉxÉÉPûÏ AÉmÉhÉ AzÉÉ aÉÉå¹ÏÇcrÉÉ mÉsÉÏMüQåû eÉÉrÉsÉÉ WûuÉå. rÉÉ aÉÉå¹ÏÇqÉÑVåû ZÉUÇ 

iÉU AÉmÉsrÉÉsÉÉ eÉÏuÉlÉÉcÉå qÉWû¨uÉ MüVûiÉå. qÉÉlÉuÉÏ mÉÉiÉVûÏuÉUÏsÉ AzÉÉ ¤ÉÑssÉMü iÉmÉÍzÉsÉÉÇcrÉÉ uÉU, 

eÉU MüÉ AÉmÉsrÉÉsÉÉ EPûiÉÉ AÉsÉå lÉÉWûÏ, iÉU xÉÉWûÎeÉMücÉ AÉmÉhÉ EŠ mÉÉiÉtrÉÉ aÉÉPÕû zÉMüiÉ lÉÉWûÏ. 

SÒÈZÉ AÉÍhÉ xÉqÉxrÉÉ ZÉUÉåZÉUÏcÉ AÉmÉsÉå ÍzÉ¤ÉMü AxÉiÉÉiÉ. AÉmÉsrÉÉsÉÉ MüÉWûÏ ÍzÉMüuÉhrÉÉxÉÉPûÏcÉ 

irÉÉ rÉåiÉÉiÉ ! AÉmÉhÉ eÉåuWûÉ kÉQåû bÉåiÉÉå AÉÍhÉ mÉÑRåû uÉÉOûcÉÉsÉ MüUiÉÉå, iÉåuWûÉ irÉÉ lÉÉWûÏzÉÉ WûÉåiÉÉiÉ.

eÉÉåmÉrÉïÇiÉ AÉmÉhÉ rÉÉ pÉÉæÌiÉMü mÉÉiÉVûÏuÉU AxÉiÉÉå, iÉÉåmÉrÉïÇiÉ rÉÉ lÉ irÉÉ xÉqÉxrÉÉ AÉmÉsrÉÉsÉÉ 

pÉåQûxÉÉuÉiÉ AxÉiÉÉiÉ. xÉuÉï xÉqÉxrÉÉÇuÉU iÉÉåQûaÉÉ AxÉiÉÉå. iÉÉåQûaÉÉ WûÉ xÉÉqÉÉlrÉ qÉÉaÉÉïlÉå - AÉmÉhÉ irÉÉsÉÉ 

sÉÉæÌMüMü qÉÉaÉï qWûhÉÔrÉÉ MüÉ? - ÌMÇüuÉÉ AÉkrÉÉÎiqÉMü qÉÉaÉÉïlÉå MüÉRûiÉÉ rÉåiÉÉå. AÉkrÉÉÎiqÉMü iÉÉåQûaÉÉ WûÉ 

MüÉrÉqÉ xuÉÃmÉÉcÉÉ AxÉiÉÉå. sÉÉæÌMüMü qÉÉaÉÉïlÉå MüÉRûsÉåsrÉÉ iÉÉåQûarÉÉqÉÑVåû CiÉU xÉqÉxrÉÉ ESèpÉuÉÔ 

zÉMüiÉÉiÉ !

qÉÉfrÉÉ pÉÉåuÉiÉÏcÉå eÉaÉ mÉËUmÉÔhÉï lÉÉWûÏ, mÉhÉ qÉÏWûÏ mÉËUmÉÔhÉï lÉÉWûÏ. qÉÏ rÉÉ eÉaÉÉsÉÉ mÉËUmÉÔhÉï 

oÉlÉuÉhrÉÉcÉÉ mÉërÉ¦É MüUhrÉÉmÉÔuÉÏï xuÉiÉÈsÉÉ xÉÑkÉÉUÉrÉsÉÉ WûuÉå ! WûÏ qÉÉfÉÏ mÉ®iÉ AÉWåû. qÉsÉÉ Wåû rÉÉåarÉ 

uÉÉOûiÉå.
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iÉmÉÉålÉaÉUÉiÉ Tü£ü SU UÌuÉuÉÉUÏ pÉUiÉÉå

mÉëÉjÉÍqÉMü mÉÉiÉVûÏ - xÉMüÉVûÏ 10 uÉÉeÉiÉÉ

oÉÇaÉsÉÉåU vÉWûUÉiÉÏsÉ MåüÇSìÉÇqÉkÉå uÉaÉï 

ZÉÉsÉÏsÉmÉëqÉÉhÉå pÉUiÉÉiÉ

  (xÉMüÉVûÏ 7 uÉÉeÉiÉÉ)SU UÌuÉuÉÉUÏ

  AÇeÉlÉårÉ qÉÇÌSU, qÉWûÉsÉ¤qÉÏ sÉåAÉFOû

  (xÉÇkrÉÉMüÉVûÏ 7 uÉÉeÉiÉÉ)SU xÉÉåqÉuÉÉUÏ

  AÇeÉlÉårÉ qÉÇÌSU, qÉWûÉsÉ¤qÉÏ sÉåAÉFOû 

 SU qÉÇaÉVûuÉÉUÏ (xÉÇkrÉÉMüÉVûÏ 7 uÉÉeÉiÉÉ)

  ´ÉÏ BUÉåÌoÉÇSÉå MüÊqmsÉåYxÉ, TåüeÉ 1, 

  eÉå.mÉÏ. lÉaÉU

 (xÉÇkrÉÉMüÉVûÏ 7 uÉÉeÉiÉÉ)SU oÉÑkÉuÉÉUÏ 

  AÉrÉï xÉqÉÉeÉ, xÉÏ.LqÉ.LcÉ. UÉåQû, CÇÌSUÉlÉaÉU

  ÌWûqÉÉÇvÉÑ, 4 qÉålÉ, qÉssÉåµÉUqÉ

  qÉÉÂÌiÉ qÉÇÌSU, ÌuÉeÉrÉlÉaÉU

 SU aÉÑÂuÉÉUÏ (xÉÇkrÉÉMüÉVûÏ 7 uÉÉeÉiÉÉ)

  SåuÉÌaÉUÏ uÉåÇMüOåûµÉU qÉÇÌSU, oÉlÉvÉÇMüUÏ xOåûeÉ 2

 SU vÉÑ¢üuÉÉUÏ (xÉÇkrÉÉMüÉVûÏ 7 uÉÉeÉiÉÉ)

  CÇÌQûrÉlÉ WäûËUOåûeÉ AMäüQûqÉÏ, osÉÊMü6,  

  MüÉåUÉqÉÇaÉsÉÉ

 SU vÉÌlÉuÉÉUÏ (xÉÇkrÉÉMüÉVûÏ 7 uÉÉeÉiÉÉ)

  SåuÉÌaÉUÏ uÉåÇMüOåûµÉU qÉÇÌSU, oÉlÉzÉÇMüUÏ xOåûeÉ 2

AÉlÉåMüsÉ rÉåjÉå

 SU xÉÉåqÉuÉÉUÏ (xÉÇkrÉÉMüÉVûÏ 6 uÉÉeÉiÉÉ)

 xÉmiÉwÉÏï krÉÉlÉ MåÇüSì

 (xÉMüÉVûÏ 6 uÉÉeÉiÉÉ)SU qÉÇaÉVûuÉÉUÏ 

 xÉmiÉwÉÏï krÉÉlÉ MåÇüSì

 SU qÉÇaÉVûuÉÉUÏ (xÉMüÉVûÏ 11.30 uÉÉeÉiÉÉ)

 ´ÉÏ. qÉÇeÉÑlÉÉjÉ zÉÉx§ÉÏÇcrÉÉ bÉUÏ, aÉÉÇkÉÏ xÉMïüsÉ

krÉÉlÉ uÉaÉï

AÉmÉsrÉÉ ÍqÉ§ÉÉsÉÉ pÉåOû MüUÉuÉå. uÉaÉïhÉÏ 

xÉÉåoÉiÉ, irÉÉÇcÉÇ lÉÉuÉ uÉ mÉ¨ÉÉ AÉqÉcrÉÉMüQåû 

mÉÉPûuÉÉuÉÉ.

oÉÉWåûUÏsÉ ÌuÉ±ÉjrÉÉïÇxÉÉPûÏ mÉÉåxOûÉ²ÉUå ÌMüÇuÉÉ D-

qÉåsÉ ²ÉUå qÉÉaÉïSvÉïlÉÉcÉÏ xÉÉårÉ AÉWåû. AÍkÉMü 

qÉÉÌWûiÉÏ xÉÉPûÏ mÉÉlÉ 6 uÉUÏsÉ mÉÌWûsÉÉ MüÊsÉqÉ 

uÉÉcÉÉuÉÉ. 

uÉ×¨ÉmÉ§É

Doorways (CÇaÉëeÉÏiÉ) / 

iÉmÉÉåuÉÉhÉÏ (Mü³ÉQû) / mÉëMüÉzÉqÉÉaÉï (qÉUÉPûÏ)

uÉÉÌwÉïMü uÉaÉïhÉÏ Ã. 300/- 

QíûÉnOû M×ümÉrÉÉ qÉÉlÉxÉÉ sÉÉCOû 

LeÉ TüÉEÇQåûzÉlÉ crÉÉ lÉÉuÉÉlÉå MüÉRûÉuÉÉ.

M×ümÉrÉÉ `qÉlÉÏ BQïûU' lÉå mÉæxÉå mÉÉPûuÉÔ lÉrÉå.
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iÉmÉÉålÉaÉUÉiÉ ÌSuÉÉVûÏ AÉÍhÉ lÉuÉUÉ§ÉÉåixÉuÉ xÉÉeÉUÉ MüUhrÉÉiÉ AÉsÉÉ.

MüÉWûÏ PûVûMü bÉQûÉqÉÉåQûÏ

 23-11-2017 UÉåeÉÏ AÉlÉåMüsÉ rÉåjÉÏsÉ 

AÉmÉsrÉÉ xÉmiÉwÉÏï krÉÉlÉ MåÇüSìÉiÉ AÉÍhÉ 

26-11-2017 UÉåeÉÏ iÉmÉÉålÉaÉU rÉåjÉå 

aÉÑÂeÉÏÇcrÉÉ qÉWûÉxÉqÉÉkÉÏ ÌSuÉxÉÉÌlÉÍqÉ¨É MüÉrÉï¢üqÉ 

AÉrÉÉåÎeÉiÉ MüUhrÉÉiÉ AÉsÉÉ. 

 2018  uÉwÉÉïcÉå  qÉÉlÉxÉÉ  MäüsÉåÇQûU 

26-11-2017 UÉåeÉÏ iÉmÉÉålÉaÉU rÉåjÉå 

aÉÑÂeÉÏÇcrÉÉ qÉWûÉxÉqÉÉkÉÏ ÌSuÉxÉÉÌlÉÍqÉ¨É 

fÉÉsÉåsrÉÉ MüÉrÉï¢üqÉÉmÉëxÉÇaÉÏ mÉëMüÉÍzÉiÉ MüUhrÉÉiÉ 

AÉsÉå uÉ iÉå qÉÉlÉxÉÉ MüÉrÉÉïsÉrÉÉiÉ ZÉUåSÏxÉÉPûÏ 

EmÉsÉokÉ UÉWûÏsÉ. 

 14 eÉÉlÉåuÉÉUÏ 2018 mÉÉxÉÔlÉ zÉÇoÉsÉÉ aÉOûÉcÉÏ 

lÉuÉÏlÉ oÉäcÉ xÉÑÃ WûÉåiÉå AÉWåû. erÉÉ ÌuÉ±ÉjrÉÉïÇlÉÏ 

cÉ¢ü eÉÉaÉ×iÉÏMüUhÉ mÉÉiÉVûÏuÉU xÉÉkÉlÉÉ mÉÔhÉï 

MåüsÉÏ AÉWåû iÉå ½ÉiÉ mÉëuÉåzÉ bÉåF zÉMüiÉÏsÉ. 

mÉëuÉåzÉ bÉåhrÉÉcÉÏ CcNûÉ AxÉsÉåsrÉÉ ÌuÉ±ÉjrÉÉïÇlÉÏ 

M×ümÉrÉÉ 31 ÌQûxÉåÇoÉU 2017 mÉrÉïÇiÉ qÉÉlÉxÉÉ 

MüÉrÉÉïsÉrÉÉiÉ AÉmÉsÉå lÉÉuÉ lÉÉåÇSuÉÉuÉå. oÉÉWåûUÏsÉ 

ÌuÉ±ÉjÉÏï SåZÉÏsÉ ½ÉiÉ mÉëuÉåzÉ bÉåF zÉMüiÉÏsÉ. 

xÉkrÉÉ zÉÇoÉsÉÉ aÉOûÉiÉ AxÉsÉåsrÉÉ ÌuÉ±ÉjrÉÉïÇlÉÏ 

SåZÉÏsÉ 31 ÌQûxÉåÇoÉU 2017 mÉrÉïÇiÉ qÉÉlÉxÉÉ 

MüÉrÉÉïsÉrÉÉiÉ irÉÉÇcÉå lÉÉuÉ lÉÉåÇSuÉÔlÉ irÉÉÇcrÉÉ 

xÉSxrÉiuÉÉcÉå lÉÔiÉlÉÏMüUhÉ MåüsÉå mÉÉÌWûeÉå.

iÉmÉÉålÉaÉUÉiÉÏsÉ MüÉrÉï¢üqÉ

AZÉÇQû krÉÉlÉ

02  zÉÌlÉuÉÉU  ÍzÉuÉSÏmÉ

03  UÌuÉuÉÉU mÉÉæÍhÉïqÉÉ / ÌuÉwhÉÔSÏmÉ

10 UÌuÉuÉÉU   M×üwhÉÉ¹qÉÏ

16  zÉÌlÉuÉÉU   ÍzÉuÉUÉ§ÉÏ / zÉÔlrÉ qÉÉxÉÉUÇpÉ 

18  xÉÉåqÉuÉÉU   AqÉÉuÉÉxrÉÉ

24  UÌuÉuÉÉU ÎZÉëxÉqÉxÉ DuWû

25  xÉÉåqÉuÉÉU ÎZÉëxÉqÉxÉ 

26  qÉÇaÉVûuÉÉU   zÉÑYsÉÉ¹qÉÏ

28  aÉÑÂuÉÉU   zÉÑYsÉ SzÉqÉÏ

31  UÌuÉuÉÉU  AZÉÇQû krÉÉlÉ

krÉÉlÉÉxÉÉPûÏ ÌuÉzÉåwÉ ÌSuÉxÉ

SU UÌuÉuÉÉUÏ - urÉÉZrÉÉlÉ, xÉMüÉVûÏ 11 iÉå 

  12 mÉrÉïÇiÉ

 - mÉëMüÉzÉ mÉëuÉWûlÉ, qÉkrÉÉlWû 12 

  iÉå SÒmÉÉUÏ 1 mÉrÉïÇiÉ

xÉÉåqÉuÉÉU 25 - ÎZÉëxÉqÉxÉ ÌlÉÍqÉ¨É ÌuÉzÉåwÉ krÉÉlÉ, 

  qÉkrÉÉlWû 12 iÉå SÒmÉÉUÏ 1 mÉrÉïÇiÉ

UÌuÉuÉÉU 31 - AZÉÇQû  krÉÉlÉ  (xÉÉqÉÔÌWûMü 

  krÉÉlÉ),  xÉMüÉVûÏ  6  iÉå 

  xÉÇkrÉÉMüÉVûÏ 6 mÉrÉïÇiÉ

31-12-2017 UÉåeÉÏ iÉmÉÉålÉaÉU rÉåjÉå 

xÉMüÉVûÏ 6 iÉå xÉÇkrÉÉMüÉVûÏ 6 mÉrÉïÇiÉ AZÉÇQû 

krÉÉlÉÉcÉå AÉrÉÉåeÉlÉ MåüsÉå AÉWåû. ½ÉiÉ 

pÉÉaÉ bÉåhrÉÉxÉÉPûÏ 29-12-2017 mÉrÉïÇiÉ 

qÉÉlÉxÉÉ MüÉrÉÉïsÉrÉÉiÉ AÉmÉsrÉÉ EmÉÎxjÉiÉÏcÉÏ 

uÉåVû MüVûuÉÔlÉ AÉmÉsÉå lÉÉuÉ lÉÉåÇSuÉÉuÉå WûÏ ÌuÉlÉÇiÉÏ.

Prakashmarg, December 2017

UÌuÉuÉÉUcrÉÉ urÉÉZrÉÉlÉÉcÉå, CÇOûUlÉåOûuÉÃlÉ 

mÉëirÉ¤É mÉëxÉÉUhÉ ÌuÉ±ÉjrÉÉïÇMüUiÉÉ EmÉsÉokÉ 

UÉWûÏsÉ. xÉÌuÉxiÉU qÉÉÌWûiÉÏxÉÉPûÏ M×ümÉrÉÉ 

qÉÉlÉxÉÉ MüÉrÉÉïsÉrÉÉvÉÏ D-qÉåsÉ ²ÉUÉ xÉÇmÉMïü 

xÉÉkÉÉuÉÉ.
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WûÏ AÉmÉsrÉÉ AÇiÉÈMüUhÉÉcÉÏ cÉVûuÉVû AÉWåû. ½É 

eÉaÉÉsÉÉ mÉëåqÉ uÉ zÉÉÇiÉÏlÉå mÉËUmÉÔhÉï AzÉÏ xÉÑÇSU eÉÉaÉÉ 

oÉlÉÌuÉhrÉÉxÉÉPûÏ WûÏ cÉVûuÉVû AÉWåû. LMü AzÉÏ cÉVûuÉVû 

ÎeÉcrÉÉiÉ mÉëuÉcÉlÉå lÉÉWûÏiÉ MüÐ bÉÉåwÉhÉÉ TüsÉMü lÉÉWûÏiÉ. 

LMü AzÉÏ cÉVûuÉVû ÎeÉcrÉÉqÉkrÉå mÉëMüÉzÉ EŠ eÉaÉÉiÉÔlÉ 

mÉëuÉÉÌWûiÉ MüÃlÉ mÉ×juÉÏiÉsÉÉuÉU AÉhÉhÉå uÉ mÉxÉUuÉhÉå 

LuÉRåûcÉ mÉÑUåxÉå AÉWåû. mÉëMüÉzÉÉsÉÉ mÉëuÉÉÌWûiÉ MüUÉ. qÉaÉ 

zÉoS eÉå MüÃ zÉMüiÉ lÉÉWûÏiÉ iÉå xÉuÉï iÉÉå mÉëMüÉzÉcÉ 

MüUåsÉ. 

AÉmÉhÉ eÉåuWûÉ mÉëMüÉzÉ mÉëuÉÉÌWûiÉ MüÃlÉ mÉxÉUuÉiÉÉå 

iÉåuWûÉ iÉÉå CiÉUÉÇcrÉÉ ™SrÉÉÇiÉ uÉ bÉUÉiÉ mÉëuÉåzÉ MüUiÉÉå 

AÉÍhÉ irÉÉÇcrÉÉ pÉÉuÉlÉÉ uÉ ÌuÉcÉÉUÉÇiÉ AxÉsÉåsrÉÉ 

AÇkÉÈMüÉUÉsÉÉ SÕU MüUiÉÉå. irÉÉqÉÑVåû qÉÉhÉxÉÉÇiÉ mÉËUuÉiÉïlÉ 

bÉQûiÉå. qÉÉhÉxÉÉÇqÉkÉÏsÉ mÉËUuÉiÉïlÉÉqÉÑVåû eÉaÉÉiÉ mÉËUuÉiÉïlÉ 

bÉQûiÉå AÉÍhÉ iÉå mÉëMüÉzÉqÉrÉ oÉlÉiÉå. 

WûÉ cÉqÉïcÉ¤ÉÔÇlÉÉ ÌSxÉhÉÉUÉ xÉÉkÉÉ mÉëMüÉzÉ lÉxÉÔlÉ 

zÉYiÉÏcrÉÉ aÉÉprÉÉmÉÉxÉÔlÉ rÉåhÉÉUÉ AÌiÉxÉÔ¤qÉ mÉëMüÉzÉ 

AÉWåû. rÉÉ qÉÔsÉx§ÉÉåiÉÉiÉÔlÉcÉ xÉuÉï xÉ×¹ÏcÉÉ eÉlqÉ fÉÉsÉÉ. 

½É mÉëMüÉzÉÉeÉuÉVû xÉuÉï MüÉWûÏ AÉWåû: zÉYiÉÏ, िववके 

AÉÍhÉ EeuÉsÉ pÉÌuÉwrÉ. AÉÍhÉ iÉÉå ASØzrÉmÉhÉå xÉuÉï§É 

uÉÉxÉ MüÃlÉ AÉWåû. 

AÉmÉhÉ cÉälÉÍsÉÇaÉ qWûhÉeÉå mÉëuÉWûlÉ MüÃlÉ ½É 

mÉëMüÉzÉÉsÉÉ mÉ×juÉÏuÉU AÉhÉÔlÉ xÉuÉï§É mÉxÉUuÉÔrÉÉ. UÉåeÉ 

xÉMüÉVûÏ EPûsrÉÉuÉU AÉÍhÉ UÉ§ÉÏ ÌlÉeÉhrÉÉmÉÔuÉÏï 7 

ÍqÉÌlÉOåû AÉmÉhÉ Wåû MüÃlÉ ½É eÉaÉÉcÉå mÉËUuÉiÉïlÉ MüÃrÉÉ. 

½É  eÉÉaÉÌiÉMü  cÉVûuÉVûÏcÉÏ  xÉÑÂuÉÉiÉ

18-05-2008 UÉåeÉÏ iÉÉUÉqÉÇQûVûÏrÉ mÉËUwÉSålÉå 

qWûhÉeÉåcÉ xÉmiÉwÉÏïÇlÉÏ aÉÑÂeÉÏ M×üwhÉÉlÉÇSÉÇcrÉÉ qÉÉTïüiÉ 

MåüsÉÏ. 

WûÉ xÉÇSåzÉ xÉuÉÉïÇmÉrÉïÇiÉ mÉÉåWûÉåcÉuÉÉ.

uÉåoÉ xÉÉDOû : www.lightchannels.com

WûÏ mÉëÉcÉÏlÉ GwÉÏÇlÉÏ ÌSsÉåsÉÏ xÉÉiÉ iÉ¨uÉå AÉWåûiÉ erÉÉÇcÉå 

mÉÉsÉlÉ zÉÇoÉsÉÉ rÉÉ mÉ×juÉÏuÉUÏsÉ mÉëMüÉzÉÉcrÉÉ lÉaÉUÏiÉ 

UÉWûÉhÉÉUå sÉÉåMü MüUiÉÉiÉ. Wåû sÉÉåMü ÍcÉUiÉÂhÉ AxÉÔlÉ zÉÉÇiÉÏ 

uÉ mÉËUmÉÔhÉïiÉåcÉå eÉÏuÉlÉ eÉaÉiÉÉiÉ. 

1. iÉÑqÉcrÉÉ AÇiÉUÇaÉÉiÉÏsÉ mÉëMüÉzÉÉcÉÉ AlÉÑpÉuÉ bÉåFlÉ 

xÉpÉÉåuÉiÉÉsÉÏ mÉxÉUuÉÉ.

2. mÉëåqÉÉcÉÉ AlÉÑpÉuÉ brÉÉ AÉÍhÉ mÉëåqÉ xÉuÉï§É mÉxÉUuÉÉ. 

3. mÉëirÉåMü eÉÏuÉÉqÉkrÉå AÉÍhÉ mÉëirÉåMü uÉxiÉÔqÉkrÉå 

eÉÏuÉlÉÉcrÉÉ LMüÉiqÉiÉåcÉÉ AlÉÑpÉuÉ brÉÉ. 

4. SælÉÇÌSlÉ MüÉqÉå MüUhrÉÉAÉkÉÏ mÉëjÉqÉ irÉÉÇcÉÏ qÉlÉÉiÉ 

EeÉVûhÉÏ MüUÉ, lÉÇiÉU WûVÕû AÉuÉÉeÉÉiÉ irÉÉÇcÉå 

zÉoSÉÇMülÉ MüUÉ AÉÍhÉ lÉÇiÉUcÉ iÉÏ M×üiÉÏiÉ EiÉUuÉÉ.

5. MüÉåhÉiÉåWûÏ krÉårÉ mÉÔhÉï WûÉåhrÉÉAÉkÉÏ irÉÉÌuÉwÉrÉÏ 

MüqÉÏiÉ MüqÉÏ oÉÉåsÉÔlÉ aÉÑmiÉiÉåcÉÉ ÌlÉrÉqÉ mÉÉVûÉ. 

6. lÉMüÉUÉiqÉMüiÉÉÇzÉÏ sÉRûÉ SåhrÉÉxÉÉPûÏ zÉUÏU, qÉlÉ 

AÉÍhÉ oÉÑ®ÏsÉÉ cÉÉsÉlÉÉ ±É. 

7. EŠ AÉkrÉÉÎiqÉMü krÉårÉå aÉÉPûhrÉÉxÉÉPûÏ xuÉiÉÈWÕûlÉ 

AÉmÉsrÉÉ sÉÉæÌMüMü aÉUeÉÉÇcÉÏ qÉrÉÉïSÉ PûUuÉÉ. 

mÉëMüÉzÉ mÉëuÉWûlÉÉcÉÏ eÉÉaÉÌiÉMü cÉVûuÉVû

vÉÇoÉsÉÉ iÉ¨uÉå

mÉëMüÉzÉ mÉëuÉWûlÉÉcÉå AlÉÑpÉuÉ

qÉÉlÉxÉÉ TüÉFÇQåûzÉlÉcrÉÉ xuÉrÉÇxÉåuÉMüÉÇlÉÏ AÉrÉÉåÎeÉiÉ MåüsÉåsÉÏ mÉëMüÉzÉ mÉëuÉWûlÉÉcÉÏ xÉ§Éå ÌuÉ±ÉjrÉÉïÇxÉÉPûÏ 

iÉxÉåcÉ ÍzÉ¤ÉMüÉÇxÉÉPûÏWûÏ E¨ÉqÉ ÍzÉ¤ÉhÉ xÉ§Éå WûÉåiÉÏ. eÉuÉVûmÉÉxÉ 350 ÌuÉ±ÉjrÉÉïÇlÉÉ irÉÉÇcÉÉ sÉÉpÉ ÍqÉVûÉsÉÉ. WûÉ 

AÉqÉcÉÉ uÉærÉÌ£üMü AlÉÑpÉuÉ AÉWåû MüÐ mÉëMüÉzÉ mÉëuÉWûlÉ iÉÇ§ÉÉcrÉÉ xÉUÉuÉÉqÉÑVåû AÌiÉzÉrÉ AÉlÉÇS ÍqÉVûiÉÉå uÉ 

LMüÉaÉëiÉÉ xÉÉkÉhrÉÉxÉÉPûÏWûÏ irÉÉcÉÏ qÉSiÉ ÍqÉVûiÉå. ½ÉcÉÉ xÉUÉuÉ MåüsrÉÉlÉÇiÉU xÉuÉÉïÇlÉÉcÉ iÉÉeÉåiÉuÉÉlÉå uÉ 

AÌiÉzÉrÉ EixÉÉWûmÉÔhÉï uÉÉOûiÉå. pÉÌuÉwrÉÉiÉ AÉhÉZÉÏ AzÉÏ xÉ§Éå AÉrÉÉåÎeÉiÉ MüUhrÉÉcÉÏ AÉqÉcÉÏ CcNûÉ AÉWåû.

- mÉëÉcÉÉrÉï, AÉSzÉï aÉëÑmÉ BTü CÎlxOûšÔzÉlxÉç, LxÉ xÉÏ mÉÏ Måü AÉSzÉï CÇÎasÉzÉ mÉëÉjÉÍqÉMü zÉÉVûÉ 

AÉÍhÉ Måü LcÉ LxÉ AÉSzÉï EŠ qÉÉkrÉÍqÉMü zÉÉVûÉ, oÉÇaÉsÉÉåU

AÉqÉcrÉÉ MüÊsÉåeÉqÉkrÉå AÉrÉÉåÎeÉiÉ fÉÉsÉåsÉå mÉëMüÉzÉ mÉëuÉWûlÉÉcÉå xÉ§É TüÉUcÉ NûÉlÉ WûÉåiÉå AÉÍhÉ xÉ§ÉÉlÉÇiÉU 

ÌuÉ±ÉjrÉÉïÇlÉÉ ZÉÔmÉcÉ zÉÉÇiÉ uÉÉOûsÉå. ÌuÉ±ÉjÉÏï ½É iÉÇ§ÉÉcÉÉ xÉUÉuÉ MüUiÉÉiÉ AÉÍhÉ mÉUÏ¤ÉåcrÉÉ MüÉVûÉiÉ irÉÉÇlÉÉ 

irÉÉÇcrÉÉ AprÉÉxÉÉuÉU sÉ¤É MåÇüÌSìiÉ MüUhrÉÉxÉÉPûÏ ZÉUÉåZÉUcÉ qÉSiÉ ÍqÉVûiÉå. 

- ´ÉÏqÉiÉÏå mÉ©É MÇüSÉUMüU, mÉëÍzÉ¤ÉhÉ AÉÍhÉ msÉåxÉqÉåÇOû AÍkÉMüÉUÏ, RSSP’s qÉWûÉUÉwOíû MüÊsÉåeÉ 

BTü xÉÉrÉlxÉ AÉÍhÉ MüÊqÉxÉï, mÉÑhÉå

qÉÉfÉå AlÉÑpÉuÉ iÉÑqWûÉsÉÉ xÉÉÇaÉiÉÉlÉÉ qÉsÉÉ ZÉÔmÉ AÉlÉÇS WûÉåiÉ AÉWåû. mÉëMüÉzÉ mÉëuÉWûlÉÉcrÉÉ iÉÇ§ÉÉqÉÑVåû qÉlÉ 

zÉÉÇiÉ WûÉåhrÉÉxÉ qÉSiÉ ÍqÉVûiÉå. Wåû sÉÉåMüÉÇqÉkrÉå mÉëåqÉ, zÉÉÇiÉÏ uÉ LåYrÉ mÉxÉUÌuÉiÉå. Wåû AÌiÉzÉrÉ xÉMüÉUÉiqÉMü iÉÇ§É 

AÉWåû, erÉÉqÉÑVåû AÉmÉsrÉÉsÉÉ E¨ÉqÉ AÉUÉåarÉ ÍqÉVûhrÉÉxÉ qÉSiÉ WûÉåiÉå. eÉåuWûÉMåüuWûÉ qÉsÉÉ iÉÉhÉ eÉÉhÉuÉiÉÉå iÉåuWûÉ 

qÉÏ ½ÉcÉÉ xÉUÉuÉ MüUiÉå. Wåû ZÉÔmÉ AÉlÉÇS SåiÉå AÉÍhÉ rÉÉqÉÑVåû qÉsÉÉ iÉÉhÉqÉÑ£ü uÉÉOûiÉå. 

AÉqWûÏ zÉÉVåûiÉ xÉpÉåcrÉÉ uÉåVûÏ 7 iÉå 10 ÍqÉÌlÉOûÉxÉÉPûÏ ½ÉcÉÉ xÉUÉuÉ MüUiÉÉå. oÉîrÉÉcÉ qÉÑsÉÉÇlÉÏ xÉÉÇÌaÉiÉsÉå 

MüÐ mÉëMüÉzÉ mÉëuÉWûlÉÉlÉÇiÉU AprÉÉxÉÉuÉU sÉ¤É MåÇüÌSìiÉ MüUhÉå xÉWûeÉ zÉYrÉ WûÉåiÉå. ½ÉcrÉÉ xÉUÉuÉÉlÉå zÉÉVåûiÉ 

ÍzÉxiÉ, mÉëåqÉ uÉ zÉÉÇiÉÏ AÉsÉÏ AÉWåû. qÉÑsÉå LMüqÉåMüÉxÉ qÉSiÉ MüUhrÉÉxÉ ÍzÉMüsÉÏ AÉWåûiÉ, AÉmÉsÉå AlÉÑpÉuÉ 

LMüqÉåMüÉÇoÉUÉåoÉU uÉÉOÕûlÉ bÉåhrÉÉxÉ ÍzÉMüsÉÏ AÉWåûiÉ AÉÍhÉ ÌSuÉxÉpÉU AÉlÉÇSÉiÉ UÉWûÉrÉsÉÉ sÉÉaÉsÉÏ AÉWåûiÉ. qÉÏ 

irÉÉ aÉÑÃÇcÉå AÉpÉÉU qÉÉlÉiÉå erÉÉÇlÉÏ WûÏ AqÉÔsrÉ AzÉÏ pÉåOûuÉxiÉÔ xÉuÉï qÉÉlÉuÉÉÇlÉÉ SåF MåüsÉÏ AÉWåû. 

- ´ÉÏqÉiÉÏ mÉÍ©lÉÏ eÉrÉUÉqÉ, qÉÑZrÉÉkrÉÉÌmÉMüÉ, RBBPAM EŠ qÉÉkrÉÍqÉMü zÉÉVûÉ, TëåüfÉU 

OûÉFlÉ, oÉÇaÉsÉÉåU

uÉÉSVûÉcÉå MåÇüSìxjÉÉlÉ Wåû lÉåWûqÉÏ zÉÉÇiÉ AxÉiÉå. GwÉÏÇcÉå ÌlÉuÉÉxÉxjÉÉlÉ AxÉsÉåsÉå iÉmÉÉålÉaÉU, xÉaÉVûÏMüQåû 

mÉësÉrÉÉcÉÉ eÉÉåUSÉU uÉÉUÉ uÉÉWûiÉ AxÉiÉÉlÉÉWûÏ AÌuÉcÉsÉ, xÉÇrÉqÉÏ AÉÍhÉ zÉÉÇiÉ AÉWåû. AÉÍhÉ iÉUÏWûÏ iÉå ÌlÉÎw¢ürÉ 

lÉÉWûÏ; GwÉÏ, krÉÉlÉxÉÉkÉMü, uÉæÍµÉMü qÉlÉÉåUÉ AÉÍhÉ iÉmÉÉålÉaÉUÉiÉÏsÉ xÉuÉï MüÉWûÏ zÉÉÇiÉmÉhÉå eÉaÉpÉUÉiÉ zÉÉÇiÉÏcÉÏ 

MÇümÉlÉå EixÉÎeÉïiÉ MüUiÉ AxÉiÉÉiÉ. kÉærÉï lÉ aÉqÉÉuÉiÉÉ ÌMÇüuÉÉ eÉaÉÉiÉÏsÉ AlrÉÉrÉÉÇqÉÑVåû AÉÍhÉ ÌWÇûxÉåqÉÑVåû ÌlÉUÉzÉ lÉ 

WûÉåiÉÉ, AÉkrÉÉÎiqÉMü FeÉÉï AÇiÉUÇaÉÉiÉ xÉÉPûuÉÔlÉ rÉåhÉÉîrÉÉ MüÉVûÉxÉÉPûÏ mÉëcÉÇQû AÉzÉÉ oÉÉVûaÉhÉå Wåû LMü 

AÉuWûÉlÉÉiqÉMü MüÉrÉï AÉWåû, erÉÉxÉÉPûÏ mÉëMüÉzÉ aÉÑÃÇcrÉÉ AlÉÑrÉÉrÉÉÇlÉÉ mÉëÍzÉ¤ÉhÉ ÍqÉVûÉsÉåsÉå AÉWåû. 

BYOûÉåoÉU qÉÌWûlrÉÉiÉÏsÉ mÉÉFxÉ AÉÍhÉ xÉiÉiÉ AxÉsÉåsÉå RûaÉÉÇcÉå AÉcNûÉSlÉ iÉmÉÉålÉaÉUÉiÉÏsÉ ÌSuÉÉVûÏ 

xÉÉeÉUÏ MüUhrÉÉcÉÉ EixÉÉWû MüqÉÏ MüÃ zÉMüsÉå lÉÉWûÏiÉ. TüOûÉMåü EQûuÉhrÉÉiÉ AÉsÉå AÉÍhÉ xÉhÉÉÌlÉÍqÉ¨É ÌSuÉå 

sÉÉuÉhrÉÉiÉ AÉsÉå. UÌWûuÉÉzÉÉÇlÉÏ xÉhÉÉxÉÑSÏcÉå MümÉQåû bÉÉiÉsÉå. CÍzÉiÉÉ cÉsÉmÉiÉÏ, ́ ÉÑiÉÏ ÍqÉ´ÉÉ, CÍzÉMüÉ zÉåOèûrÉå, 

xuÉÎxiÉMüÉ, mÉëiÉÏ lÉåQÕû, ´ÉuÉhÉ, UÍ¤ÉiÉ ÍqÉ´ÉÉ, rÉÑÌiÉMüÉ AÉÍhÉ xÉÉrÉÑerÉÉ ArÉÉÍcÉiÉ rÉÉÇcrÉÉ aÉoÉÉï lÉ×irÉÉlÉå 

lÉuÉUÉ§ÉÉcÉÉ EixÉuÉ xÉÉeÉUÉ MüUhrÉÉiÉ AÉsÉÉ. rÉÉcÉå lÉ×irÉÉsÉåZÉlÉ xÉÉæ. qÉÉkÉuÉÏ cÉsÉmÉiÉÏ AÉÍhÉ xÉÉæ. ÌmÉërÉÇMüÉ 

ÍqÉ´ÉÉ rÉÉÇlÉÏ MåüsÉå, iÉU CiÉU AlÉåMüÉÇlÉÏ irÉÉÇlÉÉ xÉWûÉrrÉ MåüsÉå. eÉåuÉhÉÉ AÉkÉÏ uÉÉRûÌSuÉxÉÉcÉÉ MåüMü MüÉmÉhrÉÉiÉ 

AÉsÉÉ. 

AÉhÉZÉÏ LMü uÉwÉï xÉÇmÉuÉhrÉÉxÉÉPûÏ MüÉVû uÉåaÉÉlÉå kÉÉuÉiÉ AxÉiÉÉlÉÉ, ZÉÉåsÉ AÉiqÉmÉUÏ¤ÉhÉ, AÉmÉhÉ 

AÉmÉsrÉÉ AÉkrÉÉÎiqÉMü mÉëuÉÉxÉÉcrÉÉ MüÉåhÉirÉÉ OûmmrÉÉuÉU AÉWûÉåiÉ, Wåû SÉZÉuÉiÉå. mÉëMüÉzÉ rÉÑaÉÉcÉå AÉaÉqÉlÉ WûÉåiÉ 

AxÉiÉÉlÉÉ iÉmÉÉålÉaÉU mÉÑRåû rÉåhÉÉîrÉÉ AÉuWûÉlÉÉÇxÉÉPûÏ iÉrÉÉU AÉWåû. xÉuÉÉåï¨ÉqÉ MüÉVû rÉåhrÉÉcrÉÉ AÉkÉÏ xÉuÉÉïiÉ 

MüPûÏhÉ MüÉVû rÉåiÉ AxÉiÉÉå. iÉmÉÉålÉaÉU MüÉVûÉcrÉÉ mÉÑRûcrÉÉ OûmmrÉÉcÉå ZÉÑsrÉÉ oÉÉWÕÇûlÉÏ xuÉÉaÉiÉ MüUiÉå.

xÉÇMüsÉlÉ : uÉæzÉÉsÉÏ eÉÉåzÉÏ, AlÉÑuÉÉS : uÉæzÉÉsÉÏ ÌlÉÌiÉlÉ iÉUå

iÉmÉÉålÉaÉU QûÉrÉUÏ

xÉÏqÉÉ AsÉqÉåsÉ, AlÉÑuÉÉS : uÉæzÉÉsÉÏ eÉÉåzÉÏ



xÉÇMüsÉlÉ : zÉÉåpÉÉ UÉuÉ, AlÉÑuÉÉS : uÉæzÉÉsÉÏ eÉÉåzÉÏ

aÉÑÂeÉÏ EuÉÉcÉ
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ÍqÉVûiÉå iÉå MüSÉÍcÉiÉ xÉqÉÉlÉ lÉxÉåsÉ. iÉå MüÉåhÉirÉÉWûÏ 

mÉëMüÉUå mÉUiÉ rÉåF zÉMüiÉå - MüSÉÍcÉiÉ LMü qÉSiÉ, LMü 

cÉÉÇaÉsÉÉ ÌuÉcÉÉU, LMü AÉÍjÉïMü qÉSiÉ, cÉÉÇaÉsÉå 

AÉUÉåarÉ, CirÉÉSÏ AxÉÔ zÉMüiÉå. lÉMüÉUÉiqÉMü 

ÌuÉcÉÉUÉÇqÉÑVåû mÉÑwMüVû xÉqÉxrÉÉ AÉåRûÉuÉiÉÉiÉ; AÉÍjÉïMü 

mÉÉxÉÔlÉ iÉå AÉUÉåarÉÉmÉrÉïÇiÉ MüÉåhÉiÉÏWûÏ xÉqÉxrÉÉ AxÉÔ 

zÉMüiÉå. WûÉ xÉÉkÉlÉåcÉÉ xÉuÉÉïiÉ qÉWû¨uÉÉcÉÉ pÉÉaÉ AÉWåû 

MüÉUhÉ WûÉ AÉmÉsrÉÉsÉÉ mÉËUuÉÌiÉïiÉ WûÉåhrÉÉxÉ 

qÉSiÉ MüUiÉÉå ÌMÇüuÉÉ pÉÉaÉ mÉÉQûiÉÉå. xÉMüÉUÉiqÉMü 

AÉcÉUhÉÉÍzÉuÉÉrÉ ÌMüiÉÏWûÏ iÉÉxÉ krÉÉlÉ MåüsÉå iÉUÏ 

irÉÉcÉÉ TüÉUxÉÉ EmÉrÉÉåaÉ WûÉåhÉÉU lÉÉWûÏ.  

 AÉmÉhÉ qWûhÉiÉÉå MüÐ 1,44,000 GwÉÏ ÌMÇüuÉÉ 

GwÉÏÇcÉå MüÉrÉïMüiÉåï xÉÇmÉÔhÉï eÉaÉpÉU mÉxÉUsÉåsÉå AÉWåûiÉ. 

iÉå irÉÉÇcrÉÉ xÉpÉÉåuÉiÉÏ AxÉsÉåsrÉÉ sÉÉåMüÉÇlÉÉ 

ÍzÉMüuÉiÉ AxÉiÉÉiÉ AÉÍhÉ AÉkrÉÉÎiqÉMüSØwšÉ irÉÉÇcÉå 

qÉÉaÉïSzÉïlÉ MüUiÉ AxÉiÉÉiÉ. LMüÉ urÉ£üÏlÉå AÉqWûÉsÉÉ 

ÌuÉcÉÉUsÉå, `CjÉsrÉÉ rÉÉåaÉÏÇlÉÏ MüÉ AqÉåËUMåüsÉÉ eÉÉuÉå 

AÉÍhÉ MåÇüSìå xjÉÉmÉlÉ MüUhrÉÉxÉ xÉÑÂuÉÉiÉ MüUÉuÉÏ; 

½ÉcÉÏ AÉuÉzrÉMüiÉÉ AÉWåû MüÉ?' WûÉ ZÉÔmÉ cÉÉÇaÉsÉÉ 

mÉëzlÉ AÉWåû. urÉÌ£üzÉ: qÉsÉÉ uÉÉOûiÉå MüÐ ½ÉcÉÏ 

AÉuÉzrÉMüiÉÉ lÉÉWûÏ. CjÉå AxÉsÉåsrÉÉ LMüÉ urÉ£üÏlÉå, 

CjÉå AxÉsÉåsrÉÉ LMüÉ GwÉÏÇlÉÏ eÉU rÉåjÉÏsÉ irÉÉÇcrÉÉ 

mÉëÉÇiÉÉiÉ MüÉrÉï MåüsÉå iÉU iÉå mÉÑUåxÉå AÉWåû. irÉÉÇlÉÏ CiÉU 

MüÉåhÉirÉÉWûÏ mÉëÉÇiÉÉiÉ eÉÉhrÉÉcÉÏ AÉuÉzrÉMüiÉÉ lÉÉWûÏ. 

ÌuÉÌuÉkÉ SåzÉÉÇcrÉÉ ÌuÉÌuÉkÉ xÉÇxM×üiÉÏ, ÌuÉÌuÉkÉ mÉUÇmÉUÉ 

AxÉiÉÉiÉ, irÉÉÇcÉÏ qÉiÉå ÍpÉ³É AxÉiÉÉiÉ. erÉÉ urÉ£üÏlÉå 

ÌiÉjÉå eÉlqÉ bÉåiÉsÉÉ AÉWåû iÉÏ irÉÉÇlÉÉ irÉÉÇcrÉÉ xuÉiÉ:crÉÉ 

mÉ®iÉÏlÉå xÉÉÇaÉÔ zÉMåüsÉ. urÉ£üÏsÉÉ AÉkrÉÉÎiqÉMüSØwšÉ 

uÉUcrÉÉ mÉÉiÉVûÏuÉU lÉåhÉå WûÉ WåûiÉÔ AÉWåû. kÉÉÍqÉïMü ÌuÉkÉÏ, 

CirÉÉSÏ MüÉRÕûlÉ OûÉMühÉå ÌMÇüuÉÉ irÉÉÇcÉå mÉÉsÉlÉ oÉÇS 

MüUhÉå WûÉ WåûiÉÔ lÉÉWûÏ. mÉÔeÉÉ MüUhÉÉUÏ sÉÉåMÇü cÉÉÇaÉsÉÏ 

AxÉÔ zÉMüiÉÉiÉ, AÉÍhÉ iÉå qÉWûÉlÉ aÉÑÃ xÉÑ®É AxÉÔ 

zÉMüiÉÉiÉ. iÉU qÉaÉ CjÉsÉÏ sÉÉåMÇü AqÉåËUMåüsÉÉ MüÉ 

eÉÉiÉÉiÉ? xuÉÉqÉÏ ÌuÉuÉåMüÉlÉÇS AqÉåËUMåüsÉÉ MüzÉÉxÉÉPûÏ 

aÉåsÉå? qÉÉfrÉÉ aÉÑÃÇlÉÏ ½É mÉëzlÉÉcÉå E¨ÉU ÌSsÉå 

WûÉåiÉå. iÉå qWûhÉÉsÉå, `xuÉÉqÉÏ ÌuÉuÉåMüÉlÉÇS ÌiÉjÉå 

ÍzÉMüuÉhrÉÉxÉÉPûÏ aÉåsÉå WûÉåiÉå! CjÉsÉÏ sÉÉåMÇü lÉåWûqÉÏ 

AÉrÉÉiÉ MåüsÉåsrÉÉ aÉÉå¹Ï xuÉÏMüÉUiÉÉiÉ!' qWûhÉÔlÉ 

xuÉÉqÉÏ ÌuÉuÉåMüÉlÉÇSÉÇlÉÉ ÌiÉjÉå eÉÉuÉå sÉÉaÉsÉå AÉÍhÉ qÉaÉ 

sÉÉåMÇü irÉÉÇcÉÏ SZÉsÉ bÉåF sÉÉaÉsÉå! mÉUqÉWÇûxÉ 

rÉÉåaÉÉlÉÇS AÉÍhÉ qÉWûwÉÏï rÉÉåaÉÏ rÉÉÇcrÉÉ oÉÉoÉiÉÏiÉ SåZÉÏsÉ 

AzÉÉcÉ aÉÉå¹Ï bÉQûsrÉÉ. LMüSÉ qÉsÉÉ oÉÉWåûU 

eÉÉhrÉÉxÉÉPûÏ mÉëxiÉÉuÉ ÍqÉVûÉsÉÉ WûÉåiÉÉ. qÉÏ GwÉÏÇlÉÉ 

ÌuÉcÉÉUsÉå. iÉå qWûhÉÉsÉå, ``iÉÑqWûÏ eÉÉhrÉÉcÉÏ 

AÉuÉzrÉMüiÉÉ lÉÉWûÏ. CjÉå UÉWûÉ. ÌiÉjÉå ZÉÔmÉ sÉÉåMÇü 

AÉWåûiÉ.'' AÉmÉsÉå MüÉrÉï LMüÉ uÉåaÉtrÉÉ AÉrÉÉqÉÉiÉ 

AÉWåû. AÉmÉhÉ ½É MüÉrÉÉïsÉÉ kÉÃlÉ UÉWÕûrÉÉ.

BaÉxOû 2005

 MüÉsÉ xÉÔ¤qÉ SåWûÉlÉå mÉëuÉÉxÉ MüUhÉå qÉÉfrÉÉxÉÉPûÏ 

jÉÉåQåû MüPûÏhÉ fÉÉsÉå. eÉUÏ qÉÏ aÉÉå¹ÏÇcÉÏ 

urÉuÉÎxjÉiÉmÉhÉå rÉÉåeÉlÉÉ MüUhrÉÉcÉÉ mÉërÉ¦É MüUiÉÉå, iÉUÏ 

MükÉÏMükÉÏ AxÉå bÉQûiÉå MüÐ qÉsÉÉ eÉÉaÉå UÉWûÉuÉå sÉÉaÉiÉå 

AÉÍhÉ krÉÉlÉuÉaÉÉïxÉÉPûÏ iÉrÉÉUÏ MüUÉuÉÏ sÉÉaÉiÉå. MüÉsÉ 

xÉÑ®É AxÉåcÉ fÉÉsÉå. MükÉÏMükÉÏ qÉÏ GwÉÏÇcÉÏ xiÉÑiÉÏ 

MüUiÉÉå. qÉÏ MüÉsÉ irÉÉÇlÉÉ xÉÉÇÌaÉiÉsÉå, `iÉÑqWûÏ ZÉÔmÉ 

SrÉÉVÕû AÉÍhÉ qÉWûÉlÉ AÉWûÉiÉ. qÉÏ eÉÉaÉÉ AxÉiÉÉlÉÉ 

SåZÉÏsÉ iÉÑqWûÏ qÉsÉÉ xÉÔ¤qÉ SåWûÉlÉå bÉåFlÉ eÉÉiÉÉ.' qÉÏ 

eÉÉaÉÉ WûÉåiÉÉå AÉÍhÉ LMüÉ ¤ÉhÉÏ qÉÏ mÉÉÌWûsÉå MüÐ GwÉÏ 

xÉÉålÉåUÏ mÉëMüÉzÉ mÉxÉUuÉiÉ WûÉåiÉå. ÌlÉ:xÉÇSåWû, xÉuÉïmÉëjÉqÉ 

qÉÏ AÉmÉsÉÉ SåzÉ mÉÉÌWûsÉÉ. mÉhÉ GwÉÏÇuÉU ½É xÉÇmÉÔhÉï 

eÉaÉÉcÉÏ eÉoÉÉoÉSÉUÏ AÉWåû AÉÍhÉ irÉÉÇlÉÉ AqÉåËUMåüiÉ 

eÉÉxiÉ mÉëMüÉzÉ mÉxÉUuÉÉrÉcÉÉ WûÉåiÉÉ! iÉå WûÉ mÉëMüÉzÉ 

mÉxÉUuÉiÉ AxÉsÉåsÉå qÉÏ mÉÉÌWûsÉå AÉÍhÉ qÉsÉÉ qÉÉWûÏiÉ 

WûÉåiÉå MüÐ WûÉ mÉëMüÉzÉ mÉësÉrÉÉcrÉÉ mÉëÌ¢ürÉÉ eÉsÉS 

MüUhrÉÉxÉÉPûÏ AÉÍhÉ sÉÉåMüÉÇqÉkÉå ZÉÔmÉ ÌuÉuÉåMü, CirÉÉSÏ 

AÉhÉhrÉÉxÉÉPûÏ WûÉåiÉÉ. mÉhÉ qÉÏ ZÉÔmÉ sÉÉåMüÉÇlÉÉ mÉÉÌWûsÉå 

- xÉÔ¤qÉ SåWûÉiÉ AxÉsÉåsrÉÉ sÉÉåMüÉÇlÉÉ, AÉmÉsrÉÉ 

sÉÉåMüÉÇlÉÉ. qÉÏ irÉÉÇlÉÉ AÉåVûZÉsÉå lÉÉWûÏ AÉÍhÉ 

ÌlÉUÏ¤ÉhÉ MüUÉrÉcÉÉ mÉërÉ¦É MåüsÉÉ. GwÉÏ irÉÉÇcrÉÉzÉÏ 

oÉÉåsÉiÉ WûÉåiÉå AÉÍhÉ qÉsÉÉ xÉqÉeÉsÉå MüÐ GwÉÏ ½É 

sÉÉåMüÉÇlÉÉ mÉëÍzÉ¤ÉhÉ SåhrÉÉcÉÉ mÉërÉ¦É MüUiÉ WûÉåiÉå. 

xÉuÉïmÉëjÉqÉ iÉå mÉÉWûiÉÏsÉ MüÐ, WûÏ sÉÉåMÇü MüzÉÉmÉëMüÉUå Wåû 

MüÉrÉï MüUiÉÉiÉ. mÉëuÉWûlÉ MüxÉå MüUÉrÉcÉå Wåû AÉmÉsrÉÉsÉÉ 

qÉÉWûÏiÉ AÉWåû, mÉhÉ GwÉÏ qWûhÉÉsÉå MüÐ CiÉU mÉ®iÉÏ 

SåZÉÏsÉ AÉWåûiÉ. iÉå qWûhÉÉsÉå MüÐ MüÉWûÏ ÌPûMüÉhÉÏ 

AÉmÉhÉ eÉÉxiÉ mÉëMüÉzÉ mÉëuÉÉÌWûiÉ MüUÉrÉsÉÉ WûuÉÉ. 

qÉWûÉxÉÉaÉUÉcrÉÉ AÉiÉ mÉÉhÉoÉÑQûÏqÉkÉå xÉÉiÉ sÉÉåMÇü 

AQûMüsÉåsÉÏ AÉWåûiÉ. MüSÉÍcÉiÉ AÉmÉhÉ ÌiÉjÉå eÉÉxiÉ 

mÉëMüÉzÉ mÉxÉUuÉÉrÉsÉÉ WûuÉÉ. iÉÏ qÉÉlÉuÉÏ mÉëuÉ×¨ÉÏ AÉWåû. 

MÑühÉÏ MüSÉÍcÉiÉ qÉsÉÉ WûxÉåsÉ, mÉhÉ qÉÏ ZÉÔmÉ ÍcÉÇÌiÉiÉ 

AÉWåû MüÐ E±É xÉMüÉVûÏ eÉåuWûÉ `ÌQûxMüuÉUÏ' 

mÉ×juÉÏcrÉÉ uÉÉiÉÉuÉUhÉÉiÉ mÉëuÉåzÉ MüUåsÉ iÉåuWûÉ MüÉrÉ 

bÉQåûsÉ. qÉÉaÉcrÉÉ uÉåVûÏ MüÉåsÉÇÌoÉrÉÉqÉkÉå AÉmÉhÉ 

MüsmÉlÉÉ cÉÉuÉsÉÉsÉÉ aÉqÉÉuÉsÉå WûÉåiÉå. rÉÉoÉ¬sÉ qÉsÉÉ 

MüÉVûeÉÏ AxÉsÉÏ mÉÉÌWûeÉå MüÉ? WûÉårÉ, AxÉsÉÏ 

mÉÉÌWûeÉå. lÉÉrÉeÉåËUrÉÉqÉkrÉå SÒwMüÉVû AÉWåû. AÉmÉsrÉÉsÉÉ 

irÉÉoÉ¬sÉ ÍcÉÇiÉÉ uÉÉOûsÉÏ mÉÉÌWûeÉå. AÉmÉhÉ ½É eÉaÉÉiÉ 

UÉWûÉiÉ AÉWûÉåiÉ AÉÍhÉ ½ÉcÉÉ AÉmÉsrÉÉuÉU mÉËUhÉÉqÉ 

WûÉåiÉÉå. AÉmÉhÉ rÉÉoÉ¬sÉ eÉÉhÉÔlÉ bÉåhrÉÉcÉÉ mÉërÉ¦É MüUÉå 

ÌMÇüuÉÉ lÉÉWûÏ, rÉÉcÉÉ AÉmÉsrÉÉuÉU mÉËUhÉÉqÉ WûÉåiÉÉå. 

eÉÉaÉ×iÉ mÉÉiÉVûÏuÉU AÉmÉsrÉÉsÉÉ irÉÉcÉÉ TüOûMüÉ oÉxÉiÉÉå. 

qÉÑÇoÉDiÉÏsÉ qÉWûÉmÉÑUÉcÉÉ AÉmÉsrÉÉsÉÉ TüOûMüÉ oÉxÉiÉÉå 

qÉaÉ AÉmÉsÉå MÑühÉÏ ÌiÉjÉå AxÉÉå ÌMÇüuÉÉ lÉxÉÉå. AÉmÉhÉ 

AxÉå qWûhÉÔ zÉMüiÉ lÉÉWûÏ MüÐ qÉsÉÉ irÉÉcrÉÉzÉÏ MüÉWûÏ 

bÉåhÉåSåhÉå lÉÉWûÏ. LMü AÉkrÉÉÎiqÉMü urÉ£üÏ AxÉå qWûhÉÔ 

zÉMüiÉ lÉÉWûÏ, `qÉÏ PûÏMü AÉWåû, qÉÉfÉå MÑüOÒÇûoÉ PûÏMü 

AÉWåû AÉÍhÉ qÉsÉÉ MÑüPûsÉÏWûÏ xÉqÉxrÉÉ lÉÉWûÏ.' 

xÉqÉxrÉÉ lÉåWûqÉÏcÉ AxÉiÉå. qWûhÉÔlÉcÉ, ½É mÉ×juÉÏuÉUÏsÉ 

zÉåuÉOûcÉÉ A´ÉÔ mÉÑxÉsÉÉ eÉÉDmÉrÉïÇiÉ iÉÑqWûÏ ÌuÉ´ÉÉÇiÉÏ 

bÉåF zÉMüiÉ lÉÉWûÏ, AÉÍhÉ iÉÉåmÉrÉïÇiÉ GwÉÏÇcÉå MüÉrÉï 

xÉÇmÉhÉÉU lÉÉWûÏ. 

 qÉÏ mÉÉÌWûsÉå MüÐ ½É urÉ£üÏÇlÉÉ ASèpÉÑiÉ aÉÉå¹Ï 

xÉqÉeÉÉuÉÔlÉ xÉÉÇÌaÉiÉsrÉÉ eÉÉiÉ WûÉåirÉÉ. Wåû FeÉÉï aÉëWûhÉ 

MüUhrÉÉoÉÉoÉiÉ WûÉåiÉå - LMü ÌuÉÍzÉ¹ FeÉÉï aÉëWûhÉ 

MüUhÉå AÉÍhÉ LMüÉ ÌuÉÍzÉ¹ mÉëÉÇiÉÉxÉ LMüÉ ÌuÉÍzÉ¹ 

iÉÏuÉëiÉålÉå mÉÉPûuÉhÉå. AÉmÉhÉ AÍkÉMü FeÉÉï SåZÉÏsÉ 

mÉxÉUuÉÔ zÉMüiÉ lÉÉWûÏ. AÉÍhÉ irÉÉoÉ¬sÉ AÉmÉhÉ MüxÉå 

PûUuÉÔ zÉMüiÉÉå? qÉÏ xÉqÉeÉÔ zÉMüsÉÉå lÉÉWûÏ. qÉsÉÉ 

AÉPûuÉiÉ lÉÉWûÏ AÉÍhÉ iÉå AzÉÉ mÉëMüÉUcÉå mÉëÍzÉ¤ÉhÉ 

SåiÉ WûÉåiÉå. AÉmÉsrÉÉmÉæMüÐ AlÉåMü eÉhÉ ÌiÉjÉå WûÉåiÉå. 

AÉeÉMüÉsÉ, xÉÔ¤qÉ SåWûÉlÉå MåüsÉåsÉå mÉëuÉÉxÉ Wåû 

mÉëÍzÉ¤ÉhÉÉxÉÉUZÉå PûUiÉ AÉWåiÉû AÉÍhÉ WûÏ ZÉÔmÉ NûÉlÉ 

aÉÉå¹ AÉWåû. pÉÉæÌiÉMü mÉÉiÉVûÏuÉU AÉmÉhÉ mÉëaÉiÉÏ MüUiÉ 

AÉWûÉåiÉ, AÉÍhÉ xÉÔ¤qÉ mÉÉiÉVûÏuÉU AÉmÉsrÉÉsÉÉ 

mÉëÍzÉ¤ÉhÉ ÌSsÉå eÉÉiÉå AÉWåû.

 LMü MüÉrÉSÉ AÉWåû - AÉkrÉÉÎiqÉMü MüÉrÉSÉ. iÉÉå 

qWûhÉeÉå, ̀ eÉå MüÉWûÏ AÉmÉhÉ oÉÉWåûU mÉÉPûuÉiÉÉå, iÉå AlÉåMü 

mÉOûÏlÉå AÉmÉsrÉÉMüQåû mÉUiÉ rÉåiÉå.' AÉhÉZÉÏ LMü aÉÉå¹ 

AÉWåû - mÉëirÉåMü ÌuÉcÉÉU, mÉëirÉåMü pÉÉuÉlÉÉ MÇümÉlÉ 

mÉÉuÉiÉÉiÉ. AxÉå lÉÉWûÏ MüÐ AÉmÉhÉ mÉëirÉåMü pÉÉuÉlÉÉ 

urÉ£ü MåüsÉÏ mÉÉÌWûeÉå, mÉëirÉåMü ÌuÉcÉÉU oÉÉåsÉÔlÉ 

SÉZÉuÉsÉÉ mÉÉÌWûeÉå - ½ÉcÉÏ AÉuÉzrÉMüiÉÉ lÉÉWûÏ. 

qÉÉfrÉÉ qÉlÉÉiÉ LMü ÌuÉcÉÉU AÉWåû, iÉÉå MÇüÌmÉiÉ WûÉåhrÉÉxÉ 

xÉÑÂuÉÉiÉ WûÉåiÉå AÉÍhÉ WûÏ MÇümÉlÉå oÉÉWåûU eÉÉiÉÉiÉ. 

AÉkrÉÉÎiqÉMü MüÉrÉ±ÉlÉÑxÉÉU eÉå MüÉWûÏ oÉÉWåûU eÉÉiÉå iÉå 

AlÉåMü mÉOûÏlÉå mÉUiÉ rÉåiÉå. qÉÉfÉÉ ÌuÉcÉÉU eÉU cÉÉÇaÉsÉÉ 

AxÉåsÉ, iÉU AlÉåMü mÉOûÏlÉå cÉÉÇaÉsrÉÉ aÉÉå¹Ï ÌMÇüuÉÉ 

cÉÉÇaÉsÉå mÉËUhÉÉqÉ mÉUiÉ rÉåiÉÉiÉ; AÉÍhÉ xÉÉWûÎeÉMücÉ, 

eÉåuWûÉ AÉmÉsÉÉ ÌuÉcÉÉU cÉÉÇaÉsÉÉ lÉxÉiÉÉå iÉåuWûÉ iÉÉå 

SåZÉÏsÉ AlÉåMü mÉOûÏlÉå AÉmÉsrÉÉMüQåû mÉUiÉ rÉåiÉÉå. 

AÉmÉsrÉÉ zÉUÏUmÉëhÉÉsÉÏqÉkrÉå SUUÉåeÉ WûeÉÉUÉå ÌuÉcÉÉU 

AÉÍhÉ pÉÉuÉlÉÉ EimÉ³É WûÉåiÉÉiÉ. AÉmÉhÉ Tü£ü ½ÉÇcÉå 

ÌuÉzsÉåwÉhÉ MüUhrÉÉxÉ xÉÑÂuÉÉiÉ MåüsÉÏ mÉÉÌWûeÉå - 

MüÉVûeÉÏ lÉÉWûÏ - Tü£ü ÌuÉzsÉåwÉhÉ. iÉå MüUhrÉÉxÉÉPûÏ 

eÉÉhÉÏuÉ mÉÑUåzÉÏ AÉWåû. SÒxÉîrÉÉ ÌSuÉzÉÏ, AÉmÉsrÉÉ 

sÉ¤ÉÉiÉ rÉåDsÉ MüÐ WûÉ ÌuÉcÉÉU cÉÉÇaÉsÉÉ lÉÉWûÏ AÉÍhÉ 

AÉmÉsrÉÉsÉÉ xÉqÉeÉåsÉ MüÐ AÉmÉhÉ irÉÉsÉÉ SÒsÉï¤ÉÔlÉ 

irÉÉsÉÉ AÉmÉsrÉÉ qÉlÉÉiÉ eÉÉaÉÉ ±ÉrÉsÉÉ lÉMüÉå. 

qÉÉfrÉÉuÉU ÌuÉµÉÉxÉ PåûuÉÉ, LMü ÌSuÉxÉ rÉåDsÉ eÉåuWûÉ 

LMüWûÏ lÉMüÉUÉiqÉMü ÌuÉcÉÉU AÉmÉsrÉÉiÉ mÉëuÉåzÉ MüUhÉÉU 

lÉÉWûÏ ÌMÇüuÉÉ AÉmÉsrÉÉ qÉlÉÉiÉ eÉlqÉ bÉåhÉÉU lÉÉWûÏ. 

AÉmÉhÉ eÉå Tü£ü cÉÉÇaÉsÉå AÉWåû iÉåcÉ MÇüÌmÉiÉ MüÃ. 

iÉåuWûÉ xÉÉkÉlÉÉ LMüÉ OûmmrÉÉuÉU mÉÉåWûÉåcÉiÉå. AÉmÉsrÉÉ 

ÌuÉcÉÉUÉÇlÉÏ AÉmÉhÉ AÉmÉsÉÏ ÌlÉrÉiÉÏ ÌlÉqÉÉïhÉ MüUiÉÉå. qÉÏ 

LMü cÉÉÇaÉsÉÉ ÌuÉcÉÉU mÉÉPûuÉsÉÉ, iÉU qÉsÉÉ xÉuÉïMüÉWûÏ 

cÉÉÇaÉsÉå mÉUiÉ ÍqÉVûiÉå. qÉÏ eÉå mÉÉPûuÉiÉÉå AÉÍhÉ qÉsÉÉ eÉå 
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zÉMÔü. Wåû zÉYrÉ AÉWåû, AxÉå qÉsÉÉ uÉÉOûiÉå. AÉmÉhÉ 

xÉuÉïcÉ irÉÉ ÌSzÉålÉå mÉërÉ¦É MüUiÉ AÉWûÉåiÉ. qWûhÉÔlÉcÉ 

AÉmÉhÉ CjÉå eÉqÉsÉÉå AÉWûÉåiÉ.

AÉmÉsrÉÉ krÉÉlÉÉcÉÉ SeÉÉï MüxÉÉ xÉÑkÉÉUÉuÉÉ? 

AÉmÉsrÉÉsÉÉ Wåû xÉqÉeÉsÉå AÉWåû MüÐ krÉÉlÉ MüUiÉÉlÉÉ 

AÉmÉhÉ krÉÉlÉÉcrÉÉ iÉÇ§ÉÉcÉÉ xÉUÉuÉ MüUiÉÉå AÉÍhÉ EŠ 

zÉ£üÏÇlÉÉ zÉUhÉÉaÉiÉ WûÉåiÉÉå. mÉhÉ AÉhÉZÉÏ LMü aÉÉå¹ 

AÉmÉhÉ MüÃ zÉMüiÉÉå. AÉmÉhÉ ZÉÔmÉ mÉëåqÉÉlÉå iÉÇ§ÉÉcÉÉ 

xÉUÉuÉ MüÃ zÉMüiÉÉå. aÉÑÂeÉÏ rÉÉ ÌuÉwÉrÉÏ AÉmÉsrÉÉsÉÉ 

lÉåWûqÉÏ xÉÉÇaÉiÉ AxÉiÉ MüÐ krÉÉlÉÉiÉ AÉmÉhÉ 

mÉUqÉåµÉUÉsÉÉ pÉåOûhrÉÉcÉÉ mÉërÉ¦É MüUiÉ AxÉiÉÉå. irÉÉsÉÉ 

AlÉÑpÉuÉhrÉÉxÉÉPûÏ AÉmÉhÉ irÉÉsÉÉ pÉåOûhrÉÉcÉÉ mÉërÉ¦É 

MüUiÉ AxÉiÉÉå. AÉÍhÉ AÉmÉhÉ eÉU MüÉ irÉÉcrÉÉmÉëiÉÏ 

EiMüOû mÉëåqÉ oÉÉVûaÉsÉå, irÉÉsÉÉ pÉåOûhrÉÉcÉÏ AÉåRû 

PåûuÉsÉÏ, iÉU MüSÉÍcÉiÉ AÉmÉsrÉÉ krÉÉlÉÉcÉÉ SeÉÉï 

EÇcÉÉuÉhrÉÉiÉ irÉÉcÉÏ qÉSiÉ WûÉåDsÉ. irÉÉlÉÇiÉU eÉåuWûÉ 

AÉmÉhÉ krÉÉlÉ MüUiÉ lÉxÉiÉÉå, eÉåuWûÉ AÉmÉhÉ eÉÏuÉlÉÉiÉ 

urÉxiÉ AxÉiÉÉå AzÉÉ CiÉU uÉåVûÏ AÉmÉhÉ eÉÉxiÉ 

xÉMüÉUÉiqÉMü UÉWûÉrÉsÉÉ WûuÉå, eÉÉxiÉ mÉëåqÉ AÉcÉUhÉÉiÉ 

AÉhÉÉrÉsÉÉ WûuÉå. AzÉÉ AÉmÉsrÉÉ xÉMüÉUÉiqÉMü 

eÉaÉhrÉÉcÉÉ AÉmÉsrÉÉsÉÉ krÉÉlÉÉiÉ TüÉrÉSÉ WûÉåiÉÉå.

 AÉmÉsrÉÉ krÉÉlÉÉcÉÉ SeÉÉï AÉmÉhÉ MüxÉÉ MüÉrÉ 

AÉåVûZÉÔ zÉMüiÉÉå? eÉåuWûÉ AÉmÉsÉå krÉÉlÉ cÉÉÇaÉsÉå 

sÉÉaÉåsÉ, iÉåuWûÉ AÉmÉsrÉÉsÉÉ iÉå MüVåûsÉ. krÉÉlÉÉiÉ ÌMüiÉÏ 

mÉëqÉÉhÉÉiÉ AÉmÉhÉ mÉUqÉåµÉUÉsÉÉ AlÉÑpÉuÉÔ zÉMüsÉÉå, 

irÉÉcrÉÉuÉÃlÉ AÉmÉsrÉÉ krÉÉlÉÉcÉÉ SeÉÉï AÉmÉsrÉÉsÉÉ 

PûUuÉiÉÉ rÉåDsÉ. eÉåuWûÉ AÉmÉhÉ mÉUqÉåµÉUÉsÉÉ AlÉÑpÉuÉÔ, 

iÉåuWûÉ xÉÉWûÎeÉMücÉ AÉmÉhÉ ÌSurÉ zÉÉÇiÉÏ AlÉÑpÉuÉÔ. 

AÉmÉhÉ eÉÉhÉÔ zÉMüiÉÉå MüÐ, krÉÉlÉÉiÉ ÌMüiÉÏ mÉëqÉÉhÉÉiÉ 

mÉëåqÉ, ÌuÉxiÉÉU AÉÍhÉ xÉMüÉUÉiqÉMüiÉÉ AÉmÉhÉ AlÉÑpÉuÉÔ 

zÉMüsÉÉå. irÉÉcrÉÉuÉÃlÉ AÉmÉsrÉÉ krÉÉlÉÉcÉÉ SeÉÉï 

PûUiÉÉå. AÉmÉhÉ xiÉokÉiÉÉ AlÉÑpÉuÉÔ zÉMüsÉÉå MüÉ? 

xiÉokÉiÉåiÉ AÉmÉhÉ mÉUqÉåµÉUÉsÉÉ AlÉÑpÉuÉiÉ AxÉiÉÉå. 

Tü£ü krÉÉlÉÉcrÉÉ iÉÇ§ÉÉcrÉÉ rÉÉåarÉ xÉUÉuÉÉuÉUcÉ 

krÉÉlÉÉcÉÉ SeÉÉï AuÉsÉÇoÉÔlÉ lÉxÉiÉÉå mÉhÉ CiÉU uÉåVûÏ 

AÉmÉhÉ MüxÉå eÉaÉiÉÉå, irÉÉuÉUWûÏ krÉÉlÉÉcÉÉ SeÉÉï 

AuÉsÉÇoÉÔlÉ AxÉiÉÉå. qÉsÉÉ uÉÉOûiÉå MüÐ, iÉå TüÉU 

qÉWû¨uÉÉcÉå AÉWåû. krÉÉlÉ AÉmÉsrÉÉsÉÉ AlÉÑpÉuÉhrÉÉcrÉÉ 

xÉuÉÉåïŠ ÌoÉÇSÒuÉU bÉåFlÉ eÉÉiÉå, mÉhÉ xÉÉkÉlÉÉ qÉÉ§É 24 

iÉÉxÉ xÉÑÃ AxÉiÉå.  

bÉåhrÉÉxÉÉPûÏ, AÉiqÉxÉÉiÉ MüUhrÉÉxÉÉPûÏ qÉSiÉ MüUiÉå.

 eÉåuWûÉ aÉÑÂeÉÏÇlÉÏ xÉÉÇÌaÉiÉsÉå MüÐ AÉmÉhÉ AÉmÉsÉÏ 

eÉÉhÉÏuÉ, oÉÑ®Ï, qÉlÉ AÉÍhÉ zÉUÏUÉcrÉÉ mÉsÉÏMüQåû PåûuÉÔ 

zÉMüiÉÉå, iÉåuWûÉ irÉÉÇlÉÉ AxÉå qWûhÉÉrÉcÉå WûÉåiÉå MüÐ 

AÉmÉsrÉÉsÉÉ mÉUqÉåµÉUÉcrÉÉ EmÉÎxjÉiÉÏoÉ¬sÉ eÉÉhÉÏuÉ 

AxÉÉuÉÏ. eÉåuWûÉ AÉmÉhÉ MüÉqÉÉiÉ aÉÑÇiÉsÉåsÉÉå AxÉiÉÉå, 

iÉåuWûÉ AÉmÉsrÉÉsÉÉ MüÉqÉÉMüQåû sÉ¤É PåûuÉÉuÉåcÉ sÉÉaÉåsÉ 

AÉÍhÉ irÉÉ oÉUÉåoÉUcÉ AÉmÉhÉ mÉUqÉåµÉUÉcrÉÉ 

EmÉÎxjÉiÉÏcÉÏ eÉÉhÉÏuÉ xÉÑ®É PåûuÉÉrÉsÉÉ WûuÉÏ. 

aÉÑÂeÉÏÇlÉÏ ÌSsÉåsÉå LMü ESÉWûUhÉ qÉsÉÉ AÉPûuÉiÉå. 

irÉÉÇlÉÏ xÉÉÇÌaÉiÉsÉå MüÐ, eÉåuWûÉ AÉmÉhÉ bÉUÏ AxÉiÉÉå, 

iÉåuWûÉ bÉUÉiÉ CiÉUWûÏ sÉÉåMü AxÉÔ zÉMüiÉÉiÉ. AÉmÉsÉå 

AÉD uÉQûÏsÉ ÌMÇüuÉÉ AÉeÉÏ AÉeÉÉåoÉÉ bÉUÏ AxÉÔ 

zÉMüiÉÉiÉ. iÉå eÉU uÉåaÉtrÉÉ ZÉÉåsÉÏiÉ AxÉsÉå iÉU 

AÉmÉhÉ irÉÉÇlÉÉ xÉiÉiÉ mÉÉWÕû zÉMühÉÉU lÉÉWûÏ. bÉUÉcrÉÉ 

uÉåaÉtrÉÉ pÉÉaÉÉiÉ eÉU MüÉ AÉmÉhÉ MüÉWûÏ MüUiÉ AxÉsÉÉå 

iÉU AÉmÉhÉ MüÉqÉÉiÉ aÉÑÇiÉsÉåsÉÉå AxÉsÉÉå iÉUÏWûÏ 

AÉmÉsrÉÉsÉÉ WûÏ eÉÉhÉÏuÉ UÉWûÏsÉ MüÐ, bÉUÉiÉ AÉmÉsÉå 

AÉeÉÉåoÉÉ AÉWåûiÉ. iÉxÉåcÉ AÉmÉsrÉÉsÉÉ MüÉqÉÉiÉ 

aÉÑÇiÉsÉåsÉå AxÉiÉÉlÉÉ xÉÑ®É mÉUqÉåµÉUÉcrÉÉ EmÉÎxjÉiÉÏcÉÏ 

eÉÉhÉÏuÉ PåûuÉiÉÉ rÉåDsÉ. mÉUqÉåµÉU AÉWåû, iÉÉå mÉÉWûiÉÉå 

AÉWåû, AÉmÉsrÉÉsÉÉ oÉUåuÉÉDOû PûUuÉhrÉÉxÉÉPûÏ lÉÉWûÏ 

ÌMÇüuÉÉ AÉmÉsrÉÉsÉÉ SÇQû SåhrÉÉxÉÉPûÏ lÉÉWûÏ, iÉU Tü£ü 

AÉmÉsÉÏ qÉSiÉ MüUhrÉÉxÉÉPûÏ. eÉåuWûÉ AÉmÉsrÉÉsÉÉ 

AzÉÉmÉëMüÉUå mÉUqÉåµÉUÉcrÉÉ EmÉÎxjÉiÉÏcÉÏ eÉÉhÉÏuÉ 

UÉWûÏsÉ, iÉåuWûÉ AÉmÉhÉ lÉåWûqÉÏcÉ eÉå rÉÉåarÉ AxÉåsÉ iÉåcÉ 

MüÃ. AÉmÉsrÉÉ pÉÉuÉlÉÉ, AÉmÉsÉå ÌuÉcÉÉU xÉMüÉUÉiqÉMü 

UÉWûiÉÏsÉ. AÉÍhÉ AÉmÉsÉÉ WåûiÉÑ zÉÑ® UÉWûÏsÉ, ESÉ¨É 

AÉÍhÉ ÌlÉxuÉÉjÉï AxÉåsÉ AÉÍhÉ eÉUÏ AÉmÉhÉ 

MüÉWûÏiÉUÏ MüUhrÉÉiÉ aÉÑÇiÉsÉåsÉå AxÉsÉÉå, iÉUÏ AÉmÉhÉ 

MüqÉï AÉMüÌwÉïiÉ MüUhÉÉU lÉÉWûÏ. 

eÉåuWûÉ AÉmÉsrÉÉsÉÉ mÉUqÉåµÉUÉcrÉÉ EmÉÎxjÉiÉÏcÉÏ 

eÉÉhÉÏuÉ AxÉåsÉ, iÉåuWûÉ AÉmÉhÉ MüÉåhÉiÉåWûÏ MüÉqÉ 

AÉmÉsrÉÉ ¤ÉqÉiÉåmÉëqÉÉhÉå E¨ÉqÉUÏirÉÉ MüUhrÉÉcÉÉ mÉërÉ¦É 

MüÃ. AÉmÉhÉ MüÉåhÉiÉåWûÏ MüÉqÉ rÉÉåarÉ mÉ®iÉÏlÉå 

MüUhrÉÉcÉÉ mÉërÉ¦É MüÃ. AÉmÉsrÉÉ MüÉqÉÉcÉÏ CiÉUÉÇlÉÏ 

lÉÉåÇS brÉÉuÉÏ AÉÍhÉ AÉmÉsÉå MüÉæiÉÑMü MüUÉuÉå rÉÉxÉÉPûÏ 

lÉÉWûÏ, iÉU AÉmÉsrÉÉsÉÉ ½ÉcÉÏ eÉÉhÉ UÉWûÏsÉ MüÐ 

AÉmÉhÉ mÉUqÉåµÉUÉcrÉÉ MüÉrÉÉïiÉ aÉÑÇiÉsÉåsÉÉå AÉWûÉåiÉ. 

eÉåuWûÉ AxÉå WûÉåDsÉ, eÉåuWûÉ AÉmÉhÉ irÉÉ eÉÉÍhÉuÉåiÉ 

MüÉqÉ MüÃ, iÉåuWûÉ mÉUqÉåµÉU AÉmÉsrÉÉ qÉÉTïüiÉ MüÉrÉï 

MüÃ sÉÉaÉåsÉ. AÉmÉhÉ mÉUqÉåµÉUÉcÉå mÉËUmÉÔhÉï qÉÉkrÉqÉ 

oÉlÉÔ zÉMÔü. AÉÍhÉ AzÉÉmÉëMüÉUå AÉmÉhÉ LMü rÉÉåaÉÏ oÉlÉÔ 
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 LMüSÉ krÉÉlÉuÉaÉÉïiÉ oÉÉåsÉiÉÉlÉÉ aÉÑÂeÉÏÇlÉÏ eÉå 

xÉÉÇÌaÉiÉsÉå WûÉåiÉå, iÉå qÉsÉÉ AÉPûuÉiÉå. iÉå qWûhÉÉsÉå WûÉåiÉå, 

`mÉëirÉåMü ¤ÉhÉÏ AÉmÉhÉ MüÉWûÏiÉUÏ MüUiÉ AxÉiÉÉå. 

AÉmÉhÉ MüÉåhÉirÉÉiÉUÏ M×üiÉÏiÉ aÉÑÇiÉsÉåsÉÉå AxÉiÉÉå, 

AÉmÉhÉ ÌuÉcÉÉU MüUiÉ AxÉiÉÉå ÌMÇüuÉÉ AÉmÉsrÉÉ qÉlÉÉiÉ 

ÌuÉÌuÉkÉ pÉÉuÉlÉÉÇcÉå iÉUÇaÉ EPûiÉ AxÉiÉÉiÉ AÉÍhÉ rÉÉ 

xÉuÉÉïÇuÉU mÉëÌiÉÌ¢ürÉÉ WûÉåiÉ AxÉiÉå. WûÉcÉ MüqÉÉïÇcÉÉ ÌlÉrÉqÉ 

AÉWåû. mÉhÉ rÉÉåaÉÏ ÌMÇüuÉÉ AÉkrÉÉÎiqÉMü aÉÑÃÇlÉÉ MüqÉÉïÇcÉå 

ÌlÉrÉqÉ sÉÉaÉÔ WûÉåiÉ lÉxÉiÉÉiÉ. LMü rÉÉåaÉÏ xÉÑ®É mÉëirÉåMü 

¤ÉhÉÏ MüÉWûÏ lÉÉ MüÉWûÏ MüUiÉ AxÉiÉÉå. eÉÉåmÉrÉïÇiÉ 

AÉmÉsrÉÉsÉÉ Wåû zÉUÏU AÉWåû AÉÍhÉ AÉmÉhÉ rÉÉ eÉaÉÉiÉ 

UÉWûiÉ AÉWûÉåiÉ, AÉmÉhÉ MüÉWûÏ lÉÉ MüÉWûÏ MüUiÉ AxÉiÉÉå. 

mÉhÉ rÉÉåaÉÏ MüÉåhÉiÉåWûÏ MüÉqÉ LMümÉëMüÉUcrÉÉ 

AÍsÉmiÉmÉhÉÉlÉå MüUiÉ AxÉiÉÉå. iÉÉå LMüÉ xÉÉ¤ÉÏpÉÉuÉÉlÉå 

iÉå MüUiÉÉå. iÉÉå qWûhÉiÉÉå MüÐ Wåû MüÉqÉ qÉÉfÉå zÉUÏU MüUiÉå 

AÉWåû, qÉÏ lÉÉWûÏ MüUiÉ AÉWåû. iÉÉå lÉåWûqÉÏcÉ irÉÉcÉÏ 

eÉÉhÉÏuÉ irÉÉcrÉÉ zÉUÏU, qÉlÉ AÉÍhÉ oÉÑ®ÏcrÉÉ uÉU 

PåûuÉiÉ AxÉiÉÉå. LMümÉëMüÉUcÉÏ AlÉÉxÉ£üÏ irÉÉcrÉÉxÉÉPûÏ 

xÉWûeÉ AxÉiÉå. AÉÍhÉ eÉåuWûÉ AÉmÉhÉ AÉmÉsÉÏ eÉÉhÉÏuÉ 

uÉUcrÉÉ mÉÉiÉVûÏuÉU PåûuÉiÉÉå, iÉåuWûÉ AÉmÉhÉ AxÉå 

MüÉWûÏcÉ MüUiÉ lÉÉWûÏ eÉå rÉÉåarÉ lÉÉWûÏ. AÉÍhÉ AzÉÉ 

M×üiÉÏÇuÉU eÉÏ mÉëÌiÉÌ¢ürÉÉ WûÉåiÉå, iÉÏ AÉmÉsrÉÉ xÉÉkÉlÉåcrÉÉ 

ÌMÇüuÉÉ AÉmÉsrÉÉ AÉkrÉÉÎiqÉMü mÉëaÉiÉÏcrÉÉ AÉQû rÉåiÉ 

lÉÉWûÏ. AzÉÉmÉëMüÉUå xÉÉ¤ÉÏpÉÉuÉ PåûuÉÔlÉ eÉaÉhÉå zÉYrÉ 

AÉWåû.

 aÉÑÂeÉÏÇlÉÏ eÉå xÉÉÇÌaÉiÉsÉå WûÉåiÉå iÉå qÉÏ lÉqÉÔS MåüsÉå 

MüÉUhÉ rÉÉ qÉÑSè±ÉuÉU qÉsÉÉ LMü mÉëzlÉ ÌuÉcÉÉUhrÉÉiÉ 

AÉsÉÉ WûÉåiÉÉ. AÉmÉhÉ rÉÉåaÉÏxÉÉUZÉå MüxÉå eÉaÉÉuÉå? 

AÉmÉsrÉÉsÉÉ AÉmÉsÉÏ eÉÉhÉÏuÉ zÉUÏU, qÉlÉ AÉÍhÉ 

oÉÑ®ÏcrÉÉ mÉsÉÏMüQåû PåûuÉÉuÉÏ sÉÉaÉåsÉ. mÉhÉ AÉmÉhÉ iÉå 

MüxÉå MüÃ zÉMüiÉÉå? LMüÉ rÉÉåarÉÉcrÉÉ uÉiÉÏlÉå 

oÉÉåsÉhrÉÉcÉÉ qÉÉfÉÉ AÍkÉMüÉU lÉÉWûÏ. irÉÉxÉÉPûÏ AÉkÉÏ 

qÉsÉÉ LMü rÉÉåaÉÏ oÉlÉÉrÉsÉÉ WûuÉå. AjÉÉïiÉ AÉmÉhÉ irÉÉ 

mÉërÉ¦ÉÉiÉ AÉWûÉåiÉ. qÉÏ irÉÉ mÉërÉ¦ÉÉiÉ AÉWåû, AÉmÉhÉ 

xÉuÉï irÉÉ mÉërÉ¦ÉÉiÉ AÉWûÉåiÉ. mÉhÉ irÉÉmÉÔuÉÏï, xÉirÉ 

oÉlÉhrÉÉmÉÔuÉÏï AÉmÉhÉ xÉirÉ xÉqÉeÉÔlÉ brÉÉrÉsÉÉ WûuÉå. 

AÉÍhÉ qÉÉfÉÉ WûÉ ÌuÉµÉÉxÉ AÉWåû MüÐ MüÉWûÏ xÉqÉeÉÔlÉ 

bÉåhrÉÉxÉÉPûÏ AÉmÉsrÉÉsÉÉ oÉÑ®ÏcÉÏ qÉSiÉ brÉÉuÉÏ sÉÉaÉiÉå 

AÉÍhÉ irÉÉÍzÉuÉÉrÉ AÉmÉsÉå xÉZÉÉåsÉ AÇiÉUÇaÉ 

AÉmÉsrÉÉsÉÉ xÉqÉeÉÔlÉ bÉåhrÉÉiÉ qÉSiÉ MüUiÉå. aÉÑÂeÉÏ 

AÉkrÉÉÎiqÉMü mÉë¥ÉåoÉ¬sÉ oÉÉåsÉiÉ AxÉiÉ. qÉsÉÉ uÉÉOûiÉå 

MüÐ iÉÏ AÉmÉsrÉÉsÉÉ LZÉÉSÉ qÉÑ¬É xÉqÉeÉÔlÉ 



eÉå mÉëirÉ¤ÉÉiÉ krÉÉlÉ uÉaÉÉïiÉ rÉåF zÉMüiÉ lÉÉWûÏiÉ, 

irÉÉÇcrÉÉxÉÉPûÏ mÉÉåxOûÉ²ÉUå ÌMÇüuÉÉ D-qÉåsÉ ²ÉUå 

qÉÉaÉïSzÉïlÉÉcÉÏ xÉÉårÉ AÉWåû. CÇaÉëeÉÏiÉÔlÉ qÉÉaÉïSzÉïlÉÉxÉÉPûÏ 

lÉÉåÇShÉÏ zÉÑsMü 2500 Ã. uÉ Mü³ÉQû, qÉUÉPûÏ AÉÍhÉ 

ÌWÇûSÏiÉÔlÉ qÉÉaÉïSzÉïlÉÉxÉÉPûÏ 1300 Ã. AÉWåû. pÉÉUiÉÉoÉÉWåûU 

UÉWûÉhÉÉîrÉÉ ÌuÉ±ÉjrÉÉïÇxÉÉPûÏ lÉÉåÇShÉÏ zÉÑsMü 4500 Ã. 

AÉWåû. ½É zÉÑsMüÉiÉ qÉÉÍxÉMüÉxÉÉPûÏ uÉÉÌwÉïMü uÉaÉïhÉÏ AÉÍhÉ 

mÉÉPèrÉmÉÑxiÉMüÉÇcÉÏ ÌMÇüqÉiÉ xÉqÉÉÌuÉ¹ AÉWåû. 

irÉÉlÉÇiÉU, uÉÉÌwÉïMü lÉÔiÉlÉÏMüUhÉ zÉÑsMü, CÇaÉëeÉÏiÉÔlÉ 

qÉÉaÉïSzÉïlÉÉxÉÉPûÏ 2000 Ã. uÉ Mü³ÉQû, qÉUÉPûÏ AÉÍhÉ 

ÌWÇûSÏiÉÔlÉ qÉÉaÉïSzÉïlÉÉxÉÉPûÏ 900 Ã. AÉWåû. pÉÉUiÉÉoÉÉWåûU 

UÉWûÉhÉÉîrÉÉ ÌuÉ±ÉjrÉÉïÇxÉÉPûÏ uÉÉÌwÉïMü lÉÔiÉlÉÏMüUhÉ zÉÑsMü 

3500 Ã. AÉWåû. ½É zÉÑsMüÉiÉ qÉÉÍxÉMüÉxÉÉPûÏ uÉÉÌwÉïMü 

uÉaÉïhÉÏ xÉqÉÉÌuÉ¹ AÉWåû. 

 xÉuÉï xÉÔcÉlÉÉ mÉÉåxOûÉ²ÉUå ÌMüÇuÉÉ C-qÉåsÉ ²ÉUå    

(ÌuÉ±ÉjrÉÉïÇlÉÏ ÌlÉuÉQûsrÉÉmÉëqÉÉhÉå) ÌlÉrÉÍqÉiÉ 

mÉÉPûuÉhrÉÉiÉ rÉåiÉÉiÉ.

 GwÉÏ xuÉiÉÈ xÉÔ¤qÉSåWûÉlÉå SÏ¤ÉÉ SåiÉÉiÉ. AÉmÉsrÉÉ 

mÉëaÉiÉÏcÉå ÌlÉUÏ¤ÉhÉ xÉÑ®É iÉå xÉÔ¤qÉSåWûÉlÉå MüUiÉÉiÉ.

 xÉaÉtrÉÉ zÉÇMüÉ uÉ mÉëzlÉÉÇcÉÏ E¨ÉUÇ ´ÉÏ. eÉrÉÇiÉ 

SåzÉmÉÉÇQåû SåiÉÉiÉ.

 qÉÉaÉï AÉÍhÉ xÉÉkÉlÉÉ lÉÏOû xÉqÉeÉÔlÉ bÉåhrÉÉxÉÉPûÏ 

xÉuÉï ÌuÉ±ÉjrÉÉïÇlÉÏ AÉqÉcrÉÉ mÉÉPèrÉmÉÑxiÉMüÉÇcÉÉ 

AÉÍhÉ AÉqÉcrÉÉ CiÉU mÉëMüÉvÉlÉÉÇcÉÉ xÉZÉÉåsÉ 

AprÉÉxÉ MüUÉuÉÉ. 

 xÉÉkÉlÉåcÉÉ AWûuÉÉsÉ AÉqWûÏ xÉÉÇÌaÉiÉsÉåsrÉÉ 

mÉ®iÉÏlÉå uÉåVåûuÉU mÉÉPûuÉÉuÉÉ. AWûuÉÉsÉ eÉU uÉåVåûuÉU 

ÍqÉVûÉsÉÉ lÉÉWûÏ iÉU ÌuÉ±ÉjrÉÉïlÉå krÉÉlÉ MüUhrÉÉcÉå 

jÉÉÇoÉuÉsÉå AÉWåû AxÉå xÉqÉeÉsÉå eÉÉDsÉ.
 

 cÉåMü/QíûÉnOû ``Manasa Light Age Foundation  

Bangalore'' crÉÉ lÉÉuÉÉlÉå MüÉRûÉuÉÉ.

  aÉÑÂeÉÏÇMüQÕûlÉ ÌuÉvÉåwÉ xÉÔcÉlÉÉ
 ÌuÉ±ÉjrÉÉïÇlÉÏ kÉærÉï PåûuÉÉuÉå. mÉÌWûsrÉÉcÉ ÌSuÉvÉÏ 

xÉqÉÉkÉÏcÉÉ AlÉÑpÉuÉ WûÉåDsÉ, AvÉÏ AmÉå¤ÉÉ PåûuÉÔ 

lÉrÉå! cÉqÉiMüÉUÉÇcÉÏ AmÉå¤ÉÉ PåûuÉÔ lÉrÉå. eÉåuWûÉ 

AÉmÉhÉ mÉëÉqÉÉÍhÉMümÉhÉå xÉÉkÉlÉÉ MüUiÉÉå iÉåuWûÉ 

vÉÉÇiÉmÉhÉå cÉqÉiMüÉU bÉQûiÉÉiÉ, Wåû xÉÑ®É qÉÉ§É 

iÉåuÉRåûcÉ ZÉUå AÉWåû.

 mÉëirÉåMüÉxÉÉPûÏ AQûjÉVåû uÉåaÉuÉåaÉVåû AxÉiÉÉiÉ. 

xÉiÉiÉ AprÉÉxÉÉlÉå AQûjÉVåû lÉÉWûÏxÉå WûÉåiÉÉiÉ.

 mÉëirÉåMüÉcÉåcÉ AlÉÑpÉuÉ ZÉÉxÉ AxÉiÉÉiÉ. iÉUÏ irÉÉÇlÉÉ 

ZÉÔmÉ qÉWû̈ uÉ SåF lÉrÉå. krÉÉlÉ MüUiÉÉÇlÉÉ fÉÉsÉåsÉå Wåû 

AlÉÑpÉuÉ NûÉlÉ AxÉiÉÉiÉ mÉhÉ iÉå AÉmÉsrÉÉ 

AÉkrÉÉÎiqÉMü mÉëaÉiÉÏcÉå mÉëqÉÉhÉ SÉZÉuÉÏiÉ lÉxÉiÉÉiÉ.

 krÉÉlÉ MüUiÉÉÇlÉÉ MüÉrÉÉïÎluÉiÉ fÉÉsÉåsrÉÉ mÉëÌ¢ürÉÉÇcÉå 

ÌuÉvsÉåwÉhÉ MüÃ lÉrÉå. iÉxÉå MåüsrÉÉlÉå xiÉokÉiÉÉ 

ÌMüÇuÉÉ vÉÉÇiÉiÉÉ mÉëxjÉÉÌmÉiÉ MüUiÉÉ rÉåiÉ lÉÉWûÏ. 

 krÉÉlÉ MüUiÉÉÇlÉÉ ÌuÉcÉÉUÉÇcÉÏ aÉSÏï WûÏ xÉuÉÉïÇcÉÏcÉ 

xÉqÉxrÉÉ AÉWåû. irÉÉoÉ¬sÉ MüÉVûeÉÏ MüÃ lÉrÉå. 

ÌuÉcÉÉUÉÇlÉÉ SÕU MüUhrÉÉcÉÉ mÉërÉ¦É xÉÑ®É MüÃ lÉrÉå. 

Tü£ü irÉÉÇcrÉÉMüQåû SÒsÉï¤É MüUÉuÉå. SÒxÉUÉ 

MÑüPûsÉÉcÉ EmÉÉrÉ lÉÉWûÏ. 
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iÉÑqWûÏ OåûÍsÉÎuWûeÉlÉ uÉU mÉÉÌWûsÉå AxÉhÉÉU 

MüÐ AqÉåËUMåüiÉ LMüÉ urÉ£üÏlÉå eÉlÉxÉqÉÔWûÉuÉU 

aÉÉåVûÏoÉÉU MüÃlÉ AlÉåMü sÉÉåMüÉÇcÉÏ WûirÉÉ MåüsÉÏ. 

qÉÉaÉcrÉÉ uÉaÉÉïiÉ, OåûYxÉÉxÉ qÉkÉÏsÉ mÉÔUÉoÉ¬sÉ 

AÉÍhÉ AqÉåËUMülÉ sÉÉåMüÉÇlÉÏ mÉÑUÉqÉÑVåû oÉÉÍkÉiÉ 

fÉÉsÉåsrÉÉ sÉÉåMüÉÇcÉÏ MüzÉÉ mÉëMüÉUå qÉSiÉ MåüsÉÏ, 

rÉÉcÉÉ EssÉåZÉ qÉÏ CjÉå MåüsÉÉ WûÉåiÉÉ. iÉåjÉÏsÉ 

sÉÉåMÇü eÉÏuÉlÉÉsÉÉ ÌMüiÉÏ qÉWû¨uÉ SåiÉÉiÉ AÉÍhÉ 

irÉÉÇcrÉÉ qÉlÉÉiÉ mÉëirÉåMü eÉÏuÉÉoÉ¬sÉ ÌMüiÉÏ 

MüÉVûeÉÏ AÉWåû, Wåû AÉmÉsrÉÉsÉÉ ÌSxÉsÉå. irÉÉÇlÉÏ 

WûeÉÉUÉå sÉÉåMüÉÇcÉå mÉëÉhÉ uÉÉcÉuÉsÉå. LMüÉ oÉÉeÉÔsÉÉ 

AÉmÉhÉ qÉÉlÉuÉÏ eÉÏuÉlÉÉsÉÉ qÉWû¨uÉ SåhÉå mÉÉÌWûsÉå, 

qÉÉlÉuÉÏ eÉÏuÉlÉÉxÉÉPûÏ ZÉÔmÉ MüÉVûeÉÏ AxÉsrÉÉcÉå 

mÉÉÌWûsÉå, AÉÍhÉ SÒxÉîrÉÉ bÉOûlÉåiÉ AÉmÉhÉ ÌlÉUmÉUÉkÉ 

sÉÉåMüÉÇlÉÉ qÉÉUhrÉÉcÉå Wåû pÉrÉÉlÉMü M×üirÉ mÉÉÌWûsÉå. 

rÉÉxÉÉUZrÉÉ AlÉåMü bÉOûlÉÉ AÉWåûiÉ. mÉÉåiÉÉåï ËUMüÉå 

qÉkrÉå AÉsÉåsrÉÉ mÉÔUÉoÉ¬sÉ iÉÑqWûÏ uÉÉcÉsÉå 

AxÉhÉÉU. cÉ¢üÏuÉÉSVûÉÇSUqrÉÉlÉ Wåû oÉåOû ESèkuÉxiÉ 

fÉÉsÉå. iÉåjÉÏsÉ sÉÉZÉÉå sÉÉåMüÉÇlÉÉ uÉÏeÉ AÉÍhÉ 

ÌmÉhrÉÉcrÉÉ mÉÉhrÉÉÍzÉuÉÉrÉ ÌMüirÉåMü ÌSuÉxÉ UÉWûÉuÉå 

sÉÉaÉsÉå. AÉ¶ÉrÉï qWûhÉeÉå ÌiÉjÉsrÉÉ sÉÉåMüÉÇlÉÏ 

iÉ¢üÉU MåüsÉÏ MüÐ irÉÉÇlÉÉ AqÉåËUMåücrÉÉ 

AÍkÉMüÉîrÉÉÇMüQÕûlÉ qÉSiÉ AÉÍhÉ rÉÉåarÉ xÉWûÉrrÉ 

ÍqÉVûÉsÉå lÉÉWûÏ. OåûYxÉÉxÉ qÉkÉå eÉå bÉQûsÉå iÉå 

mÉÔhÉïmÉhÉå uÉåaÉVåû WûÉåiÉå. mÉÉåiÉÉåï ËUMüÉå qÉkÉå eÉå bÉQûsÉå 

iÉå uÉåaÉVåû WûÉåiÉå. eÉÏuÉlÉ AzÉÉ mÉUxmÉUÌuÉUÉåkÉÏ 

aÉÉå¹ÏÇlÉÏ pÉUsÉåsÉå AÉWåû. 

irÉÉlÉÇiÉU eÉaÉÉiÉÏsÉ SÒxÉîrÉÉ pÉÉaÉÉiÉ, AÉmÉhÉ 

mÉÉÌWûsÉå MüÐ sÉÉZÉÉå sÉÉåMüÉÇlÉÉ irÉÉÇcrÉÉ SåzÉÉiÉÔlÉ 

ÌmÉOûÉVÕûlÉ sÉÉuÉsÉå eÉÉiÉ WûÉåiÉå. irÉÉÇcÉÏ bÉUå eÉÉVÕûlÉ 

OûÉMührÉÉiÉ AÉsÉÏ, AlÉåMü qÉÉUsÉå aÉåsÉå AÉÍhÉ 

sÉÉZÉÉå sÉÉåMüÉÇlÉÉ irÉÉÇcrÉÉ xÉÑUÍ¤ÉiÉiÉåxÉÉPûÏ irÉÉÇcÉÏ 

bÉUå, irÉÉÇcÉÉ SåzÉ xÉÉåQûhrÉÉxÉ pÉÉaÉ mÉÉQûsÉå aÉåsÉå. 

AÉiÉÉ mÉëjÉqÉ irÉÉÇlÉÉ irÉÉÇcÉÉ eÉÏuÉ uÉÉcÉuÉÉuÉÉ 

sÉÉaÉåsÉ AÉÍhÉ irÉÉlÉÇiÉUcÉ iÉå xÉlqÉÉlÉÉlÉå 

eÉaÉhrÉÉcÉÉ ÌuÉcÉÉU MüÃ zÉMüiÉÏsÉ. irÉÉxÉÉPûÏ 

MüSÉÍcÉiÉ oÉUÉcÉ MüÉVû sÉÉaÉåsÉ. iÉÑqWûÏ Wåû SåZÉÏsÉ 

mÉÉÌWûsÉå AxÉåsÉ MüÐ xmÉålÉ AÉÍhÉ CUÉMçü qÉkÉÏsÉ 

MüÉWûÏ pÉÉaÉÉiÉ sÉÉåMÇü xuÉÉiÉÇ§rÉÉxÉÉPûÏ oÉÇQû 

MüUhrÉÉcrÉÉ qÉÉaÉÉïuÉU AÉWåûiÉ. irÉÉÇlÉÉ SåzÉÉÇcÉå 

uÉåaÉuÉåaÉtrÉÉ pÉÉaÉÉiÉ ÌuÉpÉÉeÉlÉ MüÃlÉ WûuÉå AÉWå. 

AÉmÉsrÉÉ xuÉiÉ:crÉÉ SåzÉÉiÉ mÉÔUÉÇqÉkrÉå WûeÉÉUÉå 

sÉÉåMÇü qÉ×irÉÔqÉÑZÉÏ mÉQûsÉå AÉWåûiÉ. AÉÍhÉ AÉmÉsrÉÉ 

SælÉÇÌSlÉ eÉÏuÉlÉÉiÉ AÉmÉhÉ ZÉÔmÉ pÉë¹ÉcÉÉU AÉÍhÉ 

AlrÉÉrÉ mÉÉWûÉiÉÉå. 

xÉÉWûÎeÉMücÉ LZÉÉ±ÉsÉÉ AÉ¶ÉrÉï uÉÉOåûsÉ MüÐ Wåû 

xÉuÉï AÉmÉsrÉÉsÉÉ lÉuÉ rÉÑaÉÉcrÉÉ ÌSzÉålÉå bÉåFlÉ 

eÉÉDsÉ MüÉ? CjÉå AÉmÉsrÉÉsÉÉ xÉqÉeÉsÉå AÉWåû 

MüÐ WûÉ xÉÇ¢üqÉhÉÉcÉÉ MüÉsÉÉuÉkÉÏ AÉWåû. xÉkrÉÉ 

AÉmÉhÉ ZÉÔmÉ AlÉÉaÉÉåÇSÏ mÉÉWûÉiÉ AÉWûÉåiÉ. 

MüÉåhÉiÉåWûÏ xÉÇ¢üqÉhÉ xÉÑUVûÏiÉ ÌMÇüuÉÉ AurÉuÉÎxjÉiÉ 

AxÉÔ zÉMüiÉå. Wåû xÉÇ¢üqÉhÉÉcrÉÉ mÉëÌ¢ürÉåiÉ 

xÉWûpÉÉaÉÏ AxÉsÉåsrÉÉ sÉÉåMüÉÇuÉU AuÉsÉÇoÉÔlÉ 

AxÉiÉå. sÉÉåMüÉÇlÉÏ eÉU oÉSsÉÉsÉÉ ÌuÉUÉåkÉ MåüsÉÉ 

lÉÉWûÏ, eÉU irÉÉÇlÉÏ AÉkrÉÉÎiqÉMü qÉWûÉlÉ aÉÑÃ 

mÉxÉUuÉiÉ AxÉsÉåsrÉÉ lÉuÉ FeÉÉïÇcÉÉ xuÉÏMüÉU 

MåüsÉÉ, iÉU Wåû SÒ:ZÉ AÉÍhÉ aÉÉåÇkÉVû OûÉûVûiÉÉ rÉåiÉÉiÉ. 

WûÏ cÉ¢üÏuÉÉSVåû xÉÑ®É OûÉVûiÉÉ rÉåiÉÉiÉ. qÉsÉÉ eÉå 

xÉqÉeÉsÉå iÉå AxÉå AÉWåû. sÉÉåMüÉÇlÉÏ eÉU lÉuÉ 

FeÉÉïÇcÉÉ xuÉÏMüÉU MåüsÉÉ iÉU ½É FeÉÉï 

WûÉ xÉÇ¢üqÉhÉÉcÉÉ MüÉsÉÉuÉkÉÏ zÉÉÇiÉmÉhÉå mÉÉU 

MüUhrÉÉxÉÉPûÏ sÉÉåMüÉÇcÉå qÉÉaÉïSzÉïlÉ MüUiÉÉiÉ. 

aÉÑÂeÉÏ AÉmÉsrÉÉsÉÉ xÉÉÇaÉÉrÉcÉå MüÐ GwÉÏÇlÉÏ ½É 

mÉ×juÉÏuÉU AÇkÉÉU rÉÑaÉÉMüQÕûlÉ lÉuÉ rÉÑaÉÉMüQåû WûÉåhÉÉUå 

xÉÇ¢üqÉhÉ ÌMüirÉåMü uÉåVûÉ mÉÉÌWûsÉå AÉWåû. ½É 

qÉluÉliÉUÉiÉcÉ irÉÉÇlÉÏ Wåû 28 uÉåVûÉ bÉQûiÉÉlÉÉ 

mÉÉÌWûsÉå AÉWåû. WûÉ xÉÇ¢üqÉhÉÉcÉÉ MüÉVû LMü 

iÉÉimÉÑUiÉÉ MüÉsÉÉuÉkÉÏ AÉWåû. eÉå SÒ:ZÉ AÉÍhÉ 

rÉÉiÉlÉÉ AÉmÉhÉ xÉkrÉÉ mÉÉWûÉiÉ AÉWûÉåiÉ, eÉÏ 

AlÉÉaÉÉåÇSÏ AÉmÉhÉ xÉkrÉÉ mÉÉWûÉiÉ AÉWûÉåiÉ, iÉÏ 

iÉÉimÉÑUiÉÏ AÉWåû. CjÉå AÉmÉsrÉÉsÉÉ qÉÉWûÏiÉ AÉWåû 

AÉÍhÉ mÉÔhÉïmÉhÉå xÉqÉeÉiÉå MüÐ ½É AlÉÉaÉÉåÇSÏiÉÔlÉ 

LMü lÉuÉÏlÉ urÉuÉxjÉÉ ESrÉÉxÉ rÉåDsÉ, LMü lÉuÉÏlÉ 

rÉÇ§ÉhÉÉ ESrÉÉxÉ rÉåDsÉ AÉÍhÉ AÉmÉhÉ lÉuÉ 

rÉÑaÉÉcrÉÉ ÌSzÉålÉå fÉåmÉ bÉåF. Wåû SÒ:ZÉ OûÉVûiÉÉ rÉåiÉå. 

eÉU oÉWÒûxÉÇZrÉ sÉÉåMüÉÇlÉÏ lÉuÉ FeÉÉïÇcÉÉ xuÉÏMüÉU 

MåüsÉÉ iÉU MüÉtrÉÉ zÉ£üÏ SÒoÉïVû WûÉåiÉÉiÉ, AÉÍhÉ 

SÒoÉïVû fÉÉsÉåsrÉÉ MüÉtrÉÉ zÉ£üÏ TüÉUxÉå SÒ:ZÉ 

ÌMÇüuÉÉ rÉÉiÉlÉÉ ÌlÉqÉÉïhÉ MüÃ zÉMüiÉ lÉÉWûÏiÉ. mÉhÉ 

rÉÉ ¤ÉhÉÏ, eÉUÏ irÉÉ SÒoÉïVû WûÉåiÉ AxÉsrÉÉ iÉUÏ 

A±ÉmÉ irÉÉ xÉpÉÉåuÉiÉÉsÉÏ AÉWåûiÉ. GwÉÏÇlÉÉ ½É 

mÉ×juÉÏcÉÏ ÌlÉrÉiÉÏ qÉÉWûÏiÉ AÉWåû. irÉÉÇcÉå mÉërÉ¦É Wåû 

xÉÇ¢üqÉhÉ xÉÑUVûÏiÉmÉhÉå MüUhrÉÉxÉÉPûÏ AÉWåûiÉ 

AÉÍhÉ qWûhÉÔlÉ CiÉMåü xÉÉUå ¥ÉÉlÉ, AÉÍhÉ FeÉÉï 

mÉxÉUÌuÉsrÉÉ eÉÉiÉ AÉWåûiÉ, CiÉMüÐ qÉSiÉ ÌSsÉÏ 

eÉÉiÉå AÉWåû. WûÉ iÉÉimÉÑUiÉÉ MüÉsÉÉuÉkÉÏ AÉWåû eÉÉå 

sÉuÉMüUcÉ xÉUåsÉ.

xÉÇMüsÉlÉ : zÉÉåpÉÉ UÉuÉ; AlÉÑuÉÉS : uÉæzÉÉsÉÏ eÉÉåzÉÏ
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mÉëzlÉÉå¨ÉUå

xÉÇMüsÉlÉ : zÉÉåpÉÉ UÉuÉ, AlÉÑuÉÉS : xÉÑÌlÉiÉÉ SåzÉmÉÉÇQåû

mÉë: ÌlÉwmÉëåqÉ qWûhÉeÉå MüÉrÉ?

E: eÉå AÉmÉsrÉÉsÉÉ mÉUqÉåµÉUÉmÉÉxÉÔlÉ, aÉÑÃmÉÉxÉÔlÉ SÕU 

lÉåiÉ AxÉiÉå iÉå ÌlÉwmÉëåqÉ WûÉårÉ. ÌlÉwmÉëåqÉ qWûhÉeÉå 

UÉaÉ, ²åwÉ, AÉæSÉrÉÉïcÉÏ MüqÉÏ AxÉhÉå WûÉårÉ. 

ÌlÉwmÉëåqÉ qWûhÉeÉå AlrÉÉrrÉ AxÉhÉå xÉÑ®É WûÉårÉ. 

mÉë: AÉmÉsrÉÉqÉkÉÏsÉ mÉëåqÉ AÉmÉhÉ MüxÉå uÉÉRûuÉÉuÉå?

E: irÉÉxÉÉPûÏ MÑüPûsÉåWûÏ iÉÇ§É lÉÉWûÏ. irÉÉMüËUiÉÉ zÉÑ® 

WåûiÉÔ AxÉhÉå aÉUeÉåcÉå AÉWåû. eÉU iÉÑqWûÉsÉÉ 

AÍkÉMü mÉëåqÉ MüUÉuÉåxÉå uÉÉOûiÉ AxÉåsÉ iÉU iÉÑqWûÏ 

iÉå MüUÉsÉ. mÉhÉ GwÉÏ qWûhÉiÉÉiÉ MüÐ LMü ÌuÉzÉåwÉ 

qÉÉaÉï AÉWåû. iÉÑqWûÉsÉÉ iÉÑqÉcÉÏ eÉÉhÉÏuÉ ÌuÉxiÉ×iÉ 

MüUÉuÉÏ sÉÉaÉåsÉ. AÉmÉhÉ iÉå Tü£ü krÉÉlÉÉiÉ xÉÉkrÉ 

MüÃ zÉMüiÉÉå. AÉmÉhÉ eÉU iÉå MüÃ zÉMüsÉÉå iÉU 

AÉmÉhÉ eÉÉxiÉ mÉëåqÉ MüÃ zÉMÔü ÌMÇüuÉÉ mÉëåqÉÉcÉÉ 

AÉÌuÉwMüÉU eÉÉxiÉ MüÃ zÉMÔü. 

mÉë: LMü xÉÉkÉMü uÉærÉÌ£üMü qÉÉaÉïSzÉïlÉÉMüËUiÉÉ 

irÉÉcrÉÉ aÉÑÃsÉÉ AÉPûuÉhÉ MüÃlÉ SåF zÉMüiÉÉå 

MüÉ?

E: AjÉÉïiÉcÉ iÉÑqWûÏ irÉÉÇlÉÉ AÉPûuÉhÉ MüÃlÉ SåF 

zÉMüiÉÉ. mÉhÉ aÉÑÃÇlÉÉ Wå ¥ÉÉiÉ AxÉiÉå MüÐ MåüuWûÉ 

qÉÉaÉïSzÉïlÉ MüUÉrÉcÉå AÉÍhÉ MüÉåhÉÉsÉÉ qÉÉaÉïSzÉïlÉ 

MüUÉrÉcÉå.

mÉë: eÉåuWûÉ qÉÏ iÉÑqÉcrÉÉzÉÏ qÉÉlÉÍxÉMü xÉÇmÉMïü xÉÉkÉiÉÉå 

iÉåuWûÉ qÉÏ iÉÑqWûÉsÉÉ §ÉÉxÉ SåiÉ AxÉiÉÉå MüÉ?

E: lÉÉWûÏ. eÉåuWûÉ iÉÑqWûÏ qÉÉfrÉÉzÉÏ qÉÉlÉÍxÉMüUÏirÉÉ 

xuÉiÉÈsÉÉ eÉÉåQûiÉ AxÉiÉÉ, iÉåuWûÉ iÉÉå xÉÇmÉMïü LMüÉ 

uÉåaÉtrÉÉ mÉÉiÉVûÏuÉU WûÉåiÉ AxÉiÉÉå. ÌMüiÉÏWûÏ sÉÉåMü 

LMüÉcÉ uÉåVûÏ irÉÉ mÉÉiÉVûÏuÉU qÉÉfrÉÉzÉÏ xÉÇmÉMïü 

xÉÉkÉÔ zÉMüiÉÉiÉ. AlÉåMüSÉ irÉÉÇlÉÉ qÉÉfrÉÉMüQÕûlÉ 

mÉëÌiÉxÉÉSWûÏ ÍqÉVûiÉÉå. eÉU MüÉ iÉå WûÏûÍsÉÇaÉxÉÉPûÏ 

xÉÇmÉMïü MüUiÉ AxÉiÉÏsÉ iÉU irÉÉÇlÉÉ qÉÉfrÉÉMüQÕûlÉ 

iuÉËUiÉ WûÏÍsÉÇaÉ FeÉÉï ÍqÉVûiÉÉiÉ. erÉÉ ¤ÉhÉÏ 

iÉÑqWûÏ MüÉWûÏ qÉSiÉ qÉÉaÉhrÉÉxÉÉPûÏ qÉsÉÉ mÉ§É 

ÍsÉÌWûûhrÉÉcÉÉ ÌuÉcÉÉU MüUiÉÉ, irÉÉ ¤ÉhÉÏcÉ iÉÉå 

xÉÇSåzÉ qÉsÉÉ LMüÉ uÉåaÉtrÉÉ mÉÉiÉVûÏuÉU ÍqÉVûiÉ 

AxÉiÉÉå. AÉÍhÉ irÉÉ ÌuÉwÉrÉÏ qÉsÉÉ rÉÉ mÉÉiÉVûÏuÉU 

MüÉWûÏ qÉÉWûÏiÉ lÉxÉiÉå. mÉhÉ eÉåuWûÉ MåüuWûÉ qÉsÉÉ 

uÉÉOåûsÉ iÉåuWûÉ qÉÉfrÉÉ AÇiÉUÇaÉÉiÉÏsÉ ZÉÉåsÉ 

mÉÉiÉVûÏuÉU eÉÉFlÉ qÉÏ irÉÉoÉ¬sÉ xÉqÉeÉÔlÉ bÉåF 

zÉMüiÉÉå. MüÉWûÏ uÉåVûÉ xÉÇmÉMïü CiÉMüÉ iÉÏuÉë AxÉiÉÉå 

AÉÍhÉ xÉqÉxrÉÉ CiÉMüÐ aÉÇpÉÏU AxÉiÉå MüÐ qÉsÉÉ 

AcÉÉlÉMü irÉÉ urÉ£üÏcÉÏ AÉPûuÉhÉ rÉåiÉå. 

MükÉÏMükÉÏ qÉÏ krÉÉlÉÉiÉ oÉxÉiÉÉå AÉÍhÉ irÉÉ 

urÉ£üÏcÉå MüÉrÉ ÌoÉbÉQûsÉå AÉWåû Wåû mÉÉWûhrÉÉcÉÉ 

mÉërÉ¦É MüUiÉÉå AÉÍhÉ iÉå xÉÑUVûÏiÉ WûÉåhrÉÉxÉÉPûÏ 

GwÉÏÇlÉÉ mÉëÉjÉïlÉÉ MüUiÉÉå.

mÉë: lÉuÉrÉÑaÉÉsÉÉ AlÉÑMÔüsÉ AxÉhÉÉUå qÉlÉ AÉÍhÉ oÉÑ®Ï 

ÍqÉVûuÉhrÉÉxÉÉPûÏ AÉmÉsrÉÉsÉÉ SæuÉÏsÉÉåMüÉÇqÉkÉå 

eÉÉuÉå sÉÉaÉiÉå MüÉ?

E: MüÍsÉrÉÑaÉÉSUqrÉÉlÉ AÉmÉsrÉÉMüQåû LMü ÌuÉÍzÉ¹ 

mÉëMüÉUcÉå qÉlÉ AxÉiÉå. eÉåuWûÉ AÉmÉhÉ xÉirÉrÉÑaÉÉiÉ 

mÉëuÉåzÉ MüUiÉÉå, iÉåuWûÉ iÉå qÉlÉ MüÉRÕûlÉ LMü lÉuÉå 

qÉlÉ AÉmÉsrÉÉsÉÉ SåhrÉÉiÉ rÉåiÉå. zÉUÏUÉcÉÉ 

irÉÉaÉ MåüsrÉÉlÉÇiÉU AÉmÉhÉ ÌuÉ´ÉÉqÉ MüUhrÉÉcrÉÉ 

eÉÉaÉÉÇuÉU eÉÉiÉ AxÉiÉÉå. AzÉÉ ÌPûMüÉhÉÏ Wåû qÉlÉ 

oÉSsÉhrÉÉcÉå MüÉqÉ MåüsÉå eÉÉiÉå. MåüuÉVû qÉlÉ 

oÉSsÉsÉå eÉÉiÉ AxÉiÉå, oÉÑ®Ï lÉÉWûÏ. WûÉ ZÉÔmÉ 

qÉWû¨uÉmÉÔhÉï AÉÍhÉ xÉÑÇSU EsÉaÉQûÉ AÉWåû. 

mÉë: xÉmiÉ GwÉÏ AÉÍhÉ uWûÉDOû oÉëSUWÒûQû LMücÉ 

AÉWåûiÉ MüÉ?

E: ÍjÉAÉåxÉÊÌTüxOûÉÇlÉÏ uWûÉDOû oÉëSUWÒûQûcÉÉ EssÉåZÉ 

MåüsÉÉ WûÉåiÉÉ. AxÉå oÉUåcÉ aÉOû AÉWåûiÉ. xÉmiÉ GwÉÏ 

WûÉ MåüuÉVû AÉhÉZÉÏ LMü aÉOû lÉÉWûÏ. xÉmiÉ GwÉÏ 

Wåû pÉÔsÉÉåMü ½É sÉÉåMüÉiÉ AxÉsÉåsrÉÉ sÉÉZÉÉå 

mÉ×jurÉÉÇcÉå mÉëzÉÉxÉMü AÉWåûiÉ. iÉå qÉWûÉlÉ aÉÑÃ 

AÉWåûiÉ. rÉÉ mÉ×juÉÏuÉU, cÉÉÇaÉsÉÏ ÌMÇüuÉÉ uÉÉDOû 

MüÉåhÉiÉÏWûÏ aÉÉå¹ bÉQûhrÉÉxÉÉPûÏ, irÉÉÇcrÉÉ 

qÉÉlrÉiÉåcÉÏ AÉuÉzrÉMüiÉÉ AxÉiÉå. AuÉiÉÉU mÉÑÂwÉ 

GwÉÏÇzÉÏ ÌuÉcÉÉU ÌuÉÌlÉqÉrÉ MüUiÉ AxÉiÉÉiÉ. 

AÉmÉhÉ GwÉÏÇlÉÉ xÉqÉeÉÔlÉ brÉÉrÉsÉÉ WûuÉå.

mÉë: pÉaÉuÉÉlÉ qÉæ§ÉårÉ AÉÍhÉ pÉaÉuÉÉlÉ MüsÉMüÐ Wåû 

LMücÉ AÉWåûiÉ MüÉ?

E.  lÉÉWûÏ. pÉaÉuÉÉlÉ qÉæ§ÉårÉ Wåû zÉÇoÉsÉÉcÉå UÉeÉÉ AÉWåûiÉ 

iÉU pÉaÉuÉÉlÉ MüsÉMüÐ Wåû qÉWûÉÌuÉwhÉÔÇcÉå SWûÉuÉå 

AuÉiÉÉU AÉWåûiÉ. iÉå zÉÇoÉsÉÉqÉkÉå UÉWûiÉÉiÉ. WûÏ SÉålÉ 

ÍpÉ³É urÉÌ£ü¨uÉå AÉWåûiÉ.

mÉë: mÉÔeÉÉ  MüUiÉÉÇlÉÉ  AÉmÉhÉ  FeÉÉïÇlÉÉ 

mÉëMüÉzÉaÉÉåsÉÉcrÉÉ xuÉÃmÉÉiÉ lÉ aÉÉåVûÉ MüUiÉÉ 

ÌmÉUäÍqÉQûcrÉÉ xuÉÃmÉÉiÉ aÉÉåVûÉ MüÃ zÉMüiÉÉå 

MüÉ?

mÉë: iÉå MüUhrÉÉxÉÉPûÏ iÉÑqWûÏ xuÉiÉÇ§É AÉWûÉiÉ. iÉÑqWûÏ iÉå 

MüÃ zÉMüiÉÉ. iÉÑqWûÏ ÌMüiÉÏ mÉëqÉÉhÉÉiÉ FeÉÉï 

uÉÉWûiÉÉ iÉå qÉWû¨uÉÉcÉå lÉxÉiÉå. mÉhÉ ÌMüiÉÏ mÉëåqÉ 

iÉÑqWûÏ qÉlÉÉiÉ oÉÉVûaÉiÉÉ, iÉå qÉWû¨uÉÉcÉå AxÉiÉå. 

iÉÑqWûÉsÉÉ FeÉÉï AmÉïhÉ MüUhrÉÉcÉÏWûÏ  

AÉuÉzrÉMüiÉÉ lÉÉWûÏ.

mÉë: krÉÉlÉ MüUhrÉÉcrÉÉ AÉkÉÏ MüÉmÉÔU mÉëeuÉÍsÉiÉ 

MüUhrÉÉqÉÉaÉå MüÉrÉ ÌuÉ¥ÉÉlÉ AÉWåû?

E: irÉÉoÉ¬sÉ `krÉÉlÉ MüxÉå MüUÉuÉå' rÉÉ mÉÑxiÉMüÉqÉkÉå 

AÉqWûÏ xÉÉÇÌaÉiÉsÉå AÉWåû. irÉÉqÉÑVåû krÉÉlÉÉxÉÉPûÏ 

xÉÑÇSU uÉÉiÉÉuÉUhÉ ÌlÉqÉÉïhÉ WûÉåiÉ AxÉiÉå. Wåû 

irÉÉqÉÉaÉcÉå ÌuÉ¥ÉÉlÉ AÉWåû. 

AÉqÉcÉÏ mÉëMüÉvÉlÉå

qÉÑÇoÉD: cÉåiÉlÉÉ oÉÑMü xÉålOûU, TüÉåOïû (TüÉålÉ:22851243)

qÉåeÉÎxOûMü LeÉlxÉÏeÉ, ÌuÉsÉå mÉÉsÉåï (mÉÔ) 
(TüÉålÉ: 26132879)

ÌaÉËU OíåûÌQÇûaÉ LeÉlxÉÏ, QûÉåÇÌoÉuÉÍsÉ (mÉÔ) 
(TüÉålÉ: 0251-286-1890/244-9585)

ÌaÉËU OíåûÌQÇûaÉ LeÉlxÉÏ, aÉÉåUåaÉÉuÉ (mÉ) 
(TüÉålÉ: 28767298)

ÌaÉËU OíåûÌQÇûaÉ LeÉlxÉÏ, qÉÉOÒÇûaÉÉ
(TüÉålÉ: 24122316, 24141344)

ÌaÉËU OíåûÌQÇûaÉ LeÉlxÉÏ, lÉuÉÏ qÉÑÇoÉD (TüÉålÉ:32522491)

mÉÑhÉå: xÉÇxM×üiÉÏ mÉëMüÉzÉlÉ, AÉmmÉÉ oÉVûuÉÇiÉ cÉÉæMü 
(TüÉålÉ: 24497343)

S CÇOûUlÉäzÉlÉsÉ oÉÑMü xÉÌuÉïxÉ, QåûYMülÉ ÎeÉqÉZÉÉlÉÉ (TüÉålÉ: 
25677405)

S uÉQïû oÉÑMü zÉÊmÉ, MðümÉ (TüÉålÉ: 26133118, 
30580010/11, 9370678113/4)

EeuÉsÉ aÉëÇjÉ pÉÇQûÉU, AÉmmÉÉ oÉVûuÉÇiÉ cÉÉæMü 
(TüÉålÉ: 24456908, 65226137)

rÉzÉuÉÇiÉ mÉëMüÉzÉlÉ, xÉSÉÍzÉuÉ mÉåPû (TüÉålÉ:24470533)

lÉÉaÉmÉÑU: ÌSsÉÏmÉ oÉÑMü LeÉlxÉÏ, qÉåÌQûMüsÉ cÉÉæMü
(TüÉålÉ: 6595032)

WûÏ mÉÑxiÉMåü ZÉÉsÉÏsÉ ÌPûMüÉhÉÏ ÍqÉVûiÉÏsÉ: 

Doorways to Light   200/-
New Age Realities      200/-
Higher Communication & Other Realities  100/-
Light Body & Other Realities   100/-
Master-Pupil Talks   60/-
Master-Pupil Talks - Vol 2   75/-
iGuruji Vol 1,3,4 & 7     each 150/-
iGuruji  - Vol 2    120/-
iGuruji - Vol 5    100/-
iGuruji - Vol 6     75/-
Living in the Light of My Guru  220/-
How to Meditate   50/-  
Dhyana Yoga   50/-
Descent of Soul      50/-
Practising Shambala Principles  50/-
Astral Ventures of A Modern Rishi  50/-
Channelled Knowledge from the Rishis-Vol 2 150/-
Channelled Knowledge from the Rishis-Vol 3 & 4 each 200/-
Guruji Speaks Part - I & II    each 200/-
Guruji Speaks (Vol 3)   150/-
Guruji Speaks (Vol 4)    250/-
Guruji Speaks (Vol 5 & 7)   each 200/-
The Book of Reflections - Vol 1 & 2   each 200/-
The Book of Reflections - Vol 3   150/-
Meditators on Meditations     75/-
Meditators on Experiences     75/-
Meditational Experiences - Vol 1 & 2  each 150/-
Awareness      60/-
Living in Light    10/-
Light    10/-
Quotes from the Rishis - Vol 1 & 2  each 100/-
Pyramid Revelations   100/-
Thus Spoke Guruji Krishnananda - Vol 1               200/-
Thus Spoke Guruji Krishnananda - Vol 2                250/-

mÉëMüÉzÉuÉÉOû (Marathi)              150/-
AÉrÉçaÉÑÃeÉÏ (Marathi)              100/-
krÉÉlÉ MüxÉå MüUÉuÉå (Marathi) 50/-
krÉÉlÉrÉÉåaÉ (Marathi)  50/-
AÉiqrÉÉcÉå mÉ×juÉÏuÉU AuÉiÉUhÉ (Marathi) 50/-
zÉÇoÉsÉÉ iÉ¨uÉÉÇcÉÉ AprÉÉxÉ (Marathi) 50/-
LMüÉ AÉkÉÑÌlÉMü GwÉÏcÉå 
xÉÔ¤qÉeÉaÉÉiÉÏsÉ mÉUÉ¢üqÉ (Marathi) 50/-
mÉëMüÉvÉqÉrÉ eÉÏuÉlÉ (Marathi) 10/-
mÉëMüÉvÉ (Marathi)  10/-
EŠxiÉUÏrÉ xÉÇuÉÉS AÉÍhÉ CiÉU xÉirÉå (Marathi) 100/-
aÉÑÂ-ÍzÉwrÉ xÉÇuÉÉS (Marathi) 60/-

krÉÉlÉ MæüxÉå MüUå (Hindi)  50/-
krÉÉlÉ-rÉÉåaÉ (Hindi)  50/-
mÉëMüÉvÉ (Hindi)  10/-
mÉëMüÉvÉqÉrÉ eÉÏuÉlÉ (Hindi) 10/-
mÉëMüÉzÉ MüÐ AÉåU (Hindi)  150/-
AÉiqÉÉ MüÉ AuÉiÉUhÉ (Hindi) 50/-



aÉÑÂeÉÏ M×üwhÉÉlÉÇS (1939 - 2012)

qÉÉlÉxÉÉ TüÉEÇQåûvÉlÉ (UÎeÉ)

mÉëMüÉvÉÉcrÉÉ MüÉrÉÉïvÉÏ ÌlÉaÉÌQûiÉ AÉWåû AÉÍhÉ iÉmÉÉålÉaÉUÉiÉ 

AÉÍhÉ oÉÇaÉsÉÉåU vÉWûUÉiÉ krÉÉlÉuÉaÉï cÉÉsÉuÉhrÉÉcÉå MüÉrÉï 

MüUiÉå. aÉÑÂeÉÏ M×üwhÉÉlÉÇSÉÇlÉÏ 1988 qÉkÉå ½É xÉÇxjÉåcÉÏ 

xjÉÉmÉlÉÉ MåüsÉÏ. 

qÉÉlÉxÉÉ

oÉÇaÉsÉÉåU mÉÉxÉÔlÉ 20 ÌMü.qÉÏ. AÇiÉUÉuÉU AÉWåû. WûÏ krÉÉlÉ 

MüUhÉÉîrÉÉÇcÉÏ LMü EqÉsÉiÉÏ eÉÉaÉÉ AÉWåû. qÉWûwÉÏï AqÉUÉÇlÉÉ 

1935 xÉÉsÉÏ CjÉå GwÉÏÇcrÉÉ MüÉrÉÉïxÉÇoÉÇkÉÏ AÉÍhÉ 

mÉëMüÉvÉÉcrÉÉ LMüÉ AÉaÉÉqÉÏ vÉWûUÉoÉ¬sÉ xÉÉ¤ÉÉiMüÉU fÉÉsÉÉ 

WûÉåiÉÉ. 

 CjÉå MüÊÎxqÉMü OûÊuÉU, MÑüÇQûÍsÉlÉÏ qÉÇÌSU AÉÍhÉ iÉmÉÉåuÉlÉ 

rÉÉ krÉÉlÉ MüUhrÉÉxÉÉPûÏ ÌuÉÍvÉ¹ eÉÉaÉÉ AÉWåûiÉ.

CjÉå ``qÉÉlÉxÉÏ'' lÉÉuÉÉcÉå LMü ÌuÉvÉåwÉ vÉ£üÏ¤Éå§É 

iÉmÉÉålÉaÉUÉcrÉÉ xÉpÉÉåuÉiÉÉsÉÏ GwÉÏÇlÉÏ mÉëxjÉÉÌmÉiÉ MåüsÉå AÉWåû 

AÉÍhÉ ÌuÉvÉåwÉ vÉ£üÏ CjÉå aÉÉåVûÉ MüÃlÉ PåûuÉsrÉÉ AÉWåûiÉ. 

AÇiÉUqÉÉlÉxÉÉ

qÉÉlÉxÉÉcÉå eÉlqÉxjÉÉlÉ, iÉmÉÉålÉaÉUcrÉÉ 1 ÌMü.qÉÏ. mÉsÉÏMüQåû, 

lÉÉQûaÉÉæQûÉ aÉÉåsÉÉWûssÉÏ lÉÉuÉÉcrÉÉ aÉÉuÉÉiÉ AÉWåû. CjÉå LMü 

fÉÉåmÉQûÏ AÉÍhÉ CiÉU AvÉÉ eÉÉaÉÉ AÉWåûiÉ erÉÉÇcrÉÉiÉ 

aÉÑÂeÉÏ 1987 iÉå 1992 mÉrÉïÇiÉ UÉÌWûsÉå WûÉåiÉå. 

xOûQûÏ xÉåÇOûU

Wåû AÇiÉUqÉÉlÉxÉÉ rÉåjÉå, GwÉÏÇcrÉÉ qÉÉaÉïSzÉïlÉÉZÉÉsÉÏ 

AÉkrÉÉÎiqÉMü xÉirÉÉÇcrÉÉ AprÉÉxÉÉxÉÉPûÏ AxÉsÉåsÉå, LMü 

ÌuÉzÉåwÉ MåÇüSì AÉWåû.

erÉÉåiÉÏ mÉëÊeÉåYOû

qÉÑZrÉiuÉåMüÃlÉ aÉÉuÉÉiÉsrÉÉ qÉÑsÉÉÇxÉÉPûÏ AÉWåû. qÉÑsÉÉÇlÉÉ 

zÉÉVåûiÉsrÉÉ irÉÉÇcrÉÉ AprÉÉxÉÉiÉ qÉSiÉ MåüsÉÏ eÉÉiÉå AÉÍhÉ 

irÉÉÇlÉÉ zsÉÉåMü, pÉeÉlÉ, xuÉcNûiÉÉ, xÉÉqÉÉlrÉ ¥ÉÉlÉ AÉÍhÉ 

MÇümrÉÔOûUcÉå mÉëÍzÉ¤ÉhÉ ÌSsÉå eÉÉiÉå. QíûÉCÇaÉ, mÉåÇÌOÇûaÉ AÉÍhÉ 

aÉÉå¹Ï xÉÉÇaÉhrÉÉcrÉÉ MüsÉåiÉÔlÉ urÉYiÉ MüUhrÉÉxÉÉPûÏ, irÉÉÇlÉÉ 

mÉëÉåixÉÉÌWûiÉ MåüsÉå eÉÉiÉå. 

pÉåOû SåhÉÉîrÉÉÇxÉÉPûÏ

SUUÉåeÉ xÉMüÉVûÏ 10 iÉå xÉÇkrÉÉMüÉVûÏ 5 uÉÉeÉåmÉrÉïÇiÉ 

xÉuÉÉïÇlÉÉ krÉÉlÉÉxÉÉPûÏ mÉUuÉÉlÉaÉÏ AÉWåû 

AmÉÏsÉ

M×ümÉrÉÉ AÉqÉcrÉÉ xÉåuÉåxÉ qÉSiÉ MüUÉuÉÏ. cÉåMü/QíûÉnOû 

qÉÉlÉxÉÉ TüÉEÇQåûzÉlÉcrÉÉ lÉÉuÉÉlÉå MüÉRûÉuÉÉ. 80-eÉÏ 

AÇiÉaÉïiÉ AÉrÉMüUÉiÉ xÉÔOû ÍqÉVåûsÉ.
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AÉkrÉÉÎiqÉMü AlÉÑpÉuÉ

xÉÇMüsÉlÉ : zÉÉåpÉÉ UÉuÉ, AlÉÑuÉÉS : aÉÑÂUÉeÉ MüÉlÉÉQåû

iÉÏ uÉ×lSÉuÉlÉÉsÉÉ xÉÔ¤qÉSåWûÉlÉå mÉëuÉÉxÉ MüUhrÉÉcÉÏ UÉ§É 

WûÉåiÉÏ. iÉåjÉå xÉÔ¤qÉSåWûÉlÉå eÉÉhrÉÉMüËUiÉÉ uÉ iÉåjÉÏsÉ SæuÉÏ 

xÉqÉÉUÇpÉÉcÉÏ xqÉ×iÉÏ qÉsÉÉ UÉWûÉuÉÏ ½É MüËUiÉÉ qÉÏ mÉëÉjÉïlÉÉ 

MåüsÉÏ uÉ fÉÉåmÉsÉå. SÒxÉîrÉÉ ÌSuÉzÉÏ xÉMüÉVûÏ AÌiÉE¨ÉqÉ 

SæuÉÏ xÉÇaÉÏiÉÉcrÉÉ AÉuÉÉeÉÉlÉå qÉsÉÉ eÉÉaÉ AÉsÉÏ. iÉå xÉÇaÉÏiÉ 

qÉÏ mÉëirÉ¤É ``AlÉÑpÉuÉiÉ'' WûÉåiÉå. qÉÉfÉå QûÉåVåû AkÉïuÉOû 

ÍqÉOûsÉåsÉå WûÉåiÉå uÉ qÉÉfÉå QûÉåMåü uÉ EeÉuÉÉ WûÉiÉ irÉÉ 

xÉÇaÉÏiÉÉcrÉÉ iÉÉsÉÉuÉU WûÉsÉiÉ WûÉåiÉå! eÉåuWûÉ WûÏû iÉÉsÉoÉ® 

WûÉûsÉcÉÉsÉ oÉUÉcÉ uÉåVû cÉÉsÉÔ UÉÌWûsÉÏ iÉåuWûÉ qÉÉfÉÏ 

mÉÔhÉï ZÉÉ§ÉÏ mÉOûsÉÏ MüÐ WûÉcÉ qÉsÉÉ sÉÉpÉsÉåsÉÉ irÉÉ 

MüÉrÉï¢üqÉÉcrÉÉ xqÉ×iÉÏcÉÉ AÉzÉÏuÉÉïS WûÉåiÉÉû! 

- ÌuÉ±É uÉÏUMüU

qÉÉfÉÏ krÉÉlÉxÉÉkÉlÉÉ AÌlÉrÉÍqÉiÉ AxÉÔlÉWûÏ 

mÉUqÉåµÉUÉcÉÏ uÉ aÉÑÂeÉÏÇcÉÏ M×ümÉÉ qÉsÉÉ eÉÏuÉlÉÉlÉå qÉÉfrÉÉ 

xÉqÉÉåU EprÉÉ MåüsÉåsrÉÉ xÉuÉï AÉuWûÉlÉÉÇlÉÉ AaÉSÏ zÉÉÇiÉmÉhÉå 

uÉ AÌuÉcÉÍsÉiÉmÉhÉå iÉÉåÇQû SåhrÉÉxÉ qÉÉfÉÏ qÉSiÉ MüUiÉå. 

qÉÉfÉå mÉUqÉåµÉUÉxÉ zÉUhÉ eÉÉhÉå AÉÍhÉ irÉÉcrÉÉ 

qÉÉaÉïSzÉïlÉÉcÉÉ sÉÉpÉ qÉsÉÉ ZÉÉ§ÉÏ SåiÉÉiÉ MüÐ mÉëirÉ¤É iÉÉåcÉ 

qÉÉfÉÏ MüÉVûeÉÏ bÉåiÉ AÉWåû. mÉUqÉåµÉU qÉWûÉlÉ AÉWåû uÉ iÉÉå 

aÉÑÂeÉÏ uÉ GwÉÏÇcrÉÉ qÉÉkrÉqÉÉiÉÔlÉ AÉmÉsÉå qÉÉaÉïSzÉïlÉ MüUiÉÉå 

AÉWåû. qÉÏ ½É qÉÉaÉÉïiÉ AÉWåû Wåû qÉÉfÉå pÉÉarÉcÉ AÉWåû. 

- mÉëÌiÉqÉÉ uÉSèaÉqÉÉ

aÉåsrÉÉ qÉÌWûlrÉÉiÉ qÉÉfrÉÉ qÉÑsÉÉsÉÉ ZÉÔmÉ iÉÉmÉ WûÉåiÉÉ uÉ 

QåÇûarÉÔ Wåû irÉÉcÉå UÉåaÉ ÌlÉSÉlÉ WûÉåiÉå! irÉÉsÉÉ mÉÑRûÏsÉ 2-3 

ÌSuÉxÉÉiÉ AqÉåËUMåüxÉ eÉÉuÉå sÉÉaÉhÉÉU WûÉåiÉå. qÉÏ aÉÑÂeÉÏÇlÉÉ 

mÉëÉjÉïlÉÉ MåüsÉÏ. aÉÑÂeÉÏÇcrÉÉ AÉzÉÏuÉÉïSÉlÉå irÉÉcrÉÉ mÉëM×üiÉÏiÉ 

oÉUÏcÉ xÉÑkÉÉUhÉÉ fÉÉsÉÏ uÉ iÉÉå uÉåVåûuÉU AqÉåËUMåüxÉ eÉÉF 

zÉMüsÉÉ! AzÉÉ oÉîrÉÉcÉ bÉOûlÉÉ AÉWåûiÉ erÉÉuÉåVûÏ 

aÉÑÂeÉÏÇlÉÏ qÉÉfÉå qÉÉaÉïSzÉïlÉ MåüsÉå uÉ mÉËUÎxjÉiÉÏ urÉuÉÎxjÉiÉ 

fÉÉsÉÏ. aÉÑÂeÉÏÇcÉÉ uÉ GwÉÏÇcÉÉ xÉÇU¤ÉMü WûÉiÉ qÉÉfrÉÉ 

qÉxiÉMüÉuÉU lÉåWqÉÏ AxÉsrÉÉlÉå qÉsÉÉ M×ümÉÏiÉ fÉÉsrÉÉxÉÉUZÉå 

uÉÉOûiÉå. 

- mÉÉrÉsÉ uÉqÉÉï

AsÉÏMüQå qÉsÉÉ eÉÉhÉuÉiÉÇ MüÐû qÉsÉÉ qÉÉfrÉÉ 

AQûcÉhÉÏÇiÉÔlÉ oÉÉWåûU mÉQûhrÉÉcÉÉ qÉÉaÉï mÉOûMülÉ ÍqÉViÉÉåû uÉ 

qÉÉfrÉÉ mÉëÉjÉïlÉÉÇlÉÉ iÉÉoÉQûiÉÉåoÉ mÉëÌiÉxÉÉS ÍqÉVûiÉÉåû. qÉÏ ZÉÔwÉ 

AÉWåû MüÉUhÉ qÉsÉÉ M×üiÉM×üirÉ fÉÉsrÉÉxÉÉUZÉå uÉÉOûiÉå.

- mÉ©eÉÉ oÉÉeÉmÉårÉÏ

eÉåuWûÉ qÉÏ krÉÉlÉ MüUÏiÉ AxÉiÉå iÉåuWûÉ GwÉÏ qÉÉfrÉÉ 

ÌlÉtrÉÉ xÉÑU¤ÉÉ MüuÉcÉÉzÉÏ LMüÃmÉ WûÉåiÉÉlÉÉ ÌSxÉiÉÉiÉ. iÉå 

qÉÉfrÉÉ AuÉiÉÏpÉÉåuÉiÉÏ AxÉiÉÉiÉ. qÉsÉÉ irÉÉÇcÉÏ mÉëåqÉVû 

EmÉÎxjÉiÉÏ eÉÉhÉuÉiÉå. eÉåuWûÉ qÉÏ aÉUeÉÔÇlÉÉ mÉëMüÉzÉ mÉÉPûÌuÉiÉå 

iÉåuWûÉ qÉÏ GwÉÏÇzÉÏ SÒuÉÉ eÉÉåQûhrÉÉcÉÏ qÉÉaÉhÉÏ MüUiÉå. qÉÏ 

MåüuÉVû mÉUqÉåµÉUÉcrÉÉ mÉëåqÉVû mÉëMüÉzÉÉcÉå uÉ oÉÑÎ®qÉ¨ÉåcÉå 

uÉÉWûlÉ AÉWåû.

qÉÏ mÉëMüÉzÉÉxÉ qÉÉfÉÉ xÉuÉÇaÉQûÏ, qÉÉaÉïSzÉïMü uÉ aÉÑÃ 

oÉlÉÌuÉsÉå AÉWåû. qÉsÉÉ ÌlÉhÉïrÉ bÉåiÉÉlÉÉ uÉ eÉÏuÉlÉÉiÉÏsÉ 

mÉëzlÉÉÇoÉÉoÉiÉ ÌuÉcÉÉU MüUÏiÉ AxÉiÉÉlÉÉ mÉëMüÉzÉcÉ ÌSzÉÉ 

SÉZÉuÉiÉÉå uÉ E¨ÉUÇ SåiÉÉå.

- sÉÑÍxÉÇlQûÉ oÉÉMü

qÉÏ mÉëMüÉzÉÉsÉÉ mÉÉWÕû zÉMüiÉ lÉÉWûÏ. mÉhÉ mÉëMüÉzÉÉcÉå 

mÉëuÉWûlÉ MüUiÉÉlÉÉ qÉÉfrÉÉ xÉuÉï WûÉiÉÉÇcrÉÉ uÉ mÉÉrÉÉÇcrÉÉ 

oÉÉåOûÉÇiÉÔlÉ xmÉÇSlÉ oÉÉWåûU mÉQûiÉ AxÉsrÉÉcÉå qÉsÉÉ eÉÉhÉuÉiÉå. 

uÉåVûÉåuÉåVûÏ mÉëMüÉzÉÉcÉÉ WûÉ mÉæsÉÔ qÉÏ AlÉÑpÉuÉsÉÉ AÉWåû. 

- ÌuÉU£üÏ xÉÉZÉUå

qÉÏ qÉÉfrÉÉ xuÉmlÉÉiÉ ́ ÉÏrÉÑiÉ eÉrÉÇiÉ SåzÉmÉÉÇQåû uÉ CiÉU 

MüÉWûÏ xÉÉkÉMüÉÇlÉÉ mÉÉÌWûsÉå. iÉå qÉsÉÉ MüÉåPåûiÉUÏ bÉåFlÉ aÉåsÉå. 

qÉsÉÉ ½ÉcÉÉ AjÉï xÉqÉeÉsÉÉ lÉÉWûÏ. qÉÉfrÉÉ xÉqÉÉåUÏsÉ xÉuÉï 

sÉÉåMü mÉëMüÉzÉÉlÉå pÉUsÉåsÉå ÌSxÉsÉå. 

- ÌuÉeÉrÉMÑüqÉÉU xÉÉZÉUå

krÉÉlÉxÉÉkÉlÉålÉå qÉÉfrÉÉMüËUiÉÉ oÉîrÉÉcÉ lÉurÉÉ xÉÇkÉÏ 

ZÉÑsrÉÉ MåüsrÉÉ AÉWåûiÉ. ½ÉqÉÑVåû aÉåsÉå MüÉWûÏ qÉÌWûlÉå 

qÉÉfrÉÉxÉÉPûÏ xÉuÉÉïiM×ü¹ PûUsÉå AÉWåûiÉ. qÉsÉÉ Wåû MüVûiÉ 

lÉÉWûÏ MüÐ qÉÏ rÉÉ qÉÉaÉÉïcÉÏ ÌlÉuÉQû MåüsÉÏ AÉWåû MüÐ rÉÉ 

qÉÉaÉÉïlÉå qÉsÉÉ ÌlÉuÉQûsÉå AÉWåû. MüÉWûÏWûÏ AxÉÉå, WûÉ 

`eÉÏuÉlÉÉcÉÉ MüÉrÉÉmÉÉsÉOû' bÉQûÌuÉhÉÉUÉ AlÉÑpÉuÉ AÉWåû. 

- sÉ¤qÉÏ pÉOû

LMü ÌlÉÎw¢ürÉ uÉ sÉÉcÉÉU mÉÏÌQûiÉ qWûhÉÔlÉ 

eÉaÉhrÉÉLåuÉeÉÏ eÉÏuÉlÉÉcÉÉ xÉÉqÉlÉÉ MüUhrÉÉxÉÉPûÏ 

AÉiqrÉÉcrÉÉ mÉÉiÉVûÏuÉU qÉsÉÉ xÉÉqÉjrÉï ÍqÉVûÉsrÉÉxÉÉUZÉå 

uÉÉOûiÉå. irÉÉqÉÑVåû qÉÉfÉå eÉÏuÉlÉ oÉSsÉsÉå AÉWåû. qÉÉfÉå ÌuÉcÉÉU 

xÉiÉiÉ mÉëMüÉzÉ uÉ GwÉÏÇzÉÏ xÉÇsÉalÉ AxÉsrÉÉqÉÑVåû qÉÏ 

mÉËUÎxjÉiÉÏsÉÉ zÉÉÇiÉmÉhÉå uÉ mÉëpÉÉuÉÏmÉhÉå iÉÉåÇQû SåiÉå. 

qÉÉfÉÏ xÉÉkÉlÉÉ AÉiÉÉ aÉWûlÉ mÉÉiÉVûÏuÉU aÉåsÉÏ AÉWåû 

AÉÍhÉ qÉÏ mÉëMüÉzÉÉiÉ, FeÉåïiÉ bÉOèOû UÉåuÉsÉå aÉåsÉå AÉWåû, 

irÉÉqÉÑVåû qÉÉfÉå eÉÏuÉlÉ oÉWÒûiÉÉÇzÉÏ xÉMüÉUÉiqÉMü fÉÉsÉå AÉWåû. 

zÉÉÇiÉiÉåcÉÉ EŠÉÇMü qÉÏ aÉÉPûsÉÉ AÉWåû. xÉÉkÉlÉåiÉÏsÉ 

AÉhÉZÉÏ aÉWûlÉ mÉÉiÉtrÉÉ AlÉÑpÉuÉhrÉÉxÉÉPûÏ qÉÏ AÉiÉÑU 

AÉWåû. qÉÉfrÉÉxÉÉPûÏ uÉ qÉÉfrÉÉ oÉÌWûhÉÏxÉÉPûÏ eÉÏuÉlÉÉiÉ eÉå 

cÉÉÇaÉsÉå AÉWåû, irÉÉcÉÏ qÉÏ AÉiÉÑUiÉålÉå uÉÉOû mÉÉWûiÉå AÉWåû. 

- aÉÏiÉÉ eÉÉåzÉÏ

`rÉ¤ÉaÉÉlÉ' mÉërÉÉåaÉÉSUqrÉÉlÉ xÉÉSUÏMüUhÉÉMüËUiÉÉ 

UÇaÉqÉÇcÉÉuÉU eÉÉhrÉÉAÉkÉÏ qÉsÉÉ ZÉÔmÉ AzÉ£üiÉÉ eÉÉhÉuÉsÉÏ. 

qÉÏ iÉÉoÉQûiÉÉåoÉ mÉëMüÉzÉÉcÉÏ mÉëÉjÉïlÉÉ MåüsÉÏ uÉ xuÉiÉ:sÉÉ 

mÉëMüÉzÉÉlÉå pÉÃlÉ bÉåiÉsÉå. qÉÉfÉÉ jÉMüuÉÉ mÉVÕûlÉ aÉåsÉÉ! 

qÉÉfÉå xÉÉSUÏMüUhÉ rÉzÉxuÉÏ fÉÉsÉå. qÉÏ aÉÑÂeÉÏ uÉ 

mÉUqÉåµÉUÉmÉëiÉÏ qÉÉfÉÏ M×üiÉ¥ÉiÉÉ urÉ£ü MåüsÉÏ. 

- mÉëMüÉzÉ EssÉÑUÉ

eÉå MüÉWûÏ bÉQûiÉ AÉWåû irÉÉmÉëiÉÏ qÉÉfrÉÉ qÉlÉÉiÉ 

zÉUhÉÉaÉiÉÏcÉÏ pÉÉuÉlÉÉ AÉWåû. qÉÏ erÉÉ mÉËUÎxjÉiÉÏiÉ AxÉiÉå 

irÉÉ mÉËUÎxjÉiÉÏsÉÉ AaÉSÏ xÉÇrÉqÉÉlÉå iÉÉåÇQû SåiÉå. krÉÉlÉ 

MüUiÉÉlÉÉ mÉUqÉÉlÉÇSÉcÉÏ ÎxjÉiÉÏ mÉÔuÉÏïmÉå¤ÉÉ oÉUÉcÉ uÉåVû 

UÉWûiÉå. 

- eÉxÉmÉëÏiÉ pÉÉÌOûrÉÉ


