
mÉëMüÉvÉMüÉrÉÉïcÉå uÉ×¨ÉmÉ§É

qÉWûwÉÏï AqÉU (1919-1982)

GwÉÏÇlÉÏ ÍvÉMüuÉsÉå iÉxÉå 
AÉqWûÏ krÉÉlÉ ÍvÉMüuÉiÉÉå.

mÉëMüÉvÉ

xÉ×¹ÏqÉÉaÉÏsÉ oÉÑÌ®qÉÉlÉ vÉ£üÏ AÉWåû. mÉëMüÉvÉ qWûhÉeÉå 

xuÉiÉÈ mÉUqÉåµÉUcÉ.

mÉëMüÉvÉMüÉrÉï

xÉuÉÉåï¨ÉqÉ eÉÏuÉlÉ eÉaÉhrÉÉxÉÉPûÏ, xÉuÉï eÉÏuÉÉÇlÉÉ irÉÉÇcrÉÉ 

eÉÉhÉÏuÉåcÉÏ AÉÍhÉ AlÉÑpÉuÉÉcÉÏ mÉÉiÉVûÏ EÇcÉÉuÉhrÉÉiÉ 

qÉSiÉ MüUhÉå AÉWåû.

mÉëMüÉvÉeÉÏuÉ

rÉÉ AÉÍhÉ EccÉ eÉaÉÉiÉ UÉWûhÉÉUå GwÉÏ AÉWåûiÉ. iÉå 

¥ÉÉlÉÉcÉÉ mÉëMüÉvÉ AÉÍhÉ vÉ£üÏ aÉÉåVûÉ MüUiÉÉiÉ AÉÍhÉ 

mÉxÉUuÉiÉÉiÉ.

xÉmiÉGwÉÏ

xÉuÉÉåïccÉ AÉkrÉÉÎiqÉMü AÍkÉMüÉUÏ AÉWåûiÉ. iÉå 

ÌlÉuÉQûsÉåsÉå qÉWûÉiqÉå AÉWåûiÉ. iÉå, xÉuÉï eÉÏuÉÉÇlÉÉ CjÉå 

vÉÉÇiÉÏ AÉÍhÉ mÉËUmÉÔhÉïiÉåcÉå eÉÏuÉlÉ eÉaÉhrÉÉxÉÉPûÏ AÉÍhÉ 

irÉÉÇcÉå qÉÔVû qWûhÉeÉå mÉëMüÉvÉÉMüQåû mÉUiÉ eÉÉhrÉÉxÉÉPûÏ 

irÉÉÇcÉå qÉÉaÉïSvÉïlÉ MüUiÉÉiÉ. 

qÉWûwÉÏï AqÉU

mÉëirÉ¤É xÉmiÉwÉÏïÇcrÉÉ xÉÇmÉMüÉïiÉ AxÉhÉÉUå LMü ÌuÉvÉåwÉ 

qÉWûÉiqÉå WûÉåiÉå. irÉÉÇlÉÏ EccÉ eÉÏuÉlÉÉcrÉÉ 

xÉirÉrÉÑaÉÉxÉÉPûÏ ¥ÉÉlÉ AÉÍhÉ qÉÉaÉïSvÉïMü xÉÔcÉlÉÉ EccÉ 

eÉaÉÉiÉÔlÉ mÉ×juÉÏuÉU AÉhÉsrÉÉ.

aÉÑÂeÉÏ M×üwhÉÉlÉÇS

qÉWûwÉÏï AqÉUÉÇcÉå mÉOèOûÍvÉwrÉ WûÉåiÉå. irÉÉÇlÉÏ GwÉÏÇcÉÉ 

qÉÉaÉï, xÉmiÉwÉÏï krÉÉlÉrÉÉåaÉ ÌuÉMüÍxÉiÉ MåüsÉÉ AÉÍhÉ 

iÉmÉÉålÉaÉUÉiÉ xÉmiÉ GwÉÏÇcrÉÉ AÉkrÉÉÎiqÉMü MåüÇSìÉcÉÏ 

xjÉÉmÉlÉÉ MåüsÉÏ.

xÉmiÉwÉÏï krÉÉlÉrÉÉåaÉ

WûÉ sÉÉæÌMüMü AÉÍhÉ AÉkrÉÉÎiqÉMü eÉÏuÉlÉ rÉÉåarÉ UÏiÉÏlÉå 

eÉaÉhrÉÉxÉÉPûÏ GwÉÏÇlÉÏ ÍzÉMüuÉsÉåsÉÉ krÉÉlÉÉcÉÉ AÉÍhÉ 

pÉÉuÉlÉÉÇlÉÉ uÉ ÌuÉcÉÉUÉÇlÉÉ xÉMüÉUÉiqÉMü oÉlÉÌuÉhrÉÉcÉÉ 

LMü AÌ²iÉÏrÉ qÉÉaÉï AÉWåû.  

SØRû uÉcÉlÉ

 AÉmÉhÉ LMüÉcÉ ÌSurÉ mÉ ëMüÉzÉÉcÉ å  

(mÉUqÉåµÉUÉcÉå) MühÉ AÉWûÉåiÉ. 

 mÉëåqÉ WûÉ AÉmÉsÉÉ xuÉpÉÉuÉ AÉWåû. 

 vÉÉÇiÉiÉÉ WûÏ AÉmÉsÉÏ pÉÉwÉÉ AÉWåû

 krÉÉlÉ WûÉ AÉmÉsÉÉ qÉÉaÉï AÉWåû

 Wåû eÉaÉ AÉmÉsÉå AÉ´ÉrÉxjÉÉlÉ AÉWå

 xÉuÉï xÉ×¹ÏcÉ AÉmÉsÉÇ MÑüOÒûÇoÉ AÉWåû

 mÉUqÉåµÉU AÉmÉsÉÉ aÉÑÂ AÉWåû; GwÉÏ AÉmÉsÉå 

qÉÉaÉïSvÉïMü AÉWåûiÉ.

aÉÑÂeÉÏ M×üwhÉÉlÉÇS

(BYOûÉåoÉU 1994 rÉÉ AÇMüÉqÉkÉÔlÉ, AlÉÑuÉÉS : eÉrÉÇiÉ SåzÉmÉÉÇQåû)
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WûÏÍsÉÇaÉ WûÉ LMü ASèpÉÑiÉ AlÉÑpÉuÉ AÉWåû. iÉÉå oÉUåcÉ MüÉWûÏ mÉëMüÉzÉÉiÉ AÉhÉiÉÉå. qÉÏ mÉÉÌWûsÉå MüÐ WûÏÍsÉÇaÉ qÉÑVåû oÉUåcÉ 

sÉÉåMüÉÇlÉÉ sÉaÉåcÉ AÉUÉqÉ ÍqÉVûÉsÉÉ iÉU MüÉWûÏ sÉÉåMüÉÇcrÉÉ oÉÉoÉiÉÏiÉ mÉËUhÉÉqÉ ZÉÔmÉ qÉÇSaÉiÉÏlÉå fÉÉsÉÉ. qÉÏ eÉåuWûÉ rÉÉoÉ¬sÉ 

xÉqÉeÉÔlÉ bÉåhrÉÉcÉÉ mÉërÉ¦É MåüsÉÉ iÉåuWûÉ qÉsÉÉ ZÉÔmÉ UÉåcÉMü ZÉÑsÉÉxÉå fÉÉsÉå.

erÉÉ sÉÉåMüÉÇlÉÉ rÉÉ WûÏÍsÉÇaÉ mÉ®iÉÏuÉU ÌuÉµÉÉxÉ AÉWåû ÌMÇüuÉÉ qÉÉfrÉÉuÉU ÌuÉµÉÉxÉ AÉWåû, irÉÉÇlÉÉ eÉsÉSaÉiÉÏlÉå qÉSiÉ 

ÍqÉVûÉsÉÏ. krÉÉlÉxÉÉkÉMüÉÇlÉÉ iÉU eÉuÉVûeÉuÉVû sÉaÉåcÉ qÉSiÉ ÍqÉVûÉsÉÏ. erÉÉÇcÉÉ rÉÉuÉU ÌuÉµÉÉxÉ lÉÉWûÏ, irÉÉÇlÉÉ mÉÉPûuÉsÉåsrÉÉ FeÉÉï 

irÉÉÇlÉÏ aÉëWûhÉ MåüsrÉÉ lÉÉWûÏiÉ. qÉÏ irÉÉÇcrÉÉzÉÏ xÉÔ¤qÉ mÉÉiÉVûÏuÉU oÉÉåsÉhrÉÉcÉÉ mÉërÉ¦É MåüsÉÉ. irÉÉÇlÉÉ xÉqÉeÉÉuÉÔlÉ xÉÉÇaÉhrÉÉiÉ, 

irÉÉÇcÉå qÉlÉ uÉVûuÉhrÉÉiÉ mÉÑwMüVû iÉÉxÉ bÉÉsÉuÉsrÉÉlÉÇiÉU irÉÉÇlÉÏ WûÏÍsÉÇaÉ FeÉÉï xuÉÏMüÉUsrÉÉ.

 eÉåuWûÉ SÒÈZÉÉcÉå qÉÔVû MüÉUhÉ Wåû MüqÉÉïÇcrÉÉ mÉëpÉÉuÉÉqÉÑVåû lÉuWûiÉå iÉåuWûÉ WûÏÍsÉÇaÉ xÉÉåmÉå fÉÉsÉå. mÉhÉ eÉåuWûÉ iÉå MüqÉÉïÇqÉÑVåû WûÉåiÉå, 

iÉåuWûÉ qÉsÉÉ irÉÉqÉÉaÉÏsÉ eÉÌOûsÉ uÉÉxiÉuÉå MüVûsÉÏ. GwÉÏÇlÉÏ qÉsÉÉ irÉÉÇcrÉÉ pÉÔiÉMüÉVûÉiÉÏsÉ aÉÉå¹Ï SØ¹ÉÇiÉÉiÉ SÉZÉuÉsrÉÉ AÉÍhÉ 

irÉÉÇcrÉÉ xÉqÉxrÉÉÇuÉU EmÉÉrÉ xÉÉÇaÉÔlÉ qÉsÉÉ qÉSiÉ MåüsÉÏ. MüqÉÉïÇcÉå mÉËUhÉÉqÉ AÉÍhÉ SæuÉÏ lrÉÉrÉ MüxÉå WûÉåiÉå Wåû SzÉïuÉhrÉÉxÉÉPûÏ qÉÏ 

CjÉå MüÉWûÏ aÉÉå¹ÏÇcÉÉ EssÉåZÉ MüÃ CÎcNûiÉÉå. 

LMüÉ urÉ£üÏsÉÉ mÉÉåOûÉiÉ eÉVûeÉVû AÉÍhÉ uÉåSlÉÉ WûÉåiÉ WûÉåirÉÉ AÉÍhÉ QûÊYOûxÉï irÉÉcÉå MüÉUhÉ zÉÉåkÉÔ zÉMüsÉå lÉÉWûÏiÉ. 

SØ¹ÉÇiÉÉqÉkrÉå qÉsÉÉ ÌSxÉsÉÇ MüÐ irÉÉlÉå irÉÉcrÉÉ qÉÉaÉÏsÉ eÉlqÉÉiÉ LMüÉ urÉ£üÏsÉÉ mÉÉåOûÉiÉ SÒZÉÉmÉiÉ MåüsÉÏ WûÉåiÉÏ! qÉÏ irÉÉ 

urÉ£üÏMüQåû WûÏÍsÉÇaÉ FeÉÉï mÉÉPûuÉsrÉÉ uÉ ÌuÉÍzÉ¹ MüÉsÉÉuÉkÉÏxÉÉPûÏ LMüÉ qÉÇ§ÉÉcÉÉ eÉmÉ MüUhrÉÉxÉ irÉÉsÉÉ xÉÉÇÌaÉiÉsÉå. aÉÉåVûÉ 

MåüsÉåsrÉÉ FeÉÉï irÉÉ urÉ£üÏMüQåû mÉÉPûÌuÉhrÉÉiÉ AÉsrÉÉ, erÉÉsÉÉ ½ÉlÉå mÉÉåOûÉiÉ CeÉÉ MåüsÉÏ WûÉåiÉÏ. irÉÉlÉå eÉlqÉ bÉåiÉsÉÉ WûÉåiÉÉ 

AÉÍhÉ GwÉÏÇlÉÏ irÉÉsÉÉ zÉÉåkÉÔlÉ MüÉRûsÉå WûÉåiÉå. qÉaÉ mÉÉåOûÉcÉå SÒZÉhÉå lÉÉWûÏxÉå fÉÉsÉå. mÉhÉ irÉÉlÉÇiÉU irÉÉlÉå krÉÉlÉ MüUhÉå jÉÉÇoÉuÉsÉå, 

erÉÉcÉå qÉsÉÉ ZÉÔmÉ uÉÉDOû uÉÉOûsÉå. qÉÏ irÉÉsÉÉ SØ¹ÉÇiÉÉÌuÉwÉrÉÏ AÉÍhÉ xÉÔ¤qÉ mÉÉiÉVûÏuÉU irÉÉsÉÉ ÍqÉVûÉsÉåsrÉÉ qÉSiÉÏoÉ¬sÉ 

xÉÉÇÌaÉiÉsÉå lÉuWûiÉå. iÉå AÉMüÉÍzÉMü lÉÉåÇShÉÏÇqÉkrÉå UÉWûÏsÉ.

SÒxÉîrÉÉ LMüÉ bÉOûlÉåqÉkrÉå LMü urÉ£üÏ iÉÏuÉë mÉÉPûSÒZÉÏcrÉÉ uÉåSlÉÉ bÉåFlÉ AÉsÉÏ. WûÏÍsÉÇaÉ FeÉÉïÇlÉÏ MÑüPûsÉÏcÉ qÉSiÉ WûÉåiÉ 

lÉuWûiÉÏ. qÉaÉ xÉqÉeÉsÉå MüÐ, irÉÉlÉå irÉÉcrÉÉ qÉÉaÉcrÉÉ eÉlqÉÉqÉkrÉå LMüÉ xÉÉmÉÉsÉÉ qÉÉUsÉå WûÉåiÉå AÉÍhÉ iÉÉå xÉÉmÉ mÉÔhÉïmÉhÉå qÉ×iÉ 

WûÉåhrÉÉmÉÔuÉÏïcÉ irÉÉsÉÉ eÉÉVûsÉå WûÉåiÉå. AÉqWûÏ irÉÉ urÉ£üÏcrÉÉ MüqÉÉïÇuÉU EmÉÉrÉ zÉÉåkÉiÉcÉ WûÉåiÉÉå, iÉåuWûÉ AÉqWûÉsÉÉ AÉ¶ÉrÉÉïcÉÉ 

kÉYMüÉcÉ oÉxÉsÉÉ. AÉqÉcrÉÉMüQåû LMü mÉÉWÒûhÉÉ AÉsÉÉ WûÉåiÉÉ. iÉÉå xÉÔ¤qÉÃmÉÉiÉ WûÉåiÉÉ! iÉÉå LMü xÉÉmÉ WûÉåiÉÉ!

Tü£ü LMü qÉÑ¬É xmÉ¹ MüUÉrÉsÉÉ iÉÉå AÉsÉÉ WûÉåiÉÉ. irÉÉsÉÉ uÉÉOûiÉ WûÉåiÉå MüÐ irÉÉ urÉ£üÏlÉå §ÉÉxÉ pÉÉåaÉÉuÉÉ. irÉÉsÉÉ uÉÉOûiÉ WûÉåiÉå 

MüÐ AÉqWûÏ irÉÉsÉÉ irÉÉcÉå MüqÉï eÉÉVûhrÉÉiÉ qÉSiÉ MüÃ lÉrÉå! irÉÉsÉÉ lrÉÉrÉ WûuÉÉ WûÉåiÉÉ! xÉoÉÑUÏlÉå AÉÍhÉ ÍcÉMüÉOûÏlÉå qÉÏ mÉërÉ¦É 

MüÃlÉ AZÉåUÏxÉ irÉÉcÉÏ xÉqÉeÉÔiÉ bÉÉiÉsÉÏ MüÐ AÉqWûÏ irÉÉsÉÉ xÉÑ®É zÉÉÇiÉÏ AÉÍhÉ qÉÑ£üÏ mÉëÉmiÉ MüUhrÉÉiÉ qÉSiÉ MüÃ AÉÍhÉ 

AxÉå MåüsrÉÉlÉÇiÉU qÉaÉ irÉÉ urÉ£üÏsÉÉ SÒÈZÉ pÉÉåaÉhrÉÉcÉÏ AÉuÉzrÉMüiÉÉ lÉÉWûÏ. irÉÉMüUÏiÉÉ iÉÉå iÉrÉÉU fÉÉsÉÉ. AÉÍhÉ GwÉÏÇlÉÏ 

SÉåbÉÉÇlÉÉWûÏ qÉSiÉ MåüsÉÏ. 

AzÉÉ oÉîrÉÉcÉ aÉÉå¹Ï AÉWåûiÉ. mÉëirÉåMücÉ uÉåaÉVûÏ AÉÍhÉ ÌuÉsÉ¤ÉhÉ AÉWåû. rÉÉ qÉÉlÉuÉÏ iÉsÉÉxÉÉPûÏ AlÉÉåVûZÉÏ AÉWåû. Wåû 

AlÉÑpÉuÉ qÉsÉÉ ZÉÔmÉ MüÉWûÏ ÍzÉMüuÉÔlÉ aÉåsÉå eÉå MüÐ mÉÑxiÉMüÉÇqÉkÉå xÉÑ®É qÉsÉÉ xÉÉmÉQûûhÉÉU lÉÉWûÏiÉ. eÉU AÉrÉÑwrÉÉlÉå xÉÉjÉ ÌSsÉÏ 

iÉU qÉÏ MükÉÏiÉUÏ Wåû ÍsÉWÕûlÉ MüÉRåûlÉ.

iÉmÉÉålÉaÉU iÉrÉÉU WûÉåiÉå AÉWåû. EŠ sÉÉåMüÉÇiÉÏsÉ FeÉÉïÇlÉÏ iÉå pÉUsÉå eÉÉiÉ AÉWåû. EŠ sÉÉåMüÉÇiÉÏsÉ EŠ urÉÌ£üqÉ¨uÉå 

ÌlÉrÉÍqÉiÉmÉhÉå CjÉå mÉëåqÉ AÉÍhÉ ¥ÉÉlÉ bÉåFlÉ rÉåiÉÉiÉ. AÉkrÉÉÎiqÉMü mÉÉiÉVûÏuÉU SÒxÉîrÉÉ zÉÇoÉsÉåcÉÉ mÉÉrÉÉ UcÉhrÉÉiÉ AÉsÉÉ AÉWåû. 

½ÉcÉÉ mÉÑRûcÉÉ OûmmÉÉ qWûhÉeÉå oÉSsÉÉcrÉÉ aÉiÉÏmÉëqÉÉhÉå zÉÇoÉsÉåsÉÉ pÉÉæÌiÉMü mÉÉiÉVûÏuÉU mÉëMüOû MüUhÉå. iÉå xÉÉåmÉå lÉÉWûÏ. mÉëåqÉ, ÌlÉ¸É 

AÉÍhÉ ÍzÉxiÉ ½ÉÇcrÉÉ qÉSiÉÏlÉå xÉuÉïcÉ MåüuÉVû zÉYrÉcÉ lÉÉWûÏ iÉU xÉÉåmÉå mÉhÉ WûÉåDsÉ.

rÉåjÉÏsÉ MüÉrÉï WûÉ LMü pÉÉaÉ AÉWåû AÉÍhÉ LMüÉ krÉÉlÉxÉÉkÉMüÉxÉÉPûÏ rÉåjÉÔlÉ xÉÉåoÉiÉ lÉåhrÉÉxÉÉPûÏ, irÉÉsÉÉ xÉqÉ×® 

oÉlÉuÉhrÉÉxÉÉPûÏ oÉUåcÉ MüÉWûÏ AÉWåû.
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iÉmÉÉålÉaÉUÉiÉ Tü£ü SU UÌuÉuÉÉUÏ pÉUiÉÉå

mÉëÉjÉÍqÉMü mÉÉiÉVûÏ - xÉMüÉVûÏ 10 uÉÉeÉiÉÉ

oÉÇaÉsÉÉåU vÉWûUÉiÉÏsÉ MåüÇSìÉÇqÉkÉå uÉaÉï 

ZÉÉsÉÏsÉmÉëqÉÉhÉå pÉUiÉÉiÉ

  (xÉMüÉVûÏ 7 uÉÉeÉiÉÉ)SU UÌuÉuÉÉUÏ

  AÇeÉlÉårÉ qÉÇÌSU, qÉWûÉsÉ¤qÉÏ sÉåAÉFOû

  (xÉÇkrÉÉMüÉVûÏ 7 uÉÉeÉiÉÉ)SU xÉÉåqÉuÉÉUÏ

  AÇeÉlÉårÉ qÉÇÌSU, qÉWûÉsÉ¤qÉÏ sÉåAÉFOû 

 SU qÉÇaÉVûuÉÉUÏ (xÉÇkrÉÉMüÉVûÏ 7 uÉÉeÉiÉÉ)

  ´ÉÏ BUÉåÌoÉÇSÉå MüÊqmsÉåYxÉ, TåüeÉ 1, 

  eÉå.mÉÏ. lÉaÉU

 (xÉÇkrÉÉMüÉVûÏ 7 uÉÉeÉiÉÉ)SU oÉÑkÉuÉÉUÏ 

  AÉrÉï xÉqÉÉeÉ, xÉÏ.LqÉ.LcÉ. UÉåQû, CÇÌSUÉlÉaÉU

  ÌWûqÉÉÇvÉÑ, 4 qÉålÉ, qÉssÉåµÉUqÉ

  qÉÉÂÌiÉ qÉÇÌSU, ÌuÉeÉrÉlÉaÉU

 SU aÉÑÂuÉÉUÏ (xÉÇkrÉÉMüÉVûÏ 7 uÉÉeÉiÉÉ)

  SåuÉÌaÉUÏ uÉåÇMüOåûµÉU qÉÇÌSU, oÉlÉzÉÇMüUÏ xOåûeÉ 2

 SU zÉÌlÉuÉÉUÏ (xÉMüÉVûÏ 7 uÉÉeÉiÉÉ)  

  CÇÌQûrÉlÉ WäûËUOåûeÉ AMäüQûqÉÏ, osÉÊMü 6

  MüÉåUÉqÉÇaÉsÉÉ

 SU zÉÌlÉuÉÉUÏ (xÉÇkrÉÉMüÉVûÏ 7 uÉÉeÉiÉÉ) 

   SåuÉÌaÉUÏ uÉåÇMüOåûµÉU qÉÇÌSU, oÉlÉzÉÇMüUÏ xOåûeÉ 2

 AÉlÉåMüsÉ rÉåjÉå

 SU xÉÉåqÉuÉÉUÏ (xÉÇkrÉÉMüÉVûÏ 6 uÉÉeÉiÉÉ)

 xÉmiÉwÉÏï krÉÉlÉ MåÇüSì

 (xÉMüÉVûÏ 6 uÉÉeÉiÉÉ)SU qÉÇaÉVûuÉÉUÏ 

krÉÉlÉ uÉaÉï

AÉmÉsrÉÉ ÍqÉ§ÉÉsÉÉ pÉåOû MüUÉuÉå. uÉaÉïhÉÏ 

xÉÉåoÉiÉ, irÉÉÇcÉÇ lÉÉuÉ uÉ mÉ¨ÉÉ AÉqÉcrÉÉMüQåû 

mÉÉPûuÉÉuÉÉ.

oÉÉWåûUÏsÉ ÌuÉ±ÉjrÉÉïÇxÉÉPûÏ mÉÉåxOûÉ²ÉUå ÌMüÇuÉÉ D-

qÉåsÉ ²ÉUå qÉÉaÉïSvÉïlÉÉcÉÏ xÉÉårÉ AÉWåû. AÍkÉMü 

qÉÉÌWûiÉÏ xÉÉPûÏ mÉÉlÉ 6 uÉUÏsÉ mÉÌWûsÉÉ MüÊsÉqÉ 

uÉÉcÉÉuÉÉ. 

uÉ×¨ÉmÉ§É

Doorways (CÇaÉëeÉÏiÉ) / 

iÉmÉÉåuÉÉhÉÏ (Mü³ÉQû) / mÉëMüÉzÉqÉÉaÉï (qÉUÉPûÏ)

uÉÉÌwÉïMü uÉaÉïhÉÏ Ã. 300/- 

QíûÉnOû M×ümÉrÉÉ qÉÉlÉxÉÉ sÉÉCOû 

LeÉ TüÉEÇQåûzÉlÉ crÉÉ lÉÉuÉÉlÉå MüÉRûÉuÉÉ.

M×ümÉrÉÉ `qÉlÉÏ BQïûU' lÉå mÉæxÉå mÉÉPûuÉÔ lÉrÉå.
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´É®ÉÇeÉsÉÏ CÇÌOûaÉëåOåûQû xMÔüsÉ rÉåjÉÏsÉ ÍzÉ¤ÉMü AÉÍhÉ mÉÉsÉMüÉÇlÉÏ, AÉæ±ÉåÌaÉMü mÉëÍzÉ¤ÉhÉ xÉSxrÉÉÇxÉWû 

(ÌuÉMüsÉÉÇaÉ sÉÉåMüÉÇxÉÉPûÏ AxÉsÉåsrÉÉ xÉÇbÉOûlÉå xÉqÉuÉåiÉ) oÉÇaÉsÉÉåU rÉåjÉå 13 eÉÑsÉæ 2019 UÉåeÉÏ mÉëMüÉzÉ mÉëuÉWûlÉ MåüsÉå.

Prakashmarg, August 2019

MüÉWûÏ PûVûMü bÉQûÉqÉÉåQûÏ krÉÉlÉÉxÉÉPûÏ ÌuÉzÉåwÉ ÌSuÉxÉ

iÉmÉÉålÉaÉUÉiÉÏsÉ MüÉrÉï¢üqÉ

01  aÉÑÂuÉÉU   AqÉÉuÉÉxrÉÉ

08  aÉÑÂuÉÉU   zÉÑYsÉÉ¹qÉÏ

09  zÉÑ¢üuÉÉU  qÉWûÉsÉ¤qÉÏ mÉÔeÉlÉ

10   zÉÌlÉuÉÉU   zÉÑYsÉ SzÉqÉÏ

15  aÉÑÂuÉÉU   mÉÉæÍhÉïqÉÉ

23  zÉÑ¢üuÉÉU  ´ÉÏM×üwhÉ eÉlqÉÉ¹qÉÏ

25   UÌuÉuÉÉU   qÉWûwÉÏï AqÉUÉÇcÉÉ qÉWûÉxÉqÉÉkÉÏ

  ÌSuÉxÉ MüÉrÉï¢üqÉ

29  aÉÑÂuÉÉU   ÍzÉuÉUÉ§ÉÏ

30  zÉÑ¢üuÉÉU  AqÉÉuÉÉxrÉÉ 

 25 BaÉxOû UÉåeÉÏ iÉmÉÉålÉaÉU rÉåjÉå qÉWûwÉÏï AqÉUÉÇcrÉÉ 

qÉWûÉxÉqÉÉkÉÏ ÌSuÉxÉÉÌlÉÍqÉ¨É MüÉrÉï¢üqÉ AÉrÉÉåÎeÉiÉ 

MüUhrÉÉiÉ rÉåDsÉ. ½É MüÉrÉï¢üqÉÉiÉ xÉWûpÉÉaÉÏ WûÉåhrÉÉcÉÏ 

AÉmÉsÉÏ CcNûÉ AxÉsrÉÉxÉ M×ümÉrÉÉ 23 BaÉxOû mÉrÉïÇiÉ 

qÉÉlÉxÉÉ MüÉrÉÉïsÉrÉÉiÉ lÉÉåÇShÉÏ MüUÉuÉÏ.

 iÉmÉÉålÉaÉUÉiÉÏsÉ krÉÉlÉxÉÉkÉMü UÌWûuÉÉxÉÏ 2 eÉÑsÉæ UÉåeÉÏ 

fÉÉsÉåsrÉÉ xÉÔrÉï aÉëWûhÉÉSUqrÉÉlÉ AÉÍhÉ 17 eÉÑsÉæ UÉåeÉÏ 

fÉÉsÉåsrÉÉ cÉÇSì aÉëWûhÉÉSUqrÉÉlÉ qÉåÌQûOåûzÉlÉ WûÊsÉqÉkrÉå 

LMü§É eÉqÉsÉå AÉÍhÉ irÉÉÇlÉÏ aÉëWûhÉÉcrÉÉ FeÉÉï mÉëuÉÉÌWûiÉ 

MåüsrÉÉ. 

 16 eÉÑsÉæ UÉåeÉÏ aÉÑÂ mÉÉæÍhÉïqÉÉ xÉÉeÉUÏ MüUhrÉÉxÉÉPûÏ 

krÉÉlÉxÉÉkÉMü qÉåÌQûOåûzÉlÉ WûÊsÉqÉkrÉå LMü§É eÉqÉsÉå AÉÍhÉ 

irÉÉÇlÉÏ mÉUoÉë¼ÉcrÉÉ FeÉÉï xÉÇmÉÔhÉï eÉaÉÉxÉ mÉëuÉÉÌWûiÉ 

MåüsrÉÉ. 

 zÉÇoÉsÉÉiÉÏsÉ ÌuÉzÉåwÉ FeÉÉï aÉëWûhÉ MüUhrÉÉxÉÉPûÏ zÉÇoÉsÉÉ 

aÉOûÉiÉÏsÉ xÉSxrÉ iÉmÉÉålÉaÉUÉiÉÏsÉ qÉåÌQûOåûzÉlÉ WûÊsÉqÉkrÉå 

14 eÉÑsÉæ UÉåeÉÏ LMü§É eÉqÉsÉå. 

 `UÉ' SåuÉiÉåMüQÕûlÉ ÌuÉzÉåwÉ FeÉÉï aÉëWûhÉ MüUhrÉÉxÉÉPûÏ 21 

eÉÑsÉæ UÉåeÉÏ ̀ UÉ' aÉOûÉiÉÏsÉ xÉSxrÉ qÉåÌQûOåûzÉlÉ WûÊsÉqÉkrÉå 

LMü§É eÉqÉsÉå.

SU UÌuÉuÉÉUÏ - urÉÉZrÉÉlÉ, xÉMüÉVûÏ 11 iÉå 12 mÉrÉïÇiÉ

 -  mÉëMüÉzÉ mÉëuÉWûlÉ, qÉkrÉÉlWû 12 iÉå

  SÒmÉÉUÏ 1 mÉrÉïÇiÉ

zÉÑ¢üuÉÉU 23  -  ́ ÉÏM×üwhÉ eÉlqÉÉ¹qÉÏ ÌlÉÍqÉ¨É ÌuÉzÉåwÉ

  krÉÉlÉ, qÉkrÉÉlWû 12 iÉå SÒmÉÉUÏ 1 mÉrÉïÇiÉ

UÌuÉuÉÉU 25 -  qÉWûwÉÏï AqÉUÉÇcrÉÉ qÉWûÉxÉqÉÉkÉÏ ÌlÉÍqÉ¨É

  MüÉrÉï¢üqÉ

´ÉÏM×üwhÉ eÉlqÉÉ¹qÉÏxÉÉPûÏ krÉÉlÉÉcÉå ÌuÉzÉåwÉ iÉÇ§É

AÉmÉsrÉÉ xÉqÉÉåU ÌlÉtrÉÉ mÉëMüÉzÉÉcrÉÉ LMüÉ mÉëcÉÇQû 

aÉÉåsÉÉcÉÏ ÌMÇüuÉÉ ÌlÉtrÉÉ mÉëMüÉzÉÃmÉÏ pÉaÉuÉÉlÉ 

´ÉÏM×üwhÉÉÇcÉÏ MüsmÉlÉÉ MüUÉ. LMüÉ mÉëMüÉzÉMühÉÉcrÉÉ ÃmÉÉiÉ 

irÉÉ mÉëMüÉzÉaÉÉåsÉÉiÉ ÌMÇüuÉÉ mÉëMüÉzÉqÉrÉ pÉaÉuÉÉlÉ 

´ÉÏM×üwhÉÉÇcrÉÉ zÉUÏUÉiÉ mÉëuÉåzÉ MüÃlÉ irÉÉÇcÉÉ AlÉÑpÉuÉ brÉÉ. 

½É iÉÇ§ÉÉcÉÉ xÉUÉuÉ ÌMüiÉÏWûÏ uÉåVû AÉÍhÉ ÌSuÉxÉÉiÉÔlÉ 

ÌMüiÉÏWûÏ uÉåVûÉ MüUiÉÉ rÉåiÉÉå. ´ÉÏM×üwhÉ eÉlqÉÉ¹qÉÏmÉÉxÉÔlÉ 

SWûÉ ÌSuÉxÉ AÉmÉhÉ AÉmÉsrÉÉ SæÌlÉMü krÉÉlÉÉLåuÉeÉÏ ½É 

iÉÇ§ÉÉcÉÉ AprÉÉxÉ MüÃ zÉMüiÉÉ.

AÉlÉåMüsÉ rÉåjÉÏsÉ MüÉrÉï¢üqÉ

26-8-2019 UÉåeÉÏ AÉmÉsrÉÉ xÉmiÉwÉÏï krÉÉlÉ MåÇüSìÉiÉ 

xÉÇkrÉÉMüÉVûÏ 6 uÉÉeÉiÉÉ qÉWûwÉÏï AqÉUÉÇcrÉÉ qÉWûÉxÉqÉÉkÉÏ 

ÌSuÉxÉÉÌlÉÍqÉ¨É MüÉrÉï¢üqÉ AÉrÉÉåÎeÉiÉ MüUhrÉÉiÉ rÉåDsÉ. 

qÉWûwÉÏï AqÉU qÉWûÉxÉqÉÉkÉÏ MüÉrÉï¢üqÉ

25-8-2019, UÌuÉuÉÉU

xÉMüÉVûÏ 11 uÉÉeÉiÉÉ  xuÉÉaÉiÉ

 uÉËU¸ xÉÉkÉMüÉÇcÉå urÉÉZrÉÉlÉ

 ÌuÉzÉåwÉ krÉÉlÉ

SÒmÉÉUÏ 12.30uÉÉeÉiÉÉ mÉëxÉÉS 



``iÉÉå uÉ×®ÏÇaÉiÉ fÉÉsÉÉ mÉÉÌWûeÉå, mÉhÉ qÉÏ bÉOûsÉÉå mÉÉÌWûeÉå.''- eÉÊlÉ S oÉäÎmOûxOûû

  aÉåsrÉÉ MüÉWûÏ AÉPûuÉŽÉiÉ, xÉÑmÉUWûÏUÉåcÉÉ AaÉSÏ AsÉÏMüQåû AÉsÉåsÉÉ ÍxÉlÉåqÉÉ mÉÉWûhrÉÉxÉÉPûÏ ÍcÉ§ÉmÉOûaÉ×WûÉÇqÉkrÉå 

sÉÉåMüÉÇcÉÏ aÉSÏï ExÉVûsÉÏ WûÉåiÉÏ. qÉÉfrÉÉ xÉpÉÉåuÉiÉÉsÉcÉÏ sÉÉåMÇü xÉÑmÉUWûÏUÉålÉå MåüsÉåsrÉÉ mÉëirÉåMü uÉÉUÉxÉÉåoÉiÉ `FWèû' AÉÍhÉ 

`AÉWèû' AxÉå ûESèaÉÉU MüÉRûiÉ AxÉiÉÉlÉÉ, qÉÏ WûÉ ÌuÉcÉÉU MüUhrÉÉmÉÉxÉÔlÉ xuÉiÉ:sÉÉ jÉÉÇoÉuÉÔ zÉMüsÉå lÉÉWûÏ MüÐû, MüxÉÉ mÉëirÉåMü 

xÉÑmÉUWûÏUÉå qÉWûwÉÏï AqÉUÉÇcrÉÉ iÉÑsÉlÉåiÉ ÌlÉxiÉåeÉ AÉWåû.

 qÉWûwÉÏï AqÉUÉÇcÉå eÉÏuÉlÉ xÉÉWûxÉÉÇlÉÏ pÉUsÉåsÉå WûÉåiÉå. iÉå mÉëMüÉzÉÉmÉå¤ÉÉ eÉÉxiÉ uÉåaÉÉlÉå mÉëuÉÉxÉ MüÃ zÉMüiÉ WûÉåiÉå AÉÍhÉ iÉå 

LMüÉcÉ uÉåVûÏ AlÉåMü ÌPûMüÉhÉÏ mÉëMüOû WûÉåF zÉMüiÉ WûÉåiÉå! irÉÉÇlÉÏ AÉmÉsrÉÉ mÉ×juÉÏmÉå¤ÉÉ AirÉÇiÉ uÉåaÉtrÉÉ AxÉsÉåsrÉÉ 

mÉ×jurÉÉÇlÉÉ pÉåOû ÌSsÉÏ, MüÉWûÏ eÉÉxiÉ mÉëaÉiÉ, iÉU MüÉWûÏ AÉmÉsrÉÉ mÉ×juÉÏ CiÉYrÉÉ mÉëaÉiÉ lÉxÉsÉåsrÉÉ. irÉÉÇcrÉÉ MüÉrÉÉïlÉå AÉmÉsrÉÉ 

MüsmÉlÉÉzÉ£üÏsÉÉ irÉÉcrÉÉ cÉUqÉ xÉÏqÉåmÉrÉïÇiÉ lÉåsÉå AÉWåû AÉÍhÉ sÉÉåMüÉÇlÉÉ MüSÉÍcÉiÉ ÌuÉµÉÉxÉ oÉxÉhÉÉU lÉÉWûÏ, AzÉÉ irÉÉÇcrÉÉ 

ÌuÉlÉqÉë xuÉpÉÉuÉÉlÉå AÉmÉsrÉÉ AÇiÉUÇaÉÉsÉÉ ZÉÉåsÉuÉU xmÉzÉï MåüsÉå AÉWåû. AÉmÉsrÉÉsÉÉ xÉuÉÉïÇlÉÉ qÉÉWûÏiÉ AÉWåû MüÐ iÉå ÌMüiÉÏ 

xÉWûeÉmÉhÉå irÉÉÇcrÉÉ AlÉÑpÉuÉÉÇcÉå MüjÉlÉ MüUÉrÉcÉå. iÉå MüÉåhÉiÉÉWûÏ ÌSZÉÉuÉÉ MüUÉrÉcÉå lÉÉWûÏiÉ. 

 qÉWûwÉÏï AqÉU lÉåWûqÉÏcÉ mÉëÍxÉ®ÏcrÉÉ fÉÉåiÉÉmÉÉxÉÔlÉ SÕU UÉÌWûsÉå. irÉÉÇlÉÉ lÉåWûqÉÏ ÌuÉ±ÉjrÉÉïÇcÉÏ sÉWûÉlÉ xÉÇZrÉÉ WûuÉÏ WûÉåiÉÏ, 

erÉÉÇcÉå iÉå uÉærÉÌ£üMüËUirÉÉ qÉÉaÉïSzÉïlÉ MüÃ zÉMüiÉ WûÉåiÉå. irÉÉÇcrÉÉ sÉ¤ÉÉcÉÉ MåÇüSìÌoÉÇSÕ lÉåWûqÉÏ GwÉÏÇcÉå MüÉrÉï WûÉåiÉå. GwÉÏÇcrÉÉ 

MüÉrÉÉïxÉÉPûÏ irÉÉÇlÉÏ SÒxÉîrÉÉ SåzÉÉiÉ pÉÉUiÉÉcÉå UÉeÉSÕiÉ WûÉåhrÉÉcÉÏ xÉÇkÉÏ xÉÉåQûsÉÏ!

`` mÉëåqÉÉ²ÉUå pÉ£ü SåuÉ xÉÑ®É oÉlÉÔ zÉMüiÉÉå. SåuÉ AÉÍhÉ irÉÉcÉå pÉ£ü, xÉqÉÑSì AÉÍhÉ irÉÉcrÉÉ sÉÉOûÉÇxÉÉUZÉå AÉWåûiÉ.'' - xÉÇiÉ 

LMülÉÉjÉû

qÉWûwÉÏï AqÉUÉÇcÉå qÉWûÉlÉ aÉÑÃÇxÉÉPûÏ AÉÍhÉ AÉmÉsrÉÉxÉÉPûÏ AxÉsÉåsÉå mÉëåqÉ AiÉÑsrÉ AÉWåû. AÉmÉsrÉÉsÉÉ lÉuÉrÉÑaÉÉiÉ mÉëuÉåzÉ 

MüUhrÉÉxÉ qÉSiÉ MüUhrÉÉxÉÉPûÏ irÉÉÇlÉÏ xuÉiÉ:sÉÉ GwÉÏÇcrÉÉ MüÉrÉÉïsÉÉ xÉqÉÌmÉïiÉ MåüsÉå, mÉhÉ AlÉåMü uÉåVûÉ irÉÉÇcrÉÉ MüÉrÉÉïiÉ 

kÉÉåMåü AxÉÉrÉcÉå. eÉåuWûÉ ÌuÉµÉÉÍqÉ§É qÉWûwÉÏïÇlÉÏ xÉirÉ rÉÑaÉÉxÉÉPûÏ qÉWûÉqÉåÃ mÉuÉïiÉÉsÉÉ xÉqÉÉrÉÉåÎeÉiÉ MüUhÉå xÉÑÃ MåüsÉå, iÉåuWûÉ 

irÉÉÇlÉÏ xÉÉÇÌaÉiÉsÉå MüÐ qÉWûÉqÉåÃ mÉuÉïiÉÉcÉÏ MÇümÉlÉå mÉÔhÉïmÉhÉå xÉirÉ rÉÑaÉÉsÉÉ AlÉÑMÔüsÉ WûÉåhrÉÉmÉÔuÉÏï MüÉWûÏ mÉëÉUÇÍpÉMü MÇümÉlÉå 

GwÉÏÇcrÉÉ MüÉrÉïMüirÉÉïÇlÉÉ AÇaÉÉuÉU brÉÉuÉÏ sÉÉaÉiÉÏsÉ. irÉÉ xÉqÉÉrÉÉåeÉlÉÉSUqrÉÉlÉ qÉWûwÉÏï AqÉUÉÇlÉÉ ™SrÉÌuÉMüÉUÉcÉÉ fÉOûMüÉ 

AÉsÉÉ AÉÍhÉ iÉå oÉUåcÉ ÌSuÉxÉ AÇjÉÂhÉÉsÉÉ ÎZÉVûsÉåsÉå WûÉåiÉå. irÉÉÇlÉÏ AÉmÉsrÉÉuÉU ÌMüiÉÏ ÌlÉ:xuÉÉjÉïmÉhÉå mÉëåqÉ MåüsÉå AÉÍhÉ 

AeÉÔlÉWûÏ mÉëåqÉ MüUiÉ AÉWåûiÉ irÉÉcÉå Wåû xÉuÉÉïiÉ E¨ÉqÉ ESÉWûUhÉ AÉWåû.  

aÉÑÂeÉÏÇxÉÉUZÉåcÉ qÉWûwÉÏï AqÉU AÉmÉsÉå uÉQûÏsÉ, AÉmÉsÉå aÉÑÃ AÉÍhÉ AaÉSÏ AÉmÉsÉå xuÉiÉ:cÉå xÉÑmÉUWûÏUÉå AÉWåûiÉ! 

irÉÉÇcÉå AÉmÉsrÉÉxÉÉPûÏ AxÉsÉåsÉå AÌuÉUiÉ mÉëåqÉcÉ AÉmÉsrÉÉsÉÉ lÉuÉrÉÑaÉÉiÉ bÉåFlÉ eÉÉDsÉ!
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WûÏ AÉmÉsrÉÉ AÇiÉÈMüUhÉÉcÉÏ cÉVûuÉVû AÉWåû. ½É 

eÉaÉÉsÉÉ mÉëåqÉ uÉ zÉÉÇiÉÏlÉå mÉËUmÉÔhÉï AzÉÏ xÉÑÇSU eÉÉaÉÉ 

oÉlÉÌuÉhrÉÉxÉÉPûÏ WûÏ cÉVûuÉVû AÉWåû. LMü AzÉÏ cÉVûuÉVû 

ÎeÉcrÉÉiÉ mÉëuÉcÉlÉå lÉÉWûÏiÉ MüÐ bÉÉåwÉhÉÉ TüsÉMü lÉÉWûÏiÉ. 

LMü AzÉÏ cÉVûuÉVû ÎeÉcrÉÉqÉkrÉå mÉëMüÉzÉ EŠ eÉaÉÉiÉÔlÉ 

mÉëuÉÉÌWûiÉ MüÃlÉ mÉ×juÉÏiÉsÉÉuÉU AÉhÉhÉå uÉ mÉxÉUuÉhÉå 

LuÉRåûcÉ mÉÑUåxÉå AÉWåû. mÉëMüÉzÉÉsÉÉ mÉëuÉÉÌWûiÉ MüUÉ. qÉaÉ 

zÉoS eÉå MüÃ zÉMüiÉ lÉÉWûÏiÉ iÉå xÉuÉï iÉÉå mÉëMüÉzÉcÉ 

MüUåsÉ. 

AÉmÉhÉ eÉåuWûÉ mÉëMüÉzÉ mÉëuÉÉÌWûiÉ MüÃlÉ mÉxÉUuÉiÉÉå 

iÉåuWûÉ iÉÉå CiÉUÉÇcrÉÉ ™SrÉÉÇiÉ uÉ bÉUÉiÉ mÉëuÉåzÉ MüUiÉÉå 

AÉÍhÉ irÉÉÇcrÉÉ pÉÉuÉlÉÉ uÉ ÌuÉcÉÉUÉÇiÉ AxÉsÉåsrÉÉ 

AÇkÉÈMüÉUÉsÉÉ SÕU MüUiÉÉå. irÉÉqÉÑVåû qÉÉhÉxÉÉÇiÉ mÉËUuÉiÉïlÉ 

bÉQûiÉå. qÉÉhÉxÉÉÇqÉkÉÏsÉ mÉËUuÉiÉïlÉÉqÉÑVåû eÉaÉÉiÉ mÉËUuÉiÉïlÉ 

bÉQûiÉå AÉÍhÉ iÉå mÉëMüÉzÉqÉrÉ oÉlÉiÉå. 

WûÉ cÉqÉïcÉ¤ÉÔÇlÉÉ ÌSxÉhÉÉUÉ xÉÉkÉÉ mÉëMüÉzÉ lÉxÉÔlÉ 

zÉYiÉÏcrÉÉ aÉÉprÉÉmÉÉxÉÔlÉ rÉåhÉÉUÉ AÌiÉxÉÔ¤qÉ mÉëMüÉzÉ 

AÉWåû. rÉÉ qÉÔsÉx§ÉÉåiÉÉiÉÔlÉcÉ xÉuÉï xÉ×¹ÏcÉÉ eÉlqÉ fÉÉsÉÉ. 

½É mÉëMüÉzÉÉeÉuÉVû xÉuÉï MüÉWûÏ AÉWåû: zÉYiÉÏ, िववके 

AÉÍhÉ EeuÉsÉ pÉÌuÉwrÉ. AÉÍhÉ iÉÉå ASØzrÉmÉhÉå xÉuÉï§É 

uÉÉxÉ MüÃlÉ AÉWåû. 

AÉmÉhÉ cÉälÉÍsÉÇaÉ qWûhÉeÉå mÉëuÉWûlÉ MüÃlÉ ½É 

mÉëMüÉzÉÉsÉÉ mÉ×juÉÏuÉU AÉhÉÔlÉ xÉuÉï§É mÉxÉUuÉÔrÉÉ. UÉåeÉ 

xÉMüÉVûÏ EPûsrÉÉuÉU AÉÍhÉ UÉ§ÉÏ ÌlÉeÉhrÉÉmÉÔuÉÏï 7 

ÍqÉÌlÉOåû AÉmÉhÉ Wåû MüÃlÉ ½É eÉaÉÉcÉå mÉËUuÉiÉïlÉ MüÃrÉÉ. 

½É  eÉÉaÉÌiÉMü  cÉVûuÉVûÏcÉÏ  xÉÑÂuÉÉiÉ

18-05-2008 UÉåeÉÏ iÉÉUÉqÉÇQûVûÏrÉ mÉËUwÉSålÉå 

qWûhÉeÉåcÉ xÉmiÉwÉÏïÇlÉÏ aÉÑÂeÉÏ M×üwhÉÉlÉÇSÉÇcrÉÉ qÉÉTïüiÉ 

MåüsÉÏ. 

WûÉ xÉÇSåzÉ xÉuÉÉïÇmÉrÉïÇiÉ mÉÉåWûÉåcÉuÉÉ.

uÉåoÉ xÉÉDOû : www.lightchannels.com

WûÏ mÉëÉcÉÏlÉ GwÉÏÇlÉÏ ÌSsÉåsÉÏ xÉÉiÉ iÉ¨uÉå AÉWåûiÉ erÉÉÇcÉå 

mÉÉsÉlÉ zÉÇoÉsÉÉ rÉÉ mÉ×juÉÏuÉUÏsÉ mÉëMüÉzÉÉcrÉÉ lÉaÉUÏiÉ 

UÉWûÉhÉÉUå sÉÉåMü MüUiÉÉiÉ. Wåû sÉÉåMü ÍcÉUiÉÂhÉ AxÉÔlÉ zÉÉÇiÉÏ 

uÉ mÉËUmÉÔhÉïiÉåcÉå eÉÏuÉlÉ eÉaÉiÉÉiÉ. 

1. iÉÑqÉcrÉÉ AÇiÉUÇaÉÉiÉÏsÉ mÉëMüÉzÉÉcÉÉ AlÉÑpÉuÉ bÉåFlÉ 

xÉpÉÉåuÉiÉÉsÉÏ mÉxÉUuÉÉ.

2. mÉëåqÉÉcÉÉ AlÉÑpÉuÉ brÉÉ AÉÍhÉ mÉëåqÉ xÉuÉï§É mÉxÉUuÉÉ. 

3. mÉëirÉåMü eÉÏuÉÉqÉkrÉå AÉÍhÉ mÉëirÉåMü uÉxiÉÔqÉkrÉå 

eÉÏuÉlÉÉcrÉÉ LMüÉiqÉiÉåcÉÉ AlÉÑpÉuÉ brÉÉ. 

4. SælÉÇÌSlÉ MüÉqÉå MüUhrÉÉAÉkÉÏ mÉëjÉqÉ irÉÉÇcÉÏ qÉlÉÉiÉ 

EeÉVûhÉÏ MüUÉ, lÉÇiÉU WûVÕû AÉuÉÉeÉÉiÉ irÉÉÇcÉå 

zÉoSÉÇMülÉ MüUÉ AÉÍhÉ lÉÇiÉUcÉ iÉÏ M×üiÉÏiÉ EiÉUuÉÉ.

5. MüÉåhÉiÉåWûÏ krÉårÉ mÉÔhÉï WûÉåhrÉÉAÉkÉÏ irÉÉÌuÉwÉrÉÏ 

MüqÉÏiÉ MüqÉÏ oÉÉåsÉÔlÉ aÉÑmiÉiÉåcÉÉ ÌlÉrÉqÉ mÉÉVûÉ. 

6. lÉMüÉUÉiqÉMüiÉÉÇzÉÏ sÉRûÉ SåhrÉÉxÉÉPûÏ zÉUÏU, qÉlÉ 

AÉÍhÉ oÉÑ®ÏsÉÉ cÉÉsÉlÉÉ ±É. 

7. EŠ AÉkrÉÉÎiqÉMü krÉårÉå aÉÉPûhrÉÉxÉÉPûÏ xuÉiÉÈWÕûlÉ 

AÉmÉsrÉÉ sÉÉæÌMüMü aÉUeÉÉÇcÉÏ qÉrÉÉïSÉ PûUuÉÉ. 

mÉëMüÉzÉ mÉëuÉWûlÉÉcÉÏ eÉÉaÉÌiÉMü cÉVûuÉVû

vÉÇoÉsÉÉ iÉ¨uÉå

LMü AÌ²iÉÏrÉ xÉÑmÉUWûÏUÉå

AmÉÔuÉÉï SåzÉmÉÉÇQåû, AlÉÑuÉÉS : uÉæzÉÉsÉÏ eÉÉåzÉÏ

Prakashmarg, August 2019

qÉWûwÉÏï AqÉU - LMü aÉÔRûuÉÉSÏ

xÉÑeÉÉiÉÉ uWûÏ., AlÉÑuÉÉS : uÉæzÉÉsÉÏ eÉÉåzÉÏ

qÉWûwÉÏï AqÉU lÉåWûqÉÏcÉ zÉÉÇiÉ AxÉÉrÉcÉå AÉÍhÉ MükÉÏWûÏ MüÉåhÉirÉÉWûÏ aÉÉå¹ÏcÉÏ iÉ¢üÉU MüUÉrÉcÉå lÉÉWûÏiÉ. qÉWûwÉÏï 

AqÉU LMü AÌ²iÉÏrÉ qÉWûÉlÉ aÉÑÃ WûÉåiÉå. xÉirÉÉcrÉÉ zÉÉåkÉMüÉcÉÏ iÉWûÉlÉ pÉÉaÉuÉhrÉÉxÉ qÉSiÉ MüUhrÉÉxÉÉPûÏ, irÉÉÇlÉÏ 

xÉmiÉGwÉÏÇMüQÕûlÉ ÍqÉVûÉsÉåsÉå krÉÉlÉxÉÉkÉlÉåcÉå zÉÉx§É qÉÉlÉuÉeÉÉiÉÏsÉÉ ÍzÉMüuÉsÉå. irÉÉÇlÉÏ WûeÉÉUÉå sÉÉåMüÉÇlÉÉ krÉÉlÉ 

ÍzÉMüuÉsÉå AÉÍhÉ irÉÉÇlÉÉ qÉÑ£üÏMüQå lÉåsÉå. iÉå LMü aÉÔRûuÉÉSÏ WûÉåiÉå. irÉÉÇlÉÏ GwÉÏÇxÉÉPûÏ xÉÔ¤qÉ mÉÉiÉVûÏuÉU MüÉrÉï MåüsÉå 

AÉÍhÉ AirÉÇiÉ ÌuÉlÉqÉë WûÉåiÉå. iÉå CiÉUÉÇcÉå sÉ¤É lÉ uÉåkÉiÉÉ mÉÉµÉïpÉÔqÉÏuÉU UÉÌWûsÉå AÉÍhÉ AlÉåMüÉÇlÉÉ irÉÉÇcrÉÉ ¤ÉqÉiÉÉÇcÉÏ 

eÉÉhÉÏuÉ lÉuWûiÉÏ. irÉÉÇlÉÉ qÉÉlÉuÉeÉÉiÉÏcrÉÉ MüsrÉÉhÉÉcÉÏ MüÉVûeÉÏ WûÉåiÉÏ. iÉå AirÉÇiÉ MüluÉÉVÕû WûÉåiÉå AÉÍhÉ irÉÉÇlÉÉ xÉÇmÉÔhÉï 

xÉ×¹ÏoÉ¬sÉ ZÉÔmÉ mÉëåqÉ WûÉåiÉå. iÉå mÉëirÉåMüÉqÉkrÉå SæuÉÏ AÇzÉ mÉÉWûÉrÉcÉå. 

irÉÉÇcrÉÉ AÉkÉÏcrÉÉ LMüÉ eÉlqÉÉiÉ, eÉåuWûÉ iÉå xÉÇiÉ LMülÉÉjÉ WûÉåiÉå, iÉåuWûÉ MüÉzÉÏ rÉåjÉÔlÉ aÉÉåVûÉ MåüsÉåsÉå aÉÇaÉÉ lÉSÏcÉå 

eÉsÉ iÉå pÉaÉuÉÉlÉ ÍzÉuÉ rÉÉÇlÉÉ AmÉïhÉ MüUhrÉÉxÉÉPûÏ irÉÉÇcrÉÉ ÍqÉ§ÉÉÇxÉÉåoÉiÉ UÉqÉåµÉUqÉsÉÉ eÉÉiÉ AxÉiÉÉlÉÉ, uÉÉOåûiÉ irÉÉÇlÉÏ 

iÉWûÉlÉåqÉÑVåû qÉUÉrÉsÉÉ OåûMüsÉåsÉå LMü aÉÉRûuÉ mÉÉÌWûsÉå. irÉÉÇcrÉÉMüQåû AxÉsÉåsÉå xÉuÉï mÉÌuÉ§É eÉsÉ irÉÉ aÉÉRûuÉÉsÉÉ mÉÉeÉÔlÉ 
irÉÉÇlÉÏ irÉÉcÉå mÉëÉhÉ uÉÉcÉuÉsÉå. AxÉå WûÉåiÉå qÉWûwÉÏï AqÉU!

qÉWûwÉÏï AqÉUÉÇlÉÏ qÉÉlÉuÉeÉÉiÉÏsÉÉ zÉÇoÉsÉåcÉÉ qÉÉaÉï SÉZÉuÉsÉÉ. zÉÇoÉsÉÉ qWûhÉeÉå LMü xÉÉålrÉÉcÉÏ lÉaÉUÏ - mÉ×juÉÏuÉUÏsÉ 

lÉÇSlÉuÉlÉ - ÎeÉjÉå sÉÉåMÇü zÉÉÇiÉiÉåcÉå AÉÍhÉ mÉËUmÉÔhÉïiÉåcÉå eÉÏuÉlÉ eÉaÉiÉÉiÉ. iÉmÉÉålÉaÉUÉiÉ zÉÇoÉsÉåcÉÏ xjÉÉmÉlÉÉ MüUhÉå Wåû 

irÉÉÇcÉå xuÉmlÉ WûÉåiÉå. AÉmÉhÉ irÉÉÇcrÉÉ mÉÉuÉsÉÉÇuÉU mÉÉFsÉ PåûuÉÔlÉ cÉÉsÉÔrÉÉ AÉÍhÉ iÉmÉÉålÉaÉUÉiÉ zÉÇoÉsÉåcÉÏ xjÉÉmÉlÉÉ 

MüUhrÉÉcÉå irÉÉÇcÉå xuÉmlÉ mÉÔhÉï MüÃrÉÉ.
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qÉÉÇQûÉ AÉÍhÉ qÉaÉ oÉxÉÉ, AÉÍhÉ iÉÑqWûÏ AlÉÑpÉuÉÉsÉ MüÐ 

iÉÑqWûÉsÉÉ ASèpÉÑiÉ MüsmÉlÉÉ xÉÑcÉiÉÏsÉ AÉÍhÉ aÉÉå¹Ï 

bÉQûiÉÏsÉ! MüSÉÍcÉiÉ pÉÉæÌiÉMü eÉaÉÉiÉ LMü mÉëMüÉUcÉå 

xÉÇrÉÉåeÉlÉ AÉWåû AÉÍhÉ AxÉÉ urÉuÉÎxjÉiÉmÉhÉÉ 

AÉmÉsrÉÉsÉÉ MüÉåhÉiÉÏWûÏ mÉËUÎxjÉiÉÏ, MüÉåhÉiÉÏWûÏ 

xÉqÉxrÉÉ WûÉiÉÉVûhrÉÉxÉ qÉSiÉ MüUiÉÉå. WûÏ ZÉÑVûcÉOû aÉÉåwOû 

uÉÉOÕû zÉMüiÉå, mÉhÉ mÉërÉ¦É MüÃlÉ mÉÉWûÉ, rÉÉsÉÉ MüÉWûÏcÉ 

ZÉcÉï sÉÉaÉiÉ lÉÉWûÏ AÉÍhÉ iÉÑqWûÉsÉÉ erÉÉåÌiÉwÉÏMüQåû eÉÉuÉå 

sÉÉaÉhÉÉU lÉÉWûÏ. 

aÉåsrÉÉ zÉÑ¢üuÉÉUÏ, eÉåuWûÉ qÉÏ `zÉÑ¢üuÉÉU-xÉixÉÇaÉ' 

SUqrÉÉlÉ krÉÉlÉ MüUiÉ WûÉåiÉÉå, iÉåuWûÉ qÉÏ jÉÉåQûÉxÉÉ 

ÌuÉcÉÍsÉiÉ fÉÉsÉÉå. qÉsÉÉ oÉÉWåûU eÉÉuÉå sÉÉaÉsÉå, ÌiÉjÉå 

uÉÉSÉuÉÉSÏ cÉÉsÉÔ WûÉåiÉÏ. irÉÉ sÉÉåMüÉÇqÉkÉå AÉmÉsÉÏ sÉÉåMÇü 

iÉU lÉÉWûÏiÉ, Wåû mÉÉWûÉhrÉÉxÉÉPûÏ qÉÏ oÉÉWåûU aÉåsÉÉå. qÉaÉ qÉÏ 

mÉUiÉ AÉsÉÉå AÉÍhÉ krÉÉlÉÉsÉÉ oÉxÉsÉÉå. qÉÏ oÉÉWåûU eÉÉFlÉ 

mÉUiÉ AÉsÉÉå iÉUÏWûÏ qÉÉfÉå krÉÉlÉ NûÉlÉ fÉÉsÉå. qÉÏ 

xÉpÉÉåuÉiÉÉsÉÏ mÉÉÌWûsÉå AÉÍhÉ qÉsÉÉ ZÉÔmÉ sÉÉåMÇü ÌSxÉsÉÏ. 

xÉÇZrÉÉ ZÉÔmÉ cÉÉÇaÉsÉÏ WûÉåiÉÏ AÉÍhÉ sÉÉåMÇü ZÉÔmÉ NûÉlÉ 

krÉÉlÉ MüUiÉ WûÉåiÉå AÉÍhÉ qÉÏ ÌuÉcÉÉU MåüsÉÉ, WûÉ EmÉ¢üqÉ 

AÍkÉMü xÉqÉÉkÉÉlÉMüÉUMü AÉWåû. irÉÉ ÌSuÉxÉÉcÉå iÉå 

xÉuÉÉïiÉ eÉÉxiÉ xÉqÉÉkÉÉlÉMüÉUMü SØzrÉ AÉÍhÉ xÉuÉÉïiÉ 

AÉlÉÇSSÉrÉMü SØzrÉ WûÉåiÉå - sÉÉåMÇü SåuÉÉÇmÉëqÉÉhÉå oÉxÉÔlÉ 

krÉÉlÉ MüUiÉ WûÉåiÉå. 

 qÉsÉÉ LMüÉ AlÉÉåVûZÉÏ qÉÉhÉxÉÉMüQÕûlÉ TüÉålÉ AÉsÉÉ. 

iÉÉå krÉÉlÉxÉÉkÉMü lÉÉWûÏ, mÉhÉ irÉÉlÉå AÉmÉsrÉÉ 

uÉ×¨ÉmÉ§ÉÉiÉÏsÉ `ÍcÉÇiÉlÉ' uÉÉcÉsÉå AÉÍhÉ MüxÉåiÉUÏ 

qÉÉfrÉÉzÉÏ eÉÉåQûsÉÉ aÉåsÉÉ. xÉÉkÉÉUhÉmÉhÉå, sÉÉåMüÉÇlÉÉ qÉÏ 

OåûsÉÏTüÉålÉuÉU pÉåOûiÉ lÉÉWûÏ. iÉÉå qWûhÉÉsÉÉ, ``AÉmÉhÉ 

ÍcÉÇiÉlÉ ÌMüiÉÏ xÉÑÇSUmÉhÉå ÍsÉÌWûsÉå AÉWåû.''  AjÉÉïiÉcÉ, 

qÉsÉÉ ZÉÔmÉ AÉlÉÇS fÉÉsÉÉ. qÉsÉÉ eÉÉxiÉ AÉlÉÇS fÉÉsÉÉ 

AxÉiÉÉ eÉU AÉmÉsrÉÉ sÉÉåMüÉÇmÉæMüÐ MüÉåhÉÉcrÉÉ iÉå sÉ¤ÉÉiÉ 

AÉsÉå AxÉiÉå. ZÉUÇ iÉU qÉÏ AÉmÉsrÉÉcÉ sÉÉåMüÉÇcÉÉ 

mÉëÌiÉxÉÉS LåMührÉÉcÉÏ uÉÉOû mÉÉWûÉiÉ WûÉåiÉÉå, mÉëzÉÇxÉÉ lÉÉWûÏ, 

mÉhÉ lÉåWûqÉÏmÉå¤ÉÉ uÉåaÉVûÏ LZÉÉSÏ ÌOûmmÉhÉÏ.

 LMü xmÉ¹ÏMüUhÉ - eÉåuWûÉMåüuWûÉ AÉqWûÏ pÉÉæÌiÉMü uÉ 

AÉkrÉÉÎiqÉMü eÉaÉÉÇÌuÉwÉrÉÏ oÉÉåsÉiÉÉå, iÉåuWûÉ AÉqWûÏ 

lÉåWûqÉÏcÉ ½É aÉÉå¹ÏuÉU pÉU SåiÉÉå MüÐ ½É SÉålWûÏ eÉaÉÉÇlÉÉ 

qÉWû¨uÉ ÌSsÉå mÉÉÌWûeÉå. AxÉå lÉÉWûÏ MüÐ eÉU iÉÑqWûÏ 

pÉÉæÌiÉMü eÉaÉÉiÉ ArÉzÉxuÉÏ fÉÉsÉÉiÉ iÉU iÉÑqWûÏ 

ÌlÉÂmÉrÉÉåaÉÏ urÉ£üÏ AÉWûÉiÉ; MükÉÏMükÉÏ eÉÏ sÉÉåMÇü CjÉå 

(pÉÉæÌiÉMü eÉaÉÉiÉ) ArÉzÉxuÉÏ WûÉåiÉÉiÉ, iÉå AÉkrÉÉÎiqÉMü 

eÉaÉÉiÉ rÉzÉxuÉÏ WûÉåiÉÉiÉ. CjÉå ½É aÉÉå¹ÏuÉU pÉU xmÉ¹ 

AÉWåû MüÐ AÉmÉhÉ pÉÉæÌiÉMü AÉÍhÉ AÉkrÉÉÎiqÉMü ½É 

SÉålWûÏ eÉaÉÉÇlÉÉ qÉWû¨uÉ ÌSsÉå mÉÉÌWûeÉå. qÉÏ mÉÉÌWûsÉå AÉWåû 

MüÐ, MükÉÏMükÉÏ sÉÉåMÇü Tü£ü ½É AÉkrÉÉÎiqÉMü pÉÉaÉÉsÉÉ 

qÉWû¨uÉ SåiÉÉiÉ AÉÍhÉ pÉÉæÌiÉMü pÉÉaÉÉMüQåû SÒsÉï¤É 

MüUiÉÉiÉ; WûÏ GwÉÏÇcÉÏ mÉ®iÉ lÉÉWûÏ.

eÉÉlÉåuÉUÏ 2006

AÉmÉsrÉÉmÉæMüÐ mÉëirÉåMü eÉhÉ eÉÉå CjÉå AÉWåû AÉÍhÉ 

eÉÉå CjÉå lÉÉWûÏ, iÉÉå MükÉÏ lÉ MükÉÏ SÒZÉÉuÉsÉÉ aÉåsÉÉ 

AÉWåû; MüÉåhÉÏiÉUÏ AÉmÉsrÉÉsÉÉ SÒZÉÉuÉsÉå AxÉhÉÉU; 

MüÉåhÉÏiÉUÏ AÉmÉsÉÉ ÌuÉµÉÉxÉbÉÉiÉ MåüsÉÉ AxÉhÉÉU, 

CirÉÉSÏ. AÉÍhÉ AÉmÉhÉ ½É SÒZÉÉuÉsrÉÉ eÉÉhrÉÉqÉÑVåû 

AÉÍhÉ ÌuÉµÉÉxÉbÉÉiÉÉqÉÑVåû WûÉåhÉÉUå SÒ:ZÉ ÌuÉxÉÃ zÉMüiÉ 

lÉÉWûÏ. 30 uÉwÉÉïÇlÉÇiÉU xÉÑ®É AÉmÉhÉ ½ÉcÉÏ AÉPûuÉhÉ 

MüUiÉÉå AÉÍhÉ xÉÉÇaÉiÉÉå, `½É urÉ£üÏlÉå qÉsÉÉ SÒZÉÉuÉsÉå 

AÉWåû.' WûÏ AÉPûuÉhÉ AÉmÉhÉ OûÉVÕû zÉMüiÉ lÉÉWûÏ. 

AjÉÉïiÉ AÉmÉsrÉÉsÉÉ MåüuÉVû irÉÉcÉÏ eÉÉhÉÏuÉ 

AxÉsrÉÉMüÉUhÉÉlÉå, AÉmÉsrÉÉsÉÉ irÉÉcÉÏ xqÉ×iÉÏ 

AxÉsrÉÉMüÉUhÉÉlÉå, AÉmÉsÉÏ AÉkrÉÉÎiqÉMü mÉÉiÉVûÏ 

ZÉÉsÉÉuÉiÉ lÉÉWûÏ. mÉhÉ qÉÏ qWûOûsrÉÉmÉëqÉÉhÉå, AÉmÉhÉ 

xqÉ×iÉÏ ÌMÇüuÉÉ AÉPûuÉhÉÏ MüÉRÕûlÉ OûÉMÔü zÉMüiÉ lÉÉWûÏ. 

AÉPûuÉhÉÏ ½É AÉmÉsrÉÉ zÉUÏUmÉëhÉÉsÉÏcÉÉ pÉÉaÉ AÉWåûiÉ. 

mÉhÉ aÉÉå¹ AzÉÏ AÉWåû MüÐ, ½É SÒ:ZÉÉqÉÑVåû AÉmÉsrÉÉ 

qÉlÉÉiÉ UÉaÉ AxÉiÉÉå. AÉmÉsrÉÉ qÉlÉÉiÉ UÉaÉ AxÉiÉÉå 

MüÉUhÉ AÉmÉhÉ SÒZÉÉuÉsÉå aÉåsÉåsÉÉå AxÉiÉÉå. WûÉ UÉaÉ 

AÉmÉhÉ MüÉRÕûlÉ OûÉMüsÉÉ mÉÉÌWûeÉå. eÉåuWûÉ qÉÏ `AÉmÉhÉ' 

AxÉå qWûhÉiÉÉå, iÉåuWûÉ qÉÏ AÉmÉhÉ krÉÉlÉxÉÉkÉMü ÌMÇüuÉÉ 

MüÉåhÉiÉÏWûÏ urÉ£üÏ ÎeÉlÉå krÉÉlÉxÉÉkÉlÉÉ xÉÑÃ MåüsÉÏ 

AÉWåû ÌiÉsÉÉ E¬åzÉÔlÉ oÉÉåsÉiÉÉå AÉWåû. AÉmÉhÉ UÉaÉÉuÉU 

ÌuÉeÉrÉ ÍqÉVûuÉsrÉÉÍzÉuÉÉrÉ, AÉmÉsrÉÉ AÉiÉÔlÉ WûÏ MüOÒûiÉÉ 

MüÉRÕûlÉ OûÉMüsrÉÉÍzÉuÉÉrÉ, AÉkrÉÉÎiqÉMü mÉëaÉiÉÏ MüÃ 

zÉMüiÉ lÉÉWûÏ. Wåû xÉÉåmÉå lÉÉWûÏ, mÉhÉ eÉåuWûÉ AÉmÉhÉ krÉÉlÉ 

MüUiÉÉå, iÉåuWûÉ iÉå zÉYrÉ WûÉåiÉå; eÉåuWûÉ AÉmÉhÉ mÉërÉ¦É 

MüUiÉÉå, iÉåuWûÉ iÉå zÉYrÉ WûÉåiÉå. WûÏ sÉRûÉD AÉWåû. WûÏ 

xÉÉkÉlÉÉ AÉWåû - MüOÒûiÉÉ AÉÍhÉ UÉaÉ MüÉRÕûlÉ OûÉMühÉå. 

qÉÏ eÉå xÉÉÇaÉiÉÉå AÉWåû iÉÏ lÉuÉÏlÉ aÉÉå¹ lÉÉWûÏ, mÉhÉ qÉÏ 

mÉÑlWûÉ xÉÉÇaÉiÉÉå AÉWåû MüÉUhÉ WûÉ urÉÉZrÉÉlÉÉcÉÉ uÉaÉï 

lÉÉWûÏ, WûÉ LMü mÉëMüÉUcÉÉ mÉëÍzÉ¤ÉhÉ uÉaÉï AÉWåû. AÉqWûÏ 

mÉÑlWûÉmÉÑlWûÉ xÉÉÇaÉiÉÉå MüÉUhÉ AÉmÉhÉ Wåû AÉcÉUhÉÉiÉ 

AÉhÉsÉå mÉÉÌWûeÉå. AÉiÉÉmÉÉxÉÔlÉ AÉmÉhÉ Wåû AÉcÉUhÉÉiÉ 

AÉhÉhrÉÉxÉ xÉÑÂuÉÉiÉ MüÃrÉÉ. AÉmÉhÉ ½ÉiÉÔlÉ oÉÉWåûU 

mÉQûsÉå mÉÉÌWûeÉå. 

AÉmÉhÉ eÉU TüÉU MüÉVû WûÏ MüOÒûiÉÉ AÉmÉsrÉÉ AÉiÉ 

oÉÉVûaÉsÉÏ, iÉU iÉÏ lÉÉiÉÏ lÉ¹ MüUiÉå. eÉåuWûÉ LMü qÉWûÉlÉ 

AÍpÉlÉåiÉÉ WûÊÎxmÉOûsÉqÉkrÉå WûÉåiÉÉ, iÉåuWûÉ xÉÇmÉÔhÉï eÉaÉÉlÉå 

irÉÉcrÉÉxÉÉPûÏ mÉëÉjÉïlÉÉ MåüsÉÏ. iÉå ZÉÔmÉ û™SrÉxmÉzÉÏï 

WûÉåiÉå! AÉÍhÉ eÉåuWûÉ sÉÉåMÇü irÉÉcrÉÉxÉÉPûÏ mÉëÉjÉïlÉÉ MüUiÉ 

WûÉåiÉå, iÉåuWûÉ AÉrÉMüU AÍkÉMüÉUÏ ÌiÉjÉå aÉåsÉå AÉÍhÉ 

irÉÉsÉÉ lÉÉåOûÏxÉ ÌSsÉÏ! MüOÒûiÉÉ LZÉÉ±É urÉ£üÏsÉÉ ZÉÔmÉ 

lÉMüÉUÉiqÉMü AÉÍhÉ ZÉÔmÉ mÉëÉhÉbÉÉiÉMü SåZÉÏsÉ oÉlÉuÉiÉå. 

AxÉÉå, AÉmÉsrÉÉiÉ eÉU WûÏ MüOÒûiÉÉ AxÉåsÉ iÉU AÉmÉhÉ 

iÉÏ MüÉRÕûlÉ OûÉMÔürÉÉ. 

MükÉÏMükÉÏ AÉmÉhÉ AzÉÉ mÉËUÎxjÉiÉÏÇqÉkÉå AxÉiÉÉå 

ÎeÉjÉå AÉmÉhÉ aÉÉåÇkÉVûsÉåsÉÉå AxÉiÉÉå; AÉmÉhÉ mÉëcÉÇQû 

SoÉÉuÉÉZÉÉsÉÏ AxÉiÉÉå, MüSÉÍcÉiÉ MüÉqÉÉqÉÑVåû, AÉÍhÉ 

AÉmÉsrÉÉsÉÉ ZÉÔmÉ AxÉWûÉrrÉ uÉÉOûiÉå. AÉmÉhÉ eÉU 

LZÉÉ±É erÉÉåÌiÉwÉÏMüQåû aÉåsÉÉå, iÉU iÉÉå AÉmÉsrÉÉsÉÉ 

LZÉÉSÏ `zÉÉÇiÉÏ' MüUhrÉÉxÉ xÉÉÇaÉiÉÉå. WûÏ sÉÉåMÇü U¦Éå 

SåiÉÉiÉ. mÉhÉ WûÏ ZÉÔmÉ qÉWûÉaÉ AÉÍhÉ MüÉWûÏ uÉåVûÉ 

ÌlÉÂmÉrÉÉåaÉÏ AxÉsrÉÉqÉÑVåû AÉmÉhÉ irÉÉ qÉÉaÉå eÉÉF lÉrÉå. 

xÉuÉÉïiÉ E¨ÉqÉ xÉssÉÉaÉÉU AÉmÉsrÉÉ AÇiÉUÇaÉÉiÉ AÉWåû. 

AÉmÉhÉ AÉmÉsrÉÉ AÇiÉUÇaÉÉMüQåû uÉVÕûrÉÉ AÉÍhÉ 

qÉÉaÉïSzÉïlÉ ÍqÉVûuÉÔrÉÉ. AÉmÉsrÉÉsÉÉ lÉåWûqÉÏ qÉÉaÉïSzÉïlÉ 

ÍqÉVûiÉå AÉÍhÉ Tü£ü qÉÉaÉïSzÉïlÉcÉ lÉuWåû, iÉU 

AÉmÉsrÉÉsÉÉ qÉSiÉ xÉÑ®É ÍqÉVûiÉå. eÉåuWûÉ qÉÏ AzÉÉ 

mÉËUÎxjÉiÉÏÇqÉkrÉå WûÉåiÉÉå, iÉåuWûÉ qÉsÉÉ qÉÉlÉuÉÏ mÉÉiÉVûÏuÉU 

qÉÉaÉïSzÉïlÉ ÍqÉVûÉsÉå AÉWåû. qÉÏ mÉÔhÉïmÉhÉå aÉÉåÇkÉVûsÉåsÉÉåcÉ 

lÉuWûiÉÉå, iÉU qÉÏ AxÉWûÉrÉ AÉÍhÉ ÌlÉUÉzÉ mÉhÉ WûÉåiÉÉå. 

qÉaÉ qÉÏ AxÉå MåüsÉå, qÉÏ qÉÉfrÉÉ aÉÑÃÇlÉÉ mÉëÉjÉïlÉÉ MåüsÉÏ, 

GwÉÏÇzÉÏ SÒuÉÉ eÉÉåQûhrÉÉcÉÉ mÉërÉ¦É MåüsÉÉ AÉÍhÉ qÉÏ 

xuÉiÉ:cÉÏ iÉrÉÉUÏ MåüsÉÏ. qÉÏ qÉÉlÉuÉÏ mÉÉiÉVûÏuÉU SåZÉÏsÉ 

mÉërÉ¦É MåüsÉå. iÉå xÉÑ®É qÉWû¨uÉÉcÉå AÉWåû. AÉmÉhÉ 

zÉÉÇiÉmÉhÉå oÉxÉÔlÉ AÉmÉsÉÏ mÉëÉjÉÍqÉMüiÉÉ PûUuÉsÉÏ 

mÉÉÌWûeÉå. Wåû TüÉU qÉWû¨uÉÉcÉå AÉWåû - mÉëÉjÉÍqÉMüiÉÉ 

PûUuÉhÉå. qÉsÉÉ eÉU SWûÉ xÉqÉxrÉÉ AxÉiÉÏsÉ, iÉU qÉÏ 

xÉuÉï SWûÉ xÉqÉxrÉÉÇMüQåû AÉeÉ LMüÉcÉ uÉåVûÏ sÉ¤É mÉÑUuÉÔ 

zÉMüiÉ lÉÉWûÏ. iÉU, erÉÉ mÉÌWûsrÉÉ xÉqÉxrÉåMüQåû qÉsÉÉ 

sÉ¤É mÉÑUuÉÉuÉå sÉÉaÉåsÉ iÉÏ qÉÉfÉÏ mÉÌWûsÉÏ mÉëÉjÉÍqÉMüiÉÉ 

AxÉåsÉ. ½É ¤ÉhÉÏ qÉsÉÉ qÉÉfÉÉ LMü ÍqÉ§É AÉPûuÉiÉÉå. qÉÏ 

eÉåuWûÉ qÉÉfrÉÉ BÌTüxÉqÉkrÉå ÂeÉÔ fÉÉsÉÉå, iÉåuWûÉ irÉÉlÉå 

qÉsÉÉ LMü NûÉlÉ aÉÉå¹ ÍzÉMüuÉsÉÏ. irÉÉlÉå qÉsÉÉ 

xÉÉÇÌaÉiÉsÉå, ̀ `mÉÌWûsrÉÉÇSÉ eÉåuWûÉ iÉÔ LZÉÉ±É MüÉEÇOûUuÉU 

oÉxÉzÉÏsÉ - LZÉÉ±É oÉðMåüiÉ ÌMÇüuÉÉ LZÉÉ±É mÉÉåxOû 

BÌTüxÉ qÉkÉå - iÉåuWûÉ iÉÑsÉÉ 20 sÉÉåMÇü UÉÇaÉåiÉ EpÉå 

AxÉsÉåsÉå ÌSxÉiÉÏsÉ AÉÍhÉ iÉÑsÉÉ ÍpÉiÉÏ uÉÉOåûsÉ. ½É 

sÉÉåMüÉÇMüQåû mÉÉWÕû lÉMüÉå. LMüÉ uÉåVûÏ iÉÔ Tü£ü LMüÉ 

urÉ£üÏMüQåû sÉ¤É SåhÉÉU, erÉÉcÉÉ AjÉï iÉÑfrÉÉxÉqÉÉåU 

Tü£ü LMücÉ urÉ£üÏ AxÉhÉÉU. iÉU iÉÔ ÌiÉcrÉÉMüQåû sÉ¤É 

Så AÉÍhÉ CiÉUÉÇlÉÉ ÌuÉxÉÂlÉ eÉÉ. iÉU, MüÉåhÉirÉÉWûÏ uÉåVûÏ 

AÉmÉhÉ LMüÉ urÉ£üÏMüQåû sÉ¤É SåiÉ AxÉiÉÉå.'' iÉU, 

iÉÑqWûÏ mÉëÉjÉÍqÉMüiÉÉ PûUuÉÉ AÉÍhÉ ½É aÉÉå¹ÏÇMüQåû sÉ¤É 

SåhrÉÉxÉ xÉÑÂuÉÉiÉ MüUÉ, AÉmÉsrÉÉsÉÉ qÉÉaÉï xÉÉmÉQûiÉÏsÉ. 

qÉÏ eÉU AxÉå qWûhÉÉsÉÉå - iÉÑqWûÏ eÉU aÉÉåÇkÉVûsÉåsÉå 

AxÉÉsÉ, iÉÑqÉcÉå eÉÏuÉlÉ eÉU iÉÑqWûÉsÉÉ ÌSzÉÉWûÏlÉ uÉÉOûiÉ 

AxÉåsÉ, iÉU Tü£ü iÉÑqÉcrÉÉ xÉpÉÉåuÉiÉÉsÉcÉÉ mÉËUxÉU 

xuÉcNû PåûuÉÉ, irÉÉlÉå iÉÑqWûÉsÉÉ zÉ£üÏ ÍqÉVåûsÉ - iÉU 

iÉÑqWûÏ qÉsÉÉ WûxÉÉsÉ. MüxÉå Wåû qÉsÉÉ ÌuÉcÉÉÃ lÉMüÉ? 

AxÉå bÉQûiÉå. iÉÑqÉcÉå QåûxMü lÉåWûqÉÏ lÉÏOûlÉåOûMåü PåûuÉÉ, 

iÉÑqÉcÉÏ ZÉÉåsÉÏ xuÉcNû PåûuÉÉ, uÉxiÉÔ urÉuÉÎxjÉiÉmÉhÉå 

Prakashmarg, August 2019
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LMüÉcÉ uÉåVûÏ AjÉÉïiÉcÉ bÉåF zÉMüiÉ lÉÉWûÏ. AÉæwÉkÉå 

eÉÉxiÉ WûÉåiÉÏsÉ AÉÍhÉ AÉmÉsrÉÉsÉÉ irÉÉÇcÉÉ TüÉrÉSÉ 

WûÉåhÉÉU lÉÉWûÏ. irÉÉcÉmÉëqÉÉhÉå LMüÉcÉuÉåVûÏ uÉåaÉuÉåaÉtrÉÉ 

mÉ®iÉÏlÉå WûÏÍsÉÇaÉ MüUhÉÉîrÉÉÇMüQåû EmÉcÉÉUÉxÉÉPûÏ 

eÉÉhrÉÉlÉå aÉÉåÇkÉVû ÌlÉqÉÉïhÉ WûÉåF zÉMüiÉÉå. rÉÉcÉÉ AxÉÉ WûÏ 

AjÉï WûÉåiÉÉå MüÐ AÉmÉsÉÉ MüÉåhÉirÉÉWûÏ LMüÉ mÉ®iÉÏuÉU 

ÌuÉµÉÉxÉ lÉÉWûÏ. EmÉcÉÉUÉxÉÉPûÏ ́ É®É WûÏ ZÉÔmÉ qÉWû¨uÉÉcÉÏ 

AxÉiÉå. AÉmÉsrÉÉ zÉUÏUmÉëhÉÉsÉÏlÉå EmÉcÉÉUMü FeÉÉïÇlÉÉ 

xuÉÏMüÉUsÉå mÉÉÌWûeÉå. eÉU AÉmÉhÉ EmÉcÉÉUMü ÌMÇüuÉÉ 

WûÏÍsÉÇaÉ FeÉÉï xuÉÏMüÉUsrÉÉ lÉÉWûÏiÉ iÉU irÉÉ 

AÉmÉsrÉÉqÉkrÉå mÉëuÉåzÉ MüUhÉÉU lÉÉWûÏiÉ. AaÉSÏ WûÏûÍsÉÇaÉ 

FeÉÉï xÉÑ®É AÉmÉsrÉÉsÉÉ xuÉÉiÉÇ§rÉ SåiÉÉiÉ. AÉmÉsrÉÉuÉU 

MüÉWûÏcÉ jÉÉåmÉsÉå eÉÉiÉ lÉÉWûÏ. aÉÉåÇkÉVûÉiÉ AxÉsrÉÉqÉÑVåû 

AÉmÉhÉ AxÉå eÉUÏ PûUuÉsÉå MüÐ AÉmÉhÉ xÉuÉïcÉ FeÉÉïÇcÉÉ 

xuÉÏMüÉU MüÃ, iÉUÏ qÉsÉÉ uÉÉOiÉå MüÐ uÉåaÉuÉåaÉtrÉÉ 

FeÉÉïÇlÉÉ AÉmÉhÉ AÉmÉsrÉÉ zÉUÏUmÉëhÉÉsÉÏiÉ rÉÉåarÉËUirÉÉ 

ÎeÉUuÉÔ zÉMühÉÉU lÉÉWûÏ. AxÉÉ qÉÉfÉÉ ÌuÉµÉÉxÉ AÉWåû. 

eÉåuWûÉ ´É®É lÉxÉiÉå, iÉåuWûÉ AÉmÉsÉÏ mÉÔhÉïmÉhÉå xuÉÏM×üiÉÏ 

lÉxÉiÉå. qÉaÉ FeÉÉï AÉmÉsrÉÉiÉ oÉVûeÉoÉUÏlÉå mÉëuÉåzÉ MüÃ 

zÉMühÉÉU lÉÉWûÏiÉ. eÉU FeÉÉï AÉmÉsrÉÉ zÉUÏUmÉëhÉÉsÉÏiÉ 

rÉÉåarÉËUirÉÉ AÉiqÉxÉÉiÉ fÉÉsrÉÉ lÉÉWûÏiÉ iÉU xÉÉWûÎeÉMücÉ 

AÉmÉsrÉÉsÉÉ rÉÉåarÉ mÉËUhÉÉqÉ ÌSxÉÔlÉ rÉåhÉÉU lÉÉWûÏiÉ. 

qWûhÉÔlÉ LMüÉ mÉ®iÉÏuÉU ÌuÉµÉÉxÉ PåûuÉsrÉÉlÉå qÉSiÉ WûÉåiÉå, 

AxÉå qÉsÉÉ uÉÉOûiÉå.

MüÉWûÏ uÉåVûÉ qÉÉåœÉ AÉzÉålÉå sÉÉåMÇü qÉsÉÉ ÍsÉÌWûiÉÉiÉ. iÉå 

uÉåSlÉÉÇqÉkrÉå AxÉiÉÉiÉ AÉÍhÉ ZÉÔmÉ MüPûÏhÉ mÉËUÎxjÉiÉÏiÉ 

AxÉiÉÉiÉ. AÉÍhÉ MüÉWûÏ uÉåVûÉ iÉU aÉÉå¹Ï eÉuÉVû eÉuÉVû 

ÌlÉUÉzÉÉeÉlÉMü AxÉiÉÉiÉ. qÉÏ irÉÉÇcÉå xÉÉÇiuÉlÉ MüUhrÉÉcÉÉ 

mÉërÉ¦É MüUiÉÉå, irÉÉÇlÉÉ AÉµÉxiÉ MüUiÉÉå MüÐ GwÉÏ irÉÉÇcÉÏ 

qÉSiÉ MüUiÉ AÉWåûiÉ AÉÍhÉ irÉÉÇlÉÉ krÉÉlÉxÉÉkÉlÉÉ xÉÑÃ 

PåûuÉhrÉÉcÉÏ ÌuÉlÉÇiÉÏ MüUiÉÉå. krÉÉlÉÉcÉå cÉqÉiMüÉËUMü 

mÉËUhÉÉqÉ WûÉåiÉÉiÉ. MükÉÏ MükÉÏ uÉåVû sÉÉaÉÔ zÉMüiÉÉå. 

AÉmÉhÉ kÉÏU PåûuÉÔlÉ uÉÉOû oÉbÉÉrÉsÉÉ WûuÉÏ. qÉsÉÉ qÉÉWûÏiÉ 

lÉÉWûÏ MüÐ qÉÉfÉå xÉÉÇiuÉlÉÉiqÉMü zÉoS ÌMüiÉÏ MüÉqÉ MüUiÉ 

AxÉiÉÏsÉ. sÉÉåMüÉÇlÉÉ AjÉÉïiÉcÉ LMümÉëMüÉUcrÉÉ 

ÌlÉUÉMüUhÉÉcÉÏ, uÉåSlÉåmÉÉxÉÔlÉ jÉÉåQûÉiÉUÏ AÉUÉqÉ 

ÍqÉVûhrÉÉcÉÏ AmÉå¤ÉÉ AxÉiÉå. irÉÉqÉÑVåû qÉÉfÉå zÉoS mÉÑUåxÉå 

lÉxÉiÉÉiÉ, Wåû qÉsÉÉ xÉqÉeÉiÉå. mÉhÉ qÉÏ MüÉrÉ MüÃ 

zÉMüiÉÉå? qÉÉfrÉÉMüQåû MÑüPûsrÉÉWûÏ cÉqÉiMüÉËUMü zÉ£üÏ 

lÉÉWûÏiÉ. qÉÏ CiÉU xÉÉqÉÉlrÉ xÉÉkÉMüÉÇxÉÉUZÉÉcÉ LMü 

xÉÉkÉÉUhÉ xÉÉkÉMü AÉWåû. mÉhÉ AÉmÉsrÉÉxÉÉPûÏ GwÉÏ 

AÉWåûiÉ. eÉxÉå iÉÑqÉcrÉÉmÉæMüÐ MüÉåhÉÏWûÏ MüUåsÉ, iÉxÉå qÉÏ 

xÉÑ®É ZÉÔmÉ mÉëÉqÉÉÍhÉMümÉhÉå mÉëÉjÉïlÉÉ MüÃlÉ irÉÉÇlÉÉ 

mÉëMüÉzÉ mÉÉPûuÉiÉÉå. iÉÏ LMücÉ zÉ£üÏ AÉmÉsrÉÉMüQåû AÉWåû. 

mÉhÉ iÉÏ xÉuÉÉïiÉ qÉÉåPûÏ zÉ£üÏ AÉmÉsrÉÉMüQåû AÉWåû. 

mÉëirÉåMüuÉåVûÏ iÉÏ qÉSiÉ MüUiÉå. eÉxÉå qÉÏ qWûhÉiÉ WûÉåiÉÉå 

MüÉWûÏ oÉÉoÉiÉÏiÉ uÉåVû sÉÉaÉÔ zÉMüiÉÉå mÉhÉ ÌlÉÍ¶ÉiÉmÉhÉå 

sÉÉåMüÉÇlÉÉ AÉUÉqÉ ÍqÉVûiÉÉå.   

EmÉcÉÉUMü FeÉÉï mÉÉPûuÉiÉ AxÉiÉÉå. iÉU qÉaÉ AÉmÉsrÉÉsÉÉ 

xuÉiÉÈcrÉÉ EmÉcÉÉUÉxÉÉPûÏ SÒxÉîrÉÉ WûÏsÉUMüQåû, LZÉÉ±É 

UåMüÐ ÌMÇüuÉÉ mÉëÉÍhÉMü WûÏsÉUMüQåû ÌMÇüuÉÉ LZÉÉ±É 

erÉÉåÌiÉwÉÏMüQåû eÉÉhrÉÉcÉÏ AÉuÉzrÉMüiÉÉ AÉWåû MüÉ?” qÉÏ 

AjÉÉïiÉcÉ ÌiÉsÉÉ xÉÉÇÌaÉiÉsÉå MüÐ AÉmÉsrÉÉsÉÉ MÑüPûsrÉÉWûÏ 

WûÏûsÉUMüQåû ÌMÇüuÉÉ erÉÉåÌiÉwÉÏMüQåû eÉÉhrÉÉcÉÏ aÉUeÉ lÉÉWûÏ. 

qÉÏ Wåû mÉhÉ xÉÉÇÌaÉiÉsÉå MüÐ rÉÉ krÉÉlÉqÉÉaÉÉïiÉÏsÉ MüÉåhÉÏ 

xÉÉkÉMü eÉU SÒxÉîrÉÉ aÉÑÃ ÌMÇüuÉÉ WûÏsÉUMüQåû eÉÉiÉ 

AxÉåsÉ AÉÍhÉ AÉmÉsrÉÉ eÉUÏ iÉå sÉ¤ÉÉiÉ AÉsÉå iÉUÏ 

AÉmÉhÉ irÉÉuÉU ÌOûmmÉhÉÏ MüUiÉ lÉÉWûÏ ÌMÇüuÉÉ irÉÉsÉÉ 

eÉÉåZÉiÉ lÉÉWûÏ. xÉÉkÉMüÉsÉÉ MüÉåhÉÉWûÏMüQåû eÉÉhrÉÉxÉÉPûÏ 

xÉuÉï mÉÉiÉtrÉÉÇuÉU xuÉÉiÉÇ§rÉ AxÉÉrÉsÉÉ WûuÉå. xÉqÉxrÉåcrÉÉ 

ÌlÉUÉMüUhÉÉxÉÉPûÏ, WûÏÍsÉÇaÉxÉÉPûÏ xÉÉkÉMüÉeÉuÉVû CiÉU 

mÉrÉÉïrÉ zÉÉåkÉhrÉÉcÉå, CiÉU qÉÉaÉï zÉÉåkÉhrÉÉcÉå xuÉÉiÉÇ§rÉ 

AxÉÉrÉsÉÉ WûuÉå. eÉU irÉÉsÉÉ WûÉ qÉÉaÉï rÉÉåarÉ uÉÉOûiÉ 

AxÉåsÉ iÉU irÉÉlÉå rÉÉ qÉÉaÉÉïiÉ xÉÉkÉlÉÉ MüUÉuÉÏ. eÉU MüÉ 

irÉÉsÉÉ SÒxÉUÉ LZÉÉSÉ qÉÉaÉï rÉÉåarÉ uÉÉOûiÉ AxÉåsÉ iÉU 

irÉÉlÉå ÌiÉjÉå xÉÉkÉlÉÉ MüUÉuÉÏ. qWûhÉÔlÉ xÉÉqÉÉlrÉiÉÈ AÉqWûÏ 

oÉÉåsÉiÉ lÉÉWûÏ, mÉhÉ rÉÉ urÉ£üÏlÉå qÉsÉÉ ÌuÉcÉÉUsÉå qWûhÉÔlÉ qÉÏ 

irÉÉsÉÉ xÉÉÇÌaÉiÉsÉå AÉWåû MüÐ AÉmÉsrÉÉsÉÉ SÒxÉîrÉÉ 

WûÏsÉUMüQåû eÉÉhrÉÉcÉÏ MüÉWûÏ AÉuÉzrÉMüiÉÉ lÉÉWûÏ.

AÉmÉhÉ GwÉÏÇoÉUÉåoÉU AÉWûÉåiÉ. GwÉÏ AaÉSÏ 

SåuÉÉxÉÉUZÉå AxÉiÉÉiÉ. irÉÉÇcrÉÉmÉå¤ÉÉ AÉhÉZÉÏ MüÉåhÉiÉÏ 

qÉÉåPûÏ zÉ£üÏ AÎxiÉiuÉÉiÉ AÉWåû MüÉ? zÉYrÉcÉ lÉÉWûÏ. 

AÉmÉhÉ AÉmÉsrÉÉ AQûcÉhÉÏ irÉÉÇcrÉÉ mÉÑRåû PåûuÉÉrÉsÉÉ 

WûurÉÉiÉ AÉÍhÉ rÉÉ qÉÉlÉuÉÏ mÉÉiÉVûÏuÉU AÉmÉsrÉÉ 

xÉqÉxrÉÉÇcrÉÉ ÌlÉUÉMüUhÉÉxÉÉPûÏ AÉmÉsÉå mÉërÉ¦É xÉÑÃ 

PåûuÉÉrÉsÉÉ WûuÉåiÉ. eÉU MüÉ AÉmÉsrÉÉsÉÉ xuÉÉxjrÉÉxÉÇoÉÇkÉÏ 

MüÉWûÏ xÉqÉxrÉÉ AxÉiÉÏsÉ iÉU AÉmÉhÉ AÉmÉsÉÏ xÉqÉxrÉÉ 

GwÉÏÇcrÉÉ xÉqÉÉåU PåûuÉÔ zÉMüiÉÉå AÉÍhÉ AÉmÉsÉå WûÏÍsÉÇaÉ 

xÉÑ®É MüÃ zÉMüiÉÉå AÉÍhÉ irÉÉ ÍzÉuÉÉrÉ AÉmÉhÉ 

QûÉYOûUMüQåû eÉÉFlÉ, AÉæwÉkÉÇ mÉhÉ brÉÉrÉsÉÉ WûuÉÏiÉ. 

AÉmÉsrÉÉsÉÉ qÉÉWûÏiÉ AÉWåû MüÐ GwÉÏÇlÉÏ rÉÉ eÉÉaÉÏ A°ÒiÉ 

WûÏÍsÉÇaÉ FeÉÉï PåûuÉsrÉÉ AÉWåûiÉ. rÉÉ FeÉÉï AÉmÉsrÉÉxÉÉPûÏ 

EmÉsÉokÉ AÉWåûiÉ. AÉmÉhÉ rÉÉ xÉuÉÉïÇcÉÏ qÉSiÉ bÉåF 

zÉMüiÉÉå. rÉÉ xÉuÉï mÉërÉ¦ÉÉÇcÉÉ eÉÉå MüÉWûÏ mÉËUhÉÉqÉ WûÉåiÉÉå, 

irÉÉcÉÉ AÉmÉhÉ DµÉUÉcÉÏ CcNûÉ xÉqÉeÉÔlÉ xuÉÏMüÉU MüÃ 

zÉMüiÉÉå. AjÉÉïiÉ CiÉYrÉÉuÉUcÉ AÉmÉhÉ jÉÉÇoÉÉrÉsÉÉ lÉMüÉå 

AÉÍhÉ AÉkrÉÉÎiqÉMü mÉÉiÉVûÏuÉU, iÉxÉåcÉ qÉÉlÉuÉÏ 

mÉÉiÉVûÏuÉU AÉmÉsÉå mÉërÉ¦É xÉÑÃ PåûuÉÉrÉsÉÉ WûuÉåiÉ. WûÉ 

AÉkrÉÉÎiqÉMüSØwšÉ EmÉrÉÑ£ü mÉërÉ¦É UÉWûÏsÉ, LMü 

xÉÇiÉÑÍsÉiÉ mÉërÉ¦É UÉWûÏsÉ.

AÉkÉÏ eÉxÉå qÉÏ qWûhÉÉsÉÉå, eÉU AÉmÉhÉ CjÉsrÉÉ 

WûÏÍsÉÇaÉ FeÉÉïÇcÉÉ uÉÉmÉU MüUiÉ AxÉÔ iÉU AÉmÉsrÉÉsÉÉ 

CiÉU MüÉåhÉirÉÉWûÏ WûÏsÉUMüQåû eÉÉhrÉÉcÉÏ AÉuÉzrÉMüiÉÉ 

lÉÉWûÏ. eÉU AÉmÉhÉ EmÉûcÉÉUÉxÉÉPûÏ uÉåaÉuÉåaÉtrÉÉ 

QûÉYOûUÉÇMüQåû aÉåsÉÉå iÉU iÉå uÉåaÉuÉåaÉVûÏ AÉæwÉkÉå xÉÉÇaÉiÉÉiÉ. 

AÉÍhÉ irÉÉ xÉuÉÉïÇlÉÏ ÌSsÉåsÉÏ uÉåaÉuÉåaÉVûÏ AÉæwÉkÉå AÉmÉhÉ 

eÉÔlÉ 2019

 MüÉWûÏuÉåVûûÉ AÉmÉhÉ LMümÉëMüÉUcrÉÉ AÉiqÉÌlÉÇSåcrÉÉ 

qÉlÉÈÎxiÉjÉÏiÉÔlÉ eÉÉiÉ AxÉiÉÉå. AÉmÉsrÉÉ mÉÔuÉïM×üirÉÉÇqÉÑVåû 

AÉmÉsrÉÉsÉÉ AmÉUÉkÉÏ uÉÉOûiÉå AÉÍhÉ AÉmÉhÉ qWûhÉiÉÉå, 

“qÉÏ ZÉÔmÉ uÉÉDOû qÉÉhÉÔxÉ AÉWåû, qÉÏ AxÉå MüUÉrÉsÉÉ lÉMüÉå 

WûÉåiÉå.” aÉÑÂeÉÏÇlÉÏ xmÉ¹mÉhÉå xÉÉÇÌaÉiÉsÉå WûÉåiÉå MüÐ AzÉÏ 

AmÉUÉkÉÏ pÉÉuÉlÉÉ oÉÉVûaÉhrÉÉlÉå qÉSiÉ WûÉåiÉ lÉÉWûÏ. AÉmÉhÉ 

cÉÑMüÉ MåüsrÉÉ AxÉiÉÏsÉ. AÉmÉhÉ xÉuÉïcÉ AmÉËUmÉÔhÉï 

AÉWûÉåiÉ AÉÍhÉ AÉmÉhÉ cÉÑMüÉ MüUiÉÉå. irÉÉoÉ¬sÉ jÉÉåQåû 

AmÉUÉkÉÏ uÉÉOûhÉå PûÏMü AÉWåû. qÉsÉÉ AxÉå uÉÉOûiÉå MüÐ LMü 

qÉÉhÉÔxÉ qWûhÉÔlÉ AÉmÉsrÉÉsÉÉ iÉxÉå uÉÉOûhÉå Wåû xuÉÉpÉÉÌuÉMü 

AÉWåû. rÉÉcÉÉ AjÉï AxÉÉ mÉhÉ WûÉåiÉÉå MüÐ AÉmÉsÉå 

AÇiÉÈMüUhÉ eÉÉaÉ×iÉ AÉWåû. AÉmÉsrÉÉsÉÉ mÉ¶ÉÉ¨ÉÉmÉ 

uWûÉrÉsÉÉcÉ WûuÉÉ. mÉUÇiÉÑ AÉmÉhÉ xuÉiÉÈsÉÉ lÉåWûqÉÏxÉÉPûÏ 

SÉåwÉ lÉ SåiÉ UÉWûhrÉÉcÉÏ MüÉVûeÉÏ brÉÉrÉsÉÉ mÉÉÌWûeÉå. 

AÉmÉhÉ MüÉåhÉirÉÉWûÏ mÉëMüÉUcÉÉ AÌiÉUåMü OûÉVûÉrÉsÉÉ WûuÉÉ. 

xÉuÉÉïiÉ qÉWû¨uÉÉcÉÏ aÉÉå¹ qWûhÉeÉå AÉmÉhÉ AÉmÉsÉÏ cÉÔM  

xuÉÏMüÉUÉrÉsÉÉ WûuÉÏ. eÉU MüÉ AÉmÉhÉ AÉmÉsÉÏ cÉÔMü 

xuÉÏMüÉÃ zÉMüsÉÉå iÉU qÉsÉÉ uÉÉOûiÉå MüÐ AxÉå MüÃlÉ 

AÉmÉhÉ LMü qÉÉåPåû mÉÉFsÉ mÉÑRåû OûÉMÔü zÉMÔü AÉÍhÉ mÉÑRåû 

uÉÉOûcÉÉsÉ MüÃ zÉMÔü. xuÉiÉÈsÉÉ ¤ÉqÉÉ MüUhÉå Wåû mÉÑRûcÉå 

qÉWû¨uÉÉcÉå mÉÉFsÉ AxÉåsÉ. AÉÍhÉ xÉuÉÉïiÉ qÉWû¨uÉÉcÉå 

qWûhÉeÉå AÉmÉhÉ iÉÏ cÉÔMü mÉÑlWûÉ MüÃ lÉrÉå. Wåû AÉhÉZÉÏ 

LMü qÉÉåPåû mÉÉFsÉ AxÉåsÉ. eÉU MüÉ AÉmÉhÉ mÉUiÉ iÉÏcÉ 

cÉÔMü MüUiÉ UÉÌWûsÉÉå iÉU irÉÉcÉÉ AjÉï AxÉÉ WûÉåiÉÉå MüÐ 

AÉmÉsrÉÉsÉÉ AÉmÉsrÉÉ cÉÑMüÉÇcÉÏ eÉÉhÉÏuÉ lÉÉWûÏ. ÌMÇüuÉÉ 

eÉÉhÉÏuÉ AxÉsÉÏ iÉUÏ AÉmÉhÉ irÉÉÇcÉÉ xuÉÏMüÉU MåüsÉåsÉÉ 

lÉÉWûÏ. qWûhÉÔlÉ AÉiqÉÌlÉÇSÉ MüÉqÉÉcÉÏ lÉÉWûÏ. AÉmÉhÉ 

SåuÉÉcÉÉ LMü AÇzÉ AÉWûÉåiÉ. AÉmÉhÉ mÉÉmÉÏ lÉÉWûÏ.

ZÉUÇiÉU aÉÑÂeÉÏÇlÉÏ xÉÉÇÌaÉiÉsÉå WûÉåiÉå MüÐ AÉmÉhÉ eÉU 

AÉmÉsÉÏ cÉÔMü sÉ¤ÉÉiÉ bÉåiÉsÉÏ AÉÍhÉ AÉmÉsrÉÉsÉÉ 

ZÉUÉåZÉUÏcÉ irÉÉ ÌuÉwÉrÉÏ ÌSsÉaÉÏUÏ uÉÉOûsÉÏ AÉÍhÉ eÉU 

AÉmÉhÉ irÉÉ M×üirÉÉcÉÏ mÉÑlÉUÉuÉ×¨ÉÏ MåüsÉÏ lÉÉWûÏ iÉU irÉÉ 

cÉÑMüÐ xÉÇoÉÇÍkÉiÉ AxÉhÉÉUå MüqÉï U¬ MåüsÉå eÉÉDsÉ, MüÉRÕûlÉ 

OûÉMührÉÉiÉ rÉåDsÉ. rÉÉ uÉÃlÉ ÌSxÉiÉå MüÐ SåuÉ ÌMüiÉÏ 

SrÉÉVÕû AÉÍhÉ MülÉuÉÉVÕû AÉWåû! qÉsÉÉ AxÉå uÉÉOûiÉå MüÐ 

MåüuÉVû qÉÉhÉxÉÇcÉ AzÉÏ AxÉiÉÉiÉ eÉÏ MüSÉÍcÉiÉ 

AÉmÉsrÉÉ cÉÑMüÉÇoÉ¬sÉ AÉmÉsrÉÉsÉÉ MükÉÏcÉ ¤ÉqÉÉ MüUhÉÉU 

lÉÉWûÏiÉ. iÉå MüSÉÍcÉiÉ MüÉrÉqÉcÉÉ UÉaÉ oÉÉVûaÉiÉÏsÉ. qWûhÉÔlÉ 

eÉU AÉmÉhÉ AzÉÉ qÉlÉÈÎxjÉiÉÏiÉ AxÉÔ eÉåuWûÉ 

AÉmÉsrÉÉsÉÉ ZÉÔmÉcÉ SÉåwÉÏ uÉÉOûiÉ AxÉåsÉ, iÉåuWûÉ Wåû ¥ÉÉlÉ 

eÉå GwÉÏÇMüQÕûlÉ, qÉWûÉiqrÉÉÇMüQÕûlÉ AÉsÉå AÉWåû iÉå 

AÉmÉsrÉÉsÉÉ AzÉÉ pÉÉuÉlÉÉÇlÉÉ iÉÉåÇQû SåhrÉÉxÉ qÉSiÉ 

MüUiÉÏsÉ.

LMüÉ urÉ£üÏlÉå qÉsÉÉ ÌuÉcÉÉUsÉå, “AÉmÉhÉ GwÉÏÇcrÉÉ 

oÉUÉåoÉU AÉWûÉåiÉ, AÉmÉsrÉÉeÉuÉVû CjÉå EmÉcÉÉUMü FeÉÉï 

SåZÉÏsÉ AÉWåûiÉ AÉÍhÉ irÉÉÇcrÉÉ qÉSiÉÏlÉå AÉmÉhÉ 

xuÉiÉÈsÉÉ oÉUå MüUiÉÉå. AÉmÉhÉ SÒxÉîrÉÉÇlÉÉ xÉÑ®É 

Prakashmarg, August 2019



eÉå mÉëirÉ¤ÉÉiÉ krÉÉlÉ uÉaÉÉïiÉ rÉåF zÉMüiÉ lÉÉWûÏiÉ, 

irÉÉÇcrÉÉxÉÉPûÏ mÉÉåxOûÉ²ÉUå ÌMÇüuÉÉ D-qÉåsÉ ²ÉUå 

qÉÉaÉïSzÉïlÉÉcÉÏ xÉÉårÉ AÉWåû. CÇaÉëeÉÏiÉÔlÉ qÉÉaÉïSzÉïlÉÉxÉÉPûÏ 

lÉÉåÇShÉÏ zÉÑsMü 2500 Ã. uÉ Mü³ÉQû, qÉUÉPûÏ AÉÍhÉ 

ÌWÇûSÏiÉÔlÉ qÉÉaÉïSzÉïlÉÉxÉÉPûÏ 1300 Ã. AÉWåû. pÉÉUiÉÉoÉÉWåûU 

UÉWûÉhÉÉîrÉÉ ÌuÉ±ÉjrÉÉïÇxÉÉPûÏ lÉÉåÇShÉÏ zÉÑsMü 4500 Ã. 

AÉWåû. ½É zÉÑsMüÉiÉ qÉÉÍxÉMüÉxÉÉPûÏ uÉÉÌwÉïMü uÉaÉïhÉÏ AÉÍhÉ 

mÉÉPèrÉmÉÑxiÉMüÉÇcÉÏ ÌMÇüqÉiÉ xÉqÉÉÌuÉ¹ AÉWåû. 

irÉÉlÉÇiÉU, uÉÉÌwÉïMü lÉÔiÉlÉÏMüUhÉ zÉÑsMü, CÇaÉëeÉÏiÉÔlÉ 

qÉÉaÉïSzÉïlÉÉxÉÉPûÏ 2000 Ã. uÉ Mü³ÉQû, qÉUÉPûÏ AÉÍhÉ 

ÌWÇûSÏiÉÔlÉ qÉÉaÉïSzÉïlÉÉxÉÉPûÏ 900 Ã. AÉWåû. pÉÉUiÉÉoÉÉWåûU 

UÉWûÉhÉÉîrÉÉ ÌuÉ±ÉjrÉÉïÇxÉÉPûÏ uÉÉÌwÉïMü lÉÔiÉlÉÏMüUhÉ zÉÑsMü 

3500 Ã. AÉWåû. ½É zÉÑsMüÉiÉ qÉÉÍxÉMüÉxÉÉPûÏ uÉÉÌwÉïMü 

uÉaÉïhÉÏ xÉqÉÉÌuÉ¹ AÉWåû. 

 xÉuÉï xÉÔcÉlÉÉ mÉÉåxOûÉ²ÉUå ÌMüÇuÉÉ C-qÉåsÉ ²ÉUå    

(ÌuÉ±ÉjrÉÉïÇlÉÏ ÌlÉuÉQûsrÉÉmÉëqÉÉhÉå) ÌlÉrÉÍqÉiÉ 

mÉÉPûuÉhrÉÉiÉ rÉåiÉÉiÉ.

 GwÉÏ xuÉiÉÈ xÉÔ¤qÉSåWûÉlÉå SÏ¤ÉÉ SåiÉÉiÉ. AÉmÉsrÉÉ 

mÉëaÉiÉÏcÉå ÌlÉUÏ¤ÉhÉ xÉÑ®É iÉå xÉÔ¤qÉSåWûÉlÉå MüUiÉÉiÉ.

 xÉaÉtrÉÉ zÉÇMüÉ uÉ mÉëzlÉÉÇcÉÏ E¨ÉUÇ ´ÉÏ. eÉrÉÇiÉ 

SåzÉmÉÉÇQåû SåiÉÉiÉ.

 qÉÉaÉï AÉÍhÉ xÉÉkÉlÉÉ lÉÏOû xÉqÉeÉÔlÉ bÉåhrÉÉxÉÉPûÏ 

xÉuÉï ÌuÉ±ÉjrÉÉïÇlÉÏ AÉqÉcrÉÉ mÉÉPèrÉmÉÑxiÉMüÉÇcÉÉ 

AÉÍhÉ AÉqÉcrÉÉ CiÉU mÉëMüÉvÉlÉÉÇcÉÉ xÉZÉÉåsÉ 

AprÉÉxÉ MüUÉuÉÉ. 

 xÉÉkÉlÉåcÉÉ AWûuÉÉsÉ AÉqWûÏ xÉÉÇÌaÉiÉsÉåsrÉÉ 

mÉ®iÉÏlÉå uÉåVåûuÉU mÉÉPûuÉÉuÉÉ. AWûuÉÉsÉ eÉU uÉåVåûuÉU 

ÍqÉVûÉsÉÉ lÉÉWûÏ iÉU ÌuÉ±ÉjrÉÉïlÉå krÉÉlÉ MüUhrÉÉcÉå 

jÉÉÇoÉuÉsÉå AÉWåû AxÉå xÉqÉeÉsÉå eÉÉDsÉ.
 

 cÉåMü/QíûÉnOû ``Manasa Light Age Foundation  

Bangalore'' crÉÉ lÉÉuÉÉlÉå MüÉRûÉuÉÉ.

  aÉÑÂeÉÏÇMüQÕûlÉ ÌuÉvÉåwÉ xÉÔcÉlÉÉ
 ÌuÉ±ÉjrÉÉïÇlÉÏ kÉærÉï PåûuÉÉuÉå. mÉÌWûsrÉÉcÉ ÌSuÉvÉÏ 

xÉqÉÉkÉÏcÉÉ AlÉÑpÉuÉ WûÉåDsÉ, AvÉÏ AmÉå¤ÉÉ PåûuÉÔ 

lÉrÉå! cÉqÉiMüÉUÉÇcÉÏ AmÉå¤ÉÉ PåûuÉÔ lÉrÉå. eÉåuWûÉ 

AÉmÉhÉ mÉëÉqÉÉÍhÉMümÉhÉå xÉÉkÉlÉÉ MüUiÉÉå iÉåuWûÉ 

vÉÉÇiÉmÉhÉå cÉqÉiMüÉU bÉQûiÉÉiÉ, Wåû xÉÑ®É qÉÉ§É 

iÉåuÉRåûcÉ ZÉUå AÉWåû.

 mÉëirÉåMüÉxÉÉPûÏ AQûjÉVåû uÉåaÉuÉåaÉVåû AxÉiÉÉiÉ. 

xÉiÉiÉ AprÉÉxÉÉlÉå AQûjÉVåû lÉÉWûÏxÉå WûÉåiÉÉiÉ.

 mÉëirÉåMüÉcÉåcÉ AlÉÑpÉuÉ ZÉÉxÉ AxÉiÉÉiÉ. iÉUÏ irÉÉÇlÉÉ 

ZÉÔmÉ qÉWû̈ uÉ SåF lÉrÉå. krÉÉlÉ MüUiÉÉÇlÉÉ fÉÉsÉåsÉå Wåû 

AlÉÑpÉuÉ NûÉlÉ AxÉiÉÉiÉ mÉhÉ iÉå AÉmÉsrÉÉ 

AÉkrÉÉÎiqÉMü mÉëaÉiÉÏcÉå mÉëqÉÉhÉ SÉZÉuÉÏiÉ lÉxÉiÉÉiÉ.

 krÉÉlÉ MüUiÉÉÇlÉÉ MüÉrÉÉïÎluÉiÉ fÉÉsÉåsrÉÉ mÉëÌ¢ürÉÉÇcÉå 

ÌuÉvsÉåwÉhÉ MüÃ lÉrÉå. iÉxÉå MåüsrÉÉlÉå xiÉokÉiÉÉ 

ÌMüÇuÉÉ vÉÉÇiÉiÉÉ mÉëxjÉÉÌmÉiÉ MüUiÉÉ rÉåiÉ lÉÉWûÏ. 

 krÉÉlÉ MüUiÉÉÇlÉÉ ÌuÉcÉÉUÉÇcÉÏ aÉSÏï WûÏ xÉuÉÉïÇcÉÏcÉ 

xÉqÉxrÉÉ AÉWåû. irÉÉoÉ¬sÉ MüÉVûeÉÏ MüÃ lÉrÉå. 

ÌuÉcÉÉUÉÇlÉÉ SÕU MüUhrÉÉcÉÉ mÉërÉ¦É xÉÑ®É MüÃ lÉrÉå. 

Tü£ü irÉÉÇcrÉÉMüQåû SÒsÉï¤É MüUÉuÉå. SÒxÉUÉ 

MÑüPûsÉÉcÉ EmÉÉrÉ lÉÉWûÏ. 

oÉÉWåûUÏsÉ ÌuÉ±ÉjrÉÉïÇxÉÉPûÏ qÉÉaÉïSvÉïlÉ
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aÉÑÃÇxÉÉåoÉiÉcÉÉ mÉëuÉÉxÉ

qÉÏ qÉWûwÉÏï AqÉUÉÇlÉÉ pÉåOûsrÉÉlÉÇiÉU MüÉWûÏ 

qÉÌWûlrÉÉiÉcÉ irÉÉÇcrÉÉ bÉU qÉÉsÉMüÉcrÉÉ ÌuÉlÉÇiÉÏxÉ 

qÉÉlÉ SåFlÉ irÉÉÇlÉÉ irÉÉÇcÉå ÌlÉuÉÉxÉxjÉÉlÉ oÉSsÉÉuÉå 

sÉÉaÉsÉå. TüÉU xÉÇbÉwÉï lÉ MüUiÉÉ irÉÉÇlÉÉ AÉhÉZÉÏ 

mÉëzÉxiÉ bÉU ÍqÉVûÉsÉå. iÉå bÉU ÌlÉÍ¶ÉiÉ MüUhrÉÉmÉÔuÉÏï iÉå 

qWûhÉÉsÉå MüÐ, irÉÉÇlÉÉ GwÉÏÇcÉÏ mÉUuÉÉlÉaÉÏ brÉÉuÉÏ 

sÉÉaÉåsÉ. ½ÉcÉÏ AÉuÉzrÉMüiÉÉ AÉWåû MüÉ, AxÉå qÉÏ 

irÉÉÇlÉÉ ÌuÉcÉÉUsÉå.

 ̀̀AaÉSÏ, irÉÉÇcrÉÉ mÉUuÉÉlÉaÉÏÍzÉuÉÉrÉ qÉÏ MüÉWûÏWûÏ 

MüÃ zÉMüiÉ lÉÉWûÏ. qÉÏ irÉÉÇcrÉÉ WûÉiÉÉZÉÉsÉÏ MüÉrÉï 

MüUhÉÉUÉ LMü MüÉrÉïMüiÉÉï AÉWåû. qÉÉfrÉÉ xÉÇmÉÔhÉï 

eÉÏuÉlÉÉuÉU irÉÉÇcÉÉ AÍkÉMüÉU AÉWåû. AÉÍhÉ iÉå eÉxÉå 

cÉÉsÉuÉiÉÉiÉ iÉxÉå iÉå cÉÉsÉiÉå."

 qÉsÉÉ qÉÉWûÏiÉ WûÉåiÉå MüÐ AqÉU xuÉiÉ: GwÉÏ WûÉåiÉå. 

qÉaÉ mÉUuÉÉlÉaÉÏ bÉåhrÉÉcÉÏ MüÉrÉ AÉuÉzrÉMüiÉÉ WûÉåiÉÏ?

 ̀̀AÉmÉhÉ ½É SØÌ¹MüÉålÉÉiÉÔlÉ mÉÉWÕû lÉrÉå. CjÉå qÉÉfÉÏ 

pÉÔÍqÉMüÉ LMüÉ MüÉrÉïMüirÉÉïcÉÏ AÉWåû AÉÍhÉ qÉÏ 

ÍzÉxiÉ mÉÉVûsÉÏ mÉÉÌWûeÉå.''

 lÉÇiÉUcrÉÉ mÉëxÉÇaÉÏ SåZÉÏsÉ irÉÉÇlÉÏ uÉÉUÇuÉÉU WåcÉû 

xÉÉÇÌaÉiÉsÉå. iÉå xuÉiÉ:cÉå uÉhÉïlÉ GwÉÏÇcrÉÉ WûÉiÉÉiÉÏsÉ 

xÉÉkÉlÉ AxÉå MüUÉrÉcÉå, AÉÍhÉ mÉÑRåû xÉÉÇaÉÉrÉcÉå MüÐ 

AÉmÉsÉÉ AWÇûMüÉU ZÉÉsÉÏ PåûuÉhÉå AÉÍhÉ LMü xÉÉkÉlÉ 

oÉlÉÔlÉ UÉWûhÉå AirÉÇiÉ AuÉbÉQû WûÉåiÉå. irÉÉÇlÉÏ irÉÉÇcrÉÉ 

AWÇûMüÉUÉsÉÉ QûÉåMåü uÉU MüÃ ÌSsÉåsÉå qÉÏ MükÉÏWûÏ 

mÉÉÌWûsÉå lÉÉWûÏ. AÉÍhÉ ½É aÉÉå¹ÏlÉåcÉ qÉsÉÉ ZÉÔmÉ 

mÉëpÉÉÌuÉiÉ MåüsÉå. CiÉMåü qÉÉåPåû, xÉÉqÉjrÉïuÉÉlÉ AÉÍhÉ 

qÉWûÉlÉ AxÉsÉåsÉå iÉå, ÌMüiÉÏ lÉqÉë WûÉåiÉå! irÉÉÇcrÉÉ 

ÌlÉkÉlÉÉlÉÇiÉU qÉÏ AlÉåMü sÉÉåMüÉÇlÉÉ pÉåOûsÉÉå. rÉÉåaÉÏ, 

xÉÇiÉ, aÉÑÃ.... mÉhÉ irÉÉÇcrÉÉ iÉÉåQûÏcÉå MüÉåhÉÏcÉ 

lÉuWûiÉå. ZÉUÇiÉU qÉÏ erÉÉ xÉÇiÉ qWûhÉÔlÉ AÉåVûZÉsrÉÉ 

eÉÉhÉÉîrÉÉ sÉÉåMüÉÇlÉÉ pÉåOûsÉÉå, iÉå irÉÉÇcrÉÉ TÑüaÉsÉåsrÉÉ 

AWÇûMüÉUÉqÉÑVåû CiÉMåü sÉWûÉlÉ AÉÍhÉ EjÉVû uÉÉOûÉrÉcÉå 

MüÐ irÉÉÇcrÉÉoÉ¬sÉ qÉlÉÉiÉ Tü£ü ÌiÉUxMüÉU EimÉ³É 

uWûÉrÉcÉÉ. 

 Tü£ü lÉqÉëiÉÉcÉ lÉuWûiÉÏ erÉÉqÉÑVåû qÉWûwÉÏï AqÉU 

AmÉÃmÉ uÉÉOûÉrÉcÉå. irÉÉÇcÉÉ sÉWûÉlÉ qÉÑsÉÉxÉÉUZÉÉ 

ÌlÉUÉaÉxÉmÉhÉÉ, SrÉÉVÕûmÉhÉÉ, MüPûÏhÉ sÉÉåMüÉÇoÉÉoÉiÉ 

xÉWûlÉzÉÏsÉiÉÉ, ÎxjÉU qÉWûÉxÉÉaÉUÉmÉëqÉÉhÉå AxÉsÉåsÉÏ 

irÉÉÇcÉÏ pÉurÉ zÉÉÇiÉiÉÉ, mÉëirÉåMüÉsÉÉ ÎeÉÇMühÉÉUå irÉÉÇcÉå 

mÉëåqÉ, AÉÍhÉ mÉëirÉåMüÉsÉÉ xuÉiÉ:qÉkrÉå xÉÉqÉÉuÉÔlÉ 

bÉåhrÉÉcÉÏ irÉÉÇcÉÏ ¤ÉqÉiÉÉ..... qÉÏ AxÉåcÉ xÉÉÇaÉiÉ 

eÉÉF zÉMüiÉÉå AÉÍhÉ iÉUÏWûÏ irÉÉÇcÉå mÉÔhÉïmÉhÉå ÍcÉ§ÉhÉ 

MüUhrÉÉiÉ ArÉzÉxuÉÏ PûUålÉ. LZÉÉSÉ AÂhÉÉåSrÉ, 

LZÉÉSÉ xÉÔrÉÉïxiÉ ÌMÇüuÉÉ cÉÇSìmÉëMüÉÍzÉiÉ oÉTüÉïcNûÉÌSiÉ 

aÉÑÂeÉÏ M×üwhÉÉlÉÇS
xÉWûÉ

Prakashmarg, August 2019

(qÉÉlÉxÉÉ mÉ§ÉÉcrÉÉ qÉÉcÉï uÉ LÌmÉësÉ 1990 rÉÉ AÇMüÉÇqÉkÉÔlÉ, AlÉÑuÉÉS : uÉæzÉÉsÉÏ eÉÉåzÉÏå)

mÉuÉïiÉÉÇcÉå ÍcÉ§ÉhÉ MüÉåhÉ MüÃ zÉMåüsÉ! 

 GwÉÏÇcrÉÉ mÉUuÉÉlÉaÉÏlÉå qÉWûwÉÏï AqÉU SÒxÉîrÉÉ bÉUÉiÉ 

UÉWûÉrÉsÉÉ aÉåsÉå. irÉÉÇlÉÏ xÉWûeÉ MåüsÉåsÉå ÌuÉkÉÉlÉ MüÐ, 

GwÉÏÇlÉÏ irÉÉÇlÉÉ CjÉå AÉhÉsÉå AÉWåû MüÉUhÉ 

xÉpÉÉåuÉiÉÉsÉcÉÏ AlÉåMü sÉÉåMÇü krÉÉlÉxÉÉkÉMü AxÉÔ 

zÉMüiÉÉiÉ, ZÉUå PûUsÉå. AÉqWûÏ eÉuÉVûmÉÉxÉ iÉÏxÉ eÉhÉ 

WûÉåiÉÉå AÉÍhÉ lÉÇiÉU CjÉå zÉåMüQûÉå eÉhÉ AÉqÉcrÉÉiÉ 

xÉÉqÉÏsÉ fÉÉsÉå.

 LMüÉ xÉÇkrÉÉMüÉVûÏ qÉÏ irÉÉÇlÉÉ irÉÉÇcrÉÉ bÉUÉxÉqÉÉåU 

LMüOåû oÉxÉsÉåsÉå mÉÉÌWûsÉå. iÉå ÍcÉÇiÉÉiÉÔU AÉÍhÉ ESÉxÉ 

ÌSxÉiÉ WûÉåiÉå! qÉsÉÉ AÉ¶ÉrÉï uÉÉOûsÉå. qÉÉfrÉÉ qÉlÉÉiÉsÉå 

AÉåVûZÉÔlÉ qÉWûwÉÏï AqÉUÉÇlÉÏ ZÉÑsÉÉxÉÉ MåüsÉÉ. 

 ̀̀ Wåû mÉWûÉ, AÉqWûÏ SåuÉÉÇcrÉÉ xÉaÉtrÉÉ qÉÔirÉÉï CjÉå 

AÉhÉsrÉÉ AÉWåûiÉ. mÉhÉ irÉÉ qÉÔirÉÉïÇqÉkrÉå uÉÉxÉ 

MüUhÉÉîrÉÉ zÉ£üÏ AeÉÔlÉWûÏ eÉÑlrÉÉ bÉUÉiÉcÉ AÉWåûiÉ. 

GwÉÏÇlÉÏ A±ÉmÉ irÉÉÇlÉÉ CjÉå WûÉsÉuÉÉrÉcÉå AÉWåû.''

 irÉÉ UÉ§ÉÏ qÉÉfrÉÉ qÉÑsÉÉsÉÉ LMü xuÉmlÉ mÉQûsÉå. 

irÉÉsÉÉ xÉÉiÉ iÉÉUå E¨ÉUåMüQÕûlÉ SÍ¤ÉhÉåMüQåû eÉÉiÉÉlÉÉ 

ÌSxÉsÉå. xÉMüÉVûÏ qÉÏ qÉWûwÉÏï AqÉUÉÇlÉÉ TüÉålÉ MåüsÉÉ. 

qÉÉaÉÏsÉ UÉ§ÉÏ zÉ£üÏ WûÉûsÉuÉhrÉÉiÉ AÉsrÉÉcÉÏ irÉÉÇlÉÏ 

mÉÑ¹Ï MåüsÉÏ. iÉå ZÉÔmÉ AÉlÉÇSÏ WûÉåiÉå! 

 eÉUÏ qÉÉlÉuÉÏ SÒ:ZÉÉcrÉÉ AlÉåMü sÉÉOûÉÇcÉÉ irÉÉÇlÉÉ 

TüOûMüÉ oÉxÉsÉÉ, iÉUÏ qÉÏ irÉÉÇlÉÉ mÉÑlWûÉ MükÉÏWûÏ SÒ:ZÉÏ 

ÌMÇüuÉÉ ÍcÉÇiÉÉaÉëxiÉ mÉÉÌWûsÉå lÉÉWûÏ. 

 irÉÉÇcrÉÉ bÉUÉiÉÏsÉ oÉæPûMüÐcÉÏ ZÉÉåsÉÏ xÉSæuÉ 

xÉÉkÉMüÉÇlÉÏ pÉUsÉåsÉÏ AxÉÉrÉcÉÏ, ÌuÉzÉåwÉMüÃlÉ 

xÉÇkrÉÉMüÉVûcrÉÉ uÉåVûÏ. irÉÉ ÌSuÉzÉÏ SÉOûÏuÉÉOûÏlÉå 

ZÉÑcrÉÉïÇuÉU oÉxÉÔlÉ, AÉqÉcrÉÉ xÉuÉï xÉqÉxrÉÉ qÉlÉÉmÉÉxÉÔlÉ 

SÕU PåûuÉÔlÉ, AÉqÉcÉå xÉuÉï sÉ¤É MüÉåmÉîrÉÉiÉ QûÉæsÉSÉUmÉhÉå 

oÉxÉsÉåsrÉÉ urÉ£üÏMüQåû MåÇüÌSìiÉ MüÃlÉ AÉÍhÉ AaÉSÏ 

MüÉlÉ sÉÉuÉÔlÉ irÉÉÇlÉÏ zÉÉlÉSÉUmÉhÉå EŠÉUsÉåsÉÉ mÉëirÉåMü 

zÉoS LåMührÉÉcÉÏ uÉÉOû mÉÉWûÉiÉ AÉqWûÏ oÉxÉsÉÉå WûÉåiÉÉå. 

 qÉWûwÉÏï AqÉUÉÇlÉÏ SÉålÉSÉ xÉpÉÉåuÉiÉÉsÉÏ SØ¹Ï 

ÌTüUuÉsÉÏ AÉÍhÉ MükÉÏ lÉuWåû iÉå ÌuÉsÉ¤ÉhÉ qÉÉåœÉ 

AÉuÉÉeÉÉiÉ oÉÉåsÉsÉå.

 ̀`LYMüÉuÉlÉ WûeÉÉU uÉwÉÉïÇmÉÔuÉÏï iÉÑqWûÏ CjÉå, ½ÉcÉ 

eÉÉaÉÏ AxÉåcÉ oÉxÉsÉÉ WûÉåiÉÉ AÉÍhÉ WåûcÉ mÉëzlÉ 

ÌuÉcÉÉUsÉå WûÉåiÉå. mÉÑlWûÉ AÉeÉ iÉÑqWûÏ irÉÉcÉ zÉÇMüÉÇxÉWû, 

irÉÉcÉ EÍhÉuÉÉÇxÉWû AÉÍhÉ irÉÉcÉ AuÉxjÉåiÉ CjÉå 

oÉxÉsÉÉ AÉWûÉiÉ. irÉÉiÉ MüÉWûÏWûÏ oÉSsÉ lÉÉWûÏ. AÉÍhÉ 

WûÏ Tü£ü SÒxÉUÏ uÉåVû lÉÉWûÏ! mÉëirÉåMü 51,000 

uÉwÉÉïÇcrÉÉ MüÉsÉcÉ¢üÉiÉ iÉÑqWûÏ AxÉåcÉ oÉxÉsÉÉ AÉWûÉiÉ. 

½ÉcÉÉ AÇiÉ MükÉÏ WûÉåhÉÉU?''   

 (¢üqÉzÉ:)
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mÉëzlÉÉå¨ÉUå

xÉÇMüsÉlÉ : zÉÉåpÉÉ UÉuÉ, AlÉÑuÉÉS : xÉÑÌlÉiÉÉ SåzÉmÉÉÇQåû

AÉqÉcÉÏ mÉëMüÉvÉlÉå

qÉÑÇoÉD: cÉåiÉlÉÉ oÉÑMü xÉålOûU, TüÉåOïû (TüÉålÉ:22851243)

qÉåeÉÎxOûMü LeÉlxÉÏeÉ, ÌuÉsÉå mÉÉsÉåï (mÉÔ) 
(TüÉålÉ: 26132879)

ÌaÉËU OíåûÌQÇûaÉ LeÉlxÉÏ, QûÉåÇÌoÉuÉÍsÉ (mÉÔ) 
(TüÉålÉ: 0251-286-1890/244-9585)

ÌaÉËU OíåûÌQÇûaÉ LeÉlxÉÏ, aÉÉåUåaÉÉuÉ (mÉ) 
(TüÉålÉ: 28767298)

ÌaÉËU OíåûÌQÇûaÉ LeÉlxÉÏ, qÉÉOÒÇûaÉÉ
(TüÉålÉ: 24122316, 24141344)

ÌaÉËU OíåûÌQÇûaÉ LeÉlxÉÏ, lÉuÉÏ qÉÑÇoÉD (TüÉålÉ:32522491)

mÉÑhÉå: xÉÇxM×üiÉÏ mÉëMüÉzÉlÉ, AÉmmÉÉ oÉVûuÉÇiÉ cÉÉæMü 
(TüÉålÉ: 24497343)

S CÇOûUlÉäzÉlÉsÉ oÉÑMü xÉÌuÉïxÉ, QåûYMülÉ ÎeÉqÉZÉÉlÉÉ (TüÉålÉ: 
25677405)

S uÉQïû oÉÑMü zÉÊmÉ, MðümÉ (TüÉålÉ: 26133118, 
30580010/11, 9370678113/4)

EeuÉsÉ aÉëÇjÉ pÉÇQûÉU, AÉmmÉÉ oÉVûuÉÇiÉ cÉÉæMü 
(TüÉålÉ: 24456908, 65226137)

rÉzÉuÉÇiÉ mÉëMüÉzÉlÉ, xÉSÉÍzÉuÉ mÉåPû (TüÉålÉ:24470533)

lÉÉaÉmÉÑU: ÌSsÉÏmÉ oÉÑMü LeÉlxÉÏ, qÉåÌQûMüsÉ cÉÉæMü
(TüÉålÉ: 6595032)

WûÏ mÉÑxiÉMåü ZÉÉsÉÏsÉ ÌPûMüÉhÉÏ ÍqÉVûiÉÏsÉ: 

Doorways to Light   200/-
New Age Realities      200/-
Higher Communication & Other Realities  100/-
Light Body & Other Realities   100/-
Master-Pupil Talks   60/-
Master-Pupil Talks - Vol 2   75/-
iGuruji Vol 1,3,4 & 7     each 150/-
iGuruji  - Vol 2   120/-
iGuruji - Vol 5    100/-
iGuruji - Vol 6    75/-
Living in the Light of My Guru  220/-
How to Meditate   50/-  
Dhyana Yoga   50/-
Descent of Soul      50/-
Practising Shambala Principles  50/-
Astral Ventures of A Modern Rishi  50/-
Channelled Knowledge from the Rishis-Vol 2 150/-
Channelled Knowledge from the Rishis-Vol 3 & 4 each 200/-
Guruji Speaks Part - I & II    each 200/-
Guruji Speaks (Vol 3)   150/-
Guruji Speaks (Vol 4)    250/-
Guruji Speaks (Vol 5 & 7)   each 200/-
The Book of Reflections - Vol 1 & 2   each 200/-
The Book of Reflections - Vol 3   150/-
Meditators on Meditations     75/-
Meditators on Experiences     75/-
Meditational Experiences - Vol 1 & 2  each 150/-
Awareness      60/-
Living in Light    10/-
Light    10/-
Quotes from the Rishis - Vol 1 & 2  each 100/-
Pyramid Revelations   100/-
Thus Spoke Guruji Krishnananda - Vol 1               200/-
Thus Spoke Guruji Krishnananda - Vol 2                250/-

mÉëMüÉzÉuÉÉOû (Marathi)              150/-
AÉrÉçaÉÑÃeÉÏ (Marathi)              100/-
krÉÉlÉ MüxÉå MüUÉuÉå (Marathi) 50/-
krÉÉlÉrÉÉåaÉ (Marathi)  50/-
AÉiqrÉÉcÉå mÉ×juÉÏuÉU AuÉiÉUhÉ (Marathi) 50/-
zÉÇoÉsÉÉ iÉ¨uÉÉÇcÉÉ AprÉÉxÉ (Marathi) 50/-
LMüÉ AÉkÉÑÌlÉMü GwÉÏcÉå 
xÉÔ¤qÉeÉaÉÉiÉÏsÉ mÉUÉ¢üqÉ (Marathi) 50/-
mÉëMüÉvÉqÉrÉ eÉÏuÉlÉ (Marathi) 10/-
mÉëMüÉvÉ (Marathi)  10/-
EŠxiÉUÏrÉ xÉÇuÉÉS AÉÍhÉ CiÉU xÉirÉå (Marathi) 100/-
aÉÑÂ-ÍzÉwrÉ xÉÇuÉÉS (Marathi) 60/-

krÉÉlÉ MæüxÉå MüUå (Hindi)  50/-
krÉÉlÉ-rÉÉåaÉ (Hindi)  50/-
mÉëMüÉvÉ (Hindi)  10/-
mÉëMüÉvÉqÉrÉ eÉÏuÉlÉ (Hindi) 10/-
mÉëMüÉzÉ MüÐ AÉåU (Hindi)  150/-
AÉiqÉÉ MüÉ AuÉiÉUhÉ (Hindi) 50/-

mÉë: iÉÑqWûÏ qWûhÉiÉÉ MüÐ xÉÑuÉhÉïrÉÑaÉ 1978 xÉÉsÉÏ 

xÉÑÃ fÉÉsÉå, mÉhÉ AÉmÉsrÉÉ AuÉiÉÏpÉÉåuÉiÉÏcÉå 

eÉaÉ AeÉÔlÉWûÏ MüÍsÉrÉÑaÉÉcrÉÉ AÇkÉMüÉUÉiÉ 

oÉÑQûûsÉåsÉå AÉWåû AxÉå uÉÉOûiÉå. rÉÉuÉU iÉÑqÉcÉå MüÉrÉ 

qÉiÉ AÉWåû?

E:  xÉÑuÉhÉïrÉÑaÉ Wåû 1978 qÉkrÉå lÉÉWûÏ iÉU 1974 

xÉÉsÉÏ xÉÑÃ fÉÉsÉå. xÉirÉ xÉUVû AÉWåû MüÐ 

1974 xÉÉsÉÉmÉÉxÉÔlÉ AÉmÉhÉ lÉuÉrÉÑaÉÉiÉ AÉWûÉåiÉ 

mÉUÇiÉÑ AÉmÉhÉ rÉÑaÉmÉËUuÉiÉïlÉÉcrÉÉ xÉÇ¢üqÉhÉ 

MüÉVûÉqÉkÉÔlÉ eÉÉiÉ AÉWûÉåiÉ. WûÉ oÉSsÉ A±ÉmÉ mÉÔhÉï 

fÉÉsÉåsÉÉ lÉÉWûÏ, qWûhÉÔlÉcÉ MüÍsÉrÉÑaÉÉcÉÉ mÉëpÉÉuÉ 

AeÉÔlÉWûÏ ÌSxÉiÉÉå AÉWåû. mÉUÇiÉÑ AÉmÉsrÉÉ 

cÉÉÇaÉsrÉÉxÉÉPûÏ AlÉåMü oÉSsÉ bÉQûiÉÉÇlÉÉ mÉhÉ 

AÉmÉsrÉÉsÉÉ ÌSxÉiÉ AÉWåiÉû. 1974 mÉÉxÉÔlÉ 

krÉÉlÉxÉÉkÉMüÉÇcÉÏ xÉÇZrÉÉ uÉÉRûsÉÏ AÉWåû. AÉÍhÉ 

sÉÉåMüÉÇqÉkrÉå LMümÉëMüÉUcÉÏ eÉÉaÉ×iÉÏ ÌSxÉiÉ AÉWåû. 

pÉë¹ÉcÉÉUÉoÉ¬sÉ sÉÉåMüÉÇqÉkrÉå AÉiÉÉ AxÉÌWûwhÉÑiÉÉ 

uÉÉRûsÉÏ AÉWåû, MåüuÉVû AjÉïurÉuÉxjÉÉ ÌMÇüuÉÉ 

UÉeÉMüÉUhÉÉcrÉÉ ¤Éå§ÉÉiÉcÉ lÉuWåû iÉU MüÉåhÉirÉÉWûÏ 

¤Éå§ÉÉiÉ pÉë¹ÉcÉÉUÉoÉ¬sÉ sÉÉåMÇü AxÉÌWûwhÉÑ fÉÉsÉå 

AÉWåûiÉ. lÉuÉrÉÑaÉÉcÉÏ FeÉÉï MüÉrÉïUiÉ AÉWåû. 

oÉîrÉÉcÉ cÉÉÇaÉsrÉÉ aÉÉå¹Ï bÉQûiÉ AÉWåûiÉ.

mÉë:  krÉÉlÉxÉÉkÉlÉÉ MüUhÉÉUå oÉUåcÉ sÉÉåMü ÍxÉ®ÏåmÉëÉmiÉÏ, 

kÉlÉxÉÇcÉrÉ CirÉÉSÏcrÉÉ qÉÉaÉå sÉÉaÉiÉÉiÉ. rÉÉ aÉÉå¹Ï, 

ZÉîrÉÉ AÉkrÉÉÎiqÉMü krÉårÉÉmÉÉxÉÔlÉ, qÉÑ£üÏmÉÉxÉÔlÉ 

AÉmÉsÉå sÉ¤É uÉVûuÉiÉ lÉÉWûÏiÉ MüÉ? AÉmÉsÉå MÑüPåû 

cÉÑMüiÉ AÉWåû?

E: ÍxÉ®ÏmÉëÉmiÉÏ qÉWû¨uÉÉcÉÏ lÉÉWûÏ. AÉmÉhÉ Wåû 

xuÉÏMüÉUsÉå mÉÉÌWûeÉå MüÐ oÉWÒûiÉÉÇlÉÏ LMümÉëMüÉUcrÉÉ 

mÉëcÉÇQû qÉÉåœÉ E±ÉåaÉÉsÉÉ, rÉÉåaÉ-E±ÉåaÉÉsÉÉ uÉÉRÕû 

ÌSsÉå AÉWåû. Wåû cÉÑMüÐcÉå AÉWåû. AÉmÉhÉ 

AÉkrÉÉÎiqÉMüiÉåcÉÉ urÉuÉxÉÉrÉ MüÃlÉ PåûuÉsÉÉ 

AÉWåû. AÉmÉsrÉÉsÉÉ rÉÉiÉÏsÉ urÉÉmÉÉËUMü pÉÉaÉ 

oÉÉeÉÔsÉÉ MüUÉuÉÉ sÉÉaÉåsÉ, MüÉUhÉ AeÉÔlÉWûÏ 

mÉëÉqÉÉÍhÉMü sÉÉåMÇü AÉWåûiÉ eÉå ZÉÔmÉ cÉÉÇaÉsrÉÉ 

aÉÉå¹Ï ÍzÉMüuÉiÉ AÉWåûiÉ. irÉÉÇcÉå AÉuÉÉeÉ SÉoÉsÉå 

aÉåsÉå AÉWåûiÉ, irÉÉÇlÉÉ qÉÉaÉå xÉÉUsÉå eÉÉiÉ AÉWåû. iÉå 

cÉÑMüÐcÉå AÉWåû. 

mÉë:  xÉÇiÉÑ¹ÏcÉÏ AuÉxjÉÉ mÉëÉmiÉ MåüsrÉÉlÉÇiÉU mÉÑRåû 

MüÉrÉ?

E:  LåÌWûMü mÉÉiÉVûÏuÉU xÉÇiÉÑ¹Ï ÍqÉVûuÉhÉå PûÏMü AÉWåû. 

mÉhÉ AÉkrÉÉÎiqÉMü krÉårÉ ÌlÉUÇiÉU ÌuÉxiÉÉËUiÉ WûÉåiÉ 

AxÉiÉÉiÉ. eÉåuWûÉ AÉmÉhÉ LM AÉkrÉÉÎiqÉMü krÉårÉ 

xÉÉkrÉ MüUiÉÉå iÉåuWûÉ AÉhÉZÉÏ LMü krÉårÉ AÉmÉsÉÏ 

uÉÉOû mÉÉWûiÉ AxÉiÉå, AÉmÉsrÉÉsÉÉ ZÉÑhÉÉuÉiÉ 

AxÉiÉå. qWûhÉÔlÉ AÉkrÉÉÎiqÉMü ¤Éå§ÉÉiÉ AÉmÉhÉ 

MåüuWûÉWûÏ xÉÇiÉÑ¹ uWûÉrÉsÉÉ lÉMüÉå.

mÉë:  xÉqÉmÉïhÉ MüUhÉå qWûhÉeÉå ÌlÉÎw¢ürÉ UÉWûhÉå WûÉårÉ 

MüÉ?

E: AÎeÉoÉÉiÉ lÉÉWûÏ. xÉqÉmÉïhÉ MüUhrÉÉmÉÔuÉÏï ÌMÇüuÉÉ 

MåüsrÉÉlÉÇiÉU ÌlÉÎw¢ürÉ UÉWûhÉå Wåû AÉkrÉÉÎiqÉMüiÉåsÉÉ 

kÉÃlÉ lÉÉWûÏ. AÉmÉhÉ MüÉrÉïzÉÏsÉ UÉWûÉrÉsÉÉ WûuÉå. 

qWûhÉeÉå MåüuÉVû krÉÉlÉ MüUÉrÉsÉÉ mÉÉÌWûeÉå AxÉå 

lÉÉWûÏ iÉU AÉmÉhÉ MüÉåhÉirÉÉWûÏ mÉëMüÉUå AÉÍhÉ 

xÉuÉïmÉëMüÉUå  eÉÏuÉlÉzÉ£üÏsÉÉ  AÉmÉsrÉÉ 

eÉaÉhrÉÉiÉÔlÉ mÉëMüOû MüUÉrÉsÉÉ WûuÉå. AÉmÉhÉ 

MåüuWûÉWûÏ ÌlÉÎw¢ürÉ UÉWûÉrÉsÉÉ lÉMüÉå.

mÉë: mÉëÉhÉÉrÉÉqÉ CirÉÉSÏ AxÉå krÉÉlÉÉmÉÔuÉÏïcÉå AprÉÉxÉ 

AÉÍhÉ mÉëirÉ¤É krÉÉlÉ Wåû uÉåaÉuÉåaÉtrÉÉ uÉåVûÏ MüUiÉÉ 

rÉåiÉÉiÉ MüÉ?

E:  krÉÉlÉÉxÉÉPûÏ mÉÔuÉïiÉrÉÉUÏ AÉÍhÉ mÉëirÉ¤É krÉÉlÉ rÉÉ 

SÉåbÉÉÇiÉ AÇiÉU AxÉhÉå aÉUeÉåcÉå lÉÉWûÏ. AaÉSÏcÉ 

AzÉYrÉ AxÉåsÉ iÉU MüÉWûÏ ÍqÉÌlÉOûÉÇcÉå AÇiÉU 

AÉmÉhÉ PåûuÉÔ zÉMüiÉÉå.

mÉë: eÉå sÉÉåMü pÉrÉÇMüU AmÉUÉkÉ MüUiÉÉiÉ irÉÉÇlÉÉ lÉ 

eÉÉåZÉhrÉÉcÉÏ uÉ×¨ÉÏ AÉmÉhÉ MüzÉÏ ÌuÉMüÍxÉiÉ 

MüÃ zÉMüiÉÉå? 

E:  EsÉOû qÉÏ qWûhÉålÉ MüÐ AzÉÉ sÉÉåMüÉÇoÉ¬sÉ qÉiÉ 

oÉlÉuÉÉ. sÉÉåMüÉÇlÉÉ oÉUå uÉÉDOû lÉ PûUuÉhÉå Wåû LMü 

iÉ¨uÉ AÉWåû. Wåû qÉsÉÉ qÉÉlrÉ AÉWåû. AÉmÉhÉ 

AÉmÉsrÉÉ ÍqÉ§ÉÉiÉ, zÉåeÉÉîrÉÉiÉ ÌMÇüuÉÉ 

AÉmiÉxÉÇoÉÇkÉÏqÉkrÉå SÉåwÉ mÉÉWûÉrÉsÉÉ lÉMüÉå, iÉå cÉÔMü 

AxÉsÉå iÉUÏ. mÉhÉ eÉU MüÉ MüÉåhÉÏ SÒxÉîrÉÉsÉÉ 

TüxÉuÉiÉ AxÉåsÉ iÉU AÉmÉhÉ AzÉÉ M×üiÉÏsÉÉ 

xuÉÏM×üiÉÏ SåF MüÉ? MÑüPûsrÉÉWûÏ aÉÑlWåûaÉÉUÏ 

M×üiÉÏcÉÉ AÉmÉhÉ ÍkÉYMüÉU MüUÉrÉsÉÉ WûuÉÉ. AzÉÉ 

M×üiÉÏsÉÉ AÉmÉhÉ lÉÉMüÉUÉrÉsÉÉ WûuÉå. AÉmÉhÉ 

SåuÉÉsÉÉ mÉëÉjÉïlÉÉ MüUÉrÉsÉÉ WûuÉÏ, “M×ümÉrÉÉ irÉÉsÉÉ 

ÍzÉ¤ÉÉ MüU.” LMücÉ iÉ¨uÉ LMücÉ MüÉrÉSÉ xÉuÉï 

ÌPûMüÉhÉÏ sÉÉaÉÔ MüUiÉÉ rÉåiÉ lÉÉWûÏ.

mÉë:  MüÉåhÉÉsÉÉ mÉëMüÉzÉ mÉÉPûuÉhrÉÉmÉÔuÉÏï AÉmÉhÉ 

mÉëMüÉzÉÉcÉå mÉëuÉWûlÉ MüUÉrÉsÉÉ WûuÉå MüÉ?

E:  iÉå AÉuÉzrÉMü lÉÉWûÏ. 

mÉë:  krÉÉlÉ AÉÍhÉ iÉmÉ rÉÉÇqÉkrÉå MüÉrÉ AÇiÉU AÉWåû?

E: krÉÉlÉ qWûhÉeÉå AÉmÉsrÉÉ zÉUÏUmÉëhÉÉsÉÏiÉ zÉÉÇiÉiÉÉ 

mÉëxjÉÉÌmÉiÉ MüUhÉå WûÉårÉ. iÉmÉ qWûhÉeÉå zÉÑ®iÉålÉå 

cÉqÉMühÉå WûÉårÉ. eÉåuWûÉ AÉmÉhÉ zÉÑ® AxÉiÉÉå 

iÉåuWûÉ AÉmÉhÉ irÉÉcrÉÉ iÉåeÉÉlÉå cÉqÉMüiÉÉå. AÉmÉhÉ 

krÉÉlÉÉmÉÉxÉÔlÉ xÉÉkÉlÉåsÉÉ xÉÑÂuÉÉiÉ MüUiÉÉå AÉÍhÉ 

lÉÇiÉU iÉmÉÉcrÉÉ mÉÉiÉVûÏuÉU mÉëuÉåzÉ MüUiÉÉå.



AÉåËULlOåûzÉlÉ xÉ§ÉÉSUqrÉÉlÉ xÉqÉÉkÉÏ AlÉÑpÉuÉhÉå ½É 

iÉÇ§ÉÉcÉÉ AprÉÉxÉ MüUÏiÉ AxÉiÉÉlÉÉ qÉÉfÉÏ eÉÉhÉÏuÉ xÉÉålÉåUÏ 

mÉëMüÉzÉÉMüQåû ÌuÉxjÉÉÌmÉiÉ fÉÉsÉÏ AÉÍhÉ AlÉÇiÉmÉhÉå 

ÌuÉxiÉÉUiÉ UÉÌWûsÉÏ. qÉsÉÉ xÉuÉï§É Tü£ü xÉÉålÉåUÏ mÉëMüÉzÉcÉ 

ÌSxÉiÉ WûÉåiÉÉ uÉ AxÉå uÉÉOûsÉå MüÐ eÉhÉÔ qÉÏ irÉÉiÉ ÌuÉUbÉVûiÉ 

AÉWå. ½É ÌSuÉxÉÉlÉÇiÉU qÉÉfrÉÉiÉÏsÉ AÉlÉÇS Ì²aÉÑhÉÏiÉ 

fÉÉsÉÉ AÉWåû uÉ qÉsÉÉ uÉÉOûiÉå MüÐ mÉÑRûÏsÉ uÉÉOûcÉÉsÉÏ MüËUiÉÉ 

qÉsÉÉ ZÉÔmÉ oÉVû mÉëÉmiÉ fÉÉsÉå AÉWåû. AzÉÏ A°ÒiÉ iÉÇ§Éå 

AlÉÑpÉuÉhrÉÉcÉÏ xÉÇkÉÏ EmÉsÉokÉ MåüsrÉÉoÉ¬sÉ qÉÏ aÉÑÂeÉÏ, 

GwÉÏ uÉ eÉrÉÇiÉeÉÏÇcÉÏ AÉpÉÉUÏ AÉWåû.

- xÉÑeÉÉiÉÉ AÉU.

AÉåËULÇOåûzÉlÉ xÉ§ÉÉSUqrÉÉlÉ mÉÌWûsrÉÉ SÉålÉ iÉÇ§ÉÉÇcrÉÉ 

AprÉÉxÉÉSUqrÉÉlÉ ZÉÔmÉ aÉWûlÉiÉÉ eÉÉhÉuÉsÉÏ. irÉÉuÉåVûÏ eÉUÏ 

iÉÉå AlÉÑpÉuÉ aÉÉRû fÉÉåmÉåxÉÉUZÉÉ pÉÉxÉsÉÉ AxÉsÉÉ iÉUÏWûÏ 

qÉsÉÉ ZÉÉ§ÉÏ WûÉåiÉÏ MüÐ qÉÏ fÉÉåmÉsÉÉå lÉuWûiÉÉå. xÉqÉÉkÉÏcÉÉ 

AlÉÑpÉuÉ SåZÉÏsÉ TüÉUcÉ aÉWûlÉ WûÉåiÉÉ. irÉÉÌSuÉzÉÏ qÉÏ 

mÉÌWûsrÉÉÇSÉcÉ ÌuÉxiÉÉU AlÉÑpÉuÉsÉÉ. xÉ§ÉÉSUqrÉÉlÉ 

ÍqÉVûÉsÉåsrÉÉ pÉUmÉÔU FeÉÉïÇcrÉÉ mÉëpÉÉuÉÉqÉÑVåû qÉÏ irÉÉlÉÇiÉU 

iÉooÉsÉ cÉÉU iÉÉxÉ fÉÉåmÉsÉÉå!! irÉÉ ÌSuÉxÉÉlÉÇiÉU mÉëirÉåMü iÉÇ§É 

AlÉÑpÉuÉhÉå qÉÉfrÉÉxÉÉPûÏ AÍkÉMü xÉÉåmÉå fÉÉsÉå AÉWåû. AÉiÉÉ 

qÉÉfÉå ÌuÉcÉÉU oÉSsÉsÉå AÉWåûiÉ AÉÍhÉ eÉÏuÉlÉÉmÉëiÉÏ qÉÉfÉÉ 

SØÌ¹MüÉålÉ SåZÉÏsÉ oÉSsÉsÉÉ AÉWåû. qÉÉfrÉÉ xÉqÉxrÉÉÇcÉå 

SåZÉÏsÉ AÉmÉÉåAÉmÉcÉ ÌlÉuÉÉUhÉ WûÉåiÉ AÉWåû. qÉÏ aÉÑÂeÉÏ uÉ 

xÉuÉï qÉWûÉiqrÉÉÇmÉëiÉÏ qÉÉfÉÏ M×üiÉ¥ÉiÉÉ urÉ£ü MüUiÉÉå.

 - ApÉrÉ eÉÉåzÉÏ

LMåü UÉ§ÉÏ qÉÏ eÉåuWûÉ fÉÉåmÉsÉå WûÉåiÉå iÉåuWûÉ LMüÉ 

MüÐOûMüÉcrÉÉ qÉÉåœÉ AÉuÉÉeÉÉqÉÑVåû qÉsÉÉ §ÉÉxÉ WûÉåF 

sÉÉaÉsÉÉ. AÉuÉÉeÉ ZÉÔmÉcÉ qÉÉåPûÉ WûÉåiÉÉ! qÉÏ irÉÉ MüÐOûMüÉsÉÉ 

ÌuÉlÉÇiÉÏ MåüsÉÏ, ̀ `M×ümÉrÉÉ iÉÔ AÉuÉÉeÉ MüUhÉå jÉÉÇoÉuÉ uÉ qÉsÉÉ 

fÉÉåmÉÔ Så. lÉuÉsÉcÉ qWûhÉÉuÉå sÉÉaÉåsÉ, iÉÉå AÉuÉÉeÉ jÉÉÇoÉsÉÉ ''

AÉÍhÉ irÉÉlÉå qÉsÉÉ xÉMüÉVûÏ EPåûmÉrÉïÇiÉ mÉÑlWûÉ §ÉÉxÉ ÌSsÉÉ 

lÉÉWûÏ! 

- zÉÉUSÉqqÉÉ LsÉ.

AsÉÏMüQåûcÉ MåüsÉåsrÉÉ cÉÉcÉhÉÏiÉ qÉÉfrÉÉ U£üÉiÉÏsÉ 

Ì¢üLOûlÉÏlÉcÉå mÉëqÉÉhÉ ZÉÔmÉcÉ eÉÉxiÉ AxÉsrÉÉcÉå 

AÉRûVûsÉå, AaÉSÏ ÌlÉSåïÍzÉiÉ EŠ qÉrÉÉïSåmÉå¤ÉÉWûÏ ZÉÔmÉ 

eÉÉxiÉ. mÉhÉ qÉÉfrÉÉ MüÐQûlÉÏÇlÉÉ mÉëMüÉzÉ mÉÉPûuÉÔlÉ, 

irÉÉÇcrÉÉzÉÏ oÉUå WûÉåhrÉÉcrÉÉ xÉÇSåzÉÉrÉÑ£üû mÉëåqÉVû xÉÇuÉÉS 

xÉÉkÉÔlÉ, xÉÑSæuÉÉlÉå qÉÏ iÉå mÉëqÉÉhÉ ZÉÉsÉÏ AÉhÉÔ zÉMüsÉÉå. 

AÉiÉÉ Ì¢üLOlÉÏlÉcÉå mÉëqÉÉhÉ AaÉSÏ ÌlÉrÉÇÌ§ÉiÉ mÉÉiÉVûÏiÉ 

AÉWå uÉ QûÊYOûU SåZÉÏsÉ ZÉÔwÉ AÉWåûiÉû.

- UÉeÉåÇSì UÉÇaÉhÉåMüU

qÉÉfÉå qÉÉaÉïSzÉïlÉ MåüsrÉÉoÉ¬sÉ uÉ qÉÉfrÉÉ eÉÏuÉlÉÉcÉÏ 

MüÉVûeÉÏ bÉåiÉsrÉÉoÉ¬sÉ qÉÏ xÉuÉï qÉWûÉiqrÉÉÇcÉå, GwÉÏÇcÉå, 

AqÉUÉeÉÏ uÉ aÉÑÂeÉÏÇcÉå qÉlÉ:mÉÔuÉïMü AÉpÉÉU qÉÉlÉiÉÉå. 

aÉÑÂeÉÏÇcÉå MüÉrÉï mÉÑRåû cÉÉsÉÔ PåûuÉsrÉÉoÉ¬sÉ uÉ AÉqWûÉ 

xÉuÉÉïÇlÉÉ AÉkrÉÉÎiqÉMü xÉÉkÉlÉåxÉÉPûÏ xÉuÉï xÉÑÌuÉkÉÉ uÉ 

AÉkÉÉU ÌSsrÉÉoÉ¬sÉ eÉrÉÇiÉ xÉU qÉÏ iÉÑqÉcÉå qÉlÉ:mÉÔuÉïMü 

AÉpÉÉU qÉÉlÉiÉÉå. 

- WåûqÉlÉÉjÉ jÉÉåMÔüU

aÉåsrÉÉ MüÉWûÏ ÌSuÉxÉÉÇiÉ qÉÉfrÉÉ eÉuÉVûcrÉÉ lÉÉiÉå 

xÉÇoÉÇkÉÉiÉ MüÉWûÏ MüOÕû mÉëxÉÇaÉ AÉsÉå. qÉÏ GwÉÏÇcÉÏ, 

AqÉUÉeÉÏÇcÉÏ uÉ aÉÑÂeÉÏÇcÉÏ mÉëÉjÉÉïlÉÉ MåüsÉÏ. qÉÉfÉÏ 

krÉÉlÉxÉÉkÉlÉÉ ÌlÉrÉÍqÉiÉmÉhÉå xÉÑÃ AÉWåû, irÉÉqÉÑVåû qÉÏ irÉÉ 

mÉËUÎxjÉiÉÏÇcÉÉ xuÉÏMüÉU MüÃ zÉMüsÉå. mÉhÉ qÉÉfrÉÉ 

AÇiÉUÇaÉÉiÉ qÉÉ§É MüÉWûÏiÉUÏ ZÉÑmÉiÉ WûÉåiÉå. qÉÏ iÉÉoÉQûiÉÉåoÉ 

oÉxÉsÉå uÉ 30 ÍqÉÌlÉOûÉÇxÉÉPûÏ zÉÇoÉsÉÉcrÉÉ ÌiÉxÉîrÉÉ iÉ¨uÉÉcÉÉ 

AprÉÉxÉ MåüsÉÉ. ½ÉuÉUû ÌuÉµÉÉxÉ PåûuÉhÉå MüPûÏhÉ AÉWåû mÉhÉ 

MüÉWûÏ iÉÉxÉÉiÉcÉ qÉsÉÉ mÉËUÎxjÉiÉÏiÉ xÉÑkÉÉUhÉÉ ÌSxÉsÉÏ! qÉÏ 

GwÉÏÇlÉÉ, AqÉUÉeÉÏÇlÉÉ, aÉÑÂeÉÏÇlÉÉ AÉÍhÉ xÉuÉÉïiÉ qÉWû¨uÉÉcÉå 

qWûhÉeÉå AÉmÉhÉÉ xÉuÉÉïÇlÉÉ kÉlrÉuÉÉS SåiÉå, eÉå AÉqWûÉ 

mÉ§ÉurÉuÉWûÉUÉ²ÉUå qÉÉaÉïSzÉïlÉ bÉåhÉÉîrÉÉ ÌuÉ±ÉjrÉÉïÇcÉÏ lÉåWûqÉÏ 

qÉSiÉ MüUiÉÉiÉ uÉ irÉÉÇcÉå qÉÉaÉïSzÉïlÉ MüUiÉÉiÉ. 

- lÉÇÌSiÉÉ mÉOåûsÉ

qÉÉfrÉÉiÉ SQûsÉåsrÉÉ oÉîrÉÉcÉ pÉÉuÉlÉÉ uÉ xÉÇuÉåSlÉÉÇcrÉÉ 

oÉÉWåûU mÉQûhrÉÉmÉÉxÉÔlÉ 2019 xÉÉsÉÉcÉÏ xÉÑÂuÉÉiÉ fÉÉsÉÏ. 

irÉÉ qÉÉfrÉÉiÉ SQûsÉåsrÉÉ WûÉåirÉÉ, mÉhÉ irÉÉÇcÉÏ qÉsÉÉ 

AÎeÉoÉÉiÉ MüsmÉlÉÉ lÉuWûiÉÏ. xÉÑÂuÉÉiÉÏsÉÉ qÉsÉÉ AaÉSÏ 

AuÉbÉQûsrÉÉxÉÉUZÉå uÉÉOûsÉå mÉhÉ lÉÇiÉU sÉ¤ÉÉiÉ AÉsÉå MüÐ 

½É mÉësÉrÉÉcrÉÉ MüÉVûÉSUqrÉÉlÉ irÉÉ oÉÉWåûU mÉQûhÉÉUcÉ 

eÉåhÉåMüÃlÉû AÉmÉsÉå AÇiÉUÇaÉ xuÉcNû MüUhrÉÉcÉÏ xÉÇkÉÏ 

AÉmÉsrÉÉsÉÉ ÍqÉVûiÉå. qWûhÉÔlÉ AÉiÉÉ qÉÏ zÉÉÇiÉ UÉWÕûlÉ 

xÉÉ¤ÉÏpÉÉuÉÉlÉå irÉÉÇlÉÉ mÉÉWûiÉå. 

- ÌmÉërÉÇuÉSÉ MÑüsÉMühÉÏï

40 uÉwÉï uÉrÉ AxÉsÉåsrÉÉ qÉÉfrÉÉ qÉÑsÉÉsÉÉ qÉkÉÑqÉåWû 

fÉÉsÉÉ AÉWåû. QûÊYOûUÉÇlÉÏ zÉMïüUåcÉå mÉëqÉÉhÉ MüqÉÏ WûÉåDmÉrÉïÇiÉ 

irÉÉsÉÉ xÉMüÉVû xÉÇkrÉÉMüÉVû ClxÉÑsÉÏlÉcÉÏ CÇeÉåYzÉlxÉ 

brÉÉrÉsÉÉ xÉÉÇÌaÉiÉsÉÏ. lÉÇiÉU QûÊYOûUÉÇlÉÏ AÉqWûÉsÉÉ 

xÉÉÇÌaÉiÉsÉå MüÐ ClxÉÑsÉÏlÉcÉÏ CÇeÉåYzÉlxÉ bÉåhÉå jÉÉÇoÉuÉiÉÉ 

rÉåhÉå zÉYrÉ lÉÉWûÏ! qÉsÉÉ ZÉÔmÉ uÉÉDOû uÉÉOûsÉå. qÉÏ qÉÉfrÉÉ 

qÉÑsÉÉcrÉÉ xuÉÉSÕÌmÉÇQûÉsÉÉ (mÉäÎl¢ürÉÉfÉ) ZÉÔmÉ mÉëMüÉzÉ 

mÉÉPûuÉsÉÉ uÉ irÉÉcrÉÉMüËUiÉÉ mÉëÉjÉïlÉÉ MåüsÉÏ. aÉÑÂeÉÏÇcrÉÉ 

M×ümÉålÉå irÉÉsÉÉ AÉiÉÉ ClxÉÑsÉÏlÉcÉÏ CÇeÉåYzÉlxÉ bÉåhrÉÉcÉÏ 

AÉuÉzrÉMüiÉÉ lÉÉWûÏ uÉ irÉÉcÉÏ iÉorÉåiÉWûÏ xÉÑkÉÉUsÉÏ AÉWåû. 

qÉÏ aÉÑÂeÉÏÇcÉå uÉ mÉëMüÉzÉÉcÉå AÉpÉÉU qÉÉlÉiÉå. 

- AlÉÑxÉrÉÉ oÉåÇSìå

aÉÑÂeÉÏ M×üwhÉÉlÉÇS (1939 - 2012)

qÉÉlÉxÉÉ TüÉEÇQåûvÉlÉ (UÎeÉ)

mÉëMüÉvÉÉcrÉÉ MüÉrÉÉïvÉÏ ÌlÉaÉÌQûiÉ AÉWåû AÉÍhÉ iÉmÉÉålÉaÉUÉiÉ 

AÉÍhÉ oÉÇaÉsÉÉåU vÉWûUÉiÉ krÉÉlÉuÉaÉï cÉÉsÉuÉhrÉÉcÉå MüÉrÉï 

MüUiÉå. aÉÑÂeÉÏ M×üwhÉÉlÉÇSÉÇlÉÏ 1988 qÉkÉå ½É xÉÇxjÉåcÉÏ 

xjÉÉmÉlÉÉ MåüsÉÏ. 

qÉÉlÉxÉÉ

oÉÇaÉsÉÉåU mÉÉxÉÔlÉ 20 ÌMü.qÉÏ. AÇiÉUÉuÉU AÉWåû. WûÏ krÉÉlÉ 

MüUhÉÉîrÉÉÇcÉÏ LMü EqÉsÉiÉÏ eÉÉaÉÉ AÉWåû. qÉWûwÉÏï AqÉUÉÇlÉÉ 

1935 xÉÉsÉÏ CjÉå GwÉÏÇcrÉÉ MüÉrÉÉïxÉÇoÉÇkÉÏ AÉÍhÉ 

mÉëMüÉvÉÉcrÉÉ LMüÉ AÉaÉÉqÉÏ vÉWûUÉoÉ¬sÉ xÉÉ¤ÉÉiMüÉU fÉÉsÉÉ 

WûÉåiÉÉ. 

 CjÉå MüÊÎxqÉMü OûÊuÉU, MÑüÇQûÍsÉlÉÏ qÉÇÌSU AÉÍhÉ iÉmÉÉåuÉlÉ 

rÉÉ krÉÉlÉ MüUhrÉÉxÉÉPûÏ ÌuÉÍvÉ¹ eÉÉaÉÉ AÉWåûiÉ.

CjÉå ``qÉÉlÉxÉÏ'' lÉÉuÉÉcÉå LMü ÌuÉvÉåwÉ vÉ£üÏ¤Éå§É 

iÉmÉÉålÉaÉUÉcrÉÉ xÉpÉÉåuÉiÉÉsÉÏ GwÉÏÇlÉÏ mÉëxjÉÉÌmÉiÉ MåüsÉå AÉWåû 

AÉÍhÉ ÌuÉvÉåwÉ vÉ£üÏ CjÉå aÉÉåVûÉ MüÃlÉ PåûuÉsrÉÉ AÉWåûiÉ. 

AÇiÉUqÉÉlÉxÉÉ

qÉÉlÉxÉÉcÉå eÉlqÉxjÉÉlÉ, iÉmÉÉålÉaÉUcrÉÉ 1 ÌMü.qÉÏ. mÉsÉÏMüQåû, 

lÉÉQûaÉÉæQûÉ aÉÉåsÉÉWûssÉÏ lÉÉuÉÉcrÉÉ aÉÉuÉÉiÉ AÉWåû. CjÉå LMü 

fÉÉåmÉQûÏ AÉÍhÉ CiÉU AvÉÉ eÉÉaÉÉ AÉWåûiÉ erÉÉÇcrÉÉiÉ 

aÉÑÂeÉÏ 1987 iÉå 1992 mÉrÉïÇiÉ UÉÌWûsÉå WûÉåiÉå. 

xOûQûÏ xÉåÇOûU

Wåû AÇiÉUqÉÉlÉxÉÉ rÉåjÉå, GwÉÏÇcrÉÉ qÉÉaÉïSzÉïlÉÉZÉÉsÉÏ 

AÉkrÉÉÎiqÉMü xÉirÉÉÇcrÉÉ AprÉÉxÉÉxÉÉPûÏ AxÉsÉåsÉå, LMü 

ÌuÉzÉåwÉ MåÇüSì AÉWåû.

erÉÉåiÉÏ mÉëÊeÉåYOû

qÉÑZrÉiuÉåMüÃlÉ aÉÉuÉÉiÉsrÉÉ qÉÑsÉÉÇxÉÉPûÏ AÉWåû. qÉÑsÉÉÇlÉÉ 

zÉÉVåûiÉsrÉÉ irÉÉÇcrÉÉ AprÉÉxÉÉiÉ qÉSiÉ MåüsÉÏ eÉÉiÉå AÉÍhÉ 

irÉÉÇlÉÉ zsÉÉåMü, pÉeÉlÉ, xuÉcNûiÉÉ, xÉÉqÉÉlrÉ ¥ÉÉlÉ AÉÍhÉ 

MÇümrÉÔOûUcÉå mÉëÍzÉ¤ÉhÉ ÌSsÉå eÉÉiÉå. QíûÉCÇaÉ, mÉåÇÌOÇûaÉ AÉÍhÉ 

aÉÉå¹Ï xÉÉÇaÉhrÉÉcrÉÉ MüsÉåiÉÔlÉ urÉYiÉ MüUhrÉÉxÉÉPûÏ, irÉÉÇlÉÉ 

mÉëÉåixÉÉÌWûiÉ MåüsÉå eÉÉiÉå. 

pÉåOû SåhÉÉîrÉÉÇxÉÉPûÏ

SUUÉåeÉ xÉMüÉVûÏ 10 iÉå xÉÇkrÉÉMüÉVûÏ 5 uÉÉeÉåmÉrÉïÇiÉ 

xÉuÉÉïÇlÉÉ krÉÉlÉÉxÉÉPûÏ mÉUuÉÉlÉaÉÏ AÉWåû 

AmÉÏsÉ

M×ümÉrÉÉ AÉqÉcrÉÉ xÉåuÉåxÉ qÉSiÉ MüUÉuÉÏ. cÉåMü/QíûÉnOû 

qÉÉlÉxÉÉ TüÉEÇQåûzÉlÉcrÉÉ lÉÉuÉÉlÉå MüÉRûÉuÉÉ. 80-eÉÏ 

AÇiÉaÉïiÉ AÉrÉMüUÉiÉ xÉÔOû ÍqÉVåûsÉ.
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