
mÉëMüÉvÉMüÉrÉÉïcÉå uÉ×¨ÉmÉ§É

qÉWûwÉÏï AqÉU (1919-1982)

GwÉÏÇlÉÏ ÍvÉMüuÉsÉå iÉxÉå 
AÉqWûÏ krÉÉlÉ ÍvÉMüuÉiÉÉå.

mÉëMüÉvÉ

xÉ×¹ÏqÉÉaÉÏsÉ oÉÑÌ®qÉÉlÉ vÉ£üÏ AÉWåû. mÉëMüÉvÉ qWûhÉeÉå 

xuÉiÉÈ mÉUqÉåµÉUcÉ.

mÉëMüÉvÉMüÉrÉï

xÉuÉÉåï¨ÉqÉ eÉÏuÉlÉ eÉaÉhrÉÉxÉÉPûÏ, xÉuÉï eÉÏuÉÉÇlÉÉ irÉÉÇcrÉÉ 

eÉÉhÉÏuÉåcÉÏ AÉÍhÉ AlÉÑpÉuÉÉcÉÏ mÉÉiÉVûÏ EÇcÉÉuÉhrÉÉiÉ 

qÉSiÉ MüUhÉå AÉWåû.

mÉëMüÉvÉeÉÏuÉ

rÉÉ AÉÍhÉ EccÉ eÉaÉÉiÉ UÉWûhÉÉUå GwÉÏ AÉWåûiÉ. iÉå 

¥ÉÉlÉÉcÉÉ mÉëMüÉvÉ AÉÍhÉ vÉ£üÏ aÉÉåVûÉ MüUiÉÉiÉ AÉÍhÉ 

mÉxÉUuÉiÉÉiÉ.

xÉmiÉGwÉÏ

xÉuÉÉåïccÉ AÉkrÉÉÎiqÉMü AÍkÉMüÉUÏ AÉWåûiÉ. iÉå 

ÌlÉuÉQûsÉåsÉå qÉWûÉiqÉå AÉWåûiÉ. iÉå, xÉuÉï eÉÏuÉÉÇlÉÉ CjÉå 

vÉÉÇiÉÏ AÉÍhÉ mÉËUmÉÔhÉïiÉåcÉå eÉÏuÉlÉ eÉaÉhrÉÉxÉÉPûÏ AÉÍhÉ 

irÉÉÇcÉå qÉÔVû qWûhÉeÉå mÉëMüÉvÉÉMüQåû mÉUiÉ eÉÉhrÉÉxÉÉPûÏ 

irÉÉÇcÉå qÉÉaÉïSvÉïlÉ MüUiÉÉiÉ. 

qÉWûwÉÏï AqÉU

mÉëirÉ¤É xÉmiÉwÉÏïÇcrÉÉ xÉÇmÉMüÉïiÉ AxÉhÉÉUå LMü ÌuÉvÉåwÉ 

qÉWûÉiqÉå WûÉåiÉå. irÉÉÇlÉÏ EccÉ eÉÏuÉlÉÉcrÉÉ 

xÉirÉrÉÑaÉÉxÉÉPûÏ ¥ÉÉlÉ AÉÍhÉ qÉÉaÉïSvÉïMü xÉÔcÉlÉÉ EccÉ 

eÉaÉÉiÉÔlÉ mÉ×juÉÏuÉU AÉhÉsrÉÉ.

aÉÑÂeÉÏ M×üwhÉÉlÉÇS

qÉWûwÉÏï AqÉUÉÇcÉå mÉOèOûÍvÉwrÉ WûÉåiÉå. irÉÉÇlÉÏ GwÉÏÇcÉÉ 

qÉÉaÉï, xÉmiÉwÉÏï krÉÉlÉrÉÉåaÉ ÌuÉMüÍxÉiÉ MåüsÉÉ AÉÍhÉ 

iÉmÉÉålÉaÉUÉiÉ xÉmiÉ GwÉÏÇcrÉÉ AÉkrÉÉÎiqÉMü MåüÇSìÉcÉÏ 

xjÉÉmÉlÉÉ MåüsÉÏ.

xÉmiÉwÉÏï krÉÉlÉrÉÉåaÉ

WûÉ sÉÉæÌMüMü AÉÍhÉ AÉkrÉÉÎiqÉMü eÉÏuÉlÉ rÉÉåarÉ UÏiÉÏlÉå 

eÉaÉhrÉÉxÉÉPûÏ GwÉÏÇlÉÏ ÍzÉMüuÉsÉåsÉÉ krÉÉlÉÉcÉÉ AÉÍhÉ 

pÉÉuÉlÉÉÇlÉÉ uÉ ÌuÉcÉÉUÉÇlÉÉ xÉMüÉUÉiqÉMü oÉlÉÌuÉhrÉÉcÉÉ 

LMü AÌ²iÉÏrÉ qÉÉaÉï AÉWåû.  

SØRû uÉcÉlÉ

 AÉmÉhÉ LMüÉcÉ ÌSurÉ mÉ ëMüÉzÉÉcÉ å  

(mÉUqÉåµÉUÉcÉå) MühÉ AÉWûÉåiÉ. 

 mÉëåqÉ WûÉ AÉmÉsÉÉ xuÉpÉÉuÉ AÉWåû. 

 vÉÉÇiÉiÉÉ WûÏ AÉmÉsÉÏ pÉÉwÉÉ AÉWåû

 krÉÉlÉ WûÉ AÉmÉsÉÉ qÉÉaÉï AÉWåû

 Wåû eÉaÉ AÉmÉsÉå AÉ´ÉrÉxjÉÉlÉ AÉWå

 xÉuÉï xÉ×¹ÏcÉ AÉmÉsÉÇ MÑüOÒûÇoÉ AÉWåû

 mÉUqÉåµÉU AÉmÉsÉÉ aÉÑÂ AÉWåû; GwÉÏ AÉmÉsÉå 

qÉÉaÉïSvÉïMü AÉWåûiÉ.

aÉÑÂeÉÏ M×üwhÉÉlÉÇS

(ûTåüoÉëÑuÉÉUÏ 2007 rÉÉ AÇMüÉqÉkÉÔlÉ, AlÉÑuÉÉS : eÉrÉÇiÉ SåzÉmÉÉÇQåû)
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LMüÉ mÉÉiÉVûÏuÉU mÉÑxiÉMÇü uÉÉcÉhÉå, mÉëuÉcÉlÉÇ LåMühÉå, cÉcÉÉï uÉ ÍcÉÇiÉlÉ AÉÍhÉ CiÉU mÉÉiÉVûÏuÉU mÉÔeÉÉÌuÉkÉÏ, 

iÉÏjÉïrÉÉ§ÉÉ, EmÉuÉÉxÉ CirÉÉSÏ. irÉÉÍzÉuÉÉrÉ EŠ mÉÉiÉVûÏuÉU AÉxÉlÉÇ, mÉëÉhÉÉrÉÉqÉ AÉÍhÉ krÉÉlÉ. AzÉÉ xÉuÉï 

qÉÉaÉÉïÇcÉÉ AuÉsÉÇoÉ MüÃlÉ AÉmÉhÉ AÉkrÉÉÎiqÉMü WûÉåiÉÉå MüÉ? AÉkrÉÉÎiqÉMü AxÉhÉå qWûhÉeÉå MüÉrÉ? qÉÏ eÉU 

MüÉ AqÉUÉÇlÉÉ pÉåOûsÉÉå lÉxÉiÉÉå, iÉU qÉÏ rÉÉcÉ aÉÉå¹ÏuÉU ÌuÉµÉÉxÉ PåûuÉsÉÉ AxÉiÉÉ MüÐ rÉÉ qÉÉaÉÉïÇcÉÉ AuÉsÉÇoÉ 

MüUhÉå qWûhÉeÉåcÉ AÉkrÉÉÎiqÉMüiÉÉ WûÉårÉ AÉÍhÉ qÉÏ uÉU lÉqÉÔS MåüsÉåsrÉÉ LZÉÉ±É mÉÉiÉVûÏuÉU AQûMÔülÉ mÉQûsÉÉå 

AxÉiÉÉå. AqÉUÉÇlÉÏ qÉsÉÉ rÉÉ xÉuÉï mÉÉiÉtrÉÉÇmÉsÉÏMüQåû AÉkrÉÉÎiqÉMüiÉåcrÉÉ aÉÉprÉÉiÉ lÉåsÉå, mÉëMüÉzÉÉcrÉÉ eÉaÉÉiÉ, 

ÎeÉjÉå mÉëåqÉ, xÉirÉ AÉÍhÉ zÉÉÇiÉÏ lÉÉÇSiÉå. ÌiÉjÉå xÉuÉÉåïŠ mÉëiÉÏcÉå LlÉçsÉÉCOûlÉqÉåÇOû sÉÉpÉiÉå. AÉkrÉÉÎiqÉMüiÉÉ 

qWûhÉeÉå MåüuÉVû mÉëMüÉzÉ AlÉÑpÉuÉhÉå lÉÉWûÏ, iÉU irÉÉsÉÉ AÉmÉsrÉÉ AÉcÉUhÉÉiÉÔlÉ urÉ£ü MüUhÉå xÉÑ®É AÉWåû. xÉuÉï 

aÉÑÃÇlÉÏ AÉmÉsrÉÉsÉÉ rÉÉ mÉÉiÉVûÏcrÉÉ AÉkrÉÉÎiqÉMüiÉåMüQåû lÉåhrÉÉcÉÉ mÉërÉ¦É MåüsÉÉ. mÉhÉ AÉmÉhÉ irÉÉÇlÉÉ xÉqÉeÉÔ 

zÉMüsÉÉå lÉÉWûÏ AÉÍhÉ AÉmÉhÉcÉ ÌlÉuÉQûsÉåsrÉÉ mÉÉiÉVûÏsÉÉcÉ ÍcÉMüOÕûlÉ UÉÌWûsÉÉå. irÉÉÇlÉÏ SÉZÉuÉsÉåsrÉÉ 

qÉÉaÉÉïuÉU cÉÉsÉhrÉÉLåuÉeÉÏ AÉmÉhÉ irÉÉÇlÉÉ SåuWûÉîrÉÉiÉ oÉxÉuÉsÉÇ AÉÍhÉ irÉÉÇcÉÏ mÉÔeÉÉ MüUhrÉÉxÉ xÉÑÂuÉÉiÉ 

MåüsÉÏ. AÉmÉsrÉÉxÉÉPûÏ aÉÑÃÇlÉÏ SÉZÉuÉsÉåsrÉÉ qÉÉaÉÉïuÉU cÉÉsÉhrÉÉmÉå¤ÉÉ irÉÉÇcÉÏ mÉÔeÉÉ MüUhÉå xÉÉåmÉå AÉWåû! 

AqÉUÉÇlÉÏ EmÉSåzÉ ÌSsÉÉ lÉÉWûÏ, urÉÉZrÉÉlÉå ÌSsÉÏ lÉÉWûÏiÉ. LMüÉ ZÉîrÉÉ aÉÑÃmÉëqÉÉhÉå iÉå xÉirÉ eÉaÉsÉå 

AÉÍhÉ oÉÉåsÉsÉå. irÉÉÇlÉÏ eÉÑlrÉÉ urÉuÉxjÉåqÉkrÉå RûuÉVûÉRûuÉVû lÉ MüUiÉÉ AÉkrÉÉÎiqÉMü eÉaÉÉsÉÉ LMü lÉuÉÉ AÉrÉÉqÉ 

ÌSsÉÉ. eÉaÉÉsÉÉ eÉå ¥ÉÉiÉ WûÉåiÉå, irÉÉcrÉÉWûÏ mÉsÉÏMüQûcÉå xÉirÉ irÉÉÇlÉÏ xÉÉÇÌaÉiÉsÉå. pÉÔiÉMüÉVûÉiÉÏsÉ aÉÉåwOûÏÇmÉÉxÉÔlÉ 

xuÉiÉÈsÉÉ MüxÉå oÉÇkÉlÉqÉÑ£ü MüUÉuÉå, iÉå irÉÉÇlÉÏ AÉqWûÉsÉÉ ÍzÉMüuÉsÉå. irÉÉÇlÉÏ AÉqWûÉsÉÉ ZÉUÏ qÉÑ£ü 

AÉkrÉÉÎiqÉMüiÉÉ ÍzÉMüuÉsÉÏ.

iÉÏxÉ uÉwÉÉïÇmÉÔuÉÏï, TåüoÉëÑuÉÉUÏ 1977 crÉÉ LMüÉ zÉÏiÉsÉ xÉÉrÉÇMüÉVûÏ qÉÏ AqÉUÉÇlÉÉ pÉåOûsÉÉå WûÉåiÉÉå. MüÉVû 

eÉxÉeÉxÉÉ mÉÑRåû xÉUMüiÉÉå AÉWåû, iÉxÉiÉxÉÉ qÉÏ irÉÉÇlÉÉ AÉhÉZÉÏ eÉÉxiÉ xÉqÉeÉiÉÉå AÉWåû. eÉxÉeÉxÉå qÉÉfÉå uÉrÉ 

uÉÉRûiÉå AÉWåû AÉÍhÉ qÉÉfÉÉ AlÉÑpÉuÉ uÉÉRûiÉÉå AÉWåû, iÉå qÉÉfrÉÉ AÉhÉZÉÏ eÉuÉVû rÉåiÉ AÉWåûiÉ. ZÉUÉ aÉÑÃ 

MükÉÏcÉ AÉmÉsrÉÉ ÌuÉ±ÉjrÉÉïÇlÉÉ xÉÉåQÕûlÉ eÉÉiÉ lÉxÉiÉÉå, zÉUÏU xÉÉåQsrÉÉlÉÇiÉU xÉÑ®É. qÉsÉÉ AqÉUÉÇcÉÏ EhÉÏuÉ 

pÉÉxÉiÉ lÉÉWûÏ. iÉå qÉÉfÉÉ µÉÉxÉ AÉÍhÉ eÉÏuÉlÉ AÉWåûiÉ. 

qÉÉfrÉÉ bÉUÉcrÉÉ mÉÉåÌOïûMüÉåuÉU AlÉåMü MüoÉÔiÉUÇ UÉWûiÉÉiÉ. qÉÏ irÉÉÇlÉÉ EQûiÉÉÇlÉÉ, pÉÉÇQûiÉÉÇlÉÉ AÉÍhÉ irÉÉÇlÉÉ 

irÉÉÇcrÉÉ ÌmÉssÉÉÇcÉÏ MüÉVûeÉÏ bÉåiÉÉÇlÉÉ oÉbÉiÉ AxÉiÉÉå. bÉUÉiÉ ÍzÉUiÉÉÇlÉÉ uÉU irÉÉÇcrÉÉMüQåû oÉbÉhrÉÉcÉÏ qÉsÉÉ 

xÉuÉrÉcÉ fÉÉsÉÏ AÉWåû. AÉqWûÏ LMüSÒxÉîrÉÉÇMüQåû oÉbÉiÉÉå, LMüqÉåMüÉÇlÉÉ AÉåVûZÉiÉÉå AÉÍhÉ LMü mÉËUuÉÉU 

qWûhÉÔlÉ xÉÉåoÉiÉ UÉWûiÉÉå. eÉåuWûÉ iÉå AÉuÉÉeÉ MüUiÉÉiÉ, iÉåuWûÉ qÉÉfrÉÉ krÉÉlÉÉiÉ urÉirÉrÉ WûÉåiÉ lÉÉWûÏ.

qÉÉaÉÏsÉ AÉPûuÉŽÉiÉ eÉåuWûÉ qÉÏ uÉU mÉÉÌWûsÉå, iÉåuWûÉ LMüÉ MüoÉÔiÉUÉsÉÉ irÉÉcrÉÉ qÉåsÉåsrÉÉ ÌmÉssÉÉzÉåeÉÉUÏ 

oÉxÉsÉåsÉå mÉÉÌWûsÉå. irÉÉcÉÏ lÉeÉU irÉÉcrÉÉ WûÉsÉcÉÉsÉ lÉ MüUhÉÉîrÉÉ ÌmÉssÉÉuÉU ÎxjÉUÉuÉsÉÏ WûÉåiÉÏ. iÉÏlÉ ÌSuÉxÉ 

AÉÍhÉ UÉ§É iÉå MüoÉÔiÉU iÉxÉåcÉ AÉmÉsrÉÉ ÌmÉssÉÉMüQåû mÉÉWûiÉ oÉxÉsÉå WûÉåiÉå, irÉÉcrÉÉ WûsÉhrÉÉcÉÏ AÉÍhÉ 

irÉÉcrÉÉxÉÉåoÉiÉ EQûhrÉÉcÉÏ uÉÉOû oÉbÉiÉ. qÉÉfÉå qÉlÉ SÒÈZÉ, AxÉWûÉrÉiÉÉ AÉÍhÉ AxÉÇZrÉ A¥ÉÉiÉ pÉÉuÉlÉÉÇlÉÏ 

pÉÃlÉ aÉåsÉå. irÉÉlÉÇiÉU LMåü ÌSuÉzÉÏ qÉsÉÉ iÉå MüoÉÔiÉU AÉÍhÉ irÉÉcÉå ÌmÉssÉÔ ÌSxÉsÉå lÉÉWûÏ. AÉiÉÉ bÉUÉiÉ 

ÍzÉUiÉÉÇlÉÉ qÉÏ uÉU oÉbÉiÉ lÉÉWûÏ. MüoÉÔiÉUÇ AjÉÉïiÉ AeÉÔlÉWûÏ AÉWåûiÉ. 

LMüÉ WÒûMÔüqÉzÉWûÉsÉÉ TüÉzÉÏ SåhrÉÉiÉ AÉsÉÏ, AqÉÉlÉuÉÏrÉ mÉ®iÉÏlÉå. CiÉU WÒûMÔüqÉzÉWûÉÇcÉå MüÉrÉ !
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iÉmÉÉålÉaÉUÉiÉ Tü£ü SU UÌuÉuÉÉUÏ pÉUiÉÉå

mÉëÉjÉÍqÉMü mÉÉiÉVûÏ - xÉMüÉVûÏ 10 uÉÉeÉiÉÉ

oÉÇaÉsÉÉåU vÉWûUÉiÉÏsÉ MåüÇSìÉÇqÉkÉå uÉaÉï 

ZÉÉsÉÏsÉmÉëqÉÉhÉå pÉUiÉÉiÉ

  (xÉMüÉVûÏ 7 uÉÉeÉiÉÉ)SU UÌuÉuÉÉUÏ

  AÇeÉlÉårÉ qÉÇÌSU, qÉWûÉsÉ¤qÉÏ sÉåAÉFOû

  (xÉÇkrÉÉMüÉVûÏ 7 uÉÉeÉiÉÉ)SU xÉÉåqÉuÉÉUÏ

  AÇeÉlÉårÉ qÉÇÌSU, qÉWûÉsÉ¤qÉÏ sÉåAÉFOû 

 SU qÉÇaÉVûuÉÉUÏ (xÉÇkrÉÉMüÉVûÏ 7 uÉÉeÉiÉÉ)

  ´ÉÏ BUÉåÌoÉÇSÉå MüÊqmsÉåYxÉ, TåüeÉ 1, 

  eÉå.mÉÏ. lÉaÉU

 (xÉÇkrÉÉMüÉVûÏ 7 uÉÉeÉiÉÉ)SU oÉÑkÉuÉÉUÏ 

  AÉrÉï xÉqÉÉeÉ, xÉÏ.LqÉ.LcÉ. UÉåQû, CÇÌSUÉlÉaÉU

  ÌWûqÉÉÇvÉÑ, 4 qÉålÉ, qÉssÉåµÉUqÉ

  qÉÉÂÌiÉ qÉÇÌSU, ÌuÉeÉrÉlÉaÉU

 SU aÉÑÂuÉÉUÏ (xÉÇkrÉÉMüÉVûÏ 7 uÉÉeÉiÉÉ)

  SåuÉÌaÉUÏ uÉåÇMüOåûµÉU qÉÇÌSU, oÉlÉvÉÇMüUÏ xOåûeÉ 2

 SU vÉÑ¢üuÉÉUÏ (xÉÇkrÉÉMüÉVûÏ 7 uÉÉeÉiÉÉ)

  CÇÌQûrÉlÉ WäûËUOåûeÉ AMäüQûqÉÏ, osÉÊMü6,  

  MüÉåUÉqÉÇaÉsÉÉ

 SU vÉÌlÉuÉÉUÏ (xÉÇkrÉÉMüÉVûÏ 7 uÉÉeÉiÉÉ)

  SåuÉÌaÉUÏ uÉåÇMüOåûµÉU qÉÇÌSU, oÉlÉzÉÇMüUÏ xOåûeÉ 2

AÉlÉåMüsÉ rÉåjÉå

 SU xÉÉåqÉuÉÉUÏ (xÉÇkrÉÉMüÉVûÏ 6 uÉÉeÉiÉÉ)

 xÉmiÉwÉÏï krÉÉlÉ MåÇüSì

 (xÉMüÉVûÏ 6 uÉÉeÉiÉÉ)SU qÉÇaÉVûuÉÉUÏ 

 xÉmiÉwÉÏï krÉÉlÉ MåÇüSì

krÉÉlÉ uÉaÉï

AÉmÉsrÉÉ ÍqÉ§ÉÉsÉÉ pÉåOû MüUÉuÉå. uÉaÉïhÉÏ 

xÉÉåoÉiÉ, irÉÉÇcÉÇ lÉÉuÉ uÉ mÉ¨ÉÉ AÉqÉcrÉÉMüQåû 

mÉÉPûuÉÉuÉÉ.

oÉÉWåûUÏsÉ ÌuÉ±ÉjrÉÉïÇxÉÉPûÏ mÉÉåxOûÉ²ÉUå ÌMüÇuÉÉ D-

qÉåsÉ ²ÉUå qÉÉaÉïSvÉïlÉÉcÉÏ xÉÉårÉ AÉWåû. AÍkÉMü 

qÉÉÌWûiÉÏ xÉÉPûÏ mÉÉlÉ 6 uÉUÏsÉ mÉÌWûsÉÉ MüÊsÉqÉ 

uÉÉcÉÉuÉÉ. 

uÉ×¨ÉmÉ§É

Doorways (CÇaÉëeÉÏiÉ) / 

iÉmÉÉåuÉÉhÉÏ (Mü³ÉQû) / mÉëMüÉzÉqÉÉaÉï (qÉUÉPûÏ)

uÉÉÌwÉïMü uÉaÉïhÉÏ Ã. 300/- 

QíûÉnOû M×ümÉrÉÉ qÉÉlÉxÉÉ sÉÉCOû 

LeÉ TüÉEÇQåûzÉlÉ crÉÉ lÉÉuÉÉlÉå MüÉRûÉuÉÉ.

M×ümÉrÉÉ `qÉlÉÏ BQïûU' lÉå mÉæxÉå mÉÉPûuÉÔ lÉrÉå.
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1 TåüoÉëÑuÉÉUÏ UÉåeÉÏ WûÉåhÉÉîrÉÉ  ' uÉsQïû cÉälÉsxÉ Qå  qÉkrÉå sÉÉZÉÉå sÉÉåMüÉÇxÉWû xÉWûpÉÉaÉÏ uWûÉ.'

mÉëMüÉzÉ mÉëuÉÉÌWûiÉ MüUÉ. eÉaÉÉsÉÉ WûÏsÉ MüUÉ. xuÉiÉ:sÉÉ WûÏsÉ MüUÉ.

Prakashmarg, February 2019

MüÉWûÏ PûVûMü bÉQûÉqÉÉåQûÏ krÉÉlÉÉxÉÉPûÏ ÌuÉzÉåwÉ ÌSuÉxÉ

iÉmÉÉålÉaÉUÉiÉÏsÉ MüÉrÉï¢üqÉ
SU UÌuÉuÉÉUÏ - urÉÉZrÉÉlÉ, xÉMüÉVûÏ 11 iÉå 

  12 mÉrÉïÇiÉ

 - mÉëMüÉzÉ mÉëuÉWûlÉ, qÉkrÉÉlWû 12

  iÉå SÒmÉÉUÏ 1 mÉrÉïÇiÉ

UÌuÉuÉÉU 03 - qÉWûwÉÏï AqÉU eÉrÉÇiÉÏ MüÉrÉï¢üqÉ

01-02-2019 UÉåeÉÏ AÉmÉsrÉÉ xÉmiÉwÉÏï krÉÉlÉ 

MåÇüSìÉiÉ xÉMüÉVûÏ 11.30 uÉÉeÉiÉÉ qÉWûwÉÏï AqÉUÉÇcÉÏ 

zÉÇpÉUÉuÉÏ eÉrÉÇiÉÏ xÉÉeÉUÏ MüUhrÉÉiÉ rÉåDsÉ. 

 1 TåüoÉëÑuÉÉUÏ 2019 UÉåeÉÏ ' uÉûsQïû cÉälÉsxÉ Qåû' 

xÉÉeÉUÉ MüUhrÉÉiÉ rÉåDsÉ. ½É ÌSuÉzÉÏ WûeÉÉUÉå 

zÉÉVûÉÇqÉkÉÔlÉ SWûÉ sÉÉZÉÉÇmÉå¤ÉÉ eÉÉxiÉ qÉÑsÉå 

mÉëMüÉzÉ mÉëuÉWûlÉ MüUiÉÏsÉ AxÉå AmÉåÍ¤ÉiÉ AÉWåû. 

M×ümÉrÉÉ ½É ÌSuÉzÉÏ AÉmÉÉmÉsrÉÉ bÉUÏ 

MüÉåhÉirÉÉWûÏ xÉÉårÉÏxMüU uÉåVûÏ 7 ÍqÉÌlÉOåû 

mÉëMüÉzÉ mÉëuÉWûlÉ MüÃlÉ ½ÉiÉ xÉWûpÉÉaÉÏ uWûÉuÉå 

WûÏ ÌuÉlÉÇiÉÏ. 

 3 TåüoÉëÑuÉÉUÏ 2019 UÉåeÉÏ iÉmÉÉålÉaÉU rÉåjÉå qÉWûwÉÏï 

AqÉUÉÇcÉÏ zÉÇpÉUÉuÉÏ eÉrÉÇiÉÏ xÉÉeÉUÏ MüUhrÉÉiÉ 

rÉåDsÉ. ½É ÌuÉzÉåwÉ MüÉrÉï¢üqÉÉiÉ pÉÉaÉ 

bÉåhrÉÉxÉÉPûÏ xÉuÉÉïÇcÉå xuÉÉaÉiÉ AÉWåû. ½É 

MüÉrÉï¢üqÉÉiÉ xÉWûpÉÉaÉÏ WûÉåhrÉÉxÉÉPûÏ M×ümÉrÉÉ 

AÉmÉsÉå lÉÉuÉ 1-2-2019 mÉrÉïÇiÉ qÉÉlÉxÉÉ 

MüÉrÉÉïsÉrÉÉiÉ lÉÉåÇSuÉÉuÉå WûÏ ÌuÉlÉÇiÉÏ.

 aÉÑÂeÉÏÇcÉÏ AmÉëMüÉÍzÉiÉ urÉÉZrÉÉlÉå AxÉsÉåsÉå 

mÉÑxiÉMü, 'Thus Spoke Guruji, Vol - 

3' 03-02-2019 UÉåeÉÏ iÉmÉÉålÉaÉU rÉåjÉå 

qÉWûwÉÏï AqÉUÉÇcrÉÉ zÉÇpÉUÉurÉÉ eÉrÉÇiÉÏ ÌlÉÍqÉ¨É 

WûÉåhÉÉîrÉÉ MüÉrÉï¢üqÉÉmÉëxÉÇaÉÏ mÉëMüÉÍzÉiÉ 

MüUhrÉÉiÉ rÉåDsÉ.

 2019 xÉÉsÉÉiÉÏsÉ zÉÇoÉsÉÉ aÉOûÉiÉÏsÉ 

xÉSxrÉÉÇcÉÏ mÉÌWûsÉÏ oÉæPûMü 13 eÉÉlÉåuÉÉUÏsÉÉ 

AÉÍhÉ 'UÉ' aÉOûÉiÉÏsÉ xÉSxrÉÉÇcÉÏ mÉÌWûsÉÏ 

oÉæPûMü 20 eÉÉlÉåuÉÉUÏsÉÉ iÉmÉÉålÉaÉUÉiÉ fÉÉsÉÏ.

qÉWûwÉÏï AqÉUÉÇcrÉÉ zÉÇpÉUÉurÉÉ 

eÉrÉÇiÉÏ ÌlÉÍqÉ¨É MüÉrÉï¢üqÉ 

UÌuÉuÉÉU, 03-2-2019 UÉåeÉÏ

11 uÉÉeÉiÉÉ  xuÉÉaÉiÉ

  uÉËU¸ xÉÉkÉMüÉÇcÉå urÉÉZrÉÉlÉ

  ÌuÉzÉåwÉ krÉÉlÉ

12.30 uÉÉeÉiÉÉ    mÉëxÉÉS

01  zÉÑ¢üuÉÉU   qÉWûwÉÏï AqÉU eÉrÉÇiÉÏ / 

  uÉsQïû cÉälÉsxÉ Qåû

03  UÌuÉuÉÉU  qÉWûwÉÏï AqÉU eÉrÉÇiÉÏ 

  MüÉrÉï¢üqÉ / ÍzÉuÉUÉ§ÉÏ

04 xÉÉåqÉuÉÉU AqÉÉuÉÉxrÉÉ

12  qÉÇaÉVûuÉÉU UjÉxÉmiÉqÉÏ

13  oÉÑkÉuÉÉU  zÉÑYsÉÉ¹qÉÏ 

15  zÉÑ¢üuÉÉU  zÉÑYsÉ SzÉqÉÏ 

19  qÉÇaÉVûuÉÉU  mÉÉæÍhÉïqÉÉ 

27  oÉÑkÉuÉÉU M×üwhÉÉ¹qÉÏ 

AÉlÉåMüsÉ rÉåjÉÏsÉ MüÉrÉï¢üqÉ

UÌuÉuÉÉUcrÉÉ urÉÉZrÉÉlÉÉcÉå, CÇOûUlÉåOûuÉÃlÉ mÉëirÉ¤É 

mÉëxÉÉUhÉ ÌuÉ±ÉjrÉÉïÇMüUiÉÉ EmÉsÉokÉ UÉWûÏsÉ. xÉÌuÉxiÉU 

qÉÉÌWûiÉÏxÉÉPûÏ M×ümÉrÉÉ qÉÉlÉxÉÉ MüÉrÉÉïsÉrÉÉvÉÏ D-qÉåsÉ 

²ÉUÉ xÉÇmÉMïü xÉÉkÉÉuÉÉ.

aÉÑÂeÉÏÇcÉå osÉÊaÉ uÉÉcÉhrÉÉxÉÉPûÏ uÉ uWûÏÌQûrÉÉå 

mÉÉWûhrÉÉxÉÉPûÏ M×ümÉrÉÉ www.speakingtree.in  

rÉÉ uÉåoÉxÉÉCOûsÉÉ pÉåOû ±ÉuÉÏ. 
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WûÏ AÉmÉsrÉÉ AÇiÉÈMüUhÉÉcÉÏ cÉVûuÉVû AÉWåû. ½É 

eÉaÉÉsÉÉ mÉëåqÉ uÉ zÉÉÇiÉÏlÉå mÉËUmÉÔhÉï AzÉÏ xÉÑÇSU eÉÉaÉÉ 

oÉlÉÌuÉhrÉÉxÉÉPûÏ WûÏ cÉVûuÉVû AÉWåû. LMü AzÉÏ cÉVûuÉVû 

ÎeÉcrÉÉiÉ mÉëuÉcÉlÉå lÉÉWûÏiÉ MüÐ bÉÉåwÉhÉÉ TüsÉMü lÉÉWûÏiÉ. 

LMü AzÉÏ cÉVûuÉVû ÎeÉcrÉÉqÉkrÉå mÉëMüÉzÉ EŠ eÉaÉÉiÉÔlÉ 

mÉëuÉÉÌWûiÉ MüÃlÉ mÉ×juÉÏiÉsÉÉuÉU AÉhÉhÉå uÉ mÉxÉUuÉhÉå 

LuÉRåûcÉ mÉÑUåxÉå AÉWåû. mÉëMüÉzÉÉsÉÉ mÉëuÉÉÌWûiÉ MüUÉ. qÉaÉ 

zÉoS eÉå MüÃ zÉMüiÉ lÉÉWûÏiÉ iÉå xÉuÉï iÉÉå mÉëMüÉzÉcÉ 

MüUåsÉ. 

AÉmÉhÉ eÉåuWûÉ mÉëMüÉzÉ mÉëuÉÉÌWûiÉ MüÃlÉ mÉxÉUuÉiÉÉå 

iÉåuWûÉ iÉÉå CiÉUÉÇcrÉÉ ™SrÉÉÇiÉ uÉ bÉUÉiÉ mÉëuÉåzÉ MüUiÉÉå 

AÉÍhÉ irÉÉÇcrÉÉ pÉÉuÉlÉÉ uÉ ÌuÉcÉÉUÉÇiÉ AxÉsÉåsrÉÉ 

AÇkÉÈMüÉUÉsÉÉ SÕU MüUiÉÉå. irÉÉqÉÑVåû qÉÉhÉxÉÉÇiÉ mÉËUuÉiÉïlÉ 

bÉQûiÉå. qÉÉhÉxÉÉÇqÉkÉÏsÉ mÉËUuÉiÉïlÉÉqÉÑVåû eÉaÉÉiÉ mÉËUuÉiÉïlÉ 

bÉQûiÉå AÉÍhÉ iÉå mÉëMüÉzÉqÉrÉ oÉlÉiÉå. 

WûÉ cÉqÉïcÉ¤ÉÔÇlÉÉ ÌSxÉhÉÉUÉ xÉÉkÉÉ mÉëMüÉzÉ lÉxÉÔlÉ 

zÉYiÉÏcrÉÉ aÉÉprÉÉmÉÉxÉÔlÉ rÉåhÉÉUÉ AÌiÉxÉÔ¤qÉ mÉëMüÉzÉ 

AÉWåû. rÉÉ qÉÔsÉx§ÉÉåiÉÉiÉÔlÉcÉ xÉuÉï xÉ×¹ÏcÉÉ eÉlqÉ fÉÉsÉÉ. 

½É mÉëMüÉzÉÉeÉuÉVû xÉuÉï MüÉWûÏ AÉWåû: zÉYiÉÏ, िववके 

AÉÍhÉ EeuÉsÉ pÉÌuÉwrÉ. AÉÍhÉ iÉÉå ASØzrÉmÉhÉå xÉuÉï§É 

uÉÉxÉ MüÃlÉ AÉWåû. 

AÉmÉhÉ cÉälÉÍsÉÇaÉ qWûhÉeÉå mÉëuÉWûlÉ MüÃlÉ ½É 

mÉëMüÉzÉÉsÉÉ mÉ×juÉÏuÉU AÉhÉÔlÉ xÉuÉï§É mÉxÉUuÉÔrÉÉ. UÉåeÉ 

xÉMüÉVûÏ EPûsrÉÉuÉU AÉÍhÉ UÉ§ÉÏ ÌlÉeÉhrÉÉmÉÔuÉÏï 7 

ÍqÉÌlÉOåû AÉmÉhÉ Wåû MüÃlÉ ½É eÉaÉÉcÉå mÉËUuÉiÉïlÉ MüÃrÉÉ. 

½É  eÉÉaÉÌiÉMü  cÉVûuÉVûÏcÉÏ  xÉÑÂuÉÉiÉ

18-05-2008 UÉåeÉÏ iÉÉUÉqÉÇQûVûÏrÉ mÉËUwÉSålÉå 

qWûhÉeÉåcÉ xÉmiÉwÉÏïÇlÉÏ aÉÑÂeÉÏ M×üwhÉÉlÉÇSÉÇcrÉÉ qÉÉTïüiÉ 

MåüsÉÏ. 

WûÉ xÉÇSåzÉ xÉuÉÉïÇmÉrÉïÇiÉ mÉÉåWûÉåcÉuÉÉ.

uÉåoÉ xÉÉDOû : www.lightchannels.com

WûÏ mÉëÉcÉÏlÉ GwÉÏÇlÉÏ ÌSsÉåsÉÏ xÉÉiÉ iÉ¨uÉå AÉWåûiÉ erÉÉÇcÉå 

mÉÉsÉlÉ zÉÇoÉsÉÉ rÉÉ mÉ×juÉÏuÉUÏsÉ mÉëMüÉzÉÉcrÉÉ lÉaÉUÏiÉ 

UÉWûÉhÉÉUå sÉÉåMü MüUiÉÉiÉ. Wåû sÉÉåMü ÍcÉUiÉÂhÉ AxÉÔlÉ zÉÉÇiÉÏ 

uÉ mÉËUmÉÔhÉïiÉåcÉå eÉÏuÉlÉ eÉaÉiÉÉiÉ. 

1. iÉÑqÉcrÉÉ AÇiÉUÇaÉÉiÉÏsÉ mÉëMüÉzÉÉcÉÉ AlÉÑpÉuÉ bÉåFlÉ 

xÉpÉÉåuÉiÉÉsÉÏ mÉxÉUuÉÉ.

2. mÉëåqÉÉcÉÉ AlÉÑpÉuÉ brÉÉ AÉÍhÉ mÉëåqÉ xÉuÉï§É mÉxÉUuÉÉ. 

3. mÉëirÉåMü eÉÏuÉÉqÉkrÉå AÉÍhÉ mÉëirÉåMü uÉxiÉÔqÉkrÉå 

eÉÏuÉlÉÉcrÉÉ LMüÉiqÉiÉåcÉÉ AlÉÑpÉuÉ brÉÉ. 

4. SælÉÇÌSlÉ MüÉqÉå MüUhrÉÉAÉkÉÏ mÉëjÉqÉ irÉÉÇcÉÏ qÉlÉÉiÉ 

EeÉVûhÉÏ MüUÉ, lÉÇiÉU WûVÕû AÉuÉÉeÉÉiÉ irÉÉÇcÉå 

zÉoSÉÇMülÉ MüUÉ AÉÍhÉ lÉÇiÉUcÉ iÉÏ M×üiÉÏiÉ EiÉUuÉÉ.

5. MüÉåhÉiÉåWûÏ krÉårÉ mÉÔhÉï WûÉåhrÉÉAÉkÉÏ irÉÉÌuÉwÉrÉÏ 

MüqÉÏiÉ MüqÉÏ oÉÉåsÉÔlÉ aÉÑmiÉiÉåcÉÉ ÌlÉrÉqÉ mÉÉVûÉ. 

6. lÉMüÉUÉiqÉMüiÉÉÇzÉÏ sÉRûÉ SåhrÉÉxÉÉPûÏ zÉUÏU, qÉlÉ 

AÉÍhÉ oÉÑ®ÏsÉÉ cÉÉsÉlÉÉ ±É. 

7. EŠ AÉkrÉÉÎiqÉMü krÉårÉå aÉÉPûhrÉÉxÉÉPûÏ xuÉiÉÈWÕûlÉ 

AÉmÉsrÉÉ sÉÉæÌMüMü aÉUeÉÉÇcÉÏ qÉrÉÉïSÉ PûUuÉÉ. 

mÉëMüÉzÉ mÉëuÉWûlÉÉcÉÏ eÉÉaÉÌiÉMü cÉVûuÉVû

vÉÇoÉsÉÉ iÉ¨uÉå

mÉëMüÉzÉ mÉëuÉWûlÉÉcÉå AlÉÑpÉuÉ

qÉÏ UÉåeÉ AÉlÉÇSÉlÉå mÉëMüÉzÉÉcÉå mÉëuÉWûlÉ MüUiÉå. xÉUÉuÉ MüUiÉÉlÉÉ qÉÏ zÉÉÇiÉ WûÉåiÉå. qÉÉfÉå qÉlÉWûÏ AaÉSÏ zÉÉÇiÉ uÉ 

mÉëxÉ³É WûÉåiÉå. mÉëuÉWûlÉ MüUiÉÉlÉÉ oÉWÒûiÉåMü uÉåVûÉ qÉÏ mÉëMüÉzÉÉmÉÉxÉÔlÉ rÉåhÉÉUå mÉëåqÉ uÉ zÉÉÇiÉÏ AlÉÑpÉuÉiÉå. 

- ÌlÉuÉåÌSiÉÉ, CrÉ¨ÉÉ SWûÉuÉÏ, BYxÉTüQïû CÇÎasÉzÉ xMÔüsÉ, oÉÇaÉsÉÉåU

 mÉëMüÉzÉÉcÉå mÉëuÉWûlÉ AÌiÉzÉrÉ xÉÉåmÉå AÉWåû. qÉsÉÉ iÉå mÉÑlWûÉ, mÉÑlWûÉ MüUÉuÉåxÉå uÉÉOûiÉå. qÉÉfÉÉ qÉåÇSÕ xÉuÉï aÉÉå¹ÏÇqÉkrÉå 

iÉssÉZÉ uÉ EiM×ü¹ UÉWûhrÉÉxÉ ½ÉcÉÏ qÉSiÉ ÍqÉVûiÉå. qÉsÉÉ mÉëirÉåMü ¤ÉhÉÏ WûsÉMåü, zÉÉÇiÉ uÉ mÉëåqÉVû uÉÉOûiÉå. AprÉÉxÉ 

MüUiÉÉlÉÉ qÉÉfÉÏ qÉlÉ:ÎxjÉiÉÏ xÉÑkÉÉUhrÉÉxÉ qÉSiÉ ÍqÉVûiÉå. ½ÉqÉÑVåû qÉÉfrÉÉqÉkÉÏsÉ lÉMüÉUÉiqÉMüiÉÉ MüqÉÏ WûÉåiÉ AÉWåû 

AÉÍhÉ xÉMüÉUÉiqÉMüiÉÉ uÉÉRûiÉ AÉWåû.

- AÍpÉlÉrÉÉ LxÉ., CrÉ¨ÉÉ lÉuÉuÉÏ, BYxÉTüQïû CÇÎasÉzÉ xMÔüsÉ, oÉÇaÉsÉÉåU

 qÉÏ lÉåWûqÉÏ fÉÉåmÉhrÉÉmÉÔuÉÏï uÉ xÉMüÉVûÏ EPûsrÉÉuÉU mÉëMüÉzÉÉcÉå mÉëuÉWûlÉ MüUiÉå. qÉÏ xÉSæuÉ zÉÉÇiÉ uÉ xÉÑZÉSÉrÉMü 

FeÉÉïÇqÉkrÉå AxÉsrÉÉqÉÑVåû qÉsÉÉ AÉsWûÉSSÉrÉMü uÉÉOûiÉå. AÉ¶ÉrÉÉïcÉÏ aÉÉå¹ qWûhÉeÉå qÉÉfÉÉ UÉaÉ ZÉÔmÉcÉ MüqÉÏ fÉÉsÉÉ 

AÉWåû. 

- Ì§ÉuÉåhÉÏ uWûÏ., CrÉ¨ÉÉ lÉuÉuÉÏ, BYxÉTüQïû CÇÎasÉzÉ xMÔüsÉ, oÉÇaÉsÉÉåU 

 mÉëMüÉzÉ mÉëuÉWûlÉÉqÉÑVåû qÉsÉÉ AÉUÉqÉ ÍqÉVûhrÉÉxÉ qÉSiÉ WûÉåiÉå AÉÍhÉ qÉÉfÉå qÉlÉWûÏ mÉëxÉ³É WûÉåiÉå. mÉUÏ¤ÉåcrÉÉ MüÉVûÉiÉ 

LMüÉaÉëiÉÉ uÉÉRûÌuÉhrÉÉxÉÉPûÏ Wåû AÌiÉzÉrÉ EmÉrÉÉåaÉÏ mÉQûiÉå. mÉëMüÉzÉ mÉëuÉWûlÉ MüUhrÉÉcrÉÉ xÉuÉrÉÏqÉÑVåû qÉsÉÉ qÉÉfÉå 

AÉrÉÑwrÉ AÉlÉÇSÉlÉå eÉaÉhrÉÉiÉ qÉSiÉ ÍqÉVûiÉå. AÉqÉcrÉÉ zÉÉVåûiÉ AÉqWûÏ SU zÉÌlÉuÉÉUÏ ½ÉcÉÉ xÉUÉuÉ MüUiÉÉå AÉÍhÉ 

½ÉcÉÏ AÉqWûÉsÉÉ zÉæ¤ÉÍhÉMü AÉÍhÉ EmÉ-zÉæ¤ÉÍhÉMü SÉålWûÏ EmÉ¢üqÉÉqÉkrÉå qÉSiÉ ÍqÉVûiÉå. 

- ÌuÉ±ÉjÉÏï, BYxÉTüQïû CÇÎasÉzÉ xMÔüsÉ, oÉÇaÉsÉÉåU

 qÉÏ xÉÉiÉuÉÏiÉ AxÉiÉÉlÉÉ qÉÉlÉxÉÉ TüÉEÇQåûzÉlÉlÉå AÉqÉcrÉÉ zÉÉVåûiÉ mÉëMüÉzÉÉcÉå mÉëuÉWûlÉ ÍzÉMüÌuÉsÉå, iÉåuWûÉmÉÉxÉÔlÉ 

irÉÉcÉÉ xÉUÉuÉ MüUÏiÉ AÉWåû. qÉÏ UÉåeÉ SÉålÉ uÉåVûÉ 7 ÍqÉÌlÉOûÉxÉÉPûÏ mÉëMüÉzÉÉcÉå mÉëuÉWûlÉ MüUiÉå. qÉsÉÉ xÉUÉuÉ MüUiÉÉlÉÉ 

AÉÍhÉ lÉÇiÉU mÉÔhÉï ÌSuÉxÉ AÌiÉzÉrÉ zÉÉÇiÉ uÉ mÉëxÉ³É uÉÉOûiÉå. qÉÉfÉå qÉlÉ xÉuÉï AQûcÉhÉÏ uÉ iÉÉhÉÉmÉÉxÉÔlÉ qÉÑ£ü fÉÉsÉå 

AÉWåû. qÉÏ qÉÉfrÉÉ UÉaÉÉuÉU ÌlÉrÉÇ§ÉhÉ ÍqÉVûÌuÉsÉå AÉWåû. qÉÉfÉÏ IQ ́ ÉåhÉÏ uÉÉRûsÉÏ AÉWåû. qÉÉfÉÏ xqÉUhÉzÉ£üÏ SåZÉÏsÉ 

uÉÉRûsÉÏ AÉWåû AÉÍhÉ qÉÉfrÉÉ qÉlÉÉiÉ xÉiÉiÉ cÉÉÇaÉsÉåcÉ ÌuÉcÉÉU AxÉiÉÉiÉ. 

- AÎZÉsÉÉ oÉÏ., CrÉ¨ÉÉ SWûÉuÉÏ, BYxÉTüQïû CÇÎasÉzÉ xMÔüsÉ, oÉÇaÉsÉÉåU

 mÉëMüÉzÉ mÉëuÉWûlÉ WûÉ LMü xÉÑÇSU AlÉÑpÉuÉ AÉWåû. irÉÉlÉå qÉsÉÉ iÉhÉÉuÉqÉÑ£ü fÉÉsrÉÉxÉÉUZÉå uÉÉOûiÉå. qÉÏ ZÉÔmÉ AÉlÉÇSÏ 

AÉWåû AÉÍhÉ qÉÏ qÉÉfrÉÉ ÍqÉ§ÉÉÇlÉÉ mÉëMüÉzÉ mÉÉPûuÉiÉÉå eÉåhÉåMüÃlÉ iÉå irÉÉÇcÉÏ krÉårÉå xÉÉkrÉ MüÃ zÉMüiÉÏsÉ. qÉlÉ AÉÍhÉ 

zÉUÏUÉsÉÉ AÉUÉqÉ SåhrÉÉxÉÉPûÏ Wåû TüÉU EmÉrÉÉåaÉÏ AÉWåû. 

- ÌuÉ±ÉjÉÏï, BYxÉTüQïû CÇÎasÉzÉ xMÔüsÉ, oÉÇaÉsÉÉåU

eÉåuWûÉ qÉÏ mÉëuÉWûlÉ MüUÏiÉ WûÉåiÉÉå iÉåuWûÉ qÉsÉÉ qÉÉfrÉÉ zÉUÏUÉiÉ mÉëMüÉzÉ mÉëuÉÉÌWûiÉ WûÉåiÉ AxÉsrÉÉcÉå eÉÉhÉuÉsÉå  

AÉÍhÉ ZÉÔmÉ WûsÉMåü uÉÉOûsÉå. qÉsÉÉ ½É AlÉÑpÉuÉÉoÉ¬sÉ AÉlÉÇS AÉWåû. 

- ÌuÉ±ÉjÉÏï, CrÉ¨ÉÉ mÉÉcÉuÉÏ, MäühQûÉåU5 xMÔüsÉ, oÉÇaÉsÉÉåU

 mÉëMüÉzÉ mÉëuÉWûlÉ WûÉ LMü TüÉUcÉ NûÉlÉ AÉÍhÉ xÉÑÇSU AlÉÑpÉuÉ WûÉåiÉÉ. qÉÏ irÉÉuÉU sÉ¤É MåÇüÌSìiÉ MüÃ zÉMüsÉÉå AÉÍhÉ 

mÉëMüÉzÉ xÉÇmÉÔhÉï mÉ×juÉÏuÉU mÉxÉUiÉ WûÉåiÉÉ. iÉå AÌiÉzÉrÉ xÉÑÇSU WûÉåiÉå. qÉÉfÉå qÉlÉ AÉÍhÉ zÉUÏU ZÉÔmÉ iÉÉeÉåiÉuÉÉlÉå fÉÉsÉå 

AÉWåû. kÉlrÉuÉÉS qÉäqÉ!

- SzÉïlÉ OûÏ. eÉå., CrÉ¨ÉÉ xÉÉiÉuÉÏ, QûÉrÉlÉÉ MüÊluWåûhOû, WûÉåxÉÉmÉÉsrÉÉ, oÉÉåqqÉlÉWûtVûÏ, oÉÇaÉsÉÉåU 

 AÉqWûÏ AÉqÉcrÉÉ zÉÉVåûiÉ ÌlÉrÉÍqÉiÉmÉhÉå mÉëMüÉzÉÉcÉå mÉëuÉWûlÉ MüUiÉÉå. qÉsÉÉ irÉÉcÉÉ ZÉÔmÉ TüÉrÉSÉ fÉÉsÉÉ AÉWåû. 

qÉÉfÉÏ xqÉUhÉzÉ£üÏ uÉÉRûsÉÏ AÉWåû. qÉÏ AÉiqÉÌuÉµÉÉxÉÉlÉå pÉÃlÉ aÉåsÉå AÉWåû. qÉÉfÉå qÉlÉ zÉÉÇiÉ fÉÉsÉå AÉWåû. qÉÏ 

qÉÉfrÉÉ AprÉÉxÉÉiÉ cÉÉÇaÉsÉÏ mÉëaÉiÉÏ MåüsÉÏ AÉWåû. 

- xÉÌuÉiÉÉ ÌuÉ›ûsÉ sÉWûÉlÉå, CrÉ¨ÉÉ SWûÉuÉÏ, ¥ÉÉlÉåµÉU oÉÉsÉÉeÉÏ qÉÑUMÑüOåû WûÉrÉ xMÔüsÉ, oÉÉhÉåU, mÉÑhÉå

mÉëMüÉzÉ mÉëuÉWûlÉ MüUiÉÉlÉÉ qÉsÉÉ ZÉÔmÉ AÉlÉÇSÏ AÉÍhÉ iÉÉeÉåiÉuÉÉlÉå uÉÉOûsÉå. 

- xÉ×¹Ï, CrÉ¨ÉÉ AÉPûuÉÏ, lrÉÔ WûÉåUÉCfÉlÉ xMÔüsÉ, AÉU AÉU lÉaÉU, oÉÇaÉsÉÉåU

xÉÇMüsÉlÉ : uÉæzÉÉsÉÏ eÉÉåzÉÏ, AlÉÑuÉÉS : uÉæzÉÉsÉÏ ÌlÉÌiÉlÉ iÉUå

Prakashmarg, February 2019
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EmÉÎxjÉiÉ AxÉiÉÉiÉ. WûÏ LMü uÉxiÉÑÎxjÉiÉÏ AÉWåû 

AÉÍhÉ irÉÉsÉÉ mÉÑ¹Ï ÍqÉVûÉsÉÏ AÉWåû. 

sÉÉåMÇü qÉÉfrÉÉzÉÏ xÉÔ¤qÉ mÉÉiÉVûÏuÉU oÉÉåsÉiÉÉiÉ; 

mÉëzlÉ ÌuÉcÉÉUiÉÉiÉ AÉÍhÉ ÌiÉjÉå AlÉåMü aÉÉåwOûÏ bÉQûiÉÉiÉ. 

irÉÉ mÉÉiÉVûÏuÉU uÉÉUÇuÉÉU, eÉuÉVûeÉuÉVû SUUÉåeÉ 

SåuÉÉhÉbÉåuÉÉhÉ WûÉåiÉ AxÉiÉå. ½É xÉuÉï aÉÉå¹ÏÇMüQåû qÉÏ 

mÉëÉqÉÉÍhÉMümÉhÉå AÉÍhÉ iÉiMüÉVû sÉ¤É mÉÑUuÉiÉÉå. iÉÑqWûÉsÉÉ 

eÉU LZÉÉSÏ xÉqÉxrÉÉ AxÉåsÉ iÉU iÉÑqWûÏ irÉÉoÉ¬sÉ 

xÉÉÇaÉÉrÉsÉÉ xÉÑÂuÉÉiÉ SåZÉÏsÉ MüUÉrÉcrÉÉ AÉkÉÏ qÉsÉÉ 

irÉÉcÉÏ eÉÉhÉÏuÉ WûÉåiÉå. qÉÉfÉå MüÉqÉ xÉÉåmÉå AÉWåû - qÉÏ 

irÉÉÇlÉÉ GwÉÏÇuÉU xÉÉåmÉuÉiÉÉå AÉÍhÉ qÉÏ Wåû iÉiMüÉVû 

MüUiÉÉå. erÉÉ uÉåVûÏ qÉÏ xÉÔ¤qÉ mÉÉiÉVûÏuÉU sÉÉåMüÉÇzÉÏ 

SåuÉÉhÉbÉåuÉÉhÉ MüUiÉ AxÉiÉÉå ÌMÇüuÉÉ irÉÉÇlÉÉ mÉëÌiÉxÉÉS 

SåiÉ AxÉiÉÉå, irÉÉ uÉåVûÏ qÉsÉÉ ½É eÉÉaÉÃMü mÉÉiÉVûÏuÉU 

irÉÉcÉÏ eÉÉhÉÏuÉ lÉxÉiÉå. irÉÉ uÉåVûÏ MüSÉÍcÉiÉ qÉÏ eÉåuÉiÉ 

AxÉålÉ, ÌMÇüuÉÉ qÉÏ ÌuÉlÉÉåS MüUiÉ AxÉålÉ, qÉÉfrÉÉ 

uÉÉcÉlÉÉiÉ ÌMÇüuÉÉ sÉåZÉlÉÉiÉ ÌMÇüuÉÉ CiÉU MüÉåhÉirÉÉiÉUÏ 

pÉÉæÌiÉMü EmÉ¢üqÉÉiÉ urÉxiÉ AxÉålÉ. mÉhÉ xÉÔ¤qÉ 

mÉÉiÉVûÏuÉU Wåû MüÉrÉï cÉÉsÉÔ AxÉiÉå. rÉÉ eÉÉaÉÃMü 

mÉÉiÉVûÏuÉU qÉsÉÉ irÉÉcÉÏ eÉÉhÉÏuÉ lÉxÉiÉå. AzÉÉ aÉÉå¹Ï 

AlÉåMü AxÉsrÉÉMüÉUhÉÉlÉå, qÉÏ pÉÉæÌiÉMü mÉÉiÉVûÏuÉU 

eÉÉhÉÔlÉ bÉåhrÉÉcÉÉ mÉërÉ¦É MüUiÉ lÉÉWûÏ, MüÉUhÉ iÉå 

AÉuÉzrÉMü lÉxÉiÉå. mÉhÉ MükÉÏMükÉÏ, qÉÏ irÉÉ mÉÉiÉVûÏiÉ 

mÉëuÉåzÉ MüUiÉÉå AÉÍhÉ iÉå ZÉÔmÉ UÉåcÉMü AxÉiÉå. qÉÏ 

eÉÉhÉÔlÉ bÉåhrÉÉcÉÉ mÉërÉ¦É MüUiÉÉå AÉÍhÉ qÉaÉ ÌiÉjÉå 

ASèpÉÑiÉ aÉÉåwOûÏ AxÉiÉÉiÉ. AzÉÏ LMü aÉÉå¹ WûÉåiÉÏ: 

LMü urÉ£üÏ xÉÔ¤qÉ mÉÉiÉVûÏuÉU mÉëzlÉ ÌuÉcÉÉUiÉ WûÉåiÉÏ 

AÉÍhÉ ÌiÉsÉÉ xÉÇMåüiÉ WûuÉÉ WûÉåiÉÉ MüÐ qÉsÉÉ irÉÉ 

mÉëzlÉÉoÉ¬sÉ qÉÉWûÏiÉ AÉWåû AÉÍhÉ qÉÏ mÉëÌiÉxÉÉS SåF 

zÉMüiÉÉå, AÉÍhÉ ÌiÉsÉÉ WûÉ xÉÇMåüiÉ pÉÉæÌiÉMü mÉÉiÉVûÏuÉU 

WûuÉÉ WûÉåiÉÉ. AjÉÉïiÉcÉ, irÉÉ urÉ£üÏsÉÉ pÉÉæÌiÉMü 

mÉÉiÉVûÏuÉU MüÉåhÉiÉÉWûÏ xÉÇMåüiÉ ÍqÉVûÉsÉÉ lÉÉWûÏ. iÉÏlÉ 

AÉPûuÉŽÉÇlÉÇiÉU eÉåuWûÉ qÉÏ ZÉÉåsÉuÉU eÉÉFlÉ xÉqÉeÉÔlÉ 

bÉåhrÉÉcÉÉ mÉërÉ¦É MåüsÉÉ, iÉåuWûÉ qÉÉfrÉÉ sÉ¤ÉÉiÉ AÉsÉå 

MüÐ ½É urÉ£üÏsÉÉ pÉÉæÌiÉMü mÉÉiÉVûÏuÉU xÉÇMåüiÉ WûuÉÉ 

WûÉåiÉÉ. qÉÏ iÉÉå ÌSsÉÉ lÉÉWûÏ. GwÉÏ MükÉÏMükÉÏ AxÉå 

xÉÇMåüiÉ SåiÉÉiÉ, qÉÏ SåiÉ lÉÉWûÏ. qÉaÉ sÉÉåMüÉÇlÉÉ uÉÉOûiÉå MüÐ 

qÉÏ qÉWûÉlÉ AÉWåû. AxÉå xÉÇMåüiÉ SåhÉÉUå GwÉÏ AxÉiÉÉiÉ. 

qÉÏ ÌuÉcÉÉU MüUiÉ WûÉåiÉÉå, irÉÉ urÉ£üÏlÉå qÉÉfrÉÉoÉ¬sÉ 

MüÉrÉ ÌuÉcÉÉU MåüsÉÉ AxÉÉuÉÉ. qÉÏ LMü mÉëzlÉ ÌuÉcÉÉUsÉÉ 

AÉÍhÉ qÉsÉÉ irÉÉcÉå E¨ÉU ÍqÉVûÉsÉå lÉÉWûÏ - 

xÉÉWûÎeÉMücÉ iÉÏ urÉ£üÏ ÌlÉUÉzÉ fÉÉsÉÏ AxÉÉuÉÏ. qÉÏ 

MüÉ ½ÉcÉÉ iÉmÉzÉÏsÉuÉÉU ZÉÑsÉÉxÉÉ MüUiÉÉå AÉWåû; MüÉUhÉ 

iÉÑqWûÏ WûÏ mÉëÌ¢ürÉÉ xÉqÉeÉÔlÉ bÉåiÉsÉÏ mÉÉÌWûeÉå. 

MüÉåhÉirÉÉWûÏ uÉåVûÏ pÉëqÉÌlÉUÉxÉ WûÉåhÉå xÉÉåmÉå AÉWåû; 

AÉÍhÉ oÉÉåkÉ WûÉ AÉWåû MüÐ “iÉÑqWûÏ iÉÑqÉcrÉÉ aÉÑÃcÉÏ 

mÉUÏ¤ÉÉ bÉåF lÉMüÉ!”

lÉÉåuWåÇûoÉU 2005

qÉÏ xÉqÉeÉÉuÉÔlÉ xÉÉÇÌaÉiÉsÉå AÉWåû - xÉqÉxrÉÉ 

AÉmÉsrÉÉsÉÉ oÉÉåkÉ SåiÉÉiÉ. Wåû ZÉUå AÉWåû. qÉÏ Wåû ÌuÉkÉÉlÉ 

xÉÑkÉÉÃ CÎcNûiÉÉå - xÉqÉxrÉÉ oÉÉåkÉ bÉåFlÉ rÉåiÉÉiÉ; 

xÉqÉxrÉÉÇqÉkÉå oÉÉåkÉ xÉqÉÉÌuÉ¹ AxÉiÉÉiÉ. irÉÉ 

AÉmÉÉåAÉmÉ ÍzÉMüuÉiÉ lÉÉWûÏiÉ. AÉmÉhÉ irÉÉÇcrÉÉiÉÏsÉ 

oÉÉåkÉ AÉåVûZÉÉuÉå sÉÉaÉiÉÉiÉ. eÉåuWûÉ AÉmÉhÉ AÉåVûZÉiÉÉå, 

iÉåuWûÉcÉ AÉmÉsrÉÉsÉÉ xÉqÉeÉiÉå. AÉmÉhÉ eÉU oÉÉåkÉ 

AÉåVûZÉsÉÉ lÉÉWûÏ iÉU AÉmÉhÉ irÉÉsÉÉ qÉÑMüiÉÉå. 

qWûhÉÔlÉcÉ erÉÉ xÉuÉï sÉÉåMüÉÇlÉÉ xÉqÉxrÉÉ rÉåiÉÉiÉ, irÉÉÇlÉÉ 

oÉÉåkÉ WûÉåiÉ lÉÉWûÏ MüÉUhÉ iÉå irÉÉiÉÏsÉ oÉÉåkÉ AÉåVûZÉiÉ 

lÉÉWûÏiÉ. Wåû CiÉMåücÉ AÉWåû. ½ÉiÉ AÉhÉZÉÏ LMü lÉuÉÏlÉ 

qÉÑ¬É AÉWåû - LMüÉcÉ xÉqÉxrÉåiÉ uÉåaÉuÉåaÉtrÉÉ 

sÉÉåMüÉÇxÉÉPûÏ uÉåaÉuÉåaÉVåû oÉÉåkÉ AxÉiÉÉiÉ. iÉÑqWûÏ rÉÉoÉ¬sÉ 

ZÉÉåsÉuÉU ÌuÉcÉÉU MüUÉuÉÉ AxÉå qÉsÉÉ uÉÉOûiÉå. qÉsÉÉ LMü 

xÉqÉxrÉÉ AÉWåû, AÉÍhÉ iÉÑqWûÉsÉÉ SåZÉÏsÉ iÉÏcÉ 

xÉqÉxrÉÉ AÉWåû. irÉÉiÉ qÉÉfrÉÉxÉÉPûÏ ÌuÉÍzÉ¹ oÉÉåkÉ 

AxÉåsÉ, mÉhÉ iÉÑqÉcrÉÉxÉÉPûÏ LMü uÉåaÉVûÉ oÉÉåkÉ AxÉÔ 

zÉMüiÉÉå. qWûhÉÔlÉ AÉmÉhÉ xÉÉqÉÉlrÉÏMüUhÉ MüÃ zÉMüiÉ 

lÉÉWûÏ. eÉåuWûÉ AÉmÉhÉ AÉmÉsÉå AlÉÑpÉuÉ CiÉUÉÇlÉÉ 

xÉÉÇaÉiÉÉå, AÉmÉsrÉÉ xÉÇbÉwÉÉïÇoÉ¬sÉ CiÉUÉÇlÉÉ xÉÉÇaÉiÉÉå 

iÉåuWûÉ xÉÑ®É AÉmÉhÉ Wåû krÉÉlÉÉiÉ PåûuÉsÉå mÉÉÌWûeÉå. 

AÉmÉhÉ xÉuÉï ÍpÉ³É AÉWûÉåiÉ. qÉÉfrÉÉ AlÉÑpÉuÉÉiÉ 

qÉÉfrÉÉxÉÉPûÏ LMü oÉÉåkÉ AxÉÔ zÉMüiÉÉå, mÉhÉ 

iÉÑqÉcrÉÉxÉÉPûÏ MüSÉÍcÉiÉ iÉÉåcÉ oÉÉåkÉ lÉxÉÔ zÉMüiÉÉå. 

MüÉåhÉiÉÉ oÉÉåkÉ AÉWåû Wåû AÉmÉhÉ MüxÉå xÉqÉeÉÔlÉ bÉåF 

zÉMüiÉÉå? mÉëirÉåMü xÉqÉxrÉåiÉ AÉmÉsrÉÉxÉÉPûÏ LMü 

uÉåaÉVûÉ oÉÉåkÉ AxÉiÉÉå. LZÉÉ±É xÉqÉxrÉåiÉ MüÉåhÉiÉÉ oÉÉåkÉ 

AÉWåû Wåû AÉmÉhÉ xÉqÉeÉÔlÉ bÉåhrÉÉcÉÉ mÉërÉ¦É MåüsÉÉ 

mÉÉÌWûeÉå AÉÍhÉ irÉÉuÉU ÍcÉÇiÉlÉ MåüsÉå mÉÉÌWûeÉå, eÉå ZÉÔmÉ 

qÉWû¨uÉÉcÉå AÉWåû. qWûhÉÔlÉ, LZÉÉ±É MüÉåmÉîrÉÉiÉ oÉxÉÔlÉ 

ÍcÉÇiÉlÉ MüUhÉå WûÉ xÉÉkÉlÉåcÉÉ LMü pÉÉaÉ AÉWåû. oÉÉåkÉ 

eÉÉhÉÔlÉ bÉåhÉå AÉÍhÉ irÉÉmÉÉxÉÔlÉ ÍzÉMühÉå WûÏ LMü aÉÉåwOû 

AÉWåû; AÉÍhÉ mÉÑlWûÉ xÉÑkÉÉUMü mÉÉFsÉ OûÉMühÉå WûÏ 

SÒxÉUÏ aÉÉå¹ AÉWåû, eÉÏ MüÐ xÉÉåmÉÏ aÉÉå¹ lÉÉWûÏ.

AÉqWûÏ mÉërÉÉåaÉ MüUiÉ UÉWûiÉÉå; AÉqWûÏ AlÉåMü aÉÉå¹Ï 

ÍzÉMüiÉ SåZÉÏsÉ UÉWûiÉÉå. AÉqWûÏ eÉU LMüÉcÉ uÉåVûÏ 

ZÉÔmÉ eÉÉxiÉ aÉÉå¹ÏÇÌuÉwÉrÉÏ oÉÉåsÉsÉÉå, iÉU iÉÑqWûÏ mÉUiÉ 

eÉÉiÉÉlÉÉ AxÉå qWûhÉÔ zÉMüiÉÉ, “AÉeÉcÉå urÉÉZrÉÉlÉ 

ZÉÔmÉ NûÉlÉ WûÉåiÉå.” mÉhÉ CjÉå qÉÉfÉÉ pÉU ½É aÉÉå¹ÏuÉU 

AÉWåû MüÐ iÉÑqWûÏ iÉÑqÉcrÉÉ xÉÉåoÉiÉ CjÉå ÍqÉVûÉsÉåsÉå oÉÉåkÉ 

mÉUiÉ lÉåsÉå mÉÉÌWûeÉåiÉ, iÉÑqWûÉsÉÉ qÉÑ¬É xÉqÉeÉsÉÉ mÉÉÌWûeÉå 

eÉåhÉåMüÃlÉ iÉÑqWûÉsÉÉ iÉÉå iÉÑqÉcrÉÉ eÉÏuÉlÉÉiÉ sÉÉaÉÔ 

MüUiÉÉ rÉåDsÉ. qWûhÉÔlÉ WûÉ urÉÉZrÉÉlÉÉcÉÉ uÉaÉï lÉÉWûÏ; WûÉ 

LMü mÉëMüÉUcÉÉ mÉëÍzÉ¤ÉhÉ uÉaÉï AÉWåû. AÉqWûÏ CjÉå 

xÉÉÇÌaÉiÉsÉåsÉÏ mÉëirÉåMü aÉÉå¹, WûÏ AÉcÉUhÉÉiÉ 

AÉhÉhrÉÉxÉÉPûÏ AÉWåû. AÉqWûÏ CjÉå eÉå MüÉWûÏ xÉÉÇaÉiÉÉå, 

mÉëjÉqÉ irÉÉcÉÉ qÉÏ xÉUÉuÉ MüUhrÉÉcÉÉ mÉërÉ¦É MüUiÉÉå 

AÉÍhÉ Tü£ü eÉU irÉÉcÉÉ mÉëirÉ¤ÉÉiÉ xÉUÉuÉ MüUhÉå zÉYrÉ 

AxÉåsÉ, iÉUcÉ qÉÏ iÉÑqWûÉsÉÉ iÉå xÉÉÇaÉiÉÉå. ESÉWûUhÉÉjÉï 

- mÉëMüÉzÉÉoÉ¬sÉ ÌuÉcÉÉU MüUhÉå - iÉå zÉYrÉ AÉWåû. qÉÏ 

mÉërÉ¦É MåüsÉÉ AÉWåû, iÉÑqWûÏ SåZÉÏsÉ mÉërÉ¦É MåüsÉÉ AÉWåû 

- iÉÏuÉë xÉÉkÉlÉÉ MüUhÉÉîrÉÉ sÉÉåMüÉÇlÉÏ mÉërÉ¦É MåüsÉÉ 

AÉWåû AÉÍhÉ iÉå zÉYrÉ AÉWåû. mÉhÉ iÉå xÉuÉïMüÉVû MüUhÉå 

zÉYrÉ lÉÉWûÏ. iÉÏ uÉÉxiÉÌuÉMüiÉÉ AÉWåû. qWûhÉÔlÉcÉ 

AÉqWûÏ qWûhÉiÉÉå, “eÉåuWûÉMåüuWûÉ iÉÑqWûÉsÉÉ uÉåVû ÍqÉVåûsÉ, 

iÉåuWûÉ mÉëMüÉzÉÉoÉ¬sÉ ÌuÉcÉÉU MüUÉ. mÉëMüÉzÉÉcÉÏ eÉÉhÉÏuÉ 

PåûuÉÉ AÉÍhÉ iÉÑqÉcÉå MüÉqÉ cÉÉsÉÔ PåûuÉÉ!” ½ÉcÉÉ 

ZÉÑsÉÉxÉÉ MüUiÉÉlÉÉ qÉsÉÉ qÉÉfrÉÉ aÉÑÃÇcÉå zÉoS 

AÉPûuÉiÉÉiÉ. iÉå qWûhÉÉsÉå, “AxÉå xÉqÉeÉÉ MüÐ bÉUÉqÉkrÉå 

LZÉÉSÏ uÉQûÏsÉkÉÉUÏ urÉ£üÏ AÉWåû - AÉDuÉQûÏsÉ 

ÌMÇüuÉÉ AÉmÉsÉÏ ÌmÉërÉ urÉ£üÏ - AÉÍhÉ AÉmÉsrÉÉsÉÉ 

irÉÉÇcrÉÉ EmÉÎxjÉiÉÏcÉÏ eÉÉhÉÏuÉ AxÉiÉå. AÉmÉhÉ 

AÉmÉsrÉÉ MüÉqÉÉiÉ urÉxiÉ AxÉÔ zÉMüiÉÉå AÉÍhÉ 

AÉmÉsrÉÉsÉÉ irÉÉÇcrÉÉ EmÉÎxjÉiÉÏcÉÏ eÉÉhÉÏuÉ xÉÑ®É 

AxÉiÉå.” iÉxÉåcÉ, AÉmÉhÉ ½É ASèpÉÑiÉ urÉ£üÏoÉ¬sÉ 

AÍkÉMüÉÍkÉMü eÉÉaÉÃMü UÉWûhÉå AÉuÉzrÉMü AÉWåû - 

AÉmÉsrÉÉ AÉiÉÏsÉ mÉUqÉåµÉUÉoÉ¬sÉ; iÉÉå AÉmÉsrÉÉsÉÉ 

rÉÉåarÉ qÉÉaÉïSzÉïlÉ AÉÍhÉ rÉÉåarÉ mÉëåUhÉÉ SåDsÉ. irÉÉ 

xÉÇSpÉÉïiÉ, qÉÏ lÉåWûqÉÏ qWûhÉiÉÉå, AÉmÉhÉ irÉÉsÉÉ AÉmÉsÉÉ 

xÉÉÇaÉÉiÉÏ oÉlÉuÉsÉå mÉÉÌWûeÉå, AÉmÉsÉÉ xÉuÉÉïiÉ eÉuÉVûcÉÉ 

xÉÉåoÉiÉÏ, eÉÉå xÉuÉïMüÉVû AÉmÉsrÉÉ AÇiÉUÇaÉÉiÉ AxÉiÉÉå. 

Wåû xÉuÉï zÉYrÉ AÉWåû AÉÍhÉ AÉmÉhÉ ½ÉcÉÉ xÉUÉuÉ 

MüUhÉå xÉÑÃ MåüsÉå mÉÉÌWûeÉå. qÉÏ Wåû xÉÑ®É qWûhÉiÉÉå, 

“krÉÉlÉ MüUhÉå xÉÑ®É zÉYrÉ AÉWåû! AÉmÉhÉ krÉÉlÉ MåüsÉå 

mÉÉÌWûeÉå.” 

qÉÏ MükÉÏMükÉÏ eÉÏuÉlÉÉiÉÏsÉ bÉOûlÉÉÇcÉå ESÉWûUhÉ 

SåhrÉÉcÉÉ mÉërÉ¦É MüUiÉÉå; qÉÉfrÉÉ eÉÏuÉlÉÉiÉÏsÉ 

AlÉÑpÉuÉÉÇcÉå - AÉkrÉÉÎiqÉMü eÉÏuÉlÉÉiÉÏsÉ. 

qÉÉfrÉÉxÉÉPûÏ Wåû TüÉU qÉWû¨uÉÉcÉå AÉWåûiÉ MüÉUhÉ AÉmÉhÉ 

rÉÉiÉÔlÉ ÌMüiÉÏiÉUÏ oÉÉåkÉ bÉåF zÉMüiÉÉå; AÉmÉhÉ 

mÉÑxiÉMüÉiÉ uÉÉcÉiÉÉå irÉÉ aÉÉå¹ÏÇmÉå¤ÉÉ iÉå AÍkÉMü 

qÉÉæsrÉuÉÉlÉ AÉWåûiÉ MüÉUhÉ iÉå eÉÏuÉlÉÉcrÉÉ '

mÉÑxiÉMüÉ'qÉkÉsÉå AÉWåûiÉ. 

mÉÑhrÉÉcrÉÉ uÉaÉÉïiÉÏsÉ LMüÉ krÉÉlÉxÉÉÍkÉMåücÉÉ LMü 

AlÉÑpÉuÉ - WûÏ urÉ£üÏ krÉÉlÉ MüUiÉ WûÉåiÉÏ AÉÍhÉ ÌiÉlÉå 

LMü SØ¹ÉÇiÉ mÉÉÌWûsÉÉ; ÌiÉlÉå LMüÉ GwÉÏÇcÉÏ AÉM×üiÉÏ 

mÉÉÌWûsÉÏ AÉÍhÉ qÉaÉ jÉÉåŽÉ uÉåVûÉlÉå ÌiÉsÉÉ iÉÏcÉ 

AÉM×üiÉÏ ÌiÉjÉå EprÉÉ AxÉsÉåsrÉÉ ÍzÉ¤ÉMüÉcrÉÉ AÉiÉ 

ÌSxÉsÉÏ. qÉÉfrÉÉxÉÉPûÏ WûÉ LMü TüÉU qÉWûÉlÉ AlÉÑpÉuÉ 

AÉWåû. WûÉ AlÉÑpÉuÉ Wåû xÉÔÍcÉiÉ MüUiÉå, ½É aÉÉå¹ÏcÉå 

SØRûÏûMüUhÉ MüUiÉå MüÐ mÉëirÉåMü uÉaÉÉïiÉ LMü GwÉÏ 

Prakashmarg, February 2019
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MüUiÉÉlÉÉcÉ MükÉÏMükÉÏ ZÉÔmÉ uÉåSlÉÉ SåhÉÉîrÉÉ AÉPûuÉhÉÏ 

qÉlÉÉiÉ rÉåiÉÉiÉ. qÉsÉÉ uÉÉOûiÉÇ AÉmÉhÉ AzÉÉuÉåVûÏ 

AÉmÉsÉÏ eÉÉhÉÏuÉ xiÉokÉiÉåMüQåû lrÉÉrÉsÉÉ WûuÉÏ. 

xiÉokÉiÉåiÉ AÉmÉhÉ mÉUqÉåµÉUÉsÉÉ pÉåOûiÉÉå. AÉÍhÉ eÉåuWûÉ 

AÉmÉhÉ mÉUqÉåµÉUÉxÉÉåoÉiÉ AxÉiÉÉå, iÉåuWûÉ MÑüPûsrÉÉcÉ 

aÉÉå¹Ï AÉmÉsrÉÉsÉÉ urÉÍjÉiÉ MüÃ zÉMüiÉ lÉÉWûÏ. 

EŠ xiÉUÉÇuÉU krÉÉlÉ MüUhÉÉîrÉÉ xÉÉkÉMüÉÇxÉÉPûÏ 

irÉÉÇcÉÏ eÉÉhÉÏuÉ xiÉokÉiÉåMüQåû lÉåhÉå xÉÉåmÉå AxÉÉrÉsÉÉ 

mÉÉÌWûeÉå MüÉUhÉ iÉå erÉÉ iÉÇ§ÉÉÇcÉÉ AprÉÉxÉ MüUiÉÉiÉ, 

irÉÉiÉ qÉÇ§É ÌMÇüuÉÉ kÉÉUhÉÉ lÉxÉiÉå; irÉÉÇlÉÉ xÉWûeÉ 

iÉÇ§ÉÉmÉsÉÏMüQåû eÉÉFlÉ xiÉokÉiÉåqÉkrÉå mÉëuÉåzÉ MüUiÉÉ 

rÉÉuÉå rÉÉxÉÉPûÏ GwÉÏÇlÉÏ irÉÉÇlÉÉ krÉÉlÉÉcÉÏ ZÉÔmÉcÉ xÉÉåmÉÏ 

iÉÇ§Éå ÌSsÉåsÉÏ AÉWåûiÉ.

eÉå xÉÉkÉMü AzÉÉ xiÉUÉÇuÉU krÉÉlÉ MüUiÉ AÉWåûiÉ, 

erÉÉ xiÉUÉÇuÉU krÉÉlÉÉxÉÉPûÏ qÉÇ§É AÉÍhÉ kÉÉUhÉåcÉÉ 

xÉqÉÉuÉåzÉ AÉWåû, irÉÉÇlÉÉ eÉU krÉÉlÉÉiÉ ÌuÉcÉÉU §ÉÉxÉ SåiÉ 

AxÉiÉÏsÉ, iÉU irÉÉÇcrÉÉxÉÉPûÏ rÉÉåarÉ Wåû WûÉåDsÉ MüÐ 

AzÉÉuÉåVûÏ irÉÉÇlÉÏ qÉÇ§ÉÉuÉU eÉÉxiÉ sÉ¤É MåÇüÌSìiÉ 

MüUÉuÉå. AÉmÉhÉ ÍcÉMüÉOûÏlÉå krÉÉlÉxÉÉkÉlÉÉ MüUiÉ 

UÉÌWûsÉÏ mÉÉÌWûeÉå, AÉÍhÉ qÉaÉ LMü ÌSuÉxÉ AxÉÉ rÉåDsÉ 

MüÐ AÉmÉsrÉÉsÉÉ xiÉokÉiÉåiÉ mÉëuÉåzÉ MüUiÉÉ rÉåDsÉ.

mÉUqÉåµÉUÉuÉU ÌuÉµÉÉxÉ PåûuÉsrÉÉlÉå AÉmÉhÉ 

AÉkrÉÉÎiqÉMü oÉlÉiÉÉå MüÉ? ÌMÇüuÉÉ mÉUqÉåµÉUÉuÉU ÌuÉµÉÉxÉ 

lÉxÉsrÉÉlÉå AÉmÉhÉ AÉkrÉÉÎiqÉMü UÉWÕû zÉMüiÉ lÉÉWûÏ 

MüÉ? AzÉÏ qÉÉhÉxÉå MüSÉÍcÉiÉ AxÉhÉå zÉYrÉ AÉWåû 

MüÐ, erÉÉÇcÉÉ mÉUqÉåµÉUÉcrÉÉ AÎxiÉiuÉÉuÉU ÌuÉzuÉÉxÉ 

lÉÉWûÏ, mÉhÉ iÉUÏWûÏ iÉå cÉÉÇaÉsÉå AÉWåûiÉ AÉÍhÉ iÉå 

mÉëÉqÉÉÍhÉMü AÉWåûiÉ. AzÉÏ qÉÉhÉxÉå AÉkrÉÉÎiqÉMü 

AÉWåûiÉ, AxÉå AÉmÉhÉ qWûhÉÔ zÉMüiÉÉå. AÉÍhÉ AzÉÏWûÏ 

qÉÉhÉxÉå AxÉÔ zÉMüiÉÉiÉ MüÐ, erÉÉÇcÉÉ SåuÉÉuÉU ÌuÉµÉÉxÉ 

AÉWåû, mÉhÉ eÉÏ mÉëÉqÉÉÍhÉMü lÉÉWûÏiÉ, cÉÉÇaÉsÉÏ lÉÉWûÏiÉ. 

AzÉÉ qÉÉhÉxÉÉÇlÉÉ AÉmÉhÉ AÉkrÉÉÎiqÉMü qWûhÉÔ zÉMüiÉ 

lÉÉWûÏ. AjÉÉïiÉ AÉmÉsrÉÉxÉÉUZrÉÉ xÉÉkÉMüÉÇlÉÉ xÉÉkÉlÉåiÉ 

mÉëaÉiÉÏ MüUhrÉÉxÉÉPûÏ mÉUqÉåµÉUÉuÉU ÌuÉµÉÉxÉ PåûuÉhrÉÉcÉÉ 

TüÉrÉSÉ WûÉåiÉÉå. xÉÑÂuÉÉiÉÏsÉÉ ÌuÉµÉÉxÉ lÉxÉhrÉÉsÉÉWûÏ 

WûUMüiÉ lÉÉWûÏ. mÉhÉ AÉmÉhÉ AÉmÉsÉå qÉlÉ ZÉÑsÉå 

PåûuÉÉrÉsÉÉ mÉÉÌWûeÉå. iÉå qÉWû¨uÉÉcÉå AÉWåû. eÉåuWûÉ AÉmÉhÉ 

ÌuÉµÉÉxÉ PåûuÉiÉÉå, iÉåuWûÉ mÉUqÉåµÉUÉsÉÉ AÉmÉhÉ xÉuÉÉåïŠ 

mÉë¥ÉÉ qWûhÉÔlÉ AÉåVûZÉiÉÉå, irÉÉsÉÉ LMü AÉSzÉï qWûhÉÔlÉ 

AÉåVûZÉiÉÉå. AÉmÉsrÉÉeÉuÉVû LMü krÉårÉ AxÉiÉå AÉÍhÉ 

AÉmÉsrÉÉsÉÉ irÉÉcrÉÉxÉÉUZÉå uWûÉuÉåxÉå uÉÉOûiÉå. 

AÉmÉsrÉÉsÉÉ eÉU qÉÉlÉuÉÏ aÉÑÃ sÉÉpÉsÉå, iÉU irÉÉcÉÉ 

AÉmÉsrÉÉsÉÉ AÉhÉZÉÏ TüÉrÉSÉ WûÉåiÉÉå, MüÉUhÉ qÉÉlÉuÉÏ 

aÉÑÃ mÉUqÉåµÉUÉcÉå mÉëÌiÉÌlÉÍkÉiuÉ MüUiÉ AxÉiÉÉå. zÉåuÉOûÏ 

xÉuÉÉïÇlÉÉcÉ mÉUqÉåµÉUÉcrÉÉ AÎxiÉiuÉÉcÉÏ AlÉÑpÉÔÌiÉ WûÉåiÉå.

A°ÒiÉ EmÉWûÉU AÉWåûiÉ. EŠ aÉÉå¹Ï ÍqÉVûuÉhrÉÉxÉÉPûÏ 

AÉmÉsrÉÉsÉÉ ¤ÉÑssÉMü xuÉÃmÉÉcrÉÉ aÉÉå¹ÏÇcÉÉ irÉÉaÉ 

MüUÉuÉÉ sÉÉaÉiÉÉå. lÉuÉÏlÉ uÉwÉÉïcrÉÉ AÉÍhÉ lÉuÉrÉÑaÉÉcrÉÉ 

xuÉÉaÉiÉÉxÉÉPûÏ AÉmÉhÉ xuÉiÉÈsÉÉ iÉrÉÉU MüÃ rÉÉ. 

qÉsÉÉ uÉÉOûiÉÇ MüÐ AÉmÉsrÉÉ aÉÑÃÇcÉå xuÉmlÉ mÉÔhÉï 

WûÉåhrÉÉcÉÏ - MüqÉÏiÉ MüqÉÏ MüÉWûÏ mÉëqÉÉhÉÉiÉ iÉUÏ - 

uÉåVû AÉiÉÉ AÉsÉÏ AÉWåû. lÉuÉrÉÑaÉÉcÉÏ mÉWûÉOû AÉiÉÉ 

AÉmÉhÉ mÉÉWÕû zÉMüiÉÉå. qÉWûwÉÏï AqÉUÉÇlÉÏ erÉÉ lÉuÉrÉÑaÉÏrÉ 

AÉkrÉÉÎiqÉMü cÉûVûuÉVûÏsÉÉ xÉÑÂuÉÉiÉ MåüsÉÏ, iÉÏ AÉiÉÉ 

eÉÉåU mÉMüQûiÉå AÉWåû. ESÉWûUhÉÉjÉï sÉÉåMüÉÇlÉÉ AÉiÉÉ 

xÉqÉeÉiÉå AÉWåû MüÐ AÉkrÉÉÎiqÉMü AxÉhÉå qWûhÉeÉå 

cÉÉÇaÉÑsÉmÉhÉÉ oÉÉVûaÉhÉå, mÉëÉqÉÉÍhÉMü AxÉhÉå. qÉÏ MüÉWûÏ 

qÉÉÍxÉMüÉÇqÉkrÉå uÉÉcÉûsÉå AÉWåû MüÐ, AÉkrÉÉÎiqÉ 

MüiÉåoÉ¬sÉ sÉÉåMüÉÇcÉÉ AxÉÉ xÉqÉeÉ AÉiÉÉ WûÉåiÉÉå AÉWåû. 

aÉÑÂeÉÏ AÉÍhÉ qÉWûwÉÏï AqÉU AxÉå oÉÉåsÉiÉ AxÉiÉ. 

AÉiÉÉ rÉÉ aÉÉå¹Ï sÉÉåMüÉÇlÉÉ MüVûiÉ AÉWåûiÉ, MüÉUhÉ rÉÉ 

mÉÉiÉVûÏuÉUcÉ lÉuWåû iÉU xÉÔ¤qÉ mÉÉiÉVûÏuÉU xÉÑ®É irÉÉÇcÉå 

qÉÉaÉïSzÉïlÉ MåüsÉå eÉÉiÉ AÉWåû. sÉÉåMüÉÇqÉkrÉå eÉÉxiÉ 

eÉÉaÉ×iÉÏ AÉiÉÉ AÉmÉhÉ mÉÉWÕû zÉMüiÉÉå. rÉÉ xÉuÉï ZÉÔmÉ 

xÉMüÉUÉiqÉMü bÉQûÉqÉÉåQûÏ AÉWåûiÉ. qÉsÉÉ mÉëcÉÇQû AÉzÉÉ 

AÉWåû MüÐ, 2019 Wåû uÉwÉï ZÉÔmÉ cÉÉÇaÉsÉå uÉwÉï UÉWûÏsÉ 

AÉÍhÉ AÉmÉsrÉÉsÉÉ xÉirÉrÉÑaÉÉiÉ AÉhÉZÉÏ mÉÑRåû bÉåFlÉ 

eÉÉDsÉ. 

LMüÉ krÉÉlÉxÉÉkÉMüÉlÉå qÉsÉÉ xÉÉÇÌaÉiÉsÉå MüÐ, ÌiÉsÉÉ 

Tü£ü krÉÉlÉ MüUiÉÉlÉÉcÉ ÌuÉcÉÉU §ÉÉxÉ SåiÉÉiÉ, CiÉU uÉåVûÏ 

lÉÉWûÏ. eÉåuWûÉ AÉmÉhÉ AÉmÉsrÉÉ oÉÑÎ®sÉÉ zÉÉÇiÉ ÌMÇüuÉÉ 

qÉÉælÉ MüUhrÉÉcÉÉ mÉërÉ¦É MüUiÉÉå, iÉåuWûÉ CiÉU uÉåVûÏ 

AÉmÉsrÉÉsÉÉ §ÉÉxÉ lÉ SåhÉÉUå xÉÑmiÉ ÌuÉcÉÉU uÉU rÉåF 

sÉÉaÉiÉÉiÉ. qÉsÉÉ uÉÉOûiÉå MüÐ Wåû xuÉÉpÉÉÌuÉMücÉ AÉWåû. 

AÉmÉhÉ LMüÉ xÉÉkrÉÉ ESÉWûUhÉÉuÉÃlÉ Wåû xÉqÉeÉÔ 

zÉMüiÉÉå. MüsmÉlÉÉ MüUÉ MüÐ iÉÑqWûÏ LMüÉ ZÉÉåsÉÏiÉ 

oÉxÉsÉÉ AÉWûÉiÉ. ZÉÉåsÉÏcrÉÉ ÎZÉQûYrÉÉ EbÉŽÉ AÉWåûiÉ 

AÉÍhÉ AÉmÉsrÉÉsÉÉ oÉÉWåûUcrÉÉ aÉÉŽÉÇcÉÉ AÉuÉÉeÉ LåMÔü 

rÉåiÉÉå AÉWåû. AzÉÉ ZÉÉåsÉÏiÉ eÉU LZÉÉSÏ xÉÑD ZÉÉsÉÏ 

mÉQûsÉÏ iÉU irÉÉ xÉÑDcrÉÉ mÉQûhrÉÉcÉÉ AÉuÉÉeÉ AÉmÉhÉ 

LåMÔü zÉMühÉÉU lÉÉWûÏ. mÉhÉ MüsmÉlÉÉ MüUÉ MüÐ AÉmÉhÉ 

xÉuÉï ÎZÉQûYrÉÉ oÉÇS MåüsrÉÉ AÉÍhÉ ZÉÉåsÉÏiÉ mÉÔhÉï 

zÉÉÇiÉiÉÉ mÉëxjÉÉÌmÉiÉ MåüsÉÏ, iÉU xÉÑDcrÉÉ mÉQûhrÉÉcÉÉ 

AÉuÉÉeÉ AÉmÉsrÉÉsÉÉ xÉWûeÉ LåMüÉrÉsÉÉ rÉåDsÉ. eÉåuWûÉ 

AÉmÉhÉ AÉmÉsrÉÉ zÉUÏU rÉÇ§ÉhÉåiÉ zÉÉÇiÉiÉÉ xjÉÉÌmÉiÉ 

MüUiÉÉå, iÉåuWûÉ AxÉåcÉ bÉQûiÉå; AÉmÉsrÉÉ qÉlÉÉiÉÏsÉ 

xÉÑmiÉ ÌuÉcÉÉU uÉU rÉåiÉÉiÉ AÉÍhÉ AÉmÉhÉ irÉÉÇcÉÏ lÉÉåÇS 

bÉåiÉÉå. Wåû lÉæxÉÌaÉïMü AÉWåû. Wåû irÉÉcrÉÉ qÉÉaÉcÉå zÉÉx§É 

AÉWåû Wåû AÉmÉhÉ xÉqÉeÉÔ zÉMüiÉÉå. krÉÉlÉÉiÉ AxÉiÉÉlÉÉ 

AzÉÉ ÌuÉcÉÉUÉÇMüQåû mÉhÉ AÉmÉhÉ SÒsÉï¤É MüUÉrÉsÉÉ WûuÉå. 

LMü urÉ£üÏ qÉsÉÉ qWûhÉÉsÉÏ MüÐ, MåüuÉVû krÉÉlÉ 

23-12-2018

 2018 uÉwÉï xÉÇmÉiÉ xÉÑ®É AÉsÉå. mÉÑwMüVû sÉÉåMüÉÇlÉÏ 

qÉsÉÉ xÉÉÇÌaÉiÉsÉå MüÐ, irÉÉÇlÉÉ Wåû uÉwÉï ZÉÔmÉ sÉuÉMüU 

xÉÇmÉsrÉÉxÉÉUZÉå uÉÉOûsÉå. MüÉVû ZÉÔmÉ uÉåaÉÉlÉå kÉÉuÉiÉÉå 

AÉWåû. AÉmÉsrÉÉsÉÉ, rÉÉ qÉÉaÉÉïiÉÏsÉ xÉÉkÉMüÉÇlÉÉ qÉÉWûÏiÉ 

AÉWåû MüÐ GwÉÏÇlÉÏ MüÉVûÉcÉÏ aÉiÉÏ uÉÉRûuÉsÉÏ AÉWåû. 

MüSÉÍcÉiÉ rÉÉ mÉësÉrÉMüÉVûÉiÉÔlÉ AÉmÉhÉ sÉuÉMüU ÌlÉbÉÔlÉ 

mÉÑRåû eÉÉuÉå AzÉÏ GwÉÏÇcÉÏ CcNûÉ AÉWåû. qWûhÉÔlÉcÉ 

xÉuÉÉïÇlÉÉcÉ eÉÉhÉuÉiÉå AÉWåû MüÐ, MüÉVû uÉåaÉÉlÉå kÉÉuÉiÉÉå 

AÉWåû. qÉÉaÉcrÉÉ uÉwÉÉïxÉÉUZÉåcÉ Wåû uÉwÉïxÉÑ®É MüPûÏhÉcÉ 

WûÉåiÉå. mÉhÉ rÉÉ uÉwÉÉïiÉ ZÉÔmÉ xÉMüÉUÉiqÉMü bÉQûÉqÉÉåQûÏ 

mÉhÉ fÉÉsrÉÉ, AxÉå qÉsÉÉ uÉÉOûiÉå. qÉÉaÉcrÉÉ AlÉåMü 

uÉwÉÉïiÉ xÉÏËUrÉÉqÉkrÉå eÉå bÉQûiÉ WûÉåiÉå, iÉå sÉ¤ÉÉiÉ bÉåiÉsÉå 

iÉU AÉiÉÉ mÉÑwMüVû oÉSsÉ fÉÉsÉå AÉWåûiÉ AÉÍhÉ AÉiÉÉ 

mÉËUÎxjÉiÉÏ uÉåaÉVûÏ AÉWåû. AjÉÉïiÉcÉ rÉÑ®ÉlÉå sÉÉåMüÉÇcÉå 

eÉÏuÉlÉ ÌuÉxMüVûÏiÉ MåüsÉå AÉWåû. mÉhÉ AÉiÉÉ mÉËUÎxjÉiÉÏ 

mÉÔuÉÏïmÉå¤ÉÉ oÉUÏ AÉWåû AÉÍhÉ AÉiÉÉ iÉÏ xÉÑkÉÉUiÉcÉ 

eÉÉhÉÉU AÉWåû, AxÉå qÉsÉÉ uÉÉOûiÉå.

rÉåqÉålÉqÉkrÉå xÉÑ®É AÉiÉÉ rÉÑ®ÌuÉUÉqÉ AÉWåû AÉÍhÉ 

rÉÑ® MüUhÉÉîrÉÉ mÉ¤ÉÉÇlÉÏ xÉkrÉÉ rÉÑ® jÉÉÇoÉuÉÉrÉcÉå 

PûUuÉsÉå AÉWåû. 'rÉÑ® jÉÉÇoÉuÉÉ' AxÉå qWûhÉhÉÉîrÉÉÇcÉÉ 

AÉuÉÉeÉ eÉÉåU mÉMüQûiÉÉå AÉWåû AÉÍhÉ irÉÉÇcrÉÉ 

AÉuÉÉeÉÉMüQåû AÉiÉÉ SÒsÉï¤É MüUiÉÉ rÉåhÉÉU lÉÉWûÏ. 

eÉaÉÉiÉ zÉÉÇiÉÏ lÉÉÇShrÉÉcÉÏ zÉYrÉiÉÉ AÉiÉÉ uÉÉOûiÉ 

AÉWåû. rÉåjÉÔlÉ AÉmÉhÉ zÉÉÇiÉÏMüQåû uÉÉOûcÉÉsÉ MüÃ 

zÉMüiÉÉå. 

irÉÉmÉ ëqÉÉhÉ åcÉ iÉmÉÉ ålÉaÉUÉcrÉÉ, AÉmÉsrÉÉ 

AuÉiÉÏpÉÉåuÉiÉÏcrÉÉ eÉÏuÉlÉÉiÉ AÉmÉhÉ mÉÑwMüVû 

xÉMüÉUÉiqÉMü AÉÍhÉ xÉÑÇSU bÉQûÉqÉÉåQûÏ mÉÉWÕû zÉMüiÉÉå. 

LMü MüqrÉÔÌlÉOûÏ qWûhÉÔlÉ AÉmÉsÉÏ mÉëaÉiÉÏ WûÉåiÉå AÉWåû. 

AÉmÉsrÉÉqÉkrÉå MüÉWûÏ SÉåwÉ AxÉÔ zÉMåüsÉ, MüÉWûÏ 

MüqÉiÉUiÉÉ AxÉiÉÏsÉ, mÉhÉ qÉsÉÉ AxÉå uÉÉOûiÉå MüÐ 

AÉmÉhÉ mÉëaÉiÉÏ MüUiÉ AÉWûÉåiÉ, AÉmÉhÉ rÉÉåarÉ ÌSzÉålÉå 

uÉÉOûcÉÉsÉ MüUiÉÉå AÉWûÉåiÉ.

2019 uÉwÉï mÉÑwMüVû lÉurÉÉ xÉÇkÉÏ AÉÍhÉ xÉÇpÉÉurÉiÉÉ 

bÉåFlÉ rÉåDsÉ. aÉÑÂeÉÏ AÉmÉsrÉÉsÉÉ xÉÉÇaÉiÉ AxÉiÉ MüÐ, 

xÉirÉrÉÑaÉ Wåû mÉ×juÉÏuÉU AuÉiÉUhrÉÉxÉÉPûÏ uÉÉOû mÉÉWûiÉå 

AÉWåû. iÉå AÉmÉhÉ irÉÉxÉÉPûÏ iÉrÉÉU WûÉåhrÉÉcÉÏ uÉÉOû 

mÉÉWûiÉå AÉWåû. irÉÉxÉÉPûÏ AÉmÉhÉ xuÉiÉÈsÉÉ iÉrÉÉU 

MüUÉrÉsÉÉ mÉÉÌWûeÉå. irÉÉxÉÉPûÏ AÉmÉsrÉÉsÉÉ 

AÉmÉsrÉÉqÉkÉÏsÉ lÉMüÉUÉiqÉMüiÉÉ SÕU MüÃlÉ zÉÉÇiÉÏ 

mÉëxjÉÉÌmÉiÉ MüUÉuÉÏ sÉÉaÉåsÉ, qÉaÉ AÉmÉsrÉÉoÉÉWåûU xÉÑ®É 

zÉÉÇiÉÏ mÉxÉUåsÉ. xÉirÉrÉÑaÉ AeÉÔlÉ eÉÉxiÉ mÉëqÉÉhÉÉiÉ 

mÉ×juÉÏuÉU AuÉiÉUhrÉÉxÉÉPûÏ, CjÉå LMümÉëMüÉUcÉÉ mÉÉrÉÉ 

iÉrÉÉU AxÉhrÉÉcÉÏ aÉUeÉ AÉWåû. aÉÑÂeÉÏ AÉmÉsrÉÉsÉÉ 

xÉÉÇaÉiÉ AxÉiÉ MüÐ, xÉirÉrÉÑaÉÉeÉuÉVû AÉmÉsrÉÉxÉÉPûÏ 

Prakashmarg, February 2019



eÉå mÉëirÉ¤ÉÉiÉ krÉÉlÉ uÉaÉÉïiÉ rÉåF zÉMüiÉ lÉÉWûÏiÉ, 

irÉÉÇcrÉÉxÉÉPûÏ mÉÉåxOûÉ²ÉUå ÌMÇüuÉÉ D-qÉåsÉ ²ÉUå 

qÉÉaÉïSzÉïlÉÉcÉÏ xÉÉårÉ AÉWåû. CÇaÉëeÉÏiÉÔlÉ qÉÉaÉïSzÉïlÉÉxÉÉPûÏ 

lÉÉåÇShÉÏ zÉÑsMü 2500 Ã. uÉ Mü³ÉQû, qÉUÉPûÏ AÉÍhÉ 

ÌWÇûSÏiÉÔlÉ qÉÉaÉïSzÉïlÉÉxÉÉPûÏ 1300 Ã. AÉWåû. pÉÉUiÉÉoÉÉWåûU 

UÉWûÉhÉÉîrÉÉ ÌuÉ±ÉjrÉÉïÇxÉÉPûÏ lÉÉåÇShÉÏ zÉÑsMü 4500 Ã. 

AÉWåû. ½É zÉÑsMüÉiÉ qÉÉÍxÉMüÉxÉÉPûÏ uÉÉÌwÉïMü uÉaÉïhÉÏ AÉÍhÉ 

mÉÉPèrÉmÉÑxiÉMüÉÇcÉÏ ÌMÇüqÉiÉ xÉqÉÉÌuÉ¹ AÉWåû. 

irÉÉlÉÇiÉU, uÉÉÌwÉïMü lÉÔiÉlÉÏMüUhÉ zÉÑsMü, CÇaÉëeÉÏiÉÔlÉ 

qÉÉaÉïSzÉïlÉÉxÉÉPûÏ 2000 Ã. uÉ Mü³ÉQû, qÉUÉPûÏ AÉÍhÉ 

ÌWÇûSÏiÉÔlÉ qÉÉaÉïSzÉïlÉÉxÉÉPûÏ 900 Ã. AÉWåû. pÉÉUiÉÉoÉÉWåûU 

UÉWûÉhÉÉîrÉÉ ÌuÉ±ÉjrÉÉïÇxÉÉPûÏ uÉÉÌwÉïMü lÉÔiÉlÉÏMüUhÉ zÉÑsMü 

3500 Ã. AÉWåû. ½É zÉÑsMüÉiÉ qÉÉÍxÉMüÉxÉÉPûÏ uÉÉÌwÉïMü 

uÉaÉïhÉÏ xÉqÉÉÌuÉ¹ AÉWåû. 

 xÉuÉï xÉÔcÉlÉÉ mÉÉåxOûÉ²ÉUå ÌMüÇuÉÉ C-qÉåsÉ ²ÉUå    

(ÌuÉ±ÉjrÉÉïÇlÉÏ ÌlÉuÉQûsrÉÉmÉëqÉÉhÉå) ÌlÉrÉÍqÉiÉ 

mÉÉPûuÉhrÉÉiÉ rÉåiÉÉiÉ.

 GwÉÏ xuÉiÉÈ xÉÔ¤qÉSåWûÉlÉå SÏ¤ÉÉ SåiÉÉiÉ. AÉmÉsrÉÉ 

mÉëaÉiÉÏcÉå ÌlÉUÏ¤ÉhÉ xÉÑ®É iÉå xÉÔ¤qÉSåWûÉlÉå MüUiÉÉiÉ.

 xÉaÉtrÉÉ zÉÇMüÉ uÉ mÉëzlÉÉÇcÉÏ E¨ÉUÇ ´ÉÏ. eÉrÉÇiÉ 

SåzÉmÉÉÇQåû SåiÉÉiÉ.

 qÉÉaÉï AÉÍhÉ xÉÉkÉlÉÉ lÉÏOû xÉqÉeÉÔlÉ bÉåhrÉÉxÉÉPûÏ 

xÉuÉï ÌuÉ±ÉjrÉÉïÇlÉÏ AÉqÉcrÉÉ mÉÉPèrÉmÉÑxiÉMüÉÇcÉÉ 

AÉÍhÉ AÉqÉcrÉÉ CiÉU mÉëMüÉvÉlÉÉÇcÉÉ xÉZÉÉåsÉ 

AprÉÉxÉ MüUÉuÉÉ. 

 xÉÉkÉlÉåcÉÉ AWûuÉÉsÉ AÉqWûÏ xÉÉÇÌaÉiÉsÉåsrÉÉ 

mÉ®iÉÏlÉå uÉåVåûuÉU mÉÉPûuÉÉuÉÉ. AWûuÉÉsÉ eÉU uÉåVåûuÉU 

ÍqÉVûÉsÉÉ lÉÉWûÏ iÉU ÌuÉ±ÉjrÉÉïlÉå krÉÉlÉ MüUhrÉÉcÉå 

jÉÉÇoÉuÉsÉå AÉWåû AxÉå xÉqÉeÉsÉå eÉÉDsÉ.
 

 cÉåMü/QíûÉnOû ``Manasa Light Age Foundation  

Bangalore'' crÉÉ lÉÉuÉÉlÉå MüÉRûÉuÉÉ.

  aÉÑÂeÉÏÇMüQÕûlÉ ÌuÉvÉåwÉ xÉÔcÉlÉÉ
 ÌuÉ±ÉjrÉÉïÇlÉÏ kÉærÉï PåûuÉÉuÉå. mÉÌWûsrÉÉcÉ ÌSuÉvÉÏ 

xÉqÉÉkÉÏcÉÉ AlÉÑpÉuÉ WûÉåDsÉ, AvÉÏ AmÉå¤ÉÉ PåûuÉÔ 

lÉrÉå! cÉqÉiMüÉUÉÇcÉÏ AmÉå¤ÉÉ PåûuÉÔ lÉrÉå. eÉåuWûÉ 

AÉmÉhÉ mÉëÉqÉÉÍhÉMümÉhÉå xÉÉkÉlÉÉ MüUiÉÉå iÉåuWûÉ 

vÉÉÇiÉmÉhÉå cÉqÉiMüÉU bÉQûiÉÉiÉ, Wåû xÉÑ®É qÉÉ§É 

iÉåuÉRåûcÉ ZÉUå AÉWåû.

 mÉëirÉåMüÉxÉÉPûÏ AQûjÉVåû uÉåaÉuÉåaÉVåû AxÉiÉÉiÉ. 

xÉiÉiÉ AprÉÉxÉÉlÉå AQûjÉVåû lÉÉWûÏxÉå WûÉåiÉÉiÉ.

 mÉëirÉåMüÉcÉåcÉ AlÉÑpÉuÉ ZÉÉxÉ AxÉiÉÉiÉ. iÉUÏ irÉÉÇlÉÉ 

ZÉÔmÉ qÉWû̈ uÉ SåF lÉrÉå. krÉÉlÉ MüUiÉÉÇlÉÉ fÉÉsÉåsÉå Wåû 

AlÉÑpÉuÉ NûÉlÉ AxÉiÉÉiÉ mÉhÉ iÉå AÉmÉsrÉÉ 

AÉkrÉÉÎiqÉMü mÉëaÉiÉÏcÉå mÉëqÉÉhÉ SÉZÉuÉÏiÉ lÉxÉiÉÉiÉ.

 krÉÉlÉ MüUiÉÉÇlÉÉ MüÉrÉÉïÎluÉiÉ fÉÉsÉåsrÉÉ mÉëÌ¢ürÉÉÇcÉå 

ÌuÉvsÉåwÉhÉ MüÃ lÉrÉå. iÉxÉå MåüsrÉÉlÉå xiÉokÉiÉÉ 

ÌMüÇuÉÉ vÉÉÇiÉiÉÉ mÉëxjÉÉÌmÉiÉ MüUiÉÉ rÉåiÉ lÉÉWûÏ. 

 krÉÉlÉ MüUiÉÉÇlÉÉ ÌuÉcÉÉUÉÇcÉÏ aÉSÏï WûÏ xÉuÉÉïÇcÉÏcÉ 

xÉqÉxrÉÉ AÉWåû. irÉÉoÉ¬sÉ MüÉVûeÉÏ MüÃ lÉrÉå. 

ÌuÉcÉÉUÉÇlÉÉ SÕU MüUhrÉÉcÉÉ mÉërÉ¦É xÉÑ®É MüÃ lÉrÉå. 

Tü£ü irÉÉÇcrÉÉMüQåû SÒsÉï¤É MüUÉuÉå. SÒxÉUÉ 

MÑüPûsÉÉcÉ EmÉÉrÉ lÉÉWûÏ. 

oÉÉWåûUÏsÉ ÌuÉ±ÉjrÉÉïÇxÉÉPûÏ qÉÉaÉïSvÉïlÉ
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LMü ASØzrÉ EmÉÎxjÉiÉÏ LMü ÍcÉUÇiÉlÉ mÉëMüÉzÉ

qÉWûwÉÏï AqÉU Wåû AÉmÉsrÉÉ eÉÏuÉlÉÉÇiÉÏsÉ LMü 

AÌuÉpÉÉerÉ pÉÉaÉ AÉWåûiÉ. eÉUÏ AÉmÉsrÉÉmÉæMüÐ MüÉåhÉÏWûÏ 

ÌMÇüuÉÉ ÌMüqÉÉlÉ oÉWÒûiÉåMü eÉhÉ qÉWûwÉÏï AqÉUÉÇlÉÉ 

zÉÉUÏËUMüSØwšÉ pÉåOûsÉåsÉÉå lÉxÉsÉÉå, iÉUÏWûÏ iÉå 

AÉmÉsrÉÉxÉÉPûÏ aÉÑÂeÉÏÇxÉÉUZÉåcÉ ZÉUå AÉWåûiÉ. mÉëirÉåMü 

uÉåVûÏ eÉåuWûÉ AÉmÉsrÉÉsÉÉ LZÉÉSÏ xÉqÉxrÉÉ AxÉiÉå 

ÌMÇüuÉÉ AÉmÉsrÉÉsÉÉ LZÉÉSÉ xÉssÉÉ WûuÉÉ AxÉiÉÉå, iÉåuWûÉ 

AÉmÉhÉ qÉWûwÉÏï AqÉUÉÇlÉÉ mÉëÉjÉïlÉÉ MüUiÉÉå AÉÍhÉ 

AÉmÉsrÉÉsÉÉ EmÉÉrÉ ÍqÉVûiÉÉå. mÉëirÉåMü mÉëÉjÉïlÉÉ, mÉëirÉåMü 

MÑüeÉoÉÑeÉ, mÉëirÉåMü EcNûuÉÉxÉ irÉÉÇlÉÉ LåMÔü eÉÉiÉÉå AÉÍhÉ 

iÉå irÉÉcrÉÉMüQåû sÉ¤É mÉÑUuÉiÉÉiÉ. AÉmÉsrÉÉsÉÉ 

irÉÉÇcrÉÉMüQÕûlÉ ÍqÉVûÉsÉåsÉÉ EmÉÉrÉ MüSÉÍcÉiÉ iÉÇiÉÉåiÉÇiÉ 

AÉmÉsrÉÉ AmÉå¤ÉåmÉëqÉÉhÉå lÉxÉÔ zÉMüiÉÉå. mÉhÉ AÉmÉsrÉÉsÉÉ 

ÌlÉÍ¶ÉiÉcÉ AÉUÉqÉ ÌMÇüuÉÉ LZÉÉSÉ EmÉÉrÉ ÍqÉVûiÉÉå. LMü 

qÉWûÉlÉ aÉÑÃ AxÉsrÉÉMüÉUhÉÉlÉå iÉå lÉåWûqÉÏcÉ AÉmÉsÉÏ 

MüqÉåï, AÉmÉsÉÏ AÉkrÉÉÎiqÉMü mÉëaÉiÉÏ, ÍzÉMührÉÉcÉÉ uÉåaÉ 

AÉÍhÉ CiÉU AxÉå bÉOûMü ÌuÉcÉÉUÉiÉ bÉåFlÉ xÉuÉÉåï¨ÉqÉ 

EmÉÉrÉ SåiÉÉiÉ. ÌlÉUmÉuÉÉSmÉhÉå, iÉÉå lÉåWûqÉÏcÉ mÉëåqÉÉlÉå 

pÉUsÉåsÉÉ AxÉiÉÉå. 

qÉWûwÉÏï AqÉUÉÇMüQåû qÉWûÉlÉ ÍxÉ®Ï WûÉåirÉÉ. 

AuÉMüÉzÉÉiÉ, ÎeÉjÉå ÌSzÉÉ lÉxÉiÉå, ÌiÉjÉå C¹xjÉÉlÉÉcrÉÉ 

ÌSzÉålÉåû ATüÉOû uÉåaÉÉlÉå mÉëuÉÉxÉ MüUhÉå Wåû irÉÉÇcÉå uÉæÍzÉwš 

WûÉåiÉå! 

iÉå SåuÉÏ-SåuÉiÉÉÇzÉÏ oÉÉåsÉÔ zÉMüiÉ WûÉåiÉå. SUUÉåeÉ 

irÉÉÇcrÉÉ xÉÔ¤qÉ mÉÉiÉVûÏuÉUÏsÉ qÉÉåÌWûqÉåoÉ¬sÉ irÉÉÇcrÉÉ 

ÍzÉwrÉÉÇlÉÉ xÉÉÇaÉhrÉÉxÉÉPûÏ irÉÉÇcrÉÉMüQåû MüjÉÉ 

AxÉÉrÉcrÉÉ. irÉÉÇlÉÏ GwÉÏÇcrÉÉ mÉëirÉåMü xÉÔcÉlÉåcÉå mÉÉsÉlÉ 

MåüsÉå. eÉåuWûÉ GwÉÏÇlÉÏ irÉÉÇlÉÉ LMüÉ xOÕûsÉÉuÉU oÉxÉÔlÉ 

UÉWûÉhrÉÉxÉ xÉÉÇÌaÉiÉsÉå, iÉåuWûÉ iÉå iÉÉxÉÇiÉÉxÉ oÉxÉÔlÉ UÉÌWûsÉå 

WûÉåiÉå. eÉåuWûÉ sÉÉåMüÉÇlÉÏ irÉÉÇcÉÏ jÉOèûOûÉ MåüsÉÏ, iÉåuWûÉ iÉå 

xÉÑ®É WûxÉsÉå, mÉhÉ GwÉÏÇlÉÏ xÉÉÇaÉåmÉrÉïÇiÉ irÉÉÇcrÉÉ 

eÉÉaÉåuÉÃlÉ EPûsÉå lÉÉWûÏiÉ. iÉå ÌuÉlÉqÉëiÉÉ AÉÍhÉ 

xÉÉkÉåmÉhÉÉcÉå AaÉSÏ qÉÔiÉïxuÉÃmÉ WûÉåiÉå. irÉÉÇlÉÏ irÉÉÇcrÉÉ 

ÍzÉwrÉÉÇlÉÉ AÉkrÉÉÎiqÉMü iÉ¨uÉå Tü£ü iÉmÉzÉÏsÉuÉÉUmÉhÉå 

xÉÉÇÌaÉiÉsÉÏcÉ lÉÉWûÏiÉ, iÉU irÉÉÇcrÉÉ SælÉÇÌSlÉ eÉÏuÉlÉÉiÉÔlÉ 

irÉÉcÉå mÉëÉirÉÍ¤ÉMü SåZÉÏsÉ ÌSsÉå. irÉÉÇlÉÏ ÍzÉMüuÉsÉå MüÐ 

AÉkrÉÉÎiqÉMüiÉÉ AÉmÉsrÉÉ SælÉÇÌSlÉ eÉÏuÉlÉÉcÉÉ pÉÉaÉ 

AxÉÔ zÉMüiÉå. AÉkrÉÉÎiqÉMü xÉÉkÉMüÉcrÉÉ eÉÏuÉlÉÉiÉ 

krÉÉlÉxÉÉkÉlÉÉ AÉÍhÉ mÉËUuÉiÉïlÉÉcrÉÉ qÉWû¨uÉÉuÉU irÉÉÇlÉÏ 

pÉU ÌSsÉÉ. 

qÉWûwÉÏï AqÉU qWûhÉÉsÉå, “ÌuÉlÉqÉëiÉÉ AÉmÉsrÉÉ 

AÉkrÉÉÎiqÉMü mÉëaÉiÉÏcÉå mÉëqÉÉhÉ AÉWåû.” eÉåuWûÉ LMüÉ 

ÌuÉ±ÉjrÉÉïlÉå iÉ¢üÉU MåüsÉÏ MüÐ krÉÉlÉÉSUqrÉÉlÉ irÉÉcÉå qÉlÉ 

pÉOûMüiÉå, iÉåuWûÉ iÉå qWûhÉÉsÉå, “iÉå MÑüPåûWûÏ pÉOûMüsÉå iÉUÏWûÏ 

iÉå mÉUqÉåµÉUÉiÉcÉ AxÉiÉå.” irÉÉÇcÉå ÌuÉcÉÉU AxÉå AirÉÑŠ 

WûÉåiÉå. iÉUÏWûÏ irÉÉÇcrÉÉ xÉuÉï ÍzÉwrÉÉÇxÉÉPûÏ iÉå “AÇMüsÉ” 

WûÉåiÉå. qÉWûwÉÏï AqÉUÉÇcÉÉ Tü£ü ÌuÉcÉÉU xÉÑ®É AÉmÉsrÉÉ 

™ûSrÉÉiÉ mÉëåqÉ EimÉ³É MüUiÉÉå, AÉmÉsrÉÉ eÉÏuÉlÉÉÇqÉkrÉå 

AÉzÉÉ AÉÍhÉ AÉmÉsrÉÉ cÉåWûîrÉÉuÉU ÎxqÉiÉ AÉhÉiÉÉå. 

zÉÇpÉU uÉwÉÉïÇlÉÇiÉUWûÏ qÉWûwÉÏï AqÉU ÎeÉuÉÇiÉ AÉWåûiÉ!

zÉÇpÉU uÉwÉÉïÇmÉÔuÉÏï, pÉaÉuÉÉlÉ ´ÉÏM×üwhÉÉÇcÉÉ LMü AÇzÉ 

qÉWûwÉÏï AqÉUÉÇcrÉÉ ÃmÉÉiÉ rÉÉ mÉ×juÉÏuÉU AuÉiÉUsÉÉ. 

xÉuÉÉïjÉÉïlÉå ÌuÉlÉqÉë AxÉsÉåsÉå iÉå GwÉÏÇcÉå MüÉrÉïMüiÉÉï 

oÉlÉsÉå AÉÍhÉ qÉÉlÉuÉeÉÉiÉÏcÉå qÉÉaÉïSzÉïlÉ MüUhrÉÉxÉÉPûÏ 

AÉÍhÉ rÉÉ mÉ×juÉÏsÉÉ lÉuÉrÉÑaÉÉiÉ mÉëuÉåzÉ MüUhrÉÉxÉÉPûÏ 

xÉ‹ MüUÉrÉsÉÉ GwÉÏÇcÉÏ qÉSiÉ MåüsÉÏ. GwÉÏÇcÉå MüÉrÉï 

zÉÉÇiÉmÉhÉå MüUhrÉÉxÉÉPûÏ iÉå CiÉUÉÇcÉå sÉ¤É lÉ uÉåkÉiÉÉ 

mÉÉµÉïpÉÔqÉÏuÉU UÉÌWûsÉå AÉÍhÉ mÉëÍxÉ®ÏcrÉÉ fÉÉåiÉÉmÉÉxÉÔlÉ 

SÕU UÉÌWûsÉå. SæuÉÏ rÉÉåeÉlÉåcrÉÉ AlÉÑwÉÇaÉÉlÉå irÉÉÇlÉÏ 

uÉåaÉuÉåaÉtrÉÉ mÉÉiÉtrÉÉÇuÉU MüÉrÉï MåüsÉå. pÉÉæÌiÉMü 

mÉÉiÉVûÏuÉU irÉÉÇlÉÏ AÌuÉmÉrÉïxiÉ ¥ÉÉlÉ AÉÍhÉ FeÉÉï 

ZÉÉsÉÏ AÉhÉsrÉÉ, AÉÍhÉ AÉkrÉÉÎiqÉMü 

qÉÉaÉïSzÉïlÉÉxÉÉPûÏ irÉÉÇcrÉÉMüQåû AÉsÉåsrÉÉ xÉuÉÉïÇcÉå 

qÉÉaÉïSzÉïlÉ MåüsÉå. xÉÔ¤qÉ mÉÉiÉVûÏuÉU, rÉÉ mÉ×juÉÏuÉU 

xÉirÉ rÉÑaÉÉcÉÉ mÉÉrÉÉ bÉÉsÉhrÉÉxÉÉPûÏ AÉuÉzrÉMü 

AxÉsÉåsrÉÉ GwÉÏÇcrÉÉ ÌlÉUÌlÉUÉtrÉÉ MüÉrÉÉïÇqÉkrÉå irÉÉÇlÉÏ 

pÉÉaÉ bÉåiÉsÉÉ. iÉå LMüÉcÉ uÉåVûÏ SåuÉ, SæuÉÏ urÉÌ£üiuÉå 

AÉÍhÉ qÉÉhÉxÉÉÇxÉÉåoÉiÉ LMüxÉÉUZrÉÉ xÉWûeÉiÉålÉå UÉWÕû 

zÉMüiÉ WûÉåiÉå.      

irÉÉÇlÉÏ iÉmÉÉålÉaÉUÉcÉÉ mÉÉrÉÉ bÉÉiÉsÉÉ, eÉå xÉmiÉ 

GwÉÏÇcÉå ½É mÉ×juÉÏuÉUÏsÉ MåÇüSì AÉWåû, AÉÍhÉ 

aÉÑÂeÉÏÇcrÉÉ qÉÉkrÉqÉÉiÉÔlÉ irÉÉcÉå mÉëMüOûÏMüUhÉ MåüsÉå, 

AÉÍhÉ pÉÉuÉÏ ÌmÉžÉÇcÉå qÉÉaÉïSzÉïlÉ MüUhrÉÉxÉÉPûÏ 

irÉÉsÉÉ ¥ÉÉlÉ AÉÍhÉ FeÉåïcÉå MüÉåPûÉU oÉlÉuÉsÉå. CjÉå 

rÉåhÉÉîrÉÉ xÉuÉï sÉÉåMüÉÇlÉÉ iÉå irÉÉÇcrÉÉ CcNûÉzÉ£üÏlÉå 

AÉMüÌwÉïiÉ MüUiÉÉiÉ, AÉÍhÉ AÉmÉsrÉÉsÉÉ GwÉÏÇcrÉÉ ½É 

mÉëcÉÇQû rÉÉåeÉlÉåcÉÉ LMü pÉÉaÉ WûÉåhrÉÉcÉÏ xÉÇkÉÏ SåiÉÉiÉ, 

mÉëirÉåMüÉsÉÉ irÉÉcrÉÉ xuÉiÉ:crÉÉ qÉrÉÉïSÉÇlÉÑxÉÉU. AÉmÉsÉÏ 

mÉÉUZÉ lÉ MüUiÉÉ AÉÍhÉ AÉmÉsrÉÉ qÉrÉÉïSÉÇMüQåû SÒsÉï¤É 

MüÃlÉ iÉå AÉmÉsrÉÉsÉÉ WûÏ xÉÇkÉÏ SåiÉÉiÉ. 

irÉÉÇlÉÏ AÉmÉsrÉÉ aÉÑÂeÉÏÇlÉÉ qÉÉaÉïSzÉïMü iÉ¨uÉå ÌSsÉÏ, 

eÉÏ xÉmiÉ GwÉÏÇcrÉÉ ½É qÉÉaÉÉïcÉÉ mÉÉrÉÉ AÉWåûiÉ. AÉÍhÉ 

AÉmÉsrÉÉ AÉkrÉÉÎiqÉMü mÉëaÉiÉÏcrÉÉ uÉÉOåûiÉ rÉåhÉÉîrÉÉ 

xÉqÉxrÉÉ AÉÍhÉ AQûjÉVåû SÕU MüÃlÉ, mÉëÌiÉMÔüsÉ 

zÉ£üÏÇmÉÉxÉÔlÉ AÉmÉsÉå xÉÇU¤ÉhÉ MüÃlÉ, AirÉÇiÉ 

xÉWûlÉzÉÏsÉiÉålÉå AÉÍhÉ mÉëåqÉÉlÉå iÉå AÉmÉsÉå ½É qÉÉaÉÉïuÉU 

qÉÉaÉïSzÉïlÉ MüUiÉ AÉWåûiÉ. LMü aÉÑÃ AÉÍhÉ LMü 

mÉÉsÉMü qWûhÉÔlÉ iÉå AÉmÉsrÉÉ eÉÏuÉlÉÉcÉÉ LMü pÉÉaÉ 

AÉWåûiÉ. iÉå AÉmÉsrÉÉ eÉÏuÉlÉÉÇiÉÏsÉ ÍcÉUÇiÉlÉ mÉëMüÉzÉ 

AÉWåûiÉ. 

irÉÉÇcrÉÉ zÉiÉÉoSÏ eÉrÉÇiÉÏcrÉÉ mÉëxÉÇaÉÏ irÉÉÇcrÉÉ 

mÉëMüÉzÉÉiÉ eÉaÉÔlÉ, irÉÉÇcrÉÉ ÍzÉMüuÉhÉÏÇcÉå AlÉÑxÉUhÉ 

MüÃlÉ AÉÍhÉ irÉÉÇlÉÏ SÉZÉuÉsÉåsrÉÉ qÉÉaÉÉïuÉU cÉÉsÉÔlÉ 

AÉmÉhÉ ½É qÉWûÉlÉ aÉÑÃÇMüUiÉÉ AÉmÉsÉÏ M×üiÉ¥ÉiÉÉ urÉ£ü 

MüÃrÉÉ. 

MüÐiÉÏï ÌoÉxÉUWûtVûÏ, AlÉÑuÉÉS : uÉæzÉÉsÉÏ eÉÉåzÉÏå uÉæzÉÉsÉÏ eÉÉåzÉÏ
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mÉëzlÉÉå¨ÉUå

xÉÇMüsÉlÉ : zÉÉåpÉÉ UÉuÉ, AlÉÑuÉÉS : xÉÑÌlÉiÉÉ SåzÉmÉÉÇQåû

mÉë: ÍcÉUMüÉrÉqÉ ́ É®É oÉxÉhrÉÉxÉÉPûÏ LM AÉkrÉÉÎiqÉMü 

AlÉÑpÉÔiÉÏ mÉÑUåzÉÏ lÉxÉiÉå MüÉ?

E: ZÉîrÉÉ ´É®åxÉÉPûÏ AlÉÑpÉÔiÉÏcÉÏ AÉuÉzrÉMüiÉÉ 

lÉxÉiÉå. ÎeÉjÉå MÑüPåû mÉëåqÉ AxÉiÉå ÌiÉjÉå ÌuÉµÉÉxÉ 

AÉÍhÉ ´É®É AxÉiÉå. mÉëåqÉ sÉÉåMüÉÇxÉÉåoÉiÉ, SåuÉ 

AÉÍhÉ GwÉÏÇxÉÉåoÉiÉ LMümÉëMüÉUcÉå xÉÇoÉÇkÉ xjÉÉÌmÉiÉ 

MüUiÉ AxÉiÉå. mÉëåqÉ AÉmÉsrÉÉsÉÉ irÉÉÇcrÉÉzÉÏ 

eÉÉåQiÉå.

mÉë: AlÉÑpÉuÉÉcÉå xÉëÉåiÉ qÉWû¨uÉÉcÉå AxÉiÉå MüÉ?

E:  lÉÉWûÏ. AlÉÑpÉuÉ qÉWû¨uÉÉcÉå AxÉiÉÉiÉ, xÉëÉåiÉ lÉÉWûÏ.

mÉë: Wåû ZÉUå AÉWåû MüÉ MüÐ, AÉmÉhÉ eÉU LZÉÉ±É 

aÉÉå¹ÏcrÉÉ zÉÉåkÉÉiÉ AxÉsÉÉå iÉU iÉÏ xÉÑ®É AÉmÉsrÉÉ 

zÉÉåkÉÉiÉ AxÉûiÉå?

E: Wåû AÇzÉiÉÈ xÉirÉ AÉWåû. ÌuÉµÉ ÌMÇüuÉÉ SåuÉ 

AÉmÉsrÉÉsÉÉ AlÉåMü aÉÉå¹Ï SåhrÉÉcÉÏ uÉÉOû mÉÉWûiÉ 

AxÉiÉå, mÉUÇiÉÑ AÉmÉsrÉÉsÉÉ irÉÉoÉ¬sÉ MüÉWûÏ qÉÉWûÏiÉ 

lÉxÉiÉå, MüÉUhÉ irÉÉsÉÉ mÉëÉmiÉ MüUhrÉÉxÉÉPûÏ LMüiÉU 

AÉmÉhÉ iÉrÉÉU lÉxÉiÉÉå ÌMÇüuÉÉ AÉmÉhÉ MüÉWûÏiÉUÏ 

uÉåaÉVåû qÉÉaÉiÉ AxÉûiÉÉå. AÉmÉhÉ ÌuÉµÉÉzÉÏ xÉÇuÉÉS 

xÉÉkÉhÉå xÉÑÃ MåüsÉå mÉÉÌWûeÉå. QûÉåVåû fÉÉMÔülÉ irÉÉuÉU 

ÌuÉµÉÉxÉ PåûuÉÉrÉsÉÉ mÉÉÌWûeÉå. qÉaÉ AÉmÉsÉå eÉÏuÉlÉ 

mÉÔhÉïmÉhÉå ÍpÉ³É UÉWûÏsÉ. 

mÉë: eÉÏuÉlÉÉiÉ xÉiÉiÉ rÉåhÉÉîrÉÉ ÌlÉUÉzÉåsÉÉ xÉÉqÉÉåUå MüxÉå 

eÉÉuÉå?

E:  AÉmÉsrÉÉsÉÉ irÉÉiÉÔlÉ AÉmÉsÉÉ qÉÉaÉï zÉÉåkÉhÉå 

AÉuÉzrÉMü AÉWåû. xÉuÉïmÉëjÉqÉ AÉzÉÉ xÉÉåQÕû lÉMüÉ 

AÉÍhÉ AÉmÉsrÉÉ mÉërÉ¦ÉÉÇcÉå mÉÑlWûÉ xÉÇbÉOlÉ MüUÉ. 

eÉÏuÉlÉqÉÉaÉÉïiÉ MüÉåhÉiÉåcÉ uÉVûhÉ Wåû zÉåuÉOûcÉå lÉxÉiÉå, 

mÉÑRåû AÉhÉZÉÏ LMü uÉVûhÉ Wåû AxÉiÉåcÉ. ûerÉÉ 

aÉÉå¹ÏcÉÉ mÉÉPûmÉÑUÉuÉÉ iÉÑqWûÏ MüUiÉ AÉWûÉiÉ, iÉÏ 

irÉÉuÉåVûÉxÉÉPûÏ oÉUÉåoÉU AÉWåû MüÉ, rÉÉcÉÏ ZÉÉ§ÉÏ 

iÉÑqWûÏ MüÃlÉ bÉåF zÉMüiÉÉ. ÌlÉrÉÍqÉiÉmÉhÉå krÉÉlÉ 

MüUÉ, iÉÑqWûÉsÉÉ qÉÉaÉïSzÉïlÉ AÉÍhÉ qÉSiÉ ÍqÉVåûsÉ. 

AÉmÉhÉ xuÉiÉÈsÉÉ AÉkrÉÉÎiqÉMü oÉlÉuÉÔlÉ, 

xÉSÉcÉÉUÏ, mÉëÉqÉÉÍhÉMü AÉÍhÉ xÉWûlÉzÉÏsÉ UÉWÕûlÉ 

ÌuÉµÉÉMüQÕûlÉ qÉSiÉ mÉëÉmiÉ MüUhrÉÉxÉ ÍzÉMüÉrÉsÉÉ 

WûuÉå. ÌuÉµÉÉuÉU ÌuÉµÉÉxÉ PåûuÉÉ. iÉÑqÉcrÉÉ sÉ¤ÉÉiÉ 

rÉåDsÉ MüÐ, iÉÑqWûÏ MüÉåhÉirÉÉWûÏ mÉëMüÉUcrÉÉ 

AQûcÉhÉÏiÉÔlÉ oÉÉWåûU rÉåF zÉMüiÉÉ.

mÉë: AÉmÉhÉ CiÉU sÉÉåMüÉÇxÉÉåoÉiÉ AÉmÉsÉÏ lÉÉiÉÏ 

xÉqÉÇeÉxÉmÉhÉå MüzÉÏ xÉÉÇpÉÉVûÉuÉÏ?

E:  qÉÉfÉÉ AxÉÉ ÌuÉµÉÉxÉ AÉWåû MüÐ eÉU AÉmÉhÉ 

AÉmÉsrÉÉ AÇiÉUÇaÉÉiÉ ÌuÉµÉÉoÉ¬sÉ, CiÉUÉÇoÉ¬sÉ mÉëåqÉ 

eÉÉåmÉÉxÉsÉå iÉU AÉmÉhÉ MüÉåhÉiÉåWûÏ lÉÉiÉå 

xÉÉÇpÉÉVûhrÉÉiÉ rÉzÉxuÉÏ WûÉåF zÉMüiÉÉå. 

SÒxÉîrÉÉÇcrÉÉ AÉrÉÑwrÉÉiÉ AÉmÉhÉ lÉÉMü ZÉÑmÉxÉÔ lÉrÉå. 

CiÉUÉÇoÉUÉåoÉU xÉÇuÉÉS xÉÉkÉiÉÉÇlÉÉ, AÉmÉhÉ AÉmÉsÉå 

sÉ¤É rÉÉ mÉ×juÉÏ mÉsÉÏMüQûÏsÉ eÉÏuÉlÉÉMüQåû, DµÉUÏ 

AÎxiÉiuÉÉMüQåû uÉVûuÉÔ rÉÉ. rÉÉ mÉÉiÉVûÏuÉUÏsÉ rÉÉ 

xÉqÉÉÇiÉU eÉÏuÉlÉÉmÉå¤ÉÉ MüÉWûÏiÉUÏ ESÉ¨É AÉWåû, 

AzÉÏ MåüuÉVû eÉÉhÉÏuÉcÉ AÉmÉsrÉÉsÉÉ uÉåaÉVåû 

oÉlÉuÉiÉå AÉÌhÉ Wåû eÉÏuÉlÉ xÉÑÇSU oÉlÉuÉiÉå.

mÉë:  qÉÏ AxÉå LåMüsÉå MüÐ rÉÉ mÉ×juÉÏuÉU MüÉrÉqÉxuÉÃmÉÏ 

xÉirÉrÉÑaÉ UÉWûÏsÉ. iÉxÉå fÉÉsÉå iÉU qÉaÉ 51,000 

uÉwÉÉïÇiÉÔlÉ LMüSÉ EbÉQûhrÉÉiÉ rÉåhÉÉîrÉÉ rÉÉ MåÇüSìÉcÉå  

MüÉrÉ WûÉåDsÉ?

E: iÉxÉå fÉÉsÉå iÉU AÉmÉhÉ Wåû MåÇüSì oÉÇS MüÃ. mÉUÇiÉÑ 

MüÉrÉï xÉÑÃ UÉWûÏsÉ. eÉå sÉÉåMü lÉurÉÉ rÉÑaÉÉiÉ 

AÉmÉsrÉÉ xÉÇ¢üqÉhÉÉxÉÉPûÏ rÉåjÉå MüÉqÉ MüUÏiÉ 

AÉWåûiÉ iÉå CiÉU mÉ×jurÉÉÇuÉU MüÉrÉï MüUiÉÏsÉ. mÉhÉ Wåû 

A±ÉmÉ PûUsÉåsÉå lÉÉWûÏ MüÐ rÉÉ mÉ×juÉÏuÉU xÉirÉrÉÑaÉ 

Wåû MüÉrÉqÉxuÉÃmÉÏ UÉWûÏsÉ. 

mÉë: AxÉå WûÉåF zÉMüiÉå MüÉ MüÐ LZÉÉSÉ xÉÉkÉMü 

pÉÉæÌiÉMü mÉÉiÉVûÏuÉU GwÉÏÇxÉÉPûÏ MüÉrÉï MüUiÉ 

AxÉåsÉ mÉhÉ xÉÔ¤qÉmÉÉiÉVûÏuÉU irÉÉÇcÉå LåMüiÉ 

lÉxÉåsÉ? 

E:  WûÉå Wåû zÉYrÉ AÉWåû mÉhÉ TüÉU YuÉÍcÉiÉcÉ AxÉå 

bÉQûiÉå. eÉå sÉÉåMü GwÉÏÇcÉå LåMühÉÉU lÉÉWûÏiÉ, iÉå 

xÉÉWûÎeÉMücÉ CjÉå UÉWûhÉÉU lÉÉWûÏiÉ. Wåû 

xuÉÉpÉÉÌuÉMücÉ AÉWåû MüÐ MüÉåhÉirÉÉWûÏ mÉÉiÉVûÏuÉU 

AÉmÉhÉ irÉÉÇcÉå LåMüÉrÉsÉÉ WûuÉå. 

mÉë: AÉmÉsrÉÉsÉÉ MüxÉå MüÉrÉ MüVåûsÉ MüÐ xÉÔ¤qÉÉiÉ 

pÉUiÉ AxÉsÉåsrÉÉ krÉÉlÉuÉaÉÉïÇxÉÉPûÏ AÉmÉsÉÏ ÌlÉuÉQû 

fÉÉsÉÏ AÉWåû?

E:  eÉåuWûÉ AÉmÉhÉ xÉÔ¤qÉÉiÉ pÉUiÉ AxÉsÉåsrÉÉ 

krÉÉlÉuÉaÉÉïÇqÉkrÉå EmÉÎxjÉiÉ UÉWûhrÉÉxÉ xÉÑÂuÉÉiÉ 

MüÃ, iÉåuWûÉ irÉÉcÉÉ mÉëpÉÉuÉ AÉmÉsrÉÉ AÉrÉÑwrÉÉuÉU 

ÌSxÉÔlÉ rÉåDsÉ. AÉmÉsrÉÉqÉkrÉå WûVÕûWûVÕû oÉSsÉ 

WûÉåDsÉ. AcÉÉlÉMü AÉmÉsÉå eÉÏuÉlÉ ZÉÔmÉ xÉÑÇSU 

AÉÍhÉ UÉåcÉMü oÉlÉåsÉ. AÉmÉsÉå AÉUÉåarÉ xÉÑkÉÉUåsÉ, 

AÉÍhÉ AÉmÉsrÉÉ xÉaÉtrÉÉ xÉqÉxrÉÉ lÉÉWûÏzÉÉ 

WûÉåiÉÏsÉ. AÉmÉhÉ MÑüUMÑüU MüUhÉå, iÉ¢üÉU MüUhÉå 

jÉÉÇoÉuÉÔ. eÉåuWûÉ AÉmÉsrÉÉiÉ AxÉå oÉSsÉ WûÉåiÉÏsÉ, 

iÉåuWûÉ AÉmÉhÉ xÉqÉeÉÔ zÉMüiÉÉå MüÐ, AÉmÉhÉ 

xÉÔ¤qÉÉiÉ pÉUiÉ AxÉsÉåsrÉÉ uÉaÉÉïÇlÉÉ WûeÉåUÏ sÉÉuÉiÉÉå 

AÉWûÉåiÉ. AÉmÉsÉÏ AÇiÉÈmÉëåUhÉÉ xÉÑ®É AÉmÉsrÉÉsÉÉ 

xÉÉÇaÉåsÉ MüÐ AÉmÉhÉ xÉÔ¤qÉÉiÉÏsÉ uÉaÉÉïÇlÉÉ WûeÉåUÏ 

sÉÉuÉiÉÉå AÉWûÉåiÉ. 

mÉë: ÌlÉwmÉëåqÉÉcrÉÉ mÉëMüOûÏMüUhÉÉsÉÉ mÉëåqÉÉqÉÑVåû mÉëåUhÉÉ 

ÍqÉVûiÉ AxÉiÉå MüÉ?

E:  lÉÉWûÏ. mÉëåqÉ Wåû MåüuÉVû mÉëåqÉÉsÉÉ mÉëåUhÉÉ SåiÉå, 

ÌlÉwmÉëåqÉÉsÉÉ lÉÉWûÏ.

AÉqÉcÉÏ mÉëMüÉvÉlÉå

qÉÑÇoÉD: cÉåiÉlÉÉ oÉÑMü xÉålOûU, TüÉåOïû (TüÉålÉ:22851243)

qÉåeÉÎxOûMü LeÉlxÉÏeÉ, ÌuÉsÉå mÉÉsÉåï (mÉÔ) 
(TüÉålÉ: 26132879)

ÌaÉËU OíåûÌQÇûaÉ LeÉlxÉÏ, QûÉåÇÌoÉuÉÍsÉ (mÉÔ) 
(TüÉålÉ: 0251-286-1890/244-9585)

ÌaÉËU OíåûÌQÇûaÉ LeÉlxÉÏ, aÉÉåUåaÉÉuÉ (mÉ) 
(TüÉålÉ: 28767298)

ÌaÉËU OíåûÌQÇûaÉ LeÉlxÉÏ, qÉÉOÒÇûaÉÉ
(TüÉålÉ: 24122316, 24141344)

ÌaÉËU OíåûÌQÇûaÉ LeÉlxÉÏ, lÉuÉÏ qÉÑÇoÉD (TüÉålÉ:32522491)

mÉÑhÉå: xÉÇxM×üiÉÏ mÉëMüÉzÉlÉ, AÉmmÉÉ oÉVûuÉÇiÉ cÉÉæMü 
(TüÉålÉ: 24497343)

S CÇOûUlÉäzÉlÉsÉ oÉÑMü xÉÌuÉïxÉ, QåûYMülÉ ÎeÉqÉZÉÉlÉÉ (TüÉålÉ: 
25677405)

S uÉQïû oÉÑMü zÉÊmÉ, MðümÉ (TüÉålÉ: 26133118, 
30580010/11, 9370678113/4)

EeuÉsÉ aÉëÇjÉ pÉÇQûÉU, AÉmmÉÉ oÉVûuÉÇiÉ cÉÉæMü 
(TüÉålÉ: 24456908, 65226137)

rÉzÉuÉÇiÉ mÉëMüÉzÉlÉ, xÉSÉÍzÉuÉ mÉåPû (TüÉålÉ:24470533)

lÉÉaÉmÉÑU: ÌSsÉÏmÉ oÉÑMü LeÉlxÉÏ, qÉåÌQûMüsÉ cÉÉæMü
(TüÉålÉ: 6595032)

WûÏ mÉÑxiÉMåü ZÉÉsÉÏsÉ ÌPûMüÉhÉÏ ÍqÉVûiÉÏsÉ: 

Doorways to Light   200/-
New Age Realities      200/-
Higher Communication & Other Realities  100/-
Light Body & Other Realities   100/-
Master-Pupil Talks   60/-
Master-Pupil Talks - Vol 2   75/-
iGuruji Vol 1,3,4 & 7     each 150/-
iGuruji  - Vol 2    120/-
iGuruji - Vol 5    100/-
iGuruji - Vol 6     75/-
Living in the Light of My Guru  220/-
How to Meditate   50/-  
Dhyana Yoga   50/-
Descent of Soul      50/-
Practising Shambala Principles  50/-
Astral Ventures of A Modern Rishi  50/-
Channelled Knowledge from the Rishis-Vol 2 150/-
Channelled Knowledge from the Rishis-Vol 3 & 4 each 200/-
Guruji Speaks Part - I & II    each 200/-
Guruji Speaks (Vol 3)   150/-
Guruji Speaks (Vol 4)    250/-
Guruji Speaks (Vol 5 & 7)   each 200/-
The Book of Reflections - Vol 1 & 2   each 200/-
The Book of Reflections - Vol 3   150/-
Meditators on Meditations     75/-
Meditators on Experiences     75/-
Meditational Experiences - Vol 1 & 2  each 150/-
Awareness      60/-
Living in Light    10/-
Light    10/-
Quotes from the Rishis - Vol 1 & 2  each 100/-
Pyramid Revelations   100/-
Thus Spoke Guruji Krishnananda - Vol 1               200/-
Thus Spoke Guruji Krishnananda - Vol 2                250/-

mÉëMüÉzÉuÉÉOû (Marathi)              150/-
AÉrÉçaÉÑÃeÉÏ (Marathi)              100/-
krÉÉlÉ MüxÉå MüUÉuÉå (Marathi) 50/-
krÉÉlÉrÉÉåaÉ (Marathi)  50/-
AÉiqrÉÉcÉå mÉ×juÉÏuÉU AuÉiÉUhÉ (Marathi) 50/-
zÉÇoÉsÉÉ iÉ¨uÉÉÇcÉÉ AprÉÉxÉ (Marathi) 50/-
LMüÉ AÉkÉÑÌlÉMü GwÉÏcÉå 
xÉÔ¤qÉeÉaÉÉiÉÏsÉ mÉUÉ¢üqÉ (Marathi) 50/-
mÉëMüÉvÉqÉrÉ eÉÏuÉlÉ (Marathi) 10/-
mÉëMüÉvÉ (Marathi)  10/-
EŠxiÉUÏrÉ xÉÇuÉÉS AÉÍhÉ CiÉU xÉirÉå (Marathi) 100/-
aÉÑÂ-ÍzÉwrÉ xÉÇuÉÉS (Marathi) 60/-

krÉÉlÉ MæüxÉå MüUå (Hindi)  50/-
krÉÉlÉ-rÉÉåaÉ (Hindi)  50/-
mÉëMüÉvÉ (Hindi)  10/-
mÉëMüÉvÉqÉrÉ eÉÏuÉlÉ (Hindi) 10/-
mÉëMüÉzÉ MüÐ AÉåU (Hindi)  150/-
AÉiqÉÉ MüÉ AuÉiÉUhÉ (Hindi) 50/-



aÉÑÂeÉÏ M×üwhÉÉlÉÇS (1939 - 2012)

qÉÉlÉxÉÉ TüÉEÇQåûvÉlÉ (UÎeÉ)

mÉëMüÉvÉÉcrÉÉ MüÉrÉÉïvÉÏ ÌlÉaÉÌQûiÉ AÉWåû AÉÍhÉ iÉmÉÉålÉaÉUÉiÉ 

AÉÍhÉ oÉÇaÉsÉÉåU vÉWûUÉiÉ krÉÉlÉuÉaÉï cÉÉsÉuÉhrÉÉcÉå MüÉrÉï 

MüUiÉå. aÉÑÂeÉÏ M×üwhÉÉlÉÇSÉÇlÉÏ 1988 qÉkÉå ½É xÉÇxjÉåcÉÏ 

xjÉÉmÉlÉÉ MåüsÉÏ. 

qÉÉlÉxÉÉ

oÉÇaÉsÉÉåU mÉÉxÉÔlÉ 20 ÌMü.qÉÏ. AÇiÉUÉuÉU AÉWåû. WûÏ krÉÉlÉ 

MüUhÉÉîrÉÉÇcÉÏ LMü EqÉsÉiÉÏ eÉÉaÉÉ AÉWåû. qÉWûwÉÏï AqÉUÉÇlÉÉ 

1935 xÉÉsÉÏ CjÉå GwÉÏÇcrÉÉ MüÉrÉÉïxÉÇoÉÇkÉÏ AÉÍhÉ 

mÉëMüÉvÉÉcrÉÉ LMüÉ AÉaÉÉqÉÏ vÉWûUÉoÉ¬sÉ xÉÉ¤ÉÉiMüÉU fÉÉsÉÉ 

WûÉåiÉÉ. 

 CjÉå MüÊÎxqÉMü OûÊuÉU, MÑüÇQûÍsÉlÉÏ qÉÇÌSU AÉÍhÉ iÉmÉÉåuÉlÉ 

rÉÉ krÉÉlÉ MüUhrÉÉxÉÉPûÏ ÌuÉÍvÉ¹ eÉÉaÉÉ AÉWåûiÉ.

CjÉå ``qÉÉlÉxÉÏ'' lÉÉuÉÉcÉå LMü ÌuÉvÉåwÉ vÉ£üÏ¤Éå§É 

iÉmÉÉålÉaÉUÉcrÉÉ xÉpÉÉåuÉiÉÉsÉÏ GwÉÏÇlÉÏ mÉëxjÉÉÌmÉiÉ MåüsÉå AÉWåû 

AÉÍhÉ ÌuÉvÉåwÉ vÉ£üÏ CjÉå aÉÉåVûÉ MüÃlÉ PåûuÉsrÉÉ AÉWåûiÉ. 

AÇiÉUqÉÉlÉxÉÉ

qÉÉlÉxÉÉcÉå eÉlqÉxjÉÉlÉ, iÉmÉÉålÉaÉUcrÉÉ 1 ÌMü.qÉÏ. mÉsÉÏMüQåû, 

lÉÉQûaÉÉæQûÉ aÉÉåsÉÉWûssÉÏ lÉÉuÉÉcrÉÉ aÉÉuÉÉiÉ AÉWåû. CjÉå LMü 

fÉÉåmÉQûÏ AÉÍhÉ CiÉU AvÉÉ eÉÉaÉÉ AÉWåûiÉ erÉÉÇcrÉÉiÉ 

aÉÑÂeÉÏ 1987 iÉå 1992 mÉrÉïÇiÉ UÉÌWûsÉå WûÉåiÉå. 

xOûQûÏ xÉåÇOûU

Wåû AÇiÉUqÉÉlÉxÉÉ rÉåjÉå, GwÉÏÇcrÉÉ qÉÉaÉïSzÉïlÉÉZÉÉsÉÏ 

AÉkrÉÉÎiqÉMü xÉirÉÉÇcrÉÉ AprÉÉxÉÉxÉÉPûÏ AxÉsÉåsÉå, LMü 

ÌuÉzÉåwÉ MåÇüSì AÉWåû.

erÉÉåiÉÏ mÉëÊeÉåYOû

qÉÑZrÉiuÉåMüÃlÉ aÉÉuÉÉiÉsrÉÉ qÉÑsÉÉÇxÉÉPûÏ AÉWåû. qÉÑsÉÉÇlÉÉ 

zÉÉVåûiÉsrÉÉ irÉÉÇcrÉÉ AprÉÉxÉÉiÉ qÉSiÉ MåüsÉÏ eÉÉiÉå AÉÍhÉ 

irÉÉÇlÉÉ zsÉÉåMü, pÉeÉlÉ, xuÉcNûiÉÉ, xÉÉqÉÉlrÉ ¥ÉÉlÉ AÉÍhÉ 

MÇümrÉÔOûUcÉå mÉëÍzÉ¤ÉhÉ ÌSsÉå eÉÉiÉå. QíûÉCÇaÉ, mÉåÇÌOÇûaÉ AÉÍhÉ 

aÉÉå¹Ï xÉÉÇaÉhrÉÉcrÉÉ MüsÉåiÉÔlÉ urÉYiÉ MüUhrÉÉxÉÉPûÏ, irÉÉÇlÉÉ 

mÉëÉåixÉÉÌWûiÉ MåüsÉå eÉÉiÉå. 

pÉåOû SåhÉÉîrÉÉÇxÉÉPûÏ

SUUÉåeÉ xÉMüÉVûÏ 10 iÉå xÉÇkrÉÉMüÉVûÏ 5 uÉÉeÉåmÉrÉïÇiÉ 

xÉuÉÉïÇlÉÉ krÉÉlÉÉxÉÉPûÏ mÉUuÉÉlÉaÉÏ AÉWåû 

AmÉÏsÉ

M×ümÉrÉÉ AÉqÉcrÉÉ xÉåuÉåxÉ qÉSiÉ MüUÉuÉÏ. cÉåMü/QíûÉnOû 

qÉÉlÉxÉÉ TüÉEÇQåûzÉlÉcrÉÉ lÉÉuÉÉlÉå MüÉRûÉuÉÉ. 80-eÉÏ 

AÇiÉaÉïiÉ AÉrÉMüUÉiÉ xÉÔOû ÍqÉVåûsÉ.
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AÉkrÉÉÎiqÉMü AlÉÑpÉuÉ

xÉÇMüsÉlÉ : zÉÉåpÉÉ UÉuÉ, AlÉÑuÉÉS : aÉÑÂUÉeÉ MüÉlÉÉQåû

AÉiÉÉ eÉaÉhÉå xÉÑsÉpÉ fÉÉsÉå AÉWåû AxÉå uÉÉOûiÉå. 

mÉëirÉåMü mÉËUÎxjÉiÉÏiÉ eÉåuWûÉ AÉmÉhÉ mÉëMüÉzÉ 

AÇÌaÉMüÉUiÉÉå iÉåuWûÉ irÉÉiÉ A°ÒiÉ xÉMüÉUÉiqÉMü oÉSsÉ 

bÉQûiÉÉiÉ. zÉÇoÉsÉÉ iÉ¨uÉÉÇcÉÉ AprÉÉxÉ MüUhÉå qÉsÉÉ ZÉÔmÉ 

AÉuÉQûiÉå. qÉÏ SælÉÇÌSlÉ eÉÏuÉlÉÉiÉ irÉÉÇcÉÉ lÉåWûqÉÏcÉ uÉÉmÉU 

MüUiÉå. irÉÉqÉÑVåû qÉsÉÉ CiÉUÉÇlÉÉ lÉ eÉÉåZÉiÉÉ irÉÉÇcrÉÉzÉÏ 

xÉWûÉlÉÑpÉÔiÉÏlÉå uÉÉaÉhrÉÉiÉ qÉSiÉ WûÉåiÉå. 

– mÉëÌiÉpÉÉ oÉÏ.

qÉÉfÉÉ UÉaÉ AÉiÉÉ mÉQû±ÉAÉQû fÉÉsÉÉ AÉWåûû! 

eÉÏuÉlÉÉcÉÏ ÍzÉMüuÉhÉ qÉsÉÉ xmÉ¹ WûÉåiÉ AÉWå. qÉÉfrÉÉ 

mÉiÉÏcrÉÉ uÉ qÉÑsÉÉÇcrÉÉ uÉÉaÉhrÉÉiÉWûÏ xÉMüÉUÉiqÉMü oÉSsÉ 

ÌSxÉÔlÉ rÉåiÉÉWåûiÉ. 

– LMü xÉÉkÉMü

krÉÉlÉ MüUiÉÉlÉÉ qÉÏ 'zÉÔlrÉ ÌuÉcÉÉU' ÎxjÉiÉÏiÉ mÉëuÉåzÉ 

MüUiÉÉå AÉÍhÉ iÉÏ qÉÏ oÉUÉcÉ uÉåVû AlÉÑpÉuÉiÉÉå AÉÍhÉ 

iÉUÏWûÏ irÉÉuÉåVûÏ qÉÏ mÉÔhÉïmÉhÉå pÉÉlÉÉuÉU AxÉiÉÉå. ½É 

krÉÉlÉÉuÉxjÉåiÉÔlÉ oÉÉWåûU mÉQûhÉå qÉsÉÉ MüPûÏhÉ WûÉåiÉå. 

irÉÉsÉÉ oÉUÉcÉ uÉåVû sÉÉaÉiÉÉå. ÌSuÉxÉåÇÌSuÉxÉ qÉÉfÉÏ 

krÉÉlÉÉcÉÏ aÉÑhÉuÉ¨ÉÉ uÉÉRûiÉ AÉWåû. qÉÏ ÌSuÉxÉpÉU AaÉSÏ 

zÉÉÇiÉ uÉ ÌlÉuÉÉÇiÉ AxÉiÉÉå. qÉÉfÉÏ LMüÉaÉëiÉÉ oÉUÏcÉ 

uÉÉRûsÉÏ AÉWåû uÉ UÉaÉ qÉÉfrÉÉxÉÉPûÏ AÉiÉÉ LMü mÉÑUÉiÉlÉ 

aÉÉå¹ fÉÉsÉÏ AÉWåû. 

– qÉkÉÑMüU zÉWûÉ

qÉsÉÉ xÉÇmÉÔhÉï uÉåVû qÉÉfrÉÉ pÉÉåuÉiÉÉsÉÏ aÉÑÂeÉÏ uÉ 

mÉëMüÉzÉÉcÉÏ EmÉÎxjÉiÉÏ eÉÉhÉuÉiÉå. AÉmÉhÉ ZÉUÉåZÉUcÉ 

kÉlrÉ AÉWûÉåiÉ MüÉUhÉ aÉÑÂeÉÏ AÉmÉsrÉÉsÉÉ sÉÉpÉsÉå, eÉå 

AÉmÉsÉå qÉÉaÉïSzÉïlÉ MüUiÉÉiÉ uÉ eÉÏuÉlÉ xÉÉeÉUå 

MüUhrÉÉxÉ qÉSiÉ MüUiÉÉiÉ. irÉÉÇlÉÉ qÉÉWûÏiÉ AÉWåû MüÐ 

AÉmÉhÉ mÉËUmÉÔhÉï lÉÉWûÏ iÉUÏWûÏ AÉmÉsrÉÉ eÉÏuÉlÉÉiÉÏsÉ 

EÌ¬¹mÉÔiÉÏïxÉÉPûÏ xÉÉkÉlÉåxÉ AÉuÉzrÉMü AzÉÏ iÉÇ§Éå 

irÉÉÇlÉÏ EmÉsÉokÉ MüÃlÉ ÌSsÉåsÉÏ AÉWåûiÉ. AÉmÉhÉ Tü£ü 

irÉÉÇcrÉÉuÉU mÉÔhÉï ÌuÉµÉÉxÉ PåûuÉÔlÉ irÉÉÇlÉÉ zÉUhÉ eÉÉhÉå 

AÉuÉzrÉMü AÉWåû.

 – ÌuÉlÉqÉë sÉÉåÇaÉÉlÉÏ

aÉåsÉå SÉålÉ qÉWûÏlÉå qÉÉfÉå urÉÉuÉxÉÉÌrÉMü eÉÏuÉlÉ 

oÉUåcÉ MüPûÏhÉ aÉåsÉå. eÉÉxiÉÏiÉeÉÉxiÉ mÉëMüÉzÉ 

qÉÉfrÉÉxÉÉåoÉiÉ oÉÉVûaÉÔlÉ qÉÏ ½É AuÉbÉQû MüÉVûÉiÉÔlÉ 

urÉuÉÎxjÉiÉmÉhÉå oÉÉWåûU mÉQûsÉÉå. ½É MüÉVûÉiÉ qÉÏ 

qÉÉfrÉÉxÉÉåoÉiÉ AÉhÉZÉÏ SÉålÉ ÌuÉcÉÉU oÉÉVûaÉsÉå. mÉÌWûsÉÉ 

qWûhÉeÉå, qÉÏ xuÉiÉ:sÉÉ qWûhÉÉsÉÉå, 'qÉÉfrÉÉxÉqÉÉåUÏsÉ 

AÉuWûÉlÉ Wåû irÉÉ AÉuWûÉlÉÉÇCiÉMåü qÉÉåPåû lÉÉWûÏ, erÉÉÇlÉÉ 

GwÉÏÇlÉÉ xÉÉqÉÉåUå eÉÉuÉå sÉÉaÉiÉå.' SÒxÉUå qWûhÉeÉå, qÉÏ 

xuÉiÉÈsÉÉ xÉÉÇÌaÉiÉsÉå, 'mÉUqÉåµÉUÉlÉå Wåû AÉuWûÉlÉ 

qÉÉfrÉÉxÉqÉÉåU PåûuÉsÉå AÉWåû, MüÉåhÉÏ urÉ£üÏ ÌuÉzÉåwÉÉlÉå 

lÉuWåû.' urÉ£üÏaÉiÉ mÉÉiÉVûÏuÉU qÉÏ qÉÉfrÉÉ urÉÉuÉxÉÉÌrÉMü 

eÉÏuÉlÉÉiÉÏsÉ aÉUeÉÉÇqÉÑVåû oÉîrÉÉcÉ oÉSsÉÉÇiÉÔlÉ eÉÉiÉ 

AÉWåû.

qÉsÉÉ uÉÉOûiÉå MüÐ ½É AuÉbÉQû mÉËUÎxjÉiÉÏÇlÉÏ 

qÉÉfrÉÉiÉÏsÉ lÉåiÉ×iuÉ oÉÉhÉÉ xÉzÉ£ü MüUhrÉÉxÉ qÉsÉÉ pÉÉaÉ 

mÉÉQûsÉå AÉWåû. qÉÉfrÉÉ EÌS¹ mÉëÉmiÉÏxÉÉPûÏ qÉÏ xuÉiÉ:uÉU 

ZÉÔmÉ qÉåWûlÉiÉ bÉåiÉ AÉWåû. qÉÉfrÉÉ urÉÉuÉxÉÉÌrÉMü 

eÉÏuÉlÉÉiÉ, MüÉæOÒÇÌoÉMü eÉÏuÉlÉÉiÉ ÌMÇüuÉÉ krÉÉlÉÉoÉÉoÉiÉ 

CiÉUÉÇzÉÏ cÉcÉÉï AxÉÉå, ½É mÉëirÉåMü ¤Éå§ÉÉiÉ qÉÏ 

xuÉiÉ:qÉkrÉå oÉSsÉ mÉÉWûiÉÉå AÉWåû. qÉÉfÉÏ Wåû xÉuÉï 

WûÉiÉÉVûhrÉÉcÉÏ mÉ®iÉ uÉ iÉå sÉÉåMüÉÇxÉqÉÉåU qÉÉÇQûhrÉÉxÉÉPûÏ 

MåüsÉåsrÉÉ zÉoSÉÇcÉÏ ÌlÉuÉQû, xÉuÉïMüÉWûÏ oÉSsÉsÉå AÉWåû. 

aÉÑÂeÉÏÇlÉÉ AÉÍhÉ irÉÉÇcrÉÉ ÍzÉMüuÉhÉÏÇlÉÉ kÉlrÉuÉÉS SåiÉÉå, 

MüÉUhÉ  eÉåuWûÉWûÏ qÉÏ AuÉbÉQû mÉËUÎxjÉiÉÏiÉ AxÉiÉÉå 

iÉåuWûÉ irÉÉ qÉÉfrÉÉ AÇiÉUÇaÉÉiÉ SÒqÉSÒqÉiÉÉiÉ. 

– qÉÉåWûlÉcÉÇSìoÉÉlÉÔ

AÉiÉÉ qÉÏ qÉÉfrÉÉ zÉUÏUÉcrÉÉ mÉëirÉåMü pÉÉaÉÉxÉ uÉ 

CiÉUÉÇlÉÉ SåZÉÏsÉ mÉëMüÉzÉ mÉÉPûuÉÔ zÉMüiÉ AÉWåû. qÉsÉÉ 

ÌlÉUÉåaÉÏ uÉÉOûiÉå uÉ qÉÏ mÉUqÉÉlÉÇS AlÉÑpÉuÉiÉå.

qÉÉfÉÏ LMü eÉuÉVûcÉÏ lÉÉiÉåuÉÉDMü ÌiÉcrÉÉ 

MüÉæOÒÇûÌoÉMü xÉqÉxrÉÉÇqÉÑVåû AxuÉxjÉ WûÉåiÉÏ. LMüÉ 

urÉÉuÉxÉÉÌrÉMü mÉëÉÍhÉMü WûÏûsÉUlÉå ÌiÉsÉÉ AÉæSÉÍxÉlrÉÉiÉÔlÉ 

oÉÉWåûU MüÉRûhrÉÉxÉÉPûÏ ÌiÉsÉÉ oÉUå MüUhrÉÉcÉÉ mÉërÉ¦É 

MåüsÉÉ. ÌiÉsÉÉ ½É WûÏÍsÉÇaÉoÉ¬sÉ MüÉWûÏcÉ MüsmÉlÉÉ 

lÉuWûiÉÏ mÉhÉ irÉÉcÉÉ ÌiÉcrÉÉuÉU MüÉWûÏcÉ mÉËUhÉÉqÉ ÌSxÉÔlÉ 

AÉsÉÉ lÉÉWûÏ. qÉÏ ÌuÉcÉÉU MåüsÉÉ, qÉÏ MüÉ ÌiÉsÉÉ mÉëMüÉzÉ '

mÉÉPûÌuÉhrÉÉcÉÉ mÉërÉ¦É MüÃ lÉrÉå?' qÉaÉ qÉÏ GwÉÏÇlÉÉ, 

AqÉUÉeÉÏÇlÉÉ AÉÍhÉ aÉÑÂeÉÏÇlÉÉ mÉëÉjÉïlÉÉ MåüsÉÏ uÉ SUUÉåeÉ 

ÌiÉcrÉÉMüQåû mÉëMüÉzÉ mÉÉPûÌuÉhrÉÉxÉ xÉÑÂuÉÉiÉ MåüsÉÏ. 

MüÉWûÏ ÌSuÉxÉÉÇlÉÇiÉU qÉsÉÉ ÌiÉcrÉÉiÉ oÉSsÉ ÌSxÉÔlÉ AÉsÉå. 

WûVÕûWûVÕû ÌiÉcrÉÉ MüÉæOÒÇûÌoÉMü xÉqÉxrÉÉÇcÉå SåZÉÏsÉ 

ÌlÉUÉMüUhÉ fÉÉsÉå. AÉiÉÉ iÉÏ AaÉSÏ urÉuÉÎxjÉiÉ AÉWåû. 

mÉëMüÉzÉ, GwÉÏ, AqÉUÉeÉÏ AÉÍhÉ aÉÑÂeÉÏÇcÉå AÉpÉÉU. 

qÉWûÉiqrÉÉÇmÉëiÉÏ qÉÉfÉÏ M×üiÉ¥ÉiÉÉ urÉ£ü MüUhrÉÉxÉÉPûÏ 

qÉÉfrÉÉMüQåû zÉoS lÉÉWûÏiÉ. 

– ÌuÉeÉrÉÉsÉ¤qÉÏ AÉU.

qÉÉfrÉÉ xuÉmlÉÉiÉ qÉÏ ÌuÉÌuÉkÉ UÇaÉÉÇlÉÏ 

cÉMüÉMühÉÉîrÉÉ iÉÉîrÉÉÇcÉÉ uÉwÉÉïuÉ qÉÉfrÉÉuÉU WûÉåiÉÉlÉÉ 

mÉÉÌWûsÉÉ uÉ qÉÉfÉÏ ZÉÉåsÉÏ iÉÉîrÉÉÇcrÉÉ uÉwÉÉïuÉÉlÉå pÉÃlÉ 

eÉÉiÉÉlÉÉ ÌSxÉsÉÏ. qÉÏ irÉÉ iÉÉîrÉÉÇcÉÉ AÉuÉÉeÉ' LåMÔü '

zÉMüiÉ WûÉåiÉå. WûÉ ZÉÔmÉcÉ xÉÑZÉS AlÉÑpÉuÉ WûÉåiÉÉ. qÉsÉÉ 

ZÉUÉåZÉUcÉ kÉlrÉ fÉÉsrÉÉxÉÉUZÉå uÉÉOûsÉå uÉ qÉÏ AaÉSÏ 

WûxÉiÉqÉÑZÉÉlÉå fÉÉåmÉåiÉÔlÉ EPûsÉå. 

– qÉ×SÒsÉÉ qÉÉsÉmÉÉlÉÏ
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