
mÉëMüÉvÉMüÉrÉÉïcÉå uÉ×¨ÉmÉ§É

qÉWûwÉÏï AqÉU (1919-1982)

GwÉÏÇlÉÏ ÍvÉMüuÉsÉå iÉxÉå 
AÉqWûÏ krÉÉlÉ ÍvÉMüuÉiÉÉå.

mÉëMüÉvÉ

xÉ×¹ÏqÉÉaÉÏsÉ oÉÑÌ®qÉÉlÉ vÉ£üÏ AÉWåû. mÉëMüÉvÉ qWûhÉeÉå 

xuÉiÉÈ mÉUqÉåµÉUcÉ.

mÉëMüÉvÉMüÉrÉï

xÉuÉÉåï¨ÉqÉ eÉÏuÉlÉ eÉaÉhrÉÉxÉÉPûÏ, xÉuÉï eÉÏuÉÉÇlÉÉ irÉÉÇcrÉÉ 

eÉÉhÉÏuÉåcÉÏ AÉÍhÉ AlÉÑpÉuÉÉcÉÏ mÉÉiÉVûÏ EÇcÉÉuÉhrÉÉiÉ 

qÉSiÉ MüUhÉå AÉWåû.

mÉëMüÉvÉeÉÏuÉ

rÉÉ AÉÍhÉ EccÉ eÉaÉÉiÉ UÉWûhÉÉUå GwÉÏ AÉWåûiÉ. iÉå 

¥ÉÉlÉÉcÉÉ mÉëMüÉvÉ AÉÍhÉ vÉ£üÏ aÉÉåVûÉ MüUiÉÉiÉ AÉÍhÉ 

mÉxÉUuÉiÉÉiÉ.

xÉmiÉGwÉÏ

xÉuÉÉåïccÉ AÉkrÉÉÎiqÉMü AÍkÉMüÉUÏ AÉWåûiÉ. iÉå 

ÌlÉuÉQûsÉåsÉå qÉWûÉiqÉå AÉWåûiÉ. iÉå, xÉuÉï eÉÏuÉÉÇlÉÉ CjÉå 

vÉÉÇiÉÏ AÉÍhÉ mÉËUmÉÔhÉïiÉåcÉå eÉÏuÉlÉ eÉaÉhrÉÉxÉÉPûÏ AÉÍhÉ 

irÉÉÇcÉå qÉÔVû qWûhÉeÉå mÉëMüÉvÉÉMüQåû mÉUiÉ eÉÉhrÉÉxÉÉPûÏ 

irÉÉÇcÉå qÉÉaÉïSvÉïlÉ MüUiÉÉiÉ. 

qÉWûwÉÏï AqÉU

mÉëirÉ¤É xÉmiÉwÉÏïÇcrÉÉ xÉÇmÉMüÉïiÉ AxÉhÉÉUå LMü ÌuÉvÉåwÉ 

qÉWûÉiqÉ å WûÉ åiÉ å . irÉÉ ÇlÉÏ EccÉ eÉÏuÉlÉÉcrÉÉ 

xÉirÉrÉÑaÉÉxÉÉPûÏ ¥ÉÉlÉ AÉÍhÉ qÉÉaÉïSvÉïMü xÉÔcÉlÉÉ EccÉ 

eÉaÉÉiÉÔlÉ mÉ×juÉÏuÉU AÉhÉsrÉÉ.

aÉÑÂeÉÏ M×üwhÉÉlÉÇS

qÉWûwÉÏï AqÉUÉÇcÉå mÉOèOûÍvÉwrÉ WûÉåiÉå. irÉÉÇlÉÏ GwÉÏÇcÉÉ 

qÉÉaÉï, xÉmiÉwÉÏï krÉÉlÉrÉÉåaÉ ÌuÉMüÍxÉiÉ MåüsÉÉ AÉÍhÉ 

iÉmÉÉålÉaÉUÉiÉ xÉmiÉ GwÉÏÇcrÉÉ AÉkrÉÉÎiqÉMü MåüÇSìÉcÉÏ 

xjÉÉmÉlÉÉ MåüsÉÏ.

xÉmiÉwÉÏï krÉÉlÉrÉÉåaÉ

WûÉ sÉÉæÌMüMü AÉÍhÉ AÉkrÉÉÎiqÉMü eÉÏuÉlÉ rÉÉåarÉ UÏiÉÏlÉå 

eÉaÉhrÉÉxÉÉPûÏ GwÉÏÇlÉÏ ÍzÉMüuÉsÉåsÉÉ krÉÉlÉÉcÉÉ AÉÍhÉ 

pÉÉuÉlÉÉÇlÉÉ uÉ ÌuÉcÉÉUÉÇlÉÉ xÉMüÉUÉiqÉMü oÉlÉÌuÉhrÉÉcÉÉ 

LMü AÌ²iÉÏrÉ qÉÉaÉï AÉWåû.  

SØRû uÉcÉlÉ

 AÉmÉhÉ  LMüÉcÉ  ÌSurÉ  mÉëMüÉzÉÉcÉå  

(mÉUqÉåµÉUÉcÉå) MühÉ AÉWûÉåiÉ. 

 mÉëåqÉ WûÉ AÉmÉsÉÉ xuÉpÉÉuÉ AÉWåû. 

 vÉÉÇiÉiÉÉ WûÏ AÉmÉsÉÏ pÉÉwÉÉ AÉWåû

 krÉÉlÉ WûÉ AÉmÉsÉÉ qÉÉaÉï AÉWåû

 Wåû eÉaÉ AÉmÉsÉå AÉ´ÉrÉxjÉÉlÉ AÉWå

 xÉuÉï xÉ×¹ÏcÉ AÉmÉsÉÇ MÑüOÒûÇoÉ AÉWåû

 mÉUqÉåµÉU AÉmÉsÉÉ aÉÑÂ AÉWåû; GwÉÏ AÉmÉsÉå 

qÉÉaÉïSvÉïMü AÉWåûiÉ.

aÉÑÂeÉÏ M×üwhÉÉlÉÇS

(BYOûÉåoÉU 2003 rÉÉ AÇMüÉqÉkÉÔlÉ, AlÉÑuÉÉS : eÉrÉÇiÉ SåzÉmÉÉÇQåû)

ÍcÉÇiÉlÉ

mÉëMüÉvÉqÉÉaÉï

qÉÉlÉxÉÉ TüÉEÇQåûvÉlÉ (UÎeÉ.)

iÉmÉÉålÉaÉU, ÍcÉYMüaÉÑÎooÉ, (BTü Wåû³ÉÔU-oÉÉaÉsÉÔU UÉåQû) oÉÇaÉsÉÉåU AoÉïlÉ  560 077. CÇÌQûrÉÉ.
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rÉÉ uÉåVûÏ mÉÉuÉxÉÉlÉå, ElWûÉtrÉÉSUqrÉÉlÉ fÉÉsÉåsÉÏ mÉÉhrÉÉcÉÏ OÇûcÉÉD pÉÃlÉ MüÉRûsÉåsÉÏ lÉÉWûÏ. AeÉÔlÉ 

iÉUÏ lÉÉWûÏ. AÉmÉsrÉÉsÉÉ AÉzÉÉ AÉWåû MüÐ mÉÑRûÏsÉ SÉålÉ qÉÌWûlrÉÉÇqÉkrÉå WûÉåhÉÉUÉ mÉÉFxÉ WûÏ MüqÉÏ pÉÃlÉ 

MüÉRåûsÉ. AzÉÏ AÉzÉÉ AÉmÉhÉ MüÃ rÉÉ.

AÉmÉhÉ lÉåWûqÉÏcÉ AÉzÉÉ MüUiÉÉå. AÉzÉÉ MüUhÉå AÉÍhÉ EeuÉsÉ pÉÌuÉiÉurÉÉcÉÏ xuÉmlÉÇ mÉÉWûhÉå, Wåû 

AÉmÉsÉå xÉÉæpÉÉarÉ AÉWåû.

CiÉYrÉÉiÉcÉ qÉÏ LMüÉ zÉÉVåûsÉÉ pÉåOû ÌSsÉÏ. SWûÉ uÉwÉÉïÇlÉÇiÉU qÉÏ mÉÑlWûÉ LMüSÉ sÉWûÉlÉ qÉÑsÉÉÇlÉÉ xÉÇoÉÉåkÉÔlÉ 

oÉÉåsÉsÉÉå. sÉWûÉlÉ qÉÑsÉÉÇcrÉÉ ÌlÉwmÉÉmÉ ™SrÉÉÇqÉkrÉå, qÉlÉÉÇqÉkrÉå, SåuÉiuÉ eÉÉaÉuÉhÉå ZÉUÇcÉ xÉÉåmÉå AÉWåû. qÉsÉÉ 

mÉÑlWûÉ ½ÉcÉÏ mÉëcÉÏiÉÏ AÉsÉÏ. qÉÑsÉÉÇlÉÏ eÉåuWûÉ MüÉWûÏ ÍqÉÌlÉOûÉÇxÉÉPûÏcÉ krÉÉlÉ MåüsÉå, iÉåuWûÉ qÉsÉÉ 

irÉÉÇcrÉÉqÉkrÉå mÉëMüÉzÉ ÌSxÉsÉÉ. 

pÉÉÌuÉMü (ÌmÉëÇÍxÉmÉsÉ) qÉÑZrÉÉkrÉÉmÉMüÉcrÉÉ mÉëåUhÉÉSÉrÉÏ lÉåiÉ×iuÉÉZÉÉsÉÏ ÍzÉ¤ÉMüÉÇlÉÏ MåüsÉåsÉÉ irÉÉaÉ 

AÉÍhÉ irÉÉÇcrÉÉ MüÉqÉÉmÉëiÉÏ irÉÉÇcÉÏ uÉcÉlÉoÉ®iÉÉ, irÉÉÇcÉÉ mÉëÉqÉÉÍhÉMümÉhÉÉ mÉÉWÕûlÉ qÉÏ xÉSèaÉÌSiÉ fÉÉsÉÉå. 

AzÉÉ EeÉÉQû pÉÉaÉÉiÉ zÉÉVûÉ oÉÉÇkÉhrÉÉxÉÉPûÏ qÉlÉÉmÉÉxÉÔlÉ xÉÇbÉwÉï MüUhÉÉUÏ sÉÉåMÇü YuÉÍcÉiÉcÉ pÉåOûiÉÉiÉ. 

AzÉÉ sÉÉåMüÉÇqÉkrÉå qÉsÉÉ mÉëåqÉ AÉÍhÉ mÉëMüÉzÉÉcrÉÉ lÉurÉÉ rÉÑaÉÉcÉÏ mÉWûÉOû ÌSxÉiÉå.

LMü mÉËUuÉÉU qWûhÉeÉå MåüuÉVû, LMüSÒxÉîrÉÉzÉÏ xÉÇoÉÇÍkÉiÉ, LMüÉ NûiÉÉZÉÉsÉÏ UÉWûhrÉÉxÉÉPûÏ oÉÉkrÉ 

AxÉsÉåsrÉÉ MüÉWûÏ qÉÉhÉxÉÉÇcÉÉ aÉOû lÉuWå. mÉËUuÉÉU qWûhÉeÉå, LMüqÉåMüÉÇuÉU mÉëåqÉ MüUhÉÉîrÉÉ, LMüqÉåMüÉÇcÉÉ 

AÉSU MüUhÉÉîrÉÉ, LMüqÉåMüÉÇcÉÏ xÉÑZÉSÒÈZÉÇ uÉÉOÕûlÉ bÉåhÉÉîrÉÉ qÉÉhÉxÉÉÇcÉÉ aÉOû WûÉårÉ. xÉSxrÉÉÇcrÉÉ LMüÌ§ÉiÉ 

oÉVûÉiÉ xÉÑUÍ¤ÉiÉiÉÉ AxÉiÉå. LMüqÉåMüÉÇoÉ¬sÉ AxÉsÉåsrÉÉ MüÉVûeÉÏcrÉÉ fÉÉåmÉÉtrÉÉiÉ qÉÉrÉåcÉÏ FoÉ AxÉiÉå. 

mÉËUuÉÉUÉiÉ sÉWûÉlÉ AÉÍhÉ qÉÉåPåû, xÉuÉÉïÇlÉÉcÉ eÉaÉhrÉÉcÉÉ AÉlÉÇS ÍqÉVûiÉÉå AÉÍhÉ irÉÉÇcrÉÉ aÉUeÉÉ mÉÔhÉï WûÉåiÉÉiÉ. 

mÉËUuÉÉU WûÏ xÉqÉÉeÉÉsÉÉ ÍqÉVûÉsÉåsÉÏ SåhÉaÉÏcÉ AÉWåû.

mÉhÉ AÉeÉMüÉsÉ AÉmÉsrÉÉsÉÉ iÉxÉå mÉËUuÉÉU ÌSxÉiÉ lÉÉWûÏiÉ. AÉkÉÑÌlÉMü eÉÏuÉlÉÉlÉå mÉËUuÉÉUÉsÉÉ iÉÉåQûsÉå 

AÉWåû; qÉÑsÉÉÇlÉÉ WûÉåxOåûsxÉMüQåû lÉåsÉå AÉWåû AÉÍhÉ uÉ×®ÉÇlÉÉ uÉ×®É´ÉqÉÉÇMüQåû. mÉëåqÉ MüUhÉÉUå AÉÍhÉ MüÉVûeÉÏ 

bÉåhÉÉUå MüÉåhÉÏ lÉxÉsrÉÉqÉÑVåû, sÉÉåMüÉÇlÉÉ eÉÌOûsÉ xÉqÉxrÉÉÇqÉÑVåû qÉlÉÉåÍcÉÌMüixÉMüÉÇMüQåû eÉÉuÉå sÉÉaÉiÉå AÉWåû. 

sÉÉåMÇü eÉÉåmÉrÉïÇiÉ AÉkrÉÉÎiqÉMü oÉlÉiÉ lÉÉWûÏiÉ, iÉÉåmÉrÉïÇiÉ mÉÔuÉÏïmÉëqÉÉhÉå mÉËUuÉÉU mÉÑlWûÉ ÌSxÉÔ sÉÉaÉiÉÏsÉ AzÉÏ 

AÉzÉÉ qÉÏ oÉÉVûaÉiÉ lÉÉWûÏ. AÉkrÉÉÎiqÉMüiÉÉcÉ sÉÉåMüÉÇlÉÉ mÉëåqÉ AÉÍhÉ MüÉVûeÉÏ MüUhÉå ÍzÉMüuÉiÉ AxÉiÉå.

mÉËUuÉÉU WûÏ ZÉUÇiÉU AÉiÉÉ LMü AÉkrÉÉÎiqÉMü aÉUeÉ oÉlÉsÉÏ AÉWåû.

eÉåuWûÉ sÉÉåMÇü qWûhÉiÉÉiÉ MüÐ, irÉÉÇcÉå AÉkrÉÉÎiqÉMü lÉåiÉå WåûcÉ LMüqÉåuÉ ZÉUå aÉÑÃ AÉWåûiÉ, irÉÉÇcÉÉ qÉÉaÉï 

WûÉcÉ LMüqÉåuÉ ZÉUÉ qÉÉaÉï AÉWåû, iÉåuWûÉ iÉå AÉkrÉÉÎiqÉMü E¬åzÉÉcÉå ZÉÔmÉ lÉÑMüxÉÉlÉ MüUiÉÉiÉ. irÉÉÇcÉåcÉ aÉÑÃ 

AzÉÉ ÌuÉcÉÉUÉÇlÉÉ MükÉÏcÉ qÉÉlrÉiÉÉ SåhÉÉU lÉÉWûÏ.



iÉmÉÉålÉaÉUÉiÉÏsÉ MüÉrÉï¢üqÉ
SU UÌuÉuÉÉUÏ - urÉÉZrÉÉlÉ, xÉMüÉVûÏ 11 iÉå 12 mÉrÉïÇiÉ

 - mÉëMüÉzÉ mÉëuÉWûlÉ, qÉkrÉÉlWû 12 iÉå

  SÒmÉÉUÏ 1 mÉrÉïÇiÉ

UÌuÉuÉÉU 12 - sÉÉCOû cÉälÉsÉ uÉÊsÉÇOûÏrÉxÉï qÉÏÌOÇûaÉ,

  SÒmÉÉUÏ 2 uÉÉeÉiÉÉ

oÉÑkÉuÉÉU 29 - AÉåËULÇOåûzÉlÉ uÉaÉï, xÉMüÉVûÏ 11 iÉå

  SÒmÉÉUÏ 1 mÉrÉïÇiÉ

2

iÉmÉÉålÉaÉUÉiÉ Tü£ü SU UÌuÉuÉÉUÏ pÉUiÉÉå

mÉëÉjÉÍqÉMü mÉÉiÉVûÏ - xÉMüÉVûÏ 10 iÉå 11 mÉrÉïÇiÉ

ÌlÉrÉÍqÉiÉ uÉaÉï - xÉMüÉVûÏ 11 iÉå 1 mÉrÉïÇiÉ

oÉÇaÉsÉÉåU vÉWûUÉiÉÏsÉ MåüÇSìÉÇqÉkÉå uÉaÉï 

ZÉÉsÉÏsÉmÉëqÉÉhÉå pÉUiÉÉiÉ

  (xÉMüÉVûÏ 7 uÉÉeÉiÉÉ)SU UÌuÉuÉÉUÏ

  AÇeÉlÉårÉ qÉÇÌSU, qÉWûÉsÉ¤qÉÏ sÉåAÉFOû

  (xÉÇkrÉÉMüÉVûÏ 7 uÉÉeÉiÉÉ)SU xÉÉåqÉuÉÉUÏ

  AÇeÉlÉårÉ qÉÇÌSU, qÉWûÉsÉ¤qÉÏ sÉåAÉFOû 

 SU qÉÇaÉVûuÉÉUÏ (xÉÇkrÉÉMüÉVûÏ 7 uÉÉeÉiÉÉ)

  ´ÉÏ BUÉåÌoÉÇSÉå MüÊqmsÉåYxÉ, TåüeÉ 1, 

  eÉå.mÉÏ. lÉaÉU

 (xÉÇkrÉÉMüÉVûÏ 7 uÉÉeÉiÉÉ)SU oÉÑkÉuÉÉUÏ 

  AÉrÉï xÉqÉÉeÉ, xÉÏ.LqÉ.LcÉ. UÉåQû, CÇÌSUÉlÉaÉU

  ÌWûqÉÉÇvÉÑ, 4 qÉålÉ, qÉssÉåµÉUqÉ

  qÉÉÂÌiÉ qÉÇÌSU, ÌuÉeÉrÉlÉaÉU

 SU aÉÑÂuÉÉUÏ (xÉÇkrÉÉMüÉVûÏ 7 uÉÉeÉiÉÉ)

  SåuÉÌaÉUÏ uÉåÇMüOåûµÉU qÉÇÌSU, oÉlÉzÉÇMüUÏ xOåûeÉ 2

 SU zÉÌlÉuÉÉUÏ (xÉMüÉVûÏ 7 uÉÉeÉiÉÉ)  

  CÇÌQûrÉlÉ WäûËUOåûeÉ AMäüQûqÉÏ, osÉÊMü 6

  MüÉåUÉqÉÇaÉsÉÉ

 SU zÉÌlÉuÉÉUÏ (xÉÇkrÉÉMüÉVûÏ 7 uÉÉeÉiÉÉ) 

   SåuÉÌaÉUÏ uÉåÇMüOåûµÉU qÉÇÌSU, oÉlÉzÉÇMüUÏ xOåûeÉ 2

 AÉlÉåMüsÉ rÉåjÉå

 SU xÉÉåqÉuÉÉUÏ (xÉÇkrÉÉMüÉVûÏ 6 uÉÉeÉiÉÉ)

 xÉmiÉwÉÏï krÉÉlÉ MåÇüSì

 (xÉMüÉVûÏ 6 uÉÉeÉiÉÉ)SU qÉÇaÉVûuÉÉUÏ 

 xÉmiÉwÉÏï krÉÉlÉ MåÇüSì

krÉÉlÉ uÉaÉï

AÉmÉsrÉÉ ÍqÉ§ÉÉsÉÉ pÉåOû MüUÉuÉå. uÉaÉïhÉÏ 

xÉÉåoÉiÉ, irÉÉÇcÉÇ lÉÉuÉ uÉ mÉ¨ÉÉ AÉqÉcrÉÉMüQåû 

mÉÉPûuÉÉuÉÉ.

oÉÉWåûUÏsÉ ÌuÉ±ÉjrÉÉïÇxÉÉPûÏ mÉÉåxOûÉ²ÉUå ÌMüÇuÉÉ D-

qÉåsÉ ²ÉUå qÉÉaÉïSvÉïlÉÉcÉÏ xÉÉårÉ AÉWåû. AÍkÉMü 

qÉÉÌWûiÉÏ xÉÉPûÏ mÉÉlÉ 6 uÉUÏsÉ mÉÌWûsÉÉ MüÊsÉqÉ 

uÉÉcÉÉuÉÉ. 

uÉ×¨ÉmÉ§É

Doorways (CÇaÉëeÉÏiÉ) / 

iÉmÉÉåuÉÉhÉÏ (Mü³ÉQû) / mÉëMüÉzÉqÉÉaÉï (qÉUÉPûÏ)

uÉÉÌwÉïMü uÉaÉïhÉÏ Ã. 300/- 

QíûÉnOû M×ümÉrÉÉ qÉÉlÉxÉÉ sÉÉCOû 

LeÉ TüÉEÇQåûzÉlÉ crÉÉ lÉÉuÉÉlÉå MüÉRûÉuÉÉ.

M×ümÉrÉÉ `qÉlÉÏ BQïûU' lÉå mÉæxÉå mÉÉPûuÉÔ lÉrÉå.
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MüÉWûÏ PûVûMü bÉQûÉqÉÉåQûÏ krÉÉlÉÉxÉÉPûÏ ÌuÉzÉåwÉ ÌSuÉxÉ

01  oÉÑkÉuÉÉU  zÉÑYsÉÉ¹qÉÏ 

02 aÉÑÂuÉÉU   ́ ÉÏUÉqÉ lÉuÉqÉÏ

03  zÉÑ¢üuÉÉU   zÉÑYsÉ SzÉqÉÏ 

08 oÉÑkÉuÉÉU   mÉÉæÍhÉïqÉÉ

10  zÉÑ¢üuÉÉU  aÉÑQû TëüÉrÉQåû

13  xÉÉåqÉuÉÉU   xÉÉæUqÉÉlÉ rÉÑaÉÉSÏ 

15  oÉÑkÉuÉÉU   M×üwhÉÉ¹qÉÏ

21  qÉÇaÉVûuÉÉU  ÍzÉuÉUÉ§ÉÏ

22  oÉÑkÉuÉÉU   AqÉÉuÉÉxrÉÉ

26 UÌuÉuÉÉU   A¤ÉrrÉ iÉ×iÉÏrÉÉ 

 oÉÑkÉuÉÉU, 29 LÌmÉësÉ 2020 UÉåeÉÏ xÉMüÉVûÏ 11 

iÉå SÒmÉÉUÏ 1 mÉrÉïÇiÉ iÉmÉÉålÉaÉU rÉåjÉå AÉåËULÇOåûzÉlÉ 

uÉaÉï AÉrÉÉåÎeÉiÉ MüUhrÉÉiÉ rÉåDsÉ. ½ÉiÉ pÉÉaÉ bÉåF 

CÎcNûhÉÉîrÉÉ ÌlÉrÉÍqÉiÉ uÉ oÉÉWåûUÏsÉ ÌuÉ±ÉjrÉÉïÇlÉÏ 

M×ümÉrÉÉ ½É uÉaÉÉïxÉÉPûÏ qÉÉlÉxÉÉ MüÉrÉÉïsÉrÉÉiÉ 

AÉmÉsÉå lÉÉuÉ lÉÉåÇSuÉÉuÉå. lÉÉuÉ lÉÉåÇSuÉhrÉÉcÉÏ 

zÉåuÉOûcÉÏ iÉÉUÏZÉ 27 LÌmÉësÉ 2020 AÉWåû. 

oÉÉWåûUÏsÉ ÌuÉ±ÉjrÉÉïÇlÉÉ uÉaÉï cÉÉsÉÔ AxÉiÉÉlÉÉ 

WûÉåhÉÉîrÉÉ uÉåoÉMüÉxOû²ÉUå ½ÉiÉ pÉÉaÉ bÉåiÉÉ rÉåDsÉ, 

AÉÍhÉ WûÏ xÉÑÌuÉkÉÉ Tü£ü irÉÉÇcrÉÉxÉÉPûÏ EmÉsÉokÉ 

UÉWûÏsÉ. ½É uÉaÉÉïxÉÉPûÏ lÉÉåÇShÉÏ MüUhÉÉîrÉÉ xÉuÉï 

ÌlÉrÉÍqÉiÉ ÌuÉ±ÉjrÉÉïÇlÉÏ M×ümÉrÉÉ iÉmÉÉålÉaÉUqÉkrÉå 

AÉåËULÇOåûzÉlÉ uÉaÉÉïiÉ pÉÉaÉ brÉÉuÉÉ.

 8 qÉÉcÉï 2020 UÉåeÉÏ zÉÇoÉsÉÉcrÉÉ qÉWûÉlÉ 

aÉÑÃÇMüQÕûlÉ ÌuÉzÉåwÉ SÏ¤ÉÉ bÉåhrÉÉxÉÉPûÏ zÉÇoÉsÉÉ 

aÉOûÉcÉå xÉSxrÉ iÉmÉÉålÉaÉUÉiÉ LMü§É eÉqÉsÉå AÉÍhÉ 

CiÉU AlÉåMü xÉSxrÉ AÉmÉÉmÉsrÉÉ bÉÃlÉ 

xÉWûpÉÉaÉÏ fÉÉsÉå.

 15 qÉÉcÉï 2020 UÉåeÉÏ ̀ UÉ' aÉOûÉiÉÏsÉ xÉSxrÉÉÇlÉÏ 

`UÉ' SåuÉiÉåMüQÕûlÉ ÌuÉzÉåwÉ FeÉÉï aÉëWûhÉ MåüsrÉÉ. 

 AÉmÉsrÉÉ mÉëMüÉzÉ mÉëuÉWûlÉ xuÉrÉÇxÉåuÉMüÉÇlÉÏ 

5700 mÉå¤ÉÉ eÉÉxiÉ zÉÉVûÉÇqÉkÉå mÉëMüÉzÉ mÉëuÉWûlÉ 

MüUhrÉÉxÉ ÍzÉMüuÉsÉå AÉWåû. eÉuÉVûeÉuÉVû 30 

sÉÉZÉ qÉÑsÉå mÉëMüÉzÉ mÉëuÉWûlÉ MüUhrÉÉxÉ ÍzÉMüsÉÏ 

AÉWåûiÉ AÉÍhÉ 1200 mÉå¤ÉÉ eÉÉxiÉ zÉÉVûÉÇiÉÏsÉ 5 

sÉÉZÉÉÇmÉå¤ÉÉ eÉÉxiÉ qÉÑsÉå ÌlÉrÉÍqÉiÉmÉhÉå mÉëMüÉzÉ 

mÉëuÉWûlÉ MüUÏiÉ AÉWåûiÉ. mÉëMüÉzÉ mÉëuÉWûlÉÉcÉÏ 

eÉÉhÉÏuÉ   mÉxÉUÌuÉhrÉÉxÉÉPûÏ   AÉhÉZÉÏ 

xuÉrÉÇxÉåuÉMüÉÇcÉÏ AÉuÉzrÉMüiÉÉ AÉWåû. ½É MüÉrÉÉïiÉ 

pÉÉaÉ bÉåF CÎcNûhÉÉUå, eÉU AÉPûuÉŽÉiÉÔlÉ AkÉÉï 

ÌSuÉxÉ uÉåVû SåF zÉMüiÉ AxÉiÉÏsÉ, iÉU irÉÉÇlÉÏ 

M×ümÉrÉÉ qÉÉlÉxÉÉ MüÉrÉÉïsÉrÉÉzÉÏ xÉÇmÉMïü xÉÉkÉÉuÉÉ.

UÌWûuÉÉzÉÉÇcrÉÉ pÉåOûÏiÉ qÉWûwÉÏï AqÉUÉÇcÉÏ eÉrÉÇiÉÏ xÉÉeÉUÏ MüUhrÉÉiÉ AÉsÉÏ.

aÉÑÂeÉÏÇcÉå  osÉÊaÉ  uÉÉcÉhrÉÉxÉÉPûÏ  uÉ                    

uWûÏÌQûrÉÉå   mÉÉWûhrÉÉxÉÉPûÏ   M×ümÉrÉÉ 

www.speakingtree.in rÉÉ uÉåoÉxÉÉCOûsÉÉ pÉåOû 

±ÉuÉÏ.

UÌuÉuÉÉUcrÉÉ urÉÉZrÉÉlÉÉcÉå, CÇOûUlÉåOûuÉÃlÉ mÉëirÉ¤É 

mÉëxÉÉUhÉ ÌuÉ±ÉjrÉÉï ÇMüUiÉÉ EmÉsÉokÉ UÉWûÏsÉ. 

xÉÌuÉxiÉU  qÉÉÌWûiÉÏxÉÉPûÏ  M×ümÉrÉÉ qÉÉlÉxÉÉ 

MüÉrÉÉïsÉrÉÉvÉÏ D-qÉåsÉ ²ÉUÉ xÉÇmÉMïü xÉÉkÉÉuÉÉ.

AÉlÉåMüsÉ rÉåjÉÏsÉ MüÉrÉï¢üqÉ

6 LÌmÉësÉ 2020 UÉåeÉÏ xÉÇkrÉÉMüÉVûÏ 6 uÉÉeÉiÉÉ 

AÉlÉåMüsÉ rÉåjÉÏsÉ AÉmÉsrÉÉ xÉmiÉwÉÏï krÉÉlÉ MåÇüSìÉcÉÉ 

oÉÉUÉuÉÉ uÉÉÌwÉïMü ÌSlÉ xÉÉeÉUÉ MüUhrÉÉiÉ rÉåDsÉ.



AÉqÉcrÉÉ xÉMüÉVûcrÉÉ xÉpÉåcrÉÉ uÉåVûÏ ÌuÉ±ÉjÉÏï rÉÉmÉÔuÉÏï MükÉÏcÉ AxÉå oÉxÉsÉå lÉuWûiÉå. AÉeÉ mÉëMüÉzÉ mÉëuÉWûlÉÉcrÉÉ 

xÉ§ÉÉSUqrÉÉlÉ iÉå AÌiÉzÉrÉ zÉÉÇiÉ WûÉåiÉå.

- qÉÑZÉÉkrÉÉÌmÉMüÉ, uÉÏU oÉÉeÉÏ mÉxÉÉVûMüU ÌuÉ±É lÉÇ 1, xÉÉxÉuÉQû, mÉÑUÇSU, mÉÑhÉå

  mÉëMüÉzÉ mÉëuÉWûlÉ xÉ§ÉÉSUqrÉÉlÉ qÉÏ AlÉÑpÉuÉsÉå MüÐ qÉÏ ZÉÔmÉ sÉWûÉlÉ fÉÉsÉÉå AÉWåû AÉÍhÉ uÉU eÉÉFlÉ iÉÉîrÉÉÇmÉrÉïÇiÉ 

mÉÉåWûÉåcÉsÉÉå AÉWåû.

- SÏmÉMü, CrÉ¨ÉÉ cÉÉæjÉÏ, zÉÉåpÉlÉÉ qÉåqÉÉåËUAsÉ EŠ qÉÉkrÉÍqÉMü zÉÉVûÉ, MüÊYxÉ OûÉFlÉ, oÉÇaÉsÉÉåU

  mÉëMüÉzÉ mÉëuÉWûlÉÉcÉå xÉ§É ZÉÔmÉcÉ zÉÉÇiÉiÉÉmÉÔhÉï WûÉåiÉå AÍhÉ qÉsÉÉ uÉÉOûsÉå MüÐ qÉÉfrÉÉiÉÏsÉ lÉMüÉUÉiqÉMüiÉÉ oÉÉWåûU mÉQûiÉ 

AÉWåû. 

- zÉÉÇiÉÏ, CrÉ¨ÉÉ xÉÉiÉuÉÏ, eÉÏ Måü LqÉ mÉÏ xMÔüsÉ, ÍsÉÇaÉUÉeÉmÉÑUqÉ, oÉÇaÉsÉÉåU

  mÉëuÉWûlÉ MüUiÉÉlÉÉ, mÉëMüÉzÉ AÌiÉzÉrÉ iÉåeÉxuÉÏ eÉÉhÉuÉsÉÉ AÉÍhÉ qÉsÉÉ ZÉÔmÉ AÉlÉÇSÏ uÉ zÉÉÇiÉ uÉÉOûiÉ WûÉåiÉå. 

- AÇeÉÑqÉ, CrÉ¨ÉÉ xÉWûÉuÉÏ, eÉÏ Måü LqÉ mÉÏ xMÔüsÉ, ÍsÉÇaÉUÉeÉmÉÑUqÉ, oÉÇaÉsÉÉåU

  MükÉÏMükÉÏ, bÉUÏ AprÉÉxÉ MüUiÉ AxÉiÉÉlÉÉ, qÉÉfrÉÉ qÉlÉÉiÉ AlÉåMü mÉëzlÉ rÉåiÉÉiÉ AÉÍhÉ qÉaÉ qÉÉfÉå QûÉåMåü SÒZÉÔ sÉÉaÉiÉå. 

AzÉÉ uÉåVûÏ qÉÏ mÉëMüÉzÉ mÉëuÉWûlÉÉcÉÉ xÉUÉuÉ MüUiÉå. qÉÉfÉå qÉlÉ uÉ QûÉåMåü zÉÉÇiÉ WûÉåiÉå AÉÍhÉ qÉsÉÉ AprÉÉxÉ MüUhrÉÉxÉÉPûÏ mÉëåUhÉÉ 

ÍqÉVûiÉå. 

- AÇiÉUÉ AÇMÑüzÉ MüÉMüQåû, CrÉ¨ÉÉ lÉuÉuÉÏ, AÌWûsrÉÉSåuÉÏ EŠ qÉÉkrÉÍqÉMü zÉÉVûÉ, mÉÑhÉå

  qÉÏ mÉëMüÉzÉ mÉëuÉWûlÉ MüUiÉå AÉÍhÉ qÉsÉÉ iÉå ZÉÔmÉ AÉuÉQûiÉå, MüÉUhÉ mÉëuÉWûlÉ MüUiÉÉlÉÉ qÉsÉÉ zÉÉÇiÉ uÉÉOûiÉå. iÉå qÉsÉÉ qÉÉfrÉÉ 

AprÉÉxÉÉqÉkrÉåWûÏ qÉSiÉ MüUiÉå. qÉÉfÉÉ AÉiqÉÌuÉµÉÉxÉ uÉÉRûsÉÉ AÉWåû. 

- uÉæzÉÉsÉÏ xÉÉVÒÇûMåü, CrÉ¨ÉÉ lÉuÉuÉÏ, AÌWûsrÉÉSåuÉÏ EŠ qÉÉkrÉÍqÉMü zÉÉVûÉ, mÉÑhÉå

2019 Wåû uÉwÉï ÌuÉzÉåwÉ WûÉåiÉå. rÉÉuÉwÉÏï qÉWûwÉÏï AqÉUÉÇcÉÏ eÉlqÉzÉiÉÉoSÏ WûÉåiÉÏ. qÉWûwÉÏï AqÉUÉÇcrÉÉ ÍzÉMüuÉhÉÏÇlÉÉ EeÉÉVûÉ 

SåhrÉÉMüËUiÉÉ WûÏ rÉÉåarÉ uÉåVû AÉWåû AxÉå iÉmÉÉålÉaÉU UÌWûuÉÉxÉÏÇcrÉÉ MüÍqÉOûÏsÉÉ uÉÉOûsÉå. AÉÍhÉ qÉÉÍxÉMü UÌWûuÉÉxÉÏ qÉåVûÉurÉÉiÉ 

`aÉÑÂ-ÍzÉwrÉ xÉÇuÉÉS' rÉÉ mÉÑÎxiÉMåüiÉÏsÉ xÉÇuÉÉSÉÇlÉÉ lÉÉOÒûMüsrÉÉÇcrÉÉ ÃmÉÉiÉ xÉÉSU MüUhrÉÉxÉ xÉÑÂuÉÉiÉ fÉÉsÉÏ. 

´ÉÑiÉÏ xÉÑkÉÉMüU WûÏlÉå CiÉU UÌWûuÉÉzÉÉÇcrÉÉ qÉSiÉÏlÉå UÌWûuÉÉxÉÏ MüÍqÉOûÏcÉå qÉlÉÉåUjÉ mÉëirÉ¤ÉÉiÉ AÉhÉhrÉÉxÉÉPûÏ 

mÉëÉqÉÉÍhÉMümÉhÉå mÉërÉ¦É MåüsÉå. ÌiÉcrÉÉÌuÉwÉrÉÏ MüÉåhÉÏiÉUÏ AaÉSÏ rÉÉåarÉ xÉÉÇÌaÉiÉsÉå, “xÉuÉÉïÇlÉÉ LMü§É AÉhÉÔlÉ LMü xÉÇbÉ qWûhÉÔlÉ 

xÉuÉÉïÇxÉqÉuÉåiÉ MüÉqÉ MüUhrÉÉiÉ xÉ¤ÉqÉ AxÉhÉå, WûÏ ́ ÉÑiÉÏcÉÏ LMü ASèpÉÑiÉ aÉÑhÉuÉ¨ÉÉ AÉWåû.” lÉÉOÒûMüsrÉÉÇcrÉÉ rÉÉ qÉÉÍsÉMåüiÉ 

xÉÉPû mÉå¤ÉÉWûÏ AÍkÉMü UÌWûuÉÉxÉÏ qÉÑsÉå AÉÍhÉ mÉëÉæRûÉÇlÉÏ pÉÉaÉ bÉåiÉsÉÉ. MüÉWûÏÇlÉÏ AÍpÉlÉrÉ MåüsÉÉ, MüÉWûÏÇlÉÏ mÉÉåzÉÉZÉÉÇcÉÏ 

UcÉlÉÉ MåüsÉÏ iÉU MüÉWûÏÇlÉÏ ̀ aÉÑÂ-ÍzÉwrÉ xÉÇuÉÉS' rÉÉ mÉÑÎxiÉMåüiÉÏsÉ mÉëMüUhÉÉÇmÉëqÉÉhÉå xÉeÉÉuÉOû MüUhrÉÉxÉ qÉSiÉ MåüsÉÏ.

rÉÉ qÉÌWûlrÉÉcÉÉ MüÉrÉï¢üqÉ WûÉ rÉÉ ́ É×ÇZÉsÉåcÉÉ MüVûxÉ WûÉåiÉÉ. AÉqWûÏ pÉÔiÉMüÉsÉÉiÉ mÉëuÉÉxÉ MüÃlÉ 1977 xÉÉsÉÉsÉÉ pÉåOû 

ÌSsÉÏ, eÉåuWûÉ aÉÑÂeÉÏ, qÉWûwÉÏï AqÉUÉÇlÉÉ mÉÌWûsrÉÉÇSÉ pÉåOûsÉå WûÉåiÉå. AÍpÉlÉrÉ AÉÍhÉ UÇaÉpÉÔqÉÏcÉÏ xÉeÉÉuÉOû, uÉÉmÉUhrÉÉiÉ 

AÉsÉåsÉå mÉëÊmxÉ irÉÉxÉÉPûÏ CiÉMåü AÉ¶ÉrÉïMüÉUMü xÉÉeÉåxÉå WûÉåiÉå MüÐ LZÉÉ±ÉsÉÉ AxÉå uÉÉOûÉuÉå MüÐ ZÉUÇcÉ AÉmÉhÉ qÉWûwÉÏï 

AqÉUÉÇcrÉÉ bÉUÉcrÉÉ oÉæPûMüZÉÉåsÉÏiÉ AÉWûÉåiÉ AÉÍhÉ eÉhÉÔ MüÉWûÏ aÉÑÂeÉÏ irÉÉÇlÉÉ AÉmÉsrÉÉ xÉqÉ¤ÉcÉ mÉëzlÉ ÌuÉcÉÉUiÉ AÉWåûiÉ! 

lÉÉOÒûMüsÉÏcrÉÉ SÒxÉîrÉÉ pÉÉaÉÉlÉå iÉU AÉqWûÉsÉÉ LlQíûÉåqÉåQûÉ iÉÉUÉqÉÇQûVûÉiÉ lÉåFlÉ mÉÉåWûÉåcÉuÉsÉå. qÉWûwÉÏï AqÉUÉÇcÉÏ xÉlÉiÉMÑüqÉÉU 

qÉWûwÉÏïÇxÉÉåoÉiÉcÉÏ pÉåOû AÉÍhÉ pÉaÉuÉÉlÉ xÉÔrÉïlÉÉUÉrÉhÉÉÇoÉUÉåoÉUcrÉÉ pÉåOûÏcÉå SØzrÉ SÉZÉuÉhrÉÉiÉ AÉsÉå. ́ ÉÏ. aÉÑÂUÉeÉ MüÉlÉÉQåû 

rÉÉÇlÉÏ lÉåWûqÉÏmÉëqÉÉhÉåcÉ kuÉlÉÏ AÉÍhÉ qÉÇcÉÉcrÉÉ qÉÉaÉcrÉÉ mÉQû±ÉuÉU SØzrÉÉÇcÉå A°ÒiÉ ÍcÉ§ÉÏMüUhÉ MüÃlÉ lÉÉOÒûMüsÉÏiÉ eÉÉSÕ 

pÉUsÉÏ.

lÉÉOÒûMüsÉÏ mÉÉWûiÉÉlÉÉ MükÉÏ AÉqÉcÉå QûÉåVåû mÉÉhÉÉuÉsÉå, iÉU MükÉÏ AÉqWûÉsÉÉ ZÉÔmÉ WûxÉÔ AÉsÉå AÉÍhÉ xÉuÉÉïiÉ qÉWû¨uÉÉcÉå 

qWûhÉeÉå CjÉå ÍqÉVûiÉ AxÉsÉåsrÉÉ ASèpÉÑiÉ ¥ÉÉlÉÉcÉÏ mÉÑlWûÉ EeÉVûhÉÏ fÉÉsÉÏ. 

WûÏ xÉuÉï AlÉÉåZÉÏ qÉÉhÉxÉå LMü§É rÉåFlÉ xÉsÉÉåZrÉÉlÉå MüÉqÉ MüUhÉå Wåû LMüiuÉÉcÉå E¨ÉqÉ ESÉWûUhÉ AÉWåû. aÉÑÂeÉÏÇlÉÏ 

“QûÉåAUuÉåeÉç OÒû sÉÉDOû”  rÉÉ mÉÑxiÉMüÉqÉkrÉå ÍsÉÌWûsÉå WûÉåiÉå MüÐ, qÉWûwÉÏï AqÉUÉÇcrÉÉ bÉUÉiÉÔlÉ oÉÉWåûU mÉQûiÉÉÇlÉÉ irÉÉÇlÉÉ lÉåWûqÉÏcÉ 

eÉaÉÉÌuÉwÉrÉÏ MüÉWûÏiÉUÏ uÉåaÉVûÇ uÉÉOûiÉ AxÉå, iÉxÉåcÉ, rÉÉ uÉwÉÏïcrÉÉ UÌWûuÉÉzÉÉÇcrÉÉ mÉëirÉåMücÉ qÉåVûÉurÉÉlÉÇiÉU eÉaÉÉÌuÉwÉrÉÏ jÉÉåQûÏ 

uÉåaÉVûÏcÉ pÉÉuÉlÉÉ PåûuÉÔlÉ AÉqWûÏ mÉUiÉiÉ WûÉåiÉÉå!
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WûÏ ½É eÉaÉÉsÉÉ mÉëåqÉ uÉ zÉÉÇiÉÏlÉå mÉËUmÉÔhÉï AzÉÏ xÉÑÇSU 

eÉÉaÉÉ oÉlÉÌuÉhrÉÉxÉÉPûÏ, AÉmÉsrÉÉ AÇiÉ:MüUhÉÉiÉÏsÉ 

cÉVûuÉVû AÉWåû. WûÏ LMü AzÉÏ cÉVûuÉVû ÎeÉcrÉÉiÉ mÉëuÉcÉlÉå 

lÉÉWûÏiÉ, bÉÉåwÉhÉÉ TüsÉMü lÉÉWûÏiÉ, ÎeÉcrÉÉqÉkrÉå mÉëMüÉzÉ EŠ 

eÉaÉÉiÉÔlÉ mÉëuÉÉÌWûiÉ MüÃlÉ mÉ×juÉÏiÉsÉÉuÉU AÉhÉhÉå uÉ 

mÉxÉUuÉhÉå LuÉRûûcÉ mÉÑUåxÉå AÉWåû. zÉoS eÉå MüÃ zÉMüiÉ 

lÉÉWûÏiÉ iÉå xÉuÉï iÉÉå mÉëMüÉzÉ MüUåsÉ. 

AÉmÉhÉ eÉåuWûÉ mÉëMüÉzÉ mÉëuÉÉÌWûiÉ MüÃlÉ mÉxÉUuÉiÉÉå iÉåuWûÉ 

iÉÉå CiÉUÉÇcrÉÉ ™ûSrÉÉÇiÉ uÉ bÉUÉiÉ mÉëuÉåzÉ MüUiÉÉå AÉÍhÉ 

irÉÉÇcrÉÉ pÉÉuÉlÉÉ uÉ ÌuÉcÉÉUÉÇiÉÏsÉ AÇkÉ:MüÉUÉsÉÉ SÕU MüUiÉÉå. 

irÉÉqÉÑVåû sÉÉåMüÉÇqÉkrÉå mÉËUuÉiÉïlÉ bÉQûiÉå. sÉÉåMüÉÇqÉkÉÏsÉ 

mÉËUuÉiÉïlÉÉqÉÑVåû eÉaÉÉiÉ mÉËUuÉiÉïlÉ bÉQûiÉå. 

WûÉ cÉqÉïcÉ¤ÉÔÇlÉÉ ÌSxÉhÉÉUÉ xÉÉkÉÉ mÉëMüÉzÉ lÉxÉÔlÉ 

AÌiÉxÉÔ¤qÉ mÉëMüÉzÉ AÉWåû. rÉÉ qÉÔVû xÉëÉåiÉÉiÉÔlÉcÉ xÉuÉï 

xÉ×¹ÏcÉÉ eÉlqÉ fÉÉsÉÉ. ½É mÉëMüÉzÉÉeÉuÉVû xÉuÉï MüÉWûÏ 

AÉWåû: zÉ£üÏ, ÌuÉuÉåMü AÉÍhÉ EeeuÉsÉ pÉÌuÉwrÉ, AÉÍhÉ iÉÉå 

ÌSxÉiÉ lÉxÉsÉÉ iÉUÏ xÉuÉïurÉÉmÉÏ AÉWåû. 

AÉmÉhÉ cÉälÉÍsÉÇaÉ qWûhÉeÉå mÉëuÉWûlÉ MüÃlÉ ½É 

mÉëMüÉzÉÉsÉÉ mÉ×juÉÏuÉU AÉhÉÔlÉ xÉuÉï§É mÉxÉUuÉÔrÉÉ. UÉåeÉ 

xÉMüÉVûÏ EPûsrÉÉuÉU AÉÍhÉ UÉ§ÉÏ ÌlÉeÉhrÉÉmÉÔuÉÏï 7 ÍqÉÌlÉOåû 

AÉmÉhÉ Wåû MüÃlÉ ½É eÉaÉÉiÉ mÉËUuÉiÉïlÉ bÉQûuÉÔrÉÉ. 

mÉëMüÉzÉ mÉëuÉÉÌWûiÉ MüÃlÉ mÉxÉUuÉhrÉÉxÉÉPûÏ, iÉÑqÉcrÉÉ uÉU 

mÉëMüÉzÉÉcrÉÉ LMüÉ qÉWûÉxÉÉaÉUÉcÉÏ MüsmÉlÉÉ MüUÉ. qÉaÉ 

MüsmÉlÉÉ MüUÉ MüÐ, ½É qÉWûÉxÉÉaÉUÉiÉÔlÉ mÉëMüÉzÉÉcÉÉ LMü 

fÉÉåiÉ ZÉÉsÉÏ AuÉiÉUiÉ AÉWåû AÉÍhÉ WûÉ mÉëMüÉzÉ iÉÑqÉcrÉÉ 

zÉUÏUÉiÉ mÉëuÉåzÉ MüÃlÉ irÉÉsÉÉ mÉÔhÉïmÉhÉå pÉUiÉÉå AÉWåû. LMüÉ 

ÍqÉÌlÉOûÉxÉÉPûÏ rÉÉ mÉëMüÉzÉÉcÉÉ AlÉÑpÉuÉ brÉÉ. qÉaÉ MüsmÉlÉÉ 

MüUÉ MüÐ, WûÉ mÉëMüÉzÉ iÉÑqÉcrÉÉ zÉUÏUÉoÉÉWåûU mÉQÕûlÉ WûVÕûWûVÕû 

iÉÑqÉcrÉÉ bÉUÉiÉ, qÉÉåWûssrÉÉiÉ, SåzÉÉiÉ AÉÍhÉ xÉÇmÉÔhÉï eÉaÉÉiÉ 

mÉxÉUiÉÉå AÉWåû.

½É  eÉÉaÉÌiÉMü   cÉVûuÉVûÏcÉÏ  xÉÑÂuÉÉiÉ                

18-05-2008 UÉåeÉÏ xÉmiÉ GwÉÏÇlÉÏ aÉÑÂeÉÏ 

M×üwhÉÉlÉÇSÉÇcrÉÉ qÉÉTïüiÉ MåüsÉÏ. 
WûÉ xÉÇSåzÉ xÉuÉÉïÇmÉrÉïÇiÉ mÉÉåWûÉåcÉuÉÉuÉÉ, WûÏ ÌuÉlÉÇiÉÏ.

uÉåoÉ xÉÉDOû: www.lightchannels.com

WûÏ xÉÉiÉ iÉ¨uÉå AÉWåûiÉ erÉÉÇcÉå mÉÉsÉlÉ zÉÇoÉsÉÉqÉkrÉå 

UÉWûÉhÉÉUå sÉÉåMü MüUiÉÉiÉ. Wåû sÉÉåMü ÍcÉUiÉÂhÉ AxÉÔlÉ zÉÉÇiÉÏ 

uÉ mÉËUmÉÔhÉïiÉåcÉå eÉÏuÉlÉ eÉaÉiÉÉiÉ.

1. iÉÑqÉcrÉÉ AÇiÉUÇaÉÉiÉÏsÉ mÉëMüÉzÉÉcÉÉ AlÉÑpÉuÉ bÉåFlÉ 

xÉpÉÉåuÉiÉÉsÉÏ mÉxÉUuÉÉ.

2. mÉëåqÉÉcÉÉ AlÉÑpÉuÉ brÉÉ AÉÍhÉ xÉuÉï§É mÉxÉUuÉÉ.

3. mÉëirÉåMü eÉÏuÉÉqÉkrÉå AÉÍhÉ mÉëirÉåMü uÉxiÉÔqÉkrÉå 

eÉÏuÉlÉÉcrÉÉ LMüÉiqÉiÉåcÉÉ AlÉÑpÉuÉ brÉÉ.

4. SælÉÇÌSlÉ MüÉqÉå MüUhrÉÉAÉkÉÏ mÉëjÉqÉ irÉÉÇcÉÏ qÉlÉÉiÉ 

EeÉVûhÉÏ MüUÉ, lÉÇiÉU WûVÕû AÉuÉÉeÉÉiÉ irÉÉÇcÉå 

zÉoSÉÇMülÉ MüUÉ AÉÍhÉ lÉÇiÉUcÉ iÉÏ M×üiÉÏiÉ EiÉUuÉÉ.

5. MüÉåhÉiÉåWûÏ krÉårÉ mÉÔhÉï WûÉåhrÉÉAÉkÉÏ irÉÉÌuÉwÉrÉÏ MüqÉÏiÉ 

MüqÉÏ oÉÉåsÉÔlÉ aÉÑmiÉiÉåcÉÉ ÌlÉrÉqÉ mÉÉVûÉ.

6. lÉMüÉUÉiqÉMüiÉÉÇzÉÏ sÉRûÉ SåhrÉÉxÉÉPûÏ zÉUÏU, qÉlÉ 

AÉÍhÉ oÉÑ®ÏsÉÉ cÉÉsÉlÉÉ ±É.

7. EŠ AÉkrÉÉÎiqÉMü krÉårÉå aÉÉPûhrÉÉxÉÉPûÏ xuÉiÉ:WÕûlÉ 

AÉmÉsrÉÉ LåÌWûMü aÉUeÉÉÇcÉÏ qÉrÉÉïSÉ PûUuÉÉ.

mÉëMüÉzÉ mÉëuÉWûlÉÉcÉÏ eÉÉaÉÌiÉMü cÉVûuÉVû

vÉÇoÉsÉÉ iÉ¨uÉå

eÉlqÉzÉiÉÉoSÏ EixÉuÉ

AmÉÔuÉÉï SåzÉmÉÉÇQå, AlÉÑuÉÉS : xÉÑÌlÉiÉÉ SåzÉmÉÉÇQåû 

Prakashmarg, April 2020

mÉëMüÉzÉÉcÉ mÉëuÉWûlÉÉcÉå AlÉÑpÉuÉ

xÉÇMüsÉlÉ : uÉæzÉÉsÉÏ eÉÉåzÉÏ, AlÉÑuÉÉS : uÉæzÉÉsÉÏ ÌlÉiÉÏlÉ iÉUå



xÉÇMüsÉlÉ : zÉÉåpÉÉ UÉuÉ, AlÉÑuÉÉS : uÉæzÉÉsÉÏ eÉÉåzÉÏ

aÉÑÂeÉÏ EuÉÉcÉ
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xuÉÏMüÉU MüUiÉÏsÉ AÉÍhÉ irÉÉsÉÉ qÉWû¨uÉ SåiÉÏsÉ! xÉÉkÉå 

xÉirÉ Wåû AÉWåû MüÐ xÉirÉ Wåû mÉËUmÉÔhÉïiÉåcÉÉ LMü pÉÉaÉ 

AÉWåû. mÉËUmÉÔhÉïiÉÉ mÉUqÉåµÉU AÉWåû. mÉUqÉåµÉU xÉirÉ AÉWåû. 

irÉÉcÉå iÉÏlÉ xÉÑÇSU zÉoSÉiÉ uÉhÉïlÉ MüUhrÉÉiÉ AÉsÉå AÉWåû 

- xÉÎŠSÉlÉÇS - xÉiÉç-ÍcÉiÉç-AÉlÉÇS. xÉiÉç qWûhÉeÉå 

xÉirÉ, ÍcÉiÉç qWûhÉeÉå cÉæiÉlrÉ, AÉlÉÇS qWûhÉeÉå mÉUqÉÉlÉÇS. 

iÉU xÉiÉç mÉUqÉåµÉU AÉWåû, mÉUqÉåµÉU mÉËUmÉÔhÉï AÉWåû. 

AÉÍhÉ ZÉÉåOåûmÉhÉÉ AÉmÉsrÉÉsÉÉ AmÉËUmÉÔhÉï oÉlÉuÉiÉÉå. qÉÏ 

eÉU ZÉÉåOåû oÉÉåsÉsÉÉå, iÉU qÉÏ mÉËUmÉÔhÉï lÉxÉålÉ. qÉÉfÉå 

AÉcÉUhÉ AmÉËUmÉÔhÉïiÉåcÉå AxÉåsÉ. eÉåuWûÉ AÉmÉhÉ 

xÉÉkÉlÉÉ xÉÑÃ MüUiÉÉå, iÉåuWûÉ ½ÉcÉÏ aÉhÉlÉÉ WûÉåiÉå. 

MüÉåhÉÏWûÏ rÉåFlÉ, iÉÑqÉcrÉÉ xÉqÉÉåU EpÉå UÉWÕûlÉ AxÉå 

qWûhÉhÉÉU lÉÉWûÏ, “iÉÑqWûÏ ZÉÉåOåû oÉÉåsÉsÉÉiÉ, iÉÑqWûÏ 

ZÉÉåOåûmÉhÉÉlÉå  uÉÉaÉsÉÉiÉ,  AÉÍhÉ   iÉÑqWûÏ   Wåû   xÉuÉï 

MåüsÉå.” mÉhÉ AÉmÉhÉ xuÉiÉ: MükÉÏiÉUÏ AÉmÉsrÉÉ 

AÇiÉÈMüUhÉÉcrÉÉ AÉUzÉÉiÉ mÉÉÌWûsÉå mÉÉÌWûeÉå AÉÍhÉ WûÉ 

ZÉÉåOåûmÉhÉÉ MüqÉÏ MåüsÉÉ mÉÉÌWûeÉå. AÉmÉhÉ Wåû OûÉVûsÉå 

mÉÉÌWûeÉå MüÉUhÉ AÉmÉsrÉÉsÉÉ xÉÉkÉlÉåiÉ mÉëaÉiÉÏ MüUÉrÉcÉÏ 

AÉWåû. 

qÉå 2006

 sÉÉåMüÉÇzÉÏ oÉÉåsÉiÉÉlÉÉ AlÉåMü uÉåVûÉ qÉÉfrÉÉ sÉ¤ÉÉiÉ 

rÉåiÉå MüÐ sÉÉåMÇü qÉsÉÉ xÉqÉeÉÔ zÉMüiÉ lÉÉWûÏiÉ MüÉUhÉ iÉå 

LåMüiÉ lÉÉWûÏiÉ. iÉÑqWûÉsÉÉ eÉU eÉÉhÉÏuÉ AxÉåsÉ MüÐ iÉÑqWûÏ 

LMüÉ aÉÑÃzÉÏ oÉÉåsÉiÉ AÉWûÉiÉ, iÉÑqWûÏ LMüÉ AzÉÉ 

urÉ£üÏzÉÏ oÉÉåsÉiÉ AÉWûÉiÉ eÉÉå ÌlÉSÉlÉ AxÉÉ SÉuÉÉ 

MüUiÉÉå AÉWåû MüÐ iÉÉå GwÉÏÇcrÉÉ xÉÇmÉMüÉïiÉ AÉWåû, iÉU 

iÉÑqWûÏ lÉYMüÏcÉ irÉÉcÉå LåMüÉsÉ. Wåû xÉuÉï AÉÍhÉ mÉëirÉåMü 

sÉWûÉlÉ aÉÉå¹ qÉWû¨uÉÉcÉÏ AÉWåû, MüÉUhÉ AÉmÉhÉ xuÉiÉ:sÉÉ 

iÉrÉÉU MåüsÉå mÉÉÌWûeÉå. Tü£ü iÉåuWûÉcÉ AÉmÉhÉ mÉÑRåû 

eÉÉhrÉÉxÉ xÉÑÂuÉÉiÉ MüÃ zÉMüiÉÉå. rÉÉ mÉëÌ¢ürÉåSUqrÉÉlÉ, 

xÉÉuÉkÉÌaÉUÏ oÉÉVûaÉÉ AÉÍhÉ MükÉÏWûÏ xuÉiÉ:sÉÉ SÉåwÉ SåF 

lÉMüÉ. mÉëirÉåMüeÉhÉ mÉëaÉiÉÏ MüÃ zÉMüiÉÉå. mÉËUmÉÔhÉïiÉÉ 

xÉÑmiÉ AÉWåû, mÉËUmÉÔhÉïiÉÉ AÉmÉsÉÉ lÉæxÉÌaÉïMü xuÉpÉÉuÉ 

AÉWåû. uÉUuÉU, iÉÉimÉÑUiÉå, AÉmÉhÉ AmÉËUmÉÔhÉï AÉWûÉåiÉ. 

mÉhÉ AÉmÉhÉ mÉËUmÉÔhÉï, SæuÉÏ AÉWûÉåiÉ. rÉÉoÉ¬sÉ 

MüÉåhÉiÉÏWûÏ zÉÇMüÉ lÉÉWûÏ. Wåû xÉuÉï iÉÑqWûÉsÉÉ mÉëaÉiÉÏ 

MüUhrÉÉxÉ qÉSiÉ MüÃ Så.

 AÉmÉhÉ mÉÉÌWûsÉå AÉWåû MüÐ AÉmÉsrÉÉsÉÉ qÉSiÉ 

MüUhrÉÉxÉÉPûÏ, ½É qÉÉaÉÉïsÉÉ qÉSiÉ MüUhrÉÉxÉÉPûÏ 

sÉÉaÉhÉÉîrÉÉ AÉuÉzrÉMüiÉÉ ZÉÔmÉ xÉÉkrÉÉ AÉWåûiÉ mÉhÉ irÉÉ 

AirÉÇiÉ AuÉbÉQû AÉWåûiÉ, eÉxÉå, ÌlÉUWÇûMüÉUÏ AxÉhÉå, 

xÉÇmÉÔhÉï ÌMÇüuÉÉ AqÉrÉÉïS ´É®É, xÉqÉmÉïhÉ AÉÍhÉ mÉëåqÉ 

AxÉhÉå. 

 xÉuÉïmÉëjÉqÉ, CjÉå qÉÉlÉuÉÏ mÉÉiÉVûÏuÉU qÉSiÉ 

MüUhrÉÉxÉÉPûÏ iÉÑqWûÏ mÉÉ§É PûUsÉå mÉÉÌWûeÉå. qÉaÉ iÉÑqWûÏ 

CiÉU mÉÉiÉtrÉÉÇuÉU qÉSiÉ MüÃ zÉMüiÉÉ. iÉåcÉ xÉirÉ AÉWåû.  

LÌmÉësÉ 2006  

 qÉÏ LMü qÉÑ¬É xÉÉÇaÉÔ CÎcNûiÉÉå. MükÉÏMükÉÏ AÉmÉhÉ 

AxÉå aÉ×WûÏiÉ kÉÃlÉ cÉÉsÉiÉÉå MüÐ, MÑÇüQûÍsÉlÉÏ eÉÉaÉ×iÉ 

WûÉåiÉå AÉÍhÉ eÉU iÉÏ AMüÉsÉÏ eÉÉaÉ×iÉ fÉÉsÉÏ, iÉU 

AÉmÉsrÉÉ zÉUÏUmÉëhÉÉsÉÏsÉÉ ¤ÉiÉÏ mÉÉåWûÉåcÉuÉiÉå. AÉmÉhÉ 

aÉ×WûÏiÉ kÉÃlÉ cÉÉsÉiÉÉå MüÐ iÉÏ MÑÇüQûÍsÉlÉÏ AÉWåû. mÉëzlÉ 

WûÉ AÉWåû MüÐ, iÉÏ ZÉUÇcÉ MÑÇüQûÍsÉlÉÏ AÉWåû MüÉ? Wåû 

AÉmÉhÉ xÉqÉeÉÔlÉ bÉåhÉå AÉuÉzrÉMü AÉWåû. eÉåuWûÉ 

AÉmÉsrÉÉsÉÉ qÉÔsÉÉkÉÉU cÉ¢üÉcrÉÉ pÉÉaÉÉmÉÉxÉÔlÉ 

MüÉåhÉiÉÏWûÏ FeÉÉï, MüÉåhÉiÉÏWûÏ WûÉsÉcÉÉsÉ eÉÉhÉuÉiÉå, 

iÉåuWûÉ lÉåWûqÉÏcÉ AÉmÉsrÉÉsÉÉ AxÉå uÉÉOûiÉå MüÐ iÉÏ 

MÑÇüQûÍsÉlÉÏ AÉWåû. AÉmÉhÉ MüÉWûÏ mÉÑxiÉMüÉÇqÉkrÉå, MüÉWûÏ 

AÉaÉÇiÉÑMü mÉëMüUhÉÉÇÌuÉwÉrÉÏ uÉÉcÉiÉÉå MüÐ AzÉÉ zÉ£üÏlÉå 

zÉUÏUmÉëhÉÉsÉÏsÉÉ ¤ÉiÉÏ mÉÉåWûÉåcÉuÉsÉÏ AÉWåû, mÉhÉ AxÉå 

mÉëirÉåMüÉcrÉÉ oÉÉoÉiÉÏiÉ bÉQûiÉ lÉÉWûÏ. AÉÍhÉ eÉåuWûÉ AzÉÏ 

zÉ£üÏ eÉÉaÉ×iÉ WûÉåiÉå, iÉåuWûÉ iÉÏ krÉÉlÉÉqÉÑVåû WûÉåiÉ lÉÉWûÏ. 

iÉÑqWûÏ WûÉ qÉÑ¬É xÉqÉeÉÔlÉ brÉÉuÉÉ AzÉÏ qÉÉfÉÏ CcNûÉ 

AÉWåû. krÉÉlÉÉqÉÑVåû Tü£ü MÑÇüQûÍsÉlÉÏ eÉÉaÉ×iÉ WûÉåF 

zÉMüiÉå. AÉÍhÉ eÉU SÒxÉUÏ MüÉåhÉiÉÏWûÏ zÉ£üÏ eÉÉaÉ×iÉ 

fÉÉsÉÏ, iÉU iÉÏ krÉÉlÉÉqÉÑVåû WûÉåiÉ lÉÉWûÏ. sÉÉåMÇü AlÉåMü 

iÉÇ§Éå, AlÉåMü aÉÉå¹ÏÇcÉÉ uÉÉmÉU MüUiÉÉiÉ, mÉÑxiÉMüÉÇqÉkÉÔlÉ 

EcÉsÉiÉÉiÉ, pÉsÉirÉÉ qÉÉaÉÉïÇiÉÔlÉ ÍqÉVûuÉiÉÉiÉ. eÉU ½É 

iÉÇ§ÉÉÇqÉÑVåû MÑÇüQûÍsÉlÉÏ eÉÉaÉ×iÉ WûÉåiÉ lÉxÉåsÉ, - eÉxÉå MüÐ 

AÉmÉhÉ CjÉå xÉUÉuÉ MüUiÉ AxÉsÉåsrÉÉ zÉÑ® 

krÉÉlÉÉSUqrÉÉlÉ WûÉåiÉå - iÉU iÉÏ iÉÇ§Éå WûÉlÉÏMüÉUMü PûÃ 

zÉMüiÉÉiÉ. qWûhÉÔlÉcÉ, eÉåuWûÉ AÉmÉhÉ LZÉÉSå iÉÇ§É 

ÌlÉuÉQûiÉÉå ÌMÇüuÉÉ LZÉÉ±É qÉÉaÉÉïiÉ mÉëuÉåzÉ bÉåiÉÉå, iÉåuWûÉ 

lÉåWûqÉÏcÉ AÉmÉhÉ xÉÉuÉkÉÌaÉUÏ oÉÉVûaÉsÉÏ mÉÉÌWûeÉå.

  qWûhÉÔlÉcÉ AÉqWûÏ xÉÉÇaÉiÉÉå MüÐ, iÉÑqWûÏ xÉuÉïMüÉWûÏ 

uÉÉcÉÔ zÉMüiÉÉ, mÉhÉ eÉåuWûÉ iÉÑqWûÉsÉÉ MüÉåhÉirÉÉWûÏ 

aÉÉå¹ÏcÉÉ xÉUÉuÉ MüUÉrÉcÉÉ AxÉåsÉ, iÉåuWûÉ eÉU iÉÑqWûÏ 

AÉkÉÏ AÉqÉcrÉÉMüQÕûlÉ iÉmÉÉxÉÔlÉ bÉåiÉsÉå iÉU oÉUå WûÉåDsÉ. 

xÉuÉï iÉÇ§Éå WûÉlÉÏMüÉUMü lÉxÉiÉÉiÉ, mÉhÉ MüÉWûÏ AxÉiÉÉiÉ. 

iÉÑqÉcrÉÉmÉæMüÐ AlÉåMüÉÇcrÉÉ ÌMÇüuÉÉ eÉuÉVûeÉuÉVû 

mÉëirÉåMüÉcrÉÉ oÉÉoÉiÉÏiÉ Wåû ZÉUå AÉWåû MüÐ eÉåuWûÉ iÉÑqWûÏ 

krÉÉlÉ MüUiÉÉ, iÉåuWûÉ AlÉåMü uÉåVûÉ iÉÑqÉcÉÏ MÑÇüQûÍsÉlÉÏ 

eÉÉaÉ×iÉ WûÉåiÉå. iÉÏ AÌiÉzÉrÉ xÉÔ¤qÉ zÉ£üÏ AxÉsrÉÉqÉÑVåû 

iÉÑqWûÉsÉÉ irÉÉcÉÏ eÉÉhÉÏuÉ xÉÑ®É WûÉåiÉ lÉÉWûÏ. iÉÏ eÉÉaÉ×iÉ 

WûÉåiÉ AxÉiÉÉlÉÉ MÑüPûsÉÉWûÏ AÉuÉÉeÉ WûÉåiÉ lÉÉWûÏ, iÉÏ 

MüÉåhÉiÉÏWûÏ xÉqÉxrÉÉ ÌlÉqÉÉïhÉ MüUiÉ lÉÉWûÏ. eÉåuWûÉMåüuWûÉ 

iÉÑqWûÉsÉÉ krÉÉlÉ MüUiÉÉlÉÉ ZÉÔmÉ AÉlÉÇS WûÉåiÉÉå, iÉÉå ½ÉqÉÑVåû 

WûÉåiÉÉå MüÉUhÉ iÉÑqÉcÉÏ MÑÇüQûÍsÉlÉÏ iÉåuWûÉ xÉWûxÉëÉU 

cÉ¢üÉsÉÉ xmÉzÉï MüUiÉ AxÉiÉå, qÉaÉ iÉÑqÉcÉÏ krÉÉlÉÉcÉÏ 

mÉÉiÉVûÏ MüÉåhÉiÉÏWûÏ AxÉÉå. WûÉ LMü AÌiÉzÉrÉ 

qÉWû¨uÉmÉÔhÉï qÉÑ¬É AÉWåû, eÉÉå iÉÑqWûÏ xÉqÉeÉÔlÉ brÉÉuÉÉ, 

AzÉÏ qÉÉfÉÏ CcNûÉ AÉWåû. WûÉ LMü xÉuÉïxuÉÏM×üiÉ 

xÉqÉeÉ AÉWåû MüÐ AÉkrÉÉÎiqÉMü uÉÉxiÉuÉÉÇÌuÉwÉrÉÏ 

AÉmÉsrÉÉMüQåû ¥ÉÉlÉ AÉWåû. AÉmÉsrÉÉMüQåû mÉÑwMüVû ZÉÉåOåû 

¥ÉÉlÉ, ÌuÉM×üiÉ ¥ÉÉlÉ xÉÑ®É AÉWåû! AÉÍhÉ AÉmÉhÉ uÉ ½É 

mÉ×juÉÏuÉUÏsÉ xÉuÉï eÉoÉÉoÉSÉU sÉÉåMüÉÇlÉÏ rÉÉåarÉ ¥ÉÉlÉ 

eÉÉhÉÔlÉ bÉåhrÉÉcÉÏ, lÉuÉÏlÉ ¥ÉÉlÉ ZÉÉsÉÏ AÉhÉhrÉÉcÉÏ, 

AÉkrÉÉÎiqÉMü uÉÉxiÉuÉå xÉqÉeÉÔlÉ bÉåhrÉÉcÉÏ uÉåVû AÉsÉÏ 

AÉWåû.  

AsÉÏMüQåûcÉ qÉÏ LMüÉ aÉ×WûxjÉÉÇlÉÉ pÉåOûsÉÉå. iÉå ZÉÔmÉ 

uÉrÉxMüU AÉWåûiÉ, iÉå irÉÉÇcrÉÉ xÉÉPûÏiÉ AxÉÉuÉåiÉ. iÉå 

qÉÉfÉå ÍqÉ§É AÉWåûiÉ. AÉqWûÏ 50 uÉwÉÉïlÉÇiÉU pÉåOûsÉÉå! 

CiÉMüÐ uÉwÉåï iÉå AqÉåËUMåüiÉ WûÉåiÉå. qÉÏ irÉÉÇlÉÉ qWûhÉÉsÉÉå, 

“qÉÉfrÉÉ eÉÉaÉåsÉÉ pÉåOû ±É.”  qÉaÉ irÉÉÇlÉÏ qÉsÉÉ 

ÌuÉcÉÉUsÉå, “iÉÑqÉcrÉÉ eÉÉaÉåiÉ qÉÇÌSU AÉWåû MüÉ? ÌiÉjÉå 

qÉÔiÉÏï AÉWåû MüÉ? iÉÑqWûÏ SåuÉÉcÉÏ EmÉÉxÉlÉÉ MüUiÉÉ MüÉ? 

qÉsÉÉ SåuÉÉcÉÏ EmÉÉxÉlÉÉ MüUÉuÉÏ sÉÉaÉåsÉ MüÉ?” qÉÏ 

irÉÉÇlÉÉ xÉÉÇÌaÉiÉsÉå, “iÉÑqWûÏ MüÉWûÏWûÏ MüUhrÉÉcÉÏ aÉUeÉ 

lÉÉWûÏ. iÉÑqWûÏ CjÉå E±ÉlÉÉiÉ oÉxÉÔ zÉMüiÉÉ. iÉÑqWûÏ 

kÉÔqÉëmÉÉlÉ MüÃ lÉMüÉ, LuÉRåûcÉ.” iÉå qWûhÉÉsÉå, “qÉsÉÉ ZÉÔmÉ 

ÌSsÉÉxÉÉ ÍqÉVûÉsÉÉ AÉWåû MüÉUhÉ qÉÉfÉÉ SåuÉÉuÉU ÌuÉµÉÉxÉ 

lÉÉWûÏ, qÉÏ qÉÇÌSUÉiÉ eÉÉiÉ lÉÉWûÏ.” qÉÏ qWûhÉÉsÉÉå, “qÉsÉÉ 

rÉÉcÉÏ xÉuÉrÉ AÉWåû. qÉÏ qÉÉfrÉÉ aÉÑÃÇcrÉÉ MüÉVûÉmÉÉxÉÔlÉ 

Wåû LåMüiÉ AÉsÉÉå AÉWåû.” qÉÏ qWûhÉÉsÉÉå, “WûÉ iÉÑqÉcÉÉ 

xÉqÉeÉ AÉWåû. qÉÏ AÉaÉëWû MüUiÉ lÉÉWûÏ; iÉÑqWûÏ CjÉå rÉÉ, 

uÉåVû bÉÉsÉuÉÉ.” qÉÏ irÉÉÇcrÉÉxÉÉåoÉiÉ uÉåVû bÉÉsÉuÉsÉÉ, 

AÉÍhÉ AlÉåMü uÉåVûÉ AÉÍhÉ AlÉåMü mÉëxÉÇaÉÏ fÉÉsÉåsrÉÉ 

AÉqÉcrÉÉ SåuÉÉhÉbÉåuÉÉhÉÏlÉÇiÉU qÉsÉÉ iÉå ZÉÔmÉcÉ cÉÉÇaÉsÉå 

qÉlÉÑwrÉ AxÉsrÉÉcÉå AÉRûVûsÉå. irÉÉÇcrÉÉmÉÉzÉÏ ZÉÔmÉ 

AlÉÑMÇümÉÉ, ZÉÔmÉ mÉëåqÉ AÉWåû. qÉsÉÉ uÉÉOûsÉå MüÐ irÉÉÇlÉÏ 

SåuÉÉuÉU ÌuÉµÉÉxÉ PåûuÉhrÉÉcÉÏ aÉUeÉ lÉÉWûÏ. iÉå zÉÇMåüZÉÉåU 

lÉÉWûÏiÉ. iÉå qWûhÉÉsÉå, “ lÉÉWûÏ, qÉÉfrÉÉxÉÉPûÏ SåuÉ 

AÎxiÉiuÉÉiÉ lÉÉWûÏ.” LuÉRåûcÉ. ÌuÉwÉrÉ xÉÇmÉsÉÉ; LMüiÉU 

Wåû ÌMÇüuÉÉ iÉå. mÉhÉ iÉå LMü cÉÉÇaÉsÉå qÉlÉÑwrÉ AÉWåûiÉ, iÉå 

SæuÉÏ AÉWåûiÉ. MüSÉÍcÉiÉ WûÏ AÌiÉzÉrÉÉå£üÏ AxÉåsÉ. ½É 

qÉÉaÉÉïiÉ AxÉsÉåsÉå sÉÉåMÇü, qÉÇÌSUÉiÉ eÉÉhÉÉUå sÉÉåMÇü, 

MüSÉÍcÉiÉ qÉÇÌSUÉiÉ UÉWûÉhÉÉUå sÉÉåMÇü, rÉÉÇcÉÉ SåuÉÉuÉU 

ÌuÉµÉÉxÉ lÉxÉåsÉ! AÉmÉhÉ LMüiÉU AxÉå ÌMÇüuÉÉ iÉxÉå 

AxÉsÉå mÉÉÌWûeÉå. AÉmÉhÉ Wåû ÌMÇüuÉÉ iÉå ÌlÉuÉQûÉrÉsÉÉ WûuÉå. 

½É qÉÉaÉÉïuÉU UÉWûÉrÉsÉÉ WûuÉå ÌMÇüuÉÉ oÉÉWåûU mÉQûÉrÉsÉÉ WûuÉå. 

AÉmÉhÉ AÉmÉsrÉÉ aÉÑÃuÉU ÌuÉµÉÉxÉ PåûuÉÉuÉÉ ÌMÇüuÉÉ lÉÉWûÏ 

PåûuÉÉuÉÉ. ZÉUå mÉÉWûÉiÉÉ AzÉÉ aÉÉå¹Ï qÉSiÉ MüUiÉÉiÉ. 

EmÉå¤ÉÉuÉÉS ZÉÔmÉ AÎxjÉUiÉÉ AÉhÉhÉÉUÉ bÉOûMü AÉWåû. 

 xÉuÉï xÉirÉå xÉÉkÉÏ AxÉiÉÉiÉ. MüÉ MüÉåhÉ eÉÉhÉå AÉmÉhÉ 

eÉÌOûsÉ xmÉ¹ÏMüUhÉå zÉÉåkÉhrÉÉcÉÉ mÉërÉ¦É MüUiÉÉå. AzÉÉ 

mÉëMüÉUåcÉ qÉälÉåeÉqÉåÇOû aÉÑÃ ZÉÔmÉ mÉæxÉå MüqÉuÉiÉÉiÉ, xÉÉkÉÏ 

xÉirÉå eÉÌOûsÉ mÉ®iÉÏlÉå xÉqÉeÉÉuÉÔlÉ xÉÉÇaÉÔlÉ, sÉÉåMüÉÇlÉÉ 

aÉÉåÇkÉVûÉiÉ mÉÉQÕûlÉ! MüSÉÍcÉiÉ qÉÏ xÉÔOû bÉÉsÉÉrÉsÉÉ WûuÉÉ 

AÉÍhÉ xÉqÉeÉÉuÉÔlÉ xÉÉÇaÉÉrÉsÉÉ WûuÉå, qÉaÉ sÉÉåMÇü xÉirÉÉcÉÉ 

Prakashmarg, April 2020
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MükÉÏWûÏ CiÉUÉÇcrÉÉ AÍpÉmÉëÉrÉÉÇoÉ¬sÉ qÉiÉpÉåS urÉ£ü 

MåüsÉÉ lÉÉWûÏ, eÉUÏ irÉÉÇcÉå AÍpÉmÉëÉrÉ mÉÔhÉïmÉhÉå cÉÑMüÐcÉå 

AxÉsÉå iÉUÏWûÏ. irÉÉÇlÉÏ MükÉÏWûÏ MüÉåhÉÉcÉÏWûÏ ÌMÇüuÉÉ 

MüÉåhÉÉcrÉÉ OûÉåMüÉcrÉÉ SØÌ¹MüÉålÉÉcÉÏ AuÉWåûsÉlÉÉ MåüsÉÏ 

lÉÉWûÏ. qÉÏ mÉÉÌWûsÉå AÉWåû MüÐ aÉÑÂeÉÏ AaÉSÏ 

irÉÉÇcrÉÉxÉÉUZÉåcÉ WûÉåiÉå. irÉÉÇlÉÏ mÉëirÉåMü iÉmÉzÉÏsÉÉiÉ 

qÉWûwÉÏï AqÉUÉÇlÉÉ mÉëMüOû MåüsÉå. AzÉÉ aÉÉå¹ÏÇcÉÉ eÉU 

AÉmÉhÉ aÉÉÇpÉÏrÉÉïlÉå ÌuÉcÉÉU MåüsÉÉ, iÉU AÉmÉsrÉÉsÉÉ 

MüVåûsÉ MüÐ MükÉÏMükÉÏ AÉmÉhÉ ÌMüiÉÏ xÉWûeÉmÉhÉå 

CiÉUÉÇcÉÏ mÉÉUZÉ ÌMÇüuÉÉ AuÉWåûsÉlÉÉ MüUiÉÉå. irÉÉÇcrÉÉ 

xÉMüÉUÉiqÉMü oÉÉeÉÔzÉÏ eÉÉåQûhrÉÉLåuÉeÉÏ AÉmÉhÉ 

xÉWûeÉmÉhÉå irÉÉÇcÉå SÉåwÉ mÉÉWûÉiÉÉå. 

aÉÑÂeÉÏ xÉÉÇaÉÉrÉcÉå MüÐ AÉmÉhÉ eÉU AÉuÉzrÉMü iÉå 

mÉërÉ¦É MåüsÉå AÉÍhÉ aÉÑÃcrÉÉ mÉëirÉåMü xÉÔcÉlÉåcÉå mÉÉsÉlÉ 

MåüsÉå, iÉU xÉuÉï AÉkrÉÉÎiqÉMü krÉårÉå, AaÉSÏ ZÉÔmÉ EŠ 

AÉkrÉÉÎiqÉMü  krÉårÉ  SåZÉÏsÉ  AaÉSÏ  ½ÉcÉ 

eÉÏuÉlÉMüÉsÉÉiÉ xÉÉkrÉ MüUiÉÉ rÉåiÉå. AÉÍhÉ qÉWûwÉÏï AqÉU 

½ÉcÉå ÎeÉuÉÇiÉ ESÉWûUhÉ WûÉåiÉå. 

Wåû SÒSæïuÉ AÉWåû MüÐ MüÍsÉrÉÑaÉÉiÉ AlÉåMü aÉÉå¹Ï ÌuÉM×üiÉ 

fÉÉsrÉÉ. qÉsÉÉ uÉÉOûiÉå MüÐ MüÉtrÉÉ zÉ£üÏÇlÉÏ rÉÉ ÌuÉM×üiÉÏ 

xÉqÉÉÌuÉ¹ MåüsrÉÉ WûÉåirÉÉ. AÉiÉÉ qÉWûÉlÉ aÉÑÃÇcrÉÉ 

qÉSiÉÏlÉå, ½É ÌuÉM×üiÉÏ WûVÕûWûVÕû SÕU MåüsrÉÉ eÉÉiÉ 

AÉWåûiÉ. AÉÍhÉ eÉxÉeÉxÉå AÉmÉhÉ MüÉVûÉiÉ mÉÑRåû 

uÉÉOûcÉÉsÉ MüÃ, iÉxÉiÉxÉå xÉuÉï ÌuÉM×üiÉÏ SÕU MåüsrÉÉ 

eÉÉiÉÏsÉ. AÉmÉhÉ xÉkrÉÉ eÉÉå ÌWÇûxÉÉcÉÉU AÉÍhÉ pÉë¹ÉcÉÉU 

mÉÉWûÉiÉ AÉWûÉåiÉ, iÉÉå xÉÑ®É WûVÕûWûVÕû lÉÉWûÏxÉÉ WûÉåDsÉ. 

rÉÉoÉ¬sÉ, aÉÑÂeÉÏ qWûhÉÉrÉcÉå, “WûÏ qÉÔZÉï qÉÉhÉxÉÉcÉÏ 

AÉzÉÉ lÉÉWûÏ. WûÏ ÌuÉuÉåMüÐ qÉÉhÉxÉÉcÉÏ AÉzÉÉ AÉWåû. 

E±É eÉaÉ mÉëMüÉzÉqÉrÉ WûÉåDsÉ.” qÉWûwÉÏï AqÉUÉÇlÉÏ 

AÉmÉsrÉÉ AÉiÉ AzÉÏ AÉzÉÉ ÂeÉuÉsÉÏ. AÉÍhÉ uÉsQïû 

cÉälÉsxÉ Qåû rÉÉcÉÉ mÉÑUÉuÉÉ AÉWåû MüÐ WûÏ qÉÔZÉï qÉÉhÉxÉÉcÉÏ 

AÉzÉÉ lÉÉWûÏ.   

qÉWûwÉÏï AqÉU xÉqÉeÉÉuÉÔlÉ xÉÉÇaÉiÉ AxÉiÉ MüÐ ZÉUÏ 

EmÉÉxÉlÉÉ iÉÏ AxÉiÉå eÉåuWûÉ AÉmÉhÉ AÉmÉsrÉÉ aÉÑÃcÉå 

AlÉÑxÉUhÉ MüUiÉÉå, eÉåuWûÉ AÉmÉhÉ irÉÉcrÉÉ ÍzÉMüuÉhÉÏ 

AÉcÉUhÉÉiÉ AÉhÉiÉÉå. mÉUqÉåµÉUÉcÉå AÉpÉÉU, MüÐ 

aÉÑÂeÉÏÇlÉÏ AzÉÉ aÉÉå¹Ï xmÉ¹mÉhÉå AÉmÉsrÉÉ sÉ¤ÉÉiÉ 

AÉhÉÔlÉ ÌSsrÉÉ. AÉmÉhÉ CjÉå mÉÔeÉlÉ MüUiÉ lÉÉWûÏ 

AÉWûÉåiÉ, AÉUiÉÏ, mÉÔeÉÉ CirÉÉSÏ MüUiÉ lÉÉWûÏ AÉWûÉåiÉ. 

AÉmÉhÉ AÉmÉsrÉÉ qÉWûÉlÉ aÉÑÃÇlÉÉ xÉqÉeÉÔlÉ bÉåhrÉÉcÉÉ 

mÉërÉ¦É MüUiÉ AÉWûÉåiÉ, AÉÍhÉ irÉÉÇlÉÏ AÉmÉsrÉÉsÉÉ eÉå 

ÍzÉMüuÉsÉå AÉWåû iÉå AÉcÉUhÉÉiÉ AÉhÉhrÉÉcÉÉ mÉërÉ¦É 

MüUiÉ AÉWûÉåiÉ.

 (mÉÑRåû mÉ×¸ 6 uÉU)

AxÉå irÉÉÇcÉå qÉWû¨uÉ WûÉåiÉå. qÉWûwÉÏï AqÉUÉÇcÉå eÉÏuÉlÉ 

AzÉÉ kÉÉQûxÉÏ AÉÍhÉ eÉÉåZÉÏqÉ bÉåhÉÉîrÉÉ xÉÉWûxÉÉÇlÉÏ 

pÉUsÉåsÉå WûÉåiÉå. zÉåuÉOûÏ iÉå GwÉÏÇcrÉÉ MüÉrÉÉïiÉ xÉWûpÉÉaÉÏ 

AxÉsÉåsÉå AÌiÉzÉrÉ qÉWû¨uÉmÉÔhÉï urÉ£üÏ AÉWåûiÉ. 

MüsmÉlÉÉ MüUÉ, pÉaÉuÉÉlÉ MüsMüÏ irÉÉÇlÉÉ mÉëirÉ¤É pÉÉæÌiÉMü 

xuÉÃmÉÉiÉ pÉåOûsÉå WûÉåiÉå, pÉaÉuÉÉlÉ ´ÉÏM×üwhÉÉÇlÉÏ 

irÉÉÇcrÉÉxÉÉPûÏ SåWû kÉÉUhÉ MåüsÉÉ WûÉåiÉÉ! 

 AÉmÉhÉ AzÉÉ ÌuÉsÉ¤ÉhÉ qÉWûÉlÉ aÉÑÃÇzÉÏ eÉÉåQûsÉåsÉÉå 

AÉWûÉåiÉ. AÉmÉhÉ ÌMüiÉÏ pÉÉarÉuÉÉlÉ AÉWûÉåiÉ! AÉÍhÉ 

iÉUÏWûÏ aÉÑÂeÉÏÇcrÉÉ zÉoSÉiÉ, iÉå ÌuÉlÉqÉëiÉåcÉå qÉÔiÉïxuÉÃmÉ “

WûÉåiÉå.” GwÉÏÇcÉÏ ÌuÉsÉ¤ÉhÉ MüÉrÉåï mÉÉU mÉÉQûhrÉÉxÉÉPûÏ 

lÉåWûqÉÏ irÉÉÇcÉÏ ÌlÉuÉQû uWûÉrÉcÉÏ. 

 qÉsÉÉ AÉhÉZÉÏ LMüÉ bÉOûlÉåcÉÉ EssÉåZÉ MüUÉuÉÉxÉÉ 

uÉÉOûiÉÉå. WûÏ bÉOûlÉÉ, oÉÇaÉsÉÉåU rÉåjÉå LMüÉ ÌuÉÍzÉ¹ 

ÌPûMüÉhÉÏ mÉ×juÉÏcrÉÉ AÉiÉ ZÉÉåsÉuÉU PåûuÉhrÉÉiÉ 

AÉsÉåsrÉÉ, ZÉÔmÉ AÉkrÉÉÎiqÉMü qÉWû¨uÉ AxÉsÉåsrÉÉ LMüÉ 

mÉëcÉÇQû ÌWûîrÉÉÌuÉwÉrÉÏ AÉWåû. iÉÉå ÌWûUÉ pÉÉæÌiÉMü mÉÉiÉVûÏuÉU 

oÉÇaÉsÉÉåUqÉkrÉå SÒxÉîrÉÉ xjÉÉlÉÏ WûÉsÉuÉÉrÉcÉÉ WûÉåiÉÉ. 

irÉÉxÉÉPûÏ AMüsmÉlÉÏrÉ zÉ£üÏ AÉÍhÉ zÉÉUÏËUMü 

xÉÉqÉjrÉï AxÉsÉåsrÉÉ AlÉåMü qÉWûÉlÉ urÉÌ£üiuÉÉÇlÉÉ 

oÉÉåsÉÉuÉhrÉÉiÉ AÉsÉå. irÉÉÇlÉÏ ÌlÉMüUÉcÉå mÉërÉ¦É MåüsÉå mÉhÉ 

ÌWûUÉ irÉÉcrÉÉ eÉÉaÉåuÉÃlÉ iÉxÉÔpÉUWûÏ WûÉsÉsÉÉ lÉÉWûÏ, 

MüÉUhÉ iÉÉå ZÉÉåsÉ mÉ×juÉÏiÉ AQûMüsÉåsÉÉ WûÉåiÉÉ. qÉaÉ 

qÉWûwÉÏï AqÉUÉÇcÉÏ qÉSiÉ bÉåhrÉÉiÉ AÉsÉÏ. AÉmÉsrÉÉsÉÉ 

qÉÉWûÏiÉ AÉWåû MüÐ qÉWûwÉÏï AqÉUÉÇMüQåû AMüsmÉlÉÏrÉ 

zÉ£üÏ WûÉåirÉÉ AÉÍhÉ iÉå Wåû MüÉrÉï xÉWûeÉmÉhÉå MüÃ 

zÉMüsÉå AxÉiÉå. mÉhÉ irÉÉÇcrÉÉ mÉ®iÉÏ AÌ²iÉÏrÉ AÉWåûiÉ. 

irÉÉÇlÉÏ Tü£ü pÉÔSåuÉÏsÉÉ, mÉ×juÉÏ qÉÉiÉåsÉÉ mÉëÉjÉïlÉÉ MåüsÉÏ. 

AÉÍhÉ mÉ×juÉÏ qÉÉiÉålÉå irÉÉÇcrÉÉ mÉëÉjÉïlÉåsÉÉ MüxÉÉ mÉëÌiÉxÉÉS 

ÌSsÉÉ Wåû AÌiÉzÉrÉ qÉlÉÉåUÇeÉMü AÉWåû! mÉ×juÉÏ qÉÉiÉålÉå 

oÉÇaÉsÉÉåUqÉkrÉå LMü NûÉåOûÉxÉÉ pÉÔMÇümÉ ÌlÉqÉÉïhÉ MåüsÉÉ! 

rÉÉqÉÑVåû MüÉåhÉirÉÉWûÏ qÉÉsÉqÉ¨ÉåcÉå ÌMÇüuÉÉ MüÉåhÉirÉÉWûÏ 

qÉlÉÑwrÉÉcÉå  lÉÑMüxÉÉlÉ  fÉÉsÉå  lÉÉWûÏ!  irÉÉuÉåVûÏ 

qÉssÉåµÉUqÉqÉkrÉå UÉWûÉhÉÉîrÉÉ sÉÉåMüÉÇlÉÉ pÉÔMÇümÉÉcÉå WûÉSUå 

eÉÉhÉuÉsÉå WûÉåiÉå. irÉÉ pÉÔMÇümÉÉqÉÑVåû iÉÉå ÌWûUÉ AQûMüsÉåsrÉÉ 

eÉÉaÉåuÉÃlÉ xÉUMüsÉÉ AÉÍhÉ qÉaÉ iÉÉå xÉWûeÉmÉhÉå 

WûÉsÉuÉiÉÉ AÉsÉÉ. WûÏ ÌMüiÉÏ qÉlÉÉåUÇeÉMü bÉOûlÉÉ AÉWåû, 

eÉÏ AÉmÉsrÉÉsÉÉ mÉ×juÉÏ qÉÉiÉåxÉÉUZrÉÉ EŠ mÉë¥ÉÉÇMüQåû 

ÌMüiÉÏ zÉ£üÏ AxÉiÉÏsÉ, rÉÉoÉ¬sÉ AcÉÇÌoÉiÉ MüUiÉå.

aÉÑÂeÉÏ AÉqWûÉsÉÉ xÉÉÇaÉiÉ AxÉiÉ MüÐ qÉWûwÉÏï 

AqÉUÉÇMüQåû ZÉÔmÉ ¥ÉÉlÉ WûÉåiÉå, mÉhÉ CiÉMåü mÉëcÉÇQû ¥ÉÉlÉ 

AxÉÔlÉWûÏ, LMü mÉëMüÉUcÉÉ SæuÉÏ ÌuÉuÉåMü AxÉÔlÉWûÏ, 

irÉÉÇlÉÏ MükÉÏWûÏ irÉÉÇcrÉÉ MüsmÉlÉÉ CiÉUÉÇuÉU sÉÉSsrÉÉ 

lÉÉWûÏiÉ. irÉÉÇlÉÏ MükÉÏWûÏ uÉÉSÌuÉuÉÉS MåüsÉÉ lÉÉWûÏ, irÉÉÇlÉÏ 

 02-02-2020

qÉWûwÉÏï AqÉUÉÇlÉÏ 101 uÉwÉÉïÇmÉÔuÉÏï eÉlqÉ bÉåiÉsÉÉ 

AÉÍhÉ iÉUÏWûÏ irÉÉÇcÉå eÉÏuÉlÉ AÉeÉ LMü qÉÉaÉïSzÉïMü 

mÉëMüÉzÉ AÉWåû AÉÍhÉ rÉåhÉÉîrÉÉ ÌmÉžÉÇxÉÉPûÏWûÏ UÉWûÏsÉ. 

ÌMüiÉÏ cÉÉåZÉmÉhÉå ÌuÉµÉÉÍqÉ§É qÉWûwÉÏïÇlÉÏ irÉÉÇcÉå lÉÉuÉ AqÉU 

PåûuÉsÉå. 

 mÉëirÉåMü uÉåVûÏ eÉåuWûÉ iÉå ½É mÉ×juÉÏuÉU eÉlqÉ bÉåiÉÉiÉ, 

iÉåuWûÉ AaÉSÏ sÉWûÉlÉ uÉrÉÉmÉÉxÉÔlÉcÉ iÉå MüÉrÉï xÉÑÃ 

MüUiÉÉiÉ. GwÉÏÇcÉå MüÉrÉï WåûcÉ irÉÉÇcÉå MüÉrÉï AÉWåû. 

MüÉrÉÉïMüUiÉÉ xuÉiÉ:sÉÉ iÉrÉÉU MüUhrÉÉxÉÉPûÏ iÉå eÉÉxiÉ 

uÉåVû bÉåiÉ lÉÉWûÏiÉ. qÉsÉÉ AÉPûuÉiÉå, aÉÑÂeÉÏ xÉÉÇaÉÉrÉcÉå 

MüÐ irÉÉÇcrÉÉxÉÉUZÉå qÉWûÉlÉ aÉÑÃ uÉåVû uÉÉrÉÉ bÉÉsÉuÉiÉ 

lÉÉWûÏiÉ, AÉÍhÉ iÉå ZÉÔmÉ sÉuÉMüU iÉrÉÉU WûÉåiÉÉiÉ. 

qWûhÉÔlÉcÉ, AuÉbrÉÉ 9 uÉwÉÉïÇcrÉÉ sÉWûÉlÉ uÉrÉÉiÉ iÉå 

MüÉrÉÉïxÉÉPûÏ iÉrÉÉU WûÉåiÉå. aÉÑÂeÉÏÇlÉÏ AÉqWûÉsÉÉ 

xÉÉÇÌaÉiÉsÉå WûÉåiÉå MüÐ eÉåuWûÉ iÉå xÉÇiÉ LMülÉÉjÉ qWûhÉÔlÉ 

AÉsÉå WûÉåiÉå, iÉåuWûÉ xÉÑ®É iÉå xÉÔ¤qÉ mÉÉiÉVûÏuÉU xÉmiÉ 

GwÉÏÇlÉÉ pÉåOûiÉ AxÉiÉ. irÉÉuÉåVûÏ MüSÉÍcÉiÉ sÉÉåMüÉÇlÉÉ ½É 

uÉxiÉÑÎxjÉiÉÏcÉÏ eÉÉhÉÏuÉ lÉxÉÉuÉÏ. AÉÍhÉ WûÏ qÉÉÌWûiÉÏ 

MüSÉÍcÉiÉ MüÉWûÏ MüÉUhÉÉxiÉuÉ irÉÉuÉåVûÏ EbÉQû MüUhrÉÉiÉ 

AÉsÉÏ lÉxÉåsÉ. AÉiÉÉ AÉmÉsrÉÉMüQåû GwÉÏÇcrÉÉ 

MüÉrÉÉïoÉ¬sÉ ZÉÔmÉ qÉÉÌWûiÉÏ AÉWåû. 

   eÉåuWûÉ iÉå EŠ qÉÉkrÉÍqÉMü zÉÉVåûiÉ ÍzÉMüiÉ WûÉåiÉå, 

iÉåuWûÉ GwÉÏÇlÉÏ irÉÉÇlÉÉ zÉÉVåûiÉÔlÉ SÉålÉ AÉPûuÉQåû xÉÑ–ûÏ 

bÉåFlÉ oÉÇaÉsÉÉåU rÉåjÉÏsÉ MüooÉlÉ mÉÉMïüqÉkÉå LMüÉ ÌuÉÍzÉ¹ 

ÌPûMüÉhÉÏ jÉÉÇoÉhrÉÉxÉ xÉÉÇÌaÉiÉsÉå. MüsmÉlÉÉ MüUÉ MüÐ 

irÉÉuÉåVûÏ iÉå ÌMüiÉÏ sÉWûÉlÉ AxÉiÉÏsÉ! iÉå lÉåWûqÉÏcÉ 

GwÉÏÇcrÉÉ AÉ¥ÉåcÉå mÉÉsÉlÉ MüUiÉ AxÉiÉ. iÉå MüooÉlÉ 

mÉÉMïüqÉkÉå aÉåsÉå AÉÍhÉ erÉÉ ÌuÉÍzÉ¹ ÌPûMüÉhÉÏ irÉÉÇlÉÉ 

jÉÉÇoÉhrÉÉcÉÏ xÉÔcÉlÉÉ SåhrÉÉiÉ AÉsÉÏ WûÉåiÉå ÌiÉjÉå jÉÉÇoÉsÉå. 

LMü qÉÉhÉÔxÉ AÉsÉÉ AÉÍhÉ LMüÉ ZÉÉeÉaÉÏ ÌuÉqÉÉlÉÉiÉÔlÉ 

irÉÉÇlÉÉ WûÊÇaÉMüÊÇaÉsÉÉ bÉåFlÉ aÉåsÉÉ. ÌiÉjÉÑlÉ SÒxÉUÏ LMü 

urÉ£üÏ irÉÉÇlÉÉ lÉÉuÉåiÉ AÉhÉZÉÏ LMüÉ ÌPûMüÉhÉÏ bÉåFlÉ 

aÉåsÉÏ. qÉaÉ irÉÉÇlÉÉ AÉhÉZÉÏ LMü qÉÉhÉÔxÉ pÉåOûsÉÉ AÉÍhÉ 

LMüÉ SUÏiÉ mÉÉåWûÉåcÉåmÉrÉïÇiÉ iÉå SÉålÉ ÌSuÉxÉ cÉÉsÉiÉ UÉÌWûsÉå 

ÎeÉjÉå ZÉÔmÉ fÉÉQåû AÉÍhÉ fÉÑQÕûmÉå WûÉåiÉÏ, AÉÍhÉ LMü 

aÉÑWûÉ WûÉåiÉÏ. irÉÉ aÉÑWåûsÉÉ SÒxÉîrÉÉ oÉÉeÉÔsÉÉ pÉaÉSÉQû 

WûÉåiÉå. iÉå irÉÉ aÉÑWåûiÉ ÍzÉUsÉå AÉÍhÉ SÒxÉîrÉÉ oÉÉeÉÔlÉå 

oÉÉWåûU mÉQûsÉå. ÌiÉjÉå CqÉÉUiÉÏ AÉÍhÉ sÉÉåMÇü mÉÉWÕûlÉ irÉÉÇlÉÉ 

AÉ¶ÉrÉï uÉÉOûsÉå. ÌiÉjÉå, qÉWûwÉÏï AqÉU qÉWûÉpÉÉUiÉÉcrÉÉ 

MüÉVûÉiÉÏsÉ qÉWûÉlÉ M×ümÉÉcÉÉrÉÉï ÇlÉÉ pÉåOûsÉå! iÉå 

cÉÉVûÏzÉÏiÉsrÉÉ qÉÉhÉxÉÉxÉÉUZÉå ÌSxÉiÉ WûÉåiÉå! eÉUÏ Wåû 

LZÉÉ±É mÉUÏMüjÉåxÉÉUZÉå ÌMÇüuÉÉ eÉåqxÉ oÉÊhQûcrÉÉ 

ÍcÉ§ÉmÉOûÉiÉÏsÉ SØzrÉÉmÉëqÉÉhÉå uÉÉOûiÉ AxÉsÉå, iÉUÏ Wåû 

qÉWûwÉÏï AqÉUÉÇcrÉÉ AÉrÉÑwrÉÉiÉ ZÉUåZÉÑUå bÉQûsÉå WûÉåiÉå. 

Prakashmarg, April 2020



eÉå mÉëirÉ¤ÉÉiÉ krÉÉlÉ uÉaÉÉïiÉ rÉåF zÉMüiÉ lÉÉWûÏiÉ, 

irÉÉÇcrÉÉxÉÉPûÏ mÉÉåxOûÉ²ÉUå ÌMÇüuÉÉ D-qÉåsÉ ²ÉUå 

qÉÉaÉïSzÉïlÉÉcÉÏ xÉÉårÉ AÉWåû. CÇaÉëeÉÏiÉÔlÉ qÉÉaÉïSzÉïlÉÉxÉÉPûÏ 

lÉÉåÇShÉÏ zÉÑsMü 2500 Ã. uÉ Mü³ÉQû, qÉUÉPûÏ AÉÍhÉ 

ÌWÇûSÏiÉÔlÉ qÉÉaÉïSzÉïlÉÉxÉÉPûÏ 1300 Ã. AÉWåû. pÉÉUiÉÉoÉÉWåûU 

UÉWûÉhÉÉîrÉÉ ÌuÉ±ÉjrÉÉïÇxÉÉPûÏ lÉÉåÇShÉÏ zÉÑsMü 4500 Ã. 

AÉWåû. ½É zÉÑsMüÉiÉ qÉÉÍxÉMüÉxÉÉPûÏ uÉÉÌwÉïMü uÉaÉïhÉÏ AÉÍhÉ 

mÉÉPèrÉmÉÑxiÉMüÉÇcÉÏ ÌMÇüqÉiÉ xÉqÉÉÌuÉ¹ AÉWåû. 

irÉÉlÉÇiÉU, uÉÉÌwÉïMü lÉÔiÉlÉÏMüUhÉ zÉÑsMü, CÇaÉëeÉÏiÉÔlÉ 

qÉÉaÉïSzÉïlÉÉxÉÉPûÏ 2000 Ã. uÉ Mü³ÉQû, qÉUÉPûÏ AÉÍhÉ 

ÌWÇûSÏiÉÔlÉ qÉÉaÉïSzÉïlÉÉxÉÉPûÏ 900 Ã. AÉWåû. pÉÉUiÉÉoÉÉWåûU 

UÉWûÉhÉÉîrÉÉ ÌuÉ±ÉjrÉÉïÇxÉÉPûÏ uÉÉÌwÉïMü lÉÔiÉlÉÏMüUhÉ zÉÑsMü 

3500 Ã. AÉWåû. ½É zÉÑsMüÉiÉ qÉÉÍxÉMüÉxÉÉPûÏ uÉÉÌwÉïMü 

uÉaÉïhÉÏ xÉqÉÉÌuÉ¹ AÉWåû. 

 xÉuÉï xÉÔcÉlÉÉ mÉÉåxOûÉ²ÉUå ÌMüÇuÉÉ C-qÉåsÉ ²ÉUå    

(ÌuÉ±ÉjrÉÉïÇlÉÏ ÌlÉuÉQûsrÉÉmÉëqÉÉhÉå) ÌlÉrÉÍqÉiÉ 

mÉÉPûuÉhrÉÉiÉ rÉåiÉÉiÉ.

 GwÉÏ xuÉiÉÈ xÉÔ¤qÉSåWûÉlÉå SÏ¤ÉÉ SåiÉÉiÉ. AÉmÉsrÉÉ 

mÉëaÉiÉÏcÉå ÌlÉUÏ¤ÉhÉ xÉÑ®É iÉå xÉÔ¤qÉSåWûÉlÉå MüUiÉÉiÉ.

 xÉaÉtrÉÉ zÉÇMüÉ uÉ mÉëzlÉÉÇcÉÏ E¨ÉUÇ ´ÉÏ. eÉrÉÇiÉ 

SåzÉmÉÉÇQåû SåiÉÉiÉ.

 qÉÉaÉï AÉÍhÉ xÉÉkÉlÉÉ lÉÏOû xÉqÉeÉÔlÉ bÉåhrÉÉxÉÉPûÏ 

xÉuÉï ÌuÉ±ÉjrÉÉïÇlÉÏ AÉqÉcrÉÉ mÉÉPèrÉmÉÑxiÉMüÉÇcÉÉ 

AÉÍhÉ AÉqÉcrÉÉ CiÉU mÉëMüÉvÉlÉÉÇcÉÉ xÉZÉÉåsÉ 

AprÉÉxÉ MüUÉuÉÉ. 

 xÉÉkÉlÉåcÉÉ AWûuÉÉsÉ AÉqWûÏ xÉÉÇÌaÉiÉsÉåsrÉÉ 

mÉ®iÉÏlÉå uÉåVåûuÉU mÉÉPûuÉÉuÉÉ. AWûuÉÉsÉ eÉU uÉåVåûuÉU 

ÍqÉVûÉsÉÉ lÉÉWûÏ iÉU ÌuÉ±ÉjrÉÉïlÉå krÉÉlÉ MüUhrÉÉcÉå 

jÉÉÇoÉuÉsÉå AÉWåû AxÉå xÉqÉeÉsÉå eÉÉDsÉ.
 

 cÉåMü/Qí ûÉnOû ``Manasa Light Age Foundation  

Bangalore'' crÉÉ lÉÉuÉÉlÉå MüÉRûÉuÉÉ.

  aÉÑÂeÉÏÇMüQÕûlÉ ÌuÉvÉåwÉ xÉÔcÉlÉÉ
 ÌuÉ±ÉjrÉÉïÇlÉÏ kÉærÉï PåûuÉÉuÉå. mÉÌWûsrÉÉcÉ ÌSuÉvÉÏ 

xÉqÉÉkÉÏcÉÉ AlÉÑpÉuÉ WûÉåDsÉ, AvÉÏ AmÉå¤ÉÉ PåûuÉÔ 

lÉrÉå! cÉqÉiMüÉUÉÇcÉÏ AmÉå¤ÉÉ PåûuÉÔ lÉrÉå. eÉåuWûÉ 

AÉmÉhÉ mÉëÉqÉÉÍhÉMümÉhÉå xÉÉkÉlÉÉ MüUiÉÉå iÉåuWûÉ 

vÉÉÇiÉmÉhÉå cÉqÉiMüÉU bÉQûiÉÉiÉ, Wåû xÉÑ®É qÉÉ§É 

iÉåuÉRåûcÉ ZÉUå AÉWåû.

 mÉëirÉåMüÉxÉÉPûÏ AQûjÉVåû uÉåaÉuÉåaÉVåû AxÉiÉÉiÉ. 

xÉiÉiÉ AprÉÉxÉÉlÉå AQûjÉVåû lÉÉWûÏxÉå WûÉåiÉÉiÉ.

 mÉëirÉåMüÉcÉåcÉ AlÉÑpÉuÉ ZÉÉxÉ AxÉiÉÉiÉ. iÉUÏ irÉÉÇlÉÉ 

ZÉÔmÉ qÉWû̈ uÉ SåF lÉrÉå. krÉÉlÉ MüUiÉÉÇlÉÉ fÉÉsÉåsÉå Wåû 

AlÉÑpÉuÉ NûÉlÉ AxÉiÉÉiÉ mÉhÉ iÉå AÉmÉsrÉÉ 

AÉkrÉÉÎiqÉMü mÉëaÉiÉÏcÉå mÉëqÉÉhÉ SÉZÉuÉÏiÉ lÉxÉiÉÉiÉ.

 krÉÉlÉ MüUiÉÉÇlÉÉ MüÉrÉÉïÎluÉiÉ fÉÉsÉåsrÉÉ mÉëÌ¢ürÉÉÇcÉå 

ÌuÉvsÉåwÉhÉ MüÃ lÉrÉå. iÉxÉå MåüsrÉÉlÉå xiÉokÉiÉÉ 

ÌMüÇuÉÉ vÉÉÇiÉiÉÉ mÉëxjÉÉÌmÉiÉ MüUiÉÉ rÉåiÉ lÉÉWûÏ. 

 krÉÉlÉ MüUiÉÉÇlÉÉ ÌuÉcÉÉUÉÇcÉÏ aÉSÏï WûÏ xÉuÉÉïÇcÉÏcÉ 

xÉqÉxrÉÉ AÉWåû. irÉÉoÉ¬sÉ MüÉVûeÉÏ MüÃ lÉrÉå. 

ÌuÉcÉÉUÉÇlÉÉ SÕU MüUhrÉÉcÉÉ mÉërÉ¦É xÉÑ®É MüÃ lÉrÉå. 

Tü£ü irÉÉÇcrÉÉMüQåû SÒsÉï¤É MüUÉuÉå. SÒxÉUÉ 

MÑüPûsÉÉcÉ EmÉÉrÉ lÉÉWûÏ. 

oÉÉWåûUÏsÉ ÌuÉ±ÉjrÉÉïÇxÉÉPûÏ qÉÉaÉïSvÉïlÉ
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´ÉÏ eÉrÉÇiÉ SåzÉmÉÉÇQåû rÉÉÇcrÉÉ urÉÉZrÉÉlÉÉiÉÏsÉ EiÉÉUå

(mÉ×¸ 5 uÉÃlÉ mÉÑRåû)

½É qÉÉaÉÉïqÉkrÉå, Wåû eÉÏuÉlÉ mÉÔhÉïmÉhÉå eÉaÉhrÉÉsÉÉ, 

eÉÏuÉlÉÉiÉ xÉqÉiÉÉåsÉ xÉÉkÉhrÉÉsÉÉ ZÉÔmÉ qÉWû¨uÉ ÌSsÉå 

eÉÉiÉå. qÉWûwÉÏï AqÉU qWûhÉÉrÉcÉå, “AÉmÉhÉ Tü£ü LåÌWûMü 

ÌMÇüuÉÉ AÉkrÉÉÎiqÉMü krÉårÉÉcrÉÉ qÉÉaÉå eÉÉF zÉMüiÉ 

lÉÉWûÏ. AÉmÉhÉ MükÉÏWûÏ mÉæzÉÉcÉÉ AlÉÉSU MüÃ lÉrÉå. 

LåÌWûMü eÉÏuÉlÉÉcÉÉ MükÉÏWûÏ AlÉÉSU MüÃ lÉrÉå. mÉhÉ 

Tü£ü irÉÉÇcrÉÉ qÉÉaÉå sÉÉaÉÔ lÉrÉå.” LåÌWûMü xÉÑZÉxÉÉårÉÏ 

AxÉhÉå mÉÉmÉ lÉÉWûÏ. iÉå AÉkrÉÉÎiqÉMüiÉåcrÉÉ ÌuÉÂ® lÉÉWûÏ. 

qÉsÉÉ AÉPûuÉiÉå, aÉÑÂeÉÏ AÉqWûÉsÉÉ xÉÉÇaÉiÉ AxÉiÉ, 

“iÉÑqWûÉsÉÉ eÉU xuÉiÉ:xÉÉPûÏ ÌuÉqÉÉlÉ ÌuÉMüiÉ bÉåhÉå 

mÉUuÉQûiÉ AxÉåsÉ, iÉÑqWûÉsÉÉ eÉU irÉÉcÉÏ aÉUeÉ AxÉåsÉ, 

iÉU iÉÑqWûÏ iÉå ZÉÑzÉÉsÉ ÌuÉMüiÉ bÉåF zÉMüiÉÉ. iÉå 

AÉkrÉÉÎiqÉMüiÉåcrÉÉ ÌuÉÂ® lÉÉWûÏ.”

MükÉÏMükÉÏ MüÉWûÏ aÉÑÃ uÉåaÉtrÉÉ mÉ®iÉÏlÉå oÉÉåsÉiÉÉiÉ 

AÉÍhÉ AÉmÉhÉ irÉÉÇcÉå qWûhÉhÉå xÉqÉeÉÔ zÉMüiÉ lÉÉWûÏ. mÉhÉ 

qÉWûwÉÏï AqÉU AÉÍhÉ aÉÑÂeÉÏÇlÉÏ aÉÉå¹Ï AaÉSÏ 

mÉërÉÉåaÉeÉlrÉËUirÉÉ xÉqÉeÉÉuÉÔlÉ xÉÉÇÌaÉiÉsrÉÉ AÉWåûiÉ. 

sÉÉåMÇü ZÉÔmÉ ÍpÉ³É, AaÉSÏ EŠ mÉÉiÉVûÏuÉUÏsÉ xÉirÉ 

xÉÉÇaÉiÉÉiÉ. mÉhÉ AÉmÉhÉ, rÉÉ mÉ×juÉÏuÉU UÉWûÉhÉÉUå sÉÉåMÇü 

EŠ mÉÉiÉVûÏuÉUÏsÉ xÉirÉÉÇcÉÉ ÌuÉcÉÉU MüÃ zÉMüiÉ lÉÉWûÏ 

AÉÍhÉ irÉÉÇlÉÉ CjÉsrÉÉ eÉÏuÉlÉÉzÉÏ eÉÉåQÕû zÉMüiÉ lÉÉWûÏ. iÉå 

AuÉbÉQû AÉWåû. mÉhÉ qÉWûwÉÏï AqÉUÉÇlÉÏ Wåû AÇiÉU pÉÃlÉ 

MüÉRûsÉå. qÉÏ aÉÑÂeÉÏÇlÉÏ ÌSsÉåsrÉÉ LMüÉ xÉÉkrÉÉ 

ESÉWûUhÉÉlÉå xÉqÉeÉÉuÉÔlÉ xÉÉÇaÉiÉÉå. mÉÔuÉÏïcrÉÉ AlÉåMü 

qÉWûÉlÉ aÉÑÃÇlÉÏ xÉÉÇÌaÉiÉsÉå WûÉåiÉå MüÐ Wåû eÉaÉ LMü pÉëqÉ 

AÉWåû. mÉhÉ qÉWûwÉÏï AqÉUÉÇlÉÏ ZÉÑsÉÉxÉÉ MåüsÉÉ MüÐ 

xÉuÉÉåïŠ mÉÉiÉVûÏuÉÃlÉ mÉÉWûiÉÉ Wåû eÉaÉ LMü pÉëqÉ AÉWåû. 

mÉhÉ eÉåuWûÉ AÉmÉhÉ ZÉÉsÉÏ rÉÉ mÉÉiÉVûÏuÉU rÉåiÉÉå, iÉåuWûÉ Wåû 

eÉÏuÉlÉ, Wåû qÉÉlÉuÉÏ eÉÏuÉlÉ, AaÉSÏ ZÉUå AÉWåû, pÉëqÉ 

lÉÉWûÏ. MüSÉÍcÉiÉ Wåû LMü ¤ÉhÉpÉÇaÉÑU uÉÉxiÉuÉ AÉWåû, mÉhÉ 

iÉå ZÉUå AÉWåû. AÉÍhÉ aÉÑÂeÉÏ xÉÉÇaÉÉrÉcÉå, “eÉåuWûÉ iÉÑqWûÏ 

pÉÑMåüsÉå AxÉiÉÉ, iÉåuWûÉ iÉÑqWûÏ WûÏ uÉÉxiÉÌuÉMüiÉÉ 

AÉmÉÉåAÉmÉcÉ AlÉÑpÉuÉiÉÉ. iÉÑqWûÉsÉÉ pÉÔMü eÉÉhÉuÉiÉå.” 

AÉmÉsrÉÉsÉÉ xÉirÉå AaÉSÏ xmÉ¹mÉhÉå xÉqÉeÉhrÉÉxÉ qÉSiÉ 

uWûÉuÉÏ qWûhÉÔlÉ irÉÉÇlÉÏ AzÉÉ aÉÉå¹Ï ZÉÔmÉ xÉÑÇSUmÉhÉå 

xÉqÉeÉÉuÉÔlÉ xÉÉÇÌaÉiÉsÉåsrÉÉ AÉWåûiÉ.     

iÉå qWûhÉÉrÉcÉå MüÐ ÌuÉcÉÉU MüUhÉå AÉÍhÉ pÉÉuÉlÉÉ mÉëMüOû 

MüUhrÉÉmÉå¤ÉÉ eÉaÉhÉå AÍkÉMü qÉWû¨uÉÉcÉå AÉWåû. AÉmÉhÉ 

xÉÑÇSUËUirÉÉ, oÉÉæÎ®MüSØwšÉ oÉÉåsÉhÉå cÉÉsÉÔ PåûuÉÔ zÉMüiÉÉå 

mÉhÉ sÉÉåMüÉÇxÉÉåoÉiÉ UÉWûÉiÉÉlÉÉ, irÉÉÇcrÉÉzÉÏ uÉÉaÉiÉÉlÉÉ, 

irÉÉÇcrÉÉzÉÏ SåuÉÉhÉbÉåuÉÉhÉ MüUiÉÉlÉÉ AÉmÉhÉ MüxÉå 

uÉÉaÉiÉÉå, iÉå AÉmÉhÉ ZÉUÉåZÉU AÉkrÉÉÎiqÉMü AÉWûÉåiÉ MüÐ 

lÉÉWûÏ Wåû PûUuÉiÉå.

qÉWûwÉÏï AqÉUÉÇlÉÏ AÉhÉZÉÏ LMü AÌiÉzÉrÉ UÉåcÉMü qÉÑ¬É 

xÉÇMüsÉlÉ : zÉÉåpÉÉ UÉuÉ, AlÉÑuÉÉS : uÉæzÉÉsÉÏ eÉÉåzÉÏ
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xÉÉÇÌaÉiÉsÉÉ WûÉåiÉÉ. mÉUqÉåµÉU WûÉ LMüqÉåuÉ lÉÉiÉåuÉÉDMü AÉWåû 

eÉÉå MüÉrÉqÉ AÉmÉsrÉÉxÉÉåoÉiÉ UÉWûÉiÉÉå. CiÉU lÉÉiÉÏ ¤ÉÍhÉMü 

AÉWåûiÉ. AÉmÉhÉ Wåû iÉjrÉ xÉqÉeÉÔlÉ bÉåhÉå AÉuÉzrÉMü AÉWåû 

MüÐ, mÉUqÉåµÉU WûÉ LMüqÉåuÉ MüÉrÉqÉxuÉÃmÉÏ lÉÉiÉåuÉÉDMü 

AÉWåû eÉÉå xÉSæuÉ AÉmÉsrÉÉoÉUÉåoÉU UÉWûÉiÉÉå, Wåû LMü 

uÉÉxiÉuÉ AÉWåû. AÉmÉhÉ eÉU Wåû xÉqÉeÉÔlÉ bÉåiÉsÉå, iÉU 

AÉmÉsrÉÉsÉÉ qÉSiÉ WûÉåiÉå. iÉÉå lÉåWûqÉÏ AÉmÉsrÉÉ xÉÉåoÉiÉ 

AxÉiÉÉå. eÉåuWûÉ AÉmÉhÉ ÌuÉcÉÉU MüUiÉÉå ÌMÇüuÉÉ 

AÉmÉsrÉÉsÉÉ uÉÉOûiÉå MüÐ AÉmÉhÉ LMüOåû AÉWûÉåiÉ, iÉåuWûÉ 

xÉÑ®É iÉÉå AÉmÉsrÉÉ xÉÉåoÉiÉ AxÉiÉÉå, AÉmÉsÉÉ MüÉrÉqÉcÉÉ 

xÉÉÇaÉÉiÉÏ AxÉiÉÉå. AÉÍhÉ aÉÑÂeÉÏÇlÉÏ xÉÉÇÌaÉiÉsÉå WûÉåiÉå MüÐ 

aÉÑÃ WûÉ SÒxÉUÉ MüÉrÉqÉcÉÉ xÉÉåoÉiÉÏ AÉWåû. AÉmÉhÉ aÉÑÃÇlÉÉ 

mÉÑlWûÉ pÉåOûiÉÉå; eÉÉåmÉrÉïÇiÉ AÉmÉhÉ xuÉiÉ: irÉÉÇlÉÉ 

xÉÉåQûhrÉÉcÉÉ ÌlÉhÉïrÉ bÉåiÉ lÉÉWûÏ. qÉWûwÉÏï AqÉUÉÇoÉ¬sÉ 

aÉÑÂeÉÏ qWûhÉÉsÉå WûÉåiÉå MüÐ, iÉå SÉåbÉå lÉåWûqÉÏcÉ pÉåOûiÉÉiÉ, 

mÉëirÉåMü uÉåVûÏ, mÉëirÉåMü eÉÏuÉlÉÉiÉ.

 aÉÑÂeÉÏ mÉÑRåû qWûhÉÉsÉå, “iÉÑqWûÏ mÉUqÉåµÉUÉsÉÉ mÉëÉjÉïlÉÉ 
MüUhrÉÉcÉÏ aÉUeÉ lÉÉWûÏ.” AÉmÉhÉ xÉuÉïeÉhÉ mÉëÉjÉïlÉÉ 

MüUiÉÉå. ZÉUå xÉÉÇaÉÉrÉcÉå iÉU qÉÏ xÉÑ®É mÉëÉjÉïlÉÉ MüUiÉÉå. 

irÉÉlÉå AÉmÉsrÉÉsÉÉ LMü mÉëMüÉUcÉå xÉqÉÉkÉÉlÉ ÍqÉVûiÉå, mÉhÉ 

AÉmÉhÉ iÉxÉå MüUhrÉÉcÉÏ aÉUeÉ lÉÉWûÏ. qÉWûwÉÏï AqÉU 

lÉåWûqÉÏcÉ AÉmÉsrÉÉuÉU sÉ¤É PåûuÉÔlÉ AÉWåûiÉ, AÉmÉsÉÏ 

SåZÉUåZÉ MüUiÉ AÉWåûiÉ AÉÍhÉ AÉmÉsrÉÉsÉÉ qÉSiÉ MüUiÉ 

AÉWåûiÉ. WûÏ aÉÉå¹ irÉÉÇlÉÉ AqÉU oÉlÉuÉiÉå, ÍcÉUÇiÉlÉ oÉlÉuÉiÉå. 

iÉå lÉåWûqÉÏcÉ AÉmÉsrÉÉ xÉÉåoÉiÉ AÉWåûiÉ.

 uÉsQïû cÉälÉsxÉ Qåû crÉÉ ÌSuÉzÉÏ, SWûÉ sÉÉZÉÉWÕûlÉ 

AÍkÉMü qÉÑsÉÉÇlÉÏ MåüsÉåsrÉÉ mÉëMüÉzÉ mÉëuÉWûlÉÉcÉÏ pÉåOû 

AÉqWûÏ qÉWûwÉÏï AqÉUÉÇlÉÉ ÌSsÉÏ. qÉWûwÉÏï AqÉU ZÉÔmÉ ZÉÔzÉ 

fÉÉsÉå AxÉiÉÏsÉ. AÉmÉsrÉÉ xuÉrÉÇxÉåuÉMüÉÇcÉå mÉëåqÉ, 

mÉëÉqÉÉÍhÉMümÉhÉÉ   AÉÍhÉ  GwÉÏÇcrÉÉ  MüÉrÉÉïxÉÉPûÏ 

AxÉsÉåsrÉÉ irÉÉÇcrÉÉ uÉcÉlÉoÉ®iÉåqÉÑVåû qÉWûwÉÏï AqÉU ZÉÔmÉ 

AÉlÉÇSÏ fÉÉsÉå AxÉiÉÏsÉ. qÉsÉÉ AlÉåMüSÉ MÑüiÉÑWûsÉ 

uÉÉOûiÉå, AÉmÉsrÉÉ rÉÉ xuÉrÉÇxÉåuÉMüÉÇlÉÉ Wåû MüÉrÉï 

MüUhrÉÉxÉÉPûÏ MüÉrÉ mÉëåËUiÉ MüUiÉ AxÉÉuÉå. AjÉÉïiÉcÉ 

qÉsÉÉ PûÉFMü AÉWåû MüÐ irÉÉÇcÉå aÉÑÂeÉÏÇxÉÉPûÏ AxÉsÉåsÉå 

mÉëåqÉ, uÉcÉlÉoÉ®iÉÉ irÉÉÇlÉÉ mÉëåËUiÉ MüUiÉå. irÉÉÇcrÉÉ rÉÉ 

mÉëÉqÉÉÍhÉMü AÉÍhÉ EixÉÉWûÏ mÉërÉ¦ÉÉqÉÑVåû qÉsÉÉ lÉqÉë 

uÉÉOûiÉå. ½É ASèpÉÑiÉ xuÉrÉÇxÉåuÉMüÉÇoÉ¬sÉ AÉÍhÉ mÉëMüÉzÉ 

mÉëuÉWûlÉÉcrÉÉ   eÉÉaÉÌiÉMü  cÉVûuÉVûÏsÉÉ  oÉVûMüOûÏ 

SåhrÉÉxÉÉPûÏ AÉqWûÉsÉÉ qÉSiÉ MüUhÉÉîrÉÉ xÉuÉï sÉÉDOû 

cÉälÉsxÉoÉ¬sÉ qÉÏ M×üiÉ¥ÉiÉÉ urÉ£ü MüUiÉÉå. rÉÉ MüÉrÉÉïiÉ 

xÉWûpÉÉaÉÏ AxÉsÉåsÉå xÉuÉï xuÉrÉÇxÉåuÉMü, AÉÍhÉ WûÏ eÉÉaÉÉ 

CiÉMüÐ xuÉcN UÉZÉhÉÉîrÉÉ AÉÍhÉ CiÉYrÉÉ xÉÑÇSUmÉhÉå 

xÉeÉuÉÔlÉ ½É MüÉrÉï¢üqÉÉcÉÉ AlÉÑpÉuÉ LMü xÉÑÇSU AlÉÑpÉuÉ 

oÉlÉuÉhÉÉîrÉÉ xuÉrÉÇxÉåuÉMüÉÇoÉ¬sÉ xÉÑ®É qÉÏ M×üiÉ¥ÉiÉÉ 

urÉ£ü MüUiÉÉå. rÉÉ MüÉrÉÉïsÉÉ mÉÉÌPÇûoÉÉ SåhÉÉîrÉÉ iÉÑqWûÉ 

xÉuÉÉïÇcÉå qÉÏ AÉpÉÉU qÉÉlÉiÉÉå. kÉlrÉuÉÉS.
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ÌaÉËU OíåûÌQÇûaÉ LeÉlxÉÏ, aÉÉåUåaÉÉuÉ (mÉ) 
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mÉÑhÉå: xÉÇxM×üiÉÏ mÉëMüÉzÉlÉ, AÉmmÉÉ oÉVûuÉÇiÉ cÉÉæMü 
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25677405)
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lÉÉaÉmÉÑU: ÌSsÉÏmÉ oÉÑMü LeÉlxÉÏ, qÉåÌQûMüsÉ cÉÉæMü
(TüÉålÉ: 6595032)

WûÏ mÉÑxiÉMåü ZÉÉsÉÏsÉ ÌPûMüÉhÉÏ ÍqÉVûiÉÏsÉ: 

mÉëMüÉzÉuÉÉOû (Marathi)              150/-
AÉrÉçaÉÑÃeÉÏ (Marathi)              100/-
krÉÉlÉ MüxÉå MüUÉuÉå (Marathi) 50/-
krÉÉlÉrÉÉåaÉ (Marathi)  50/-
AÉiqrÉÉcÉå mÉ×juÉÏuÉU AuÉiÉUhÉ (Marathi) 50/-
zÉÇoÉsÉÉ iÉ¨uÉÉÇcÉÉ AprÉÉxÉ (Marathi) 50/-
LMüÉ AÉkÉÑÌlÉMü GwÉÏcÉå 
xÉÔ¤qÉeÉaÉÉiÉÏsÉ mÉUÉ¢üqÉ (Marathi) 50/-
mÉëMüÉvÉqÉrÉ eÉÏuÉlÉ (Marathi) 10/-
mÉëMüÉvÉ (Marathi)  10/-
EŠxiÉUÏrÉ xÉÇuÉÉS AÉÍhÉ CiÉU xÉirÉå (Marathi) 100/-
aÉÑÂ-ÍzÉwrÉ xÉÇuÉÉS (Marathi) 60/-

krÉÉlÉ MæüxÉå MüUå (Hindi)  50/-
krÉÉlÉ-rÉÉåaÉ (Hindi)  50/-
mÉëMüÉvÉ (Hindi)  10/-
mÉëMüÉvÉqÉrÉ eÉÏuÉlÉ (Hindi) 10/-
mÉëMüÉzÉ MüÐ AÉåU (Hindi)  150/-
AÉiqÉÉ MüÉ AuÉiÉUhÉ (Hindi) 50/-

Doorways to Light   200/-
New Age Realities      200/-
Higher Communication & Other Realities  100/-
Light Body & Other Realities   100/-
Master-Pupil Talks   60/-
Master-Pupil Talks - Vol 2   75/-
iGuruji Vol 1,3,4 & 7     each 150/-
iGuruji  - Vol 2   120/-
iGuruji - Vol 5    100/-
iGuruji - Vol 6    75/-
Living in the Light of My Guru  220/-
How to Meditate   50/-  
Dhyana Yoga   50/-
Descent of Soul      50/-
Practising Shambala Principles  50/-
Astral Ventures of A Modern Rishi  50/-
Channelled Knowledge from the Rishis-Vol 2 150/-
Channelled Knowledge from the Rishis-Vol 3 & 4 each 200/-
Guruji Speaks Part - I & II    each 200/-
Guruji Speaks (Vol 3)   150/-
Guruji Speaks (Vol 4)    250/-
Guruji Speaks (Vol 5 & 7)   each 200/-
The Book of Reflections - Vol 1 & 2   each 200/-
The Book of Reflections - Vol 3   150/-
Meditators on Meditations     75/-
Meditators on Experiences     75/-
Meditational Experiences - Vol 1 & 2  each 150/-
Awareness      60/-
Living in Light    10/-
Light    10/-
Quotes from the Rishis - Vol 1 & 2  each 100/-
Pyramid Revelations   100/-
Thus Spoke Guruji Krishnananda - Vol 1 & 4 each 200/-
Thus Spoke Guruji Krishnananda - Vol 2 & 3            each 250/-

mÉëzlÉÉå¨ÉUå

(´ÉÏ. eÉrÉÇiÉ SåzÉmÉÉÇQåû)
xÉÇMüsÉlÉ : zÉÉåpÉÉ UÉuÉ, AlÉÑuÉÉS : xÉÑÌlÉiÉÉ SåzÉmÉÉÇQåû

mÉë: qÉÏ mÉëMüÉzÉÉcÉå mÉëuÉWûlÉ MüUhrÉÉxÉ AÉÍhÉ AÉlÉÇS 

mÉxÉUuÉhrÉÉxÉ AxÉqÉjÉï AÉWåû. M×ümÉrÉÉ qÉÉaÉïSzÉïlÉ 

MüUÉ.

E:  AÉmÉhÉ aÉÑÂeÉÏÇMüQÕûlÉ LåMüsÉå WûÉåiÉå MüÐ AÉmÉhÉ 

eÉU zÉÑ® WåûiÉÔ PåûuÉÔlÉ mÉëMüÉzÉ mÉëuÉWûlÉ MüUhrÉÉxÉÉPûÏ 

oÉxÉsÉÉå iÉU iÉÉå zÉÑ® WåûiÉÔ AxÉhÉåcÉ Tü£ü mÉÑUåxÉå 

AxÉiÉå. mÉëMüÉzÉ AÉmÉsrÉÉ mÉëÉqÉÉÍhÉMü WåûiÉÔsÉÉ 

mÉëÌiÉxÉÉS SåiÉÉå AÉÍhÉ AxÉÉ zÉÑ® WåûiÉÔ AxÉsÉÉ iÉU 

AÉmÉsÉå zÉUÏU SåZÉÏsÉ irÉÉsÉÉ xÉÉjÉ SåiÉå. WåûcÉ 

iÉ¨uÉ AÉlÉÇS, mÉxÉUuÉiÉÉlÉÉ sÉÉaÉÔ mÉQûiÉå. AÉlÉÇS WûÏ 

AÌiÉzÉrÉ xÉÔ¤qÉ FeÉÉï AÉWåû. AÉmÉhÉ ÌiÉsÉÉ mÉÉWÕû 

zÉMüiÉ lÉÉWûÏ mÉhÉ AÉmÉhÉ ÌiÉsÉÉ AlÉÑpÉuÉÔ zÉMüiÉÉå. 

qWûhÉeÉå AÉmÉsÉÉ WåûiÉÔ eÉU xÉŠÉ AxÉsÉÉ iÉU 

AÉmÉhÉ mÉëMüÉzÉ AÉÍhÉ AÉlÉÇS mÉxÉUuÉÔ zÉMüiÉÉå.

mÉë: AÉmÉsrÉÉ xÉÔ¤qÉ zÉUÏUÉcÉå uÉrÉ eÉÉhÉÔlÉ bÉåhÉå zÉYrÉ 

AÉWå ûMüÉrÉ? iÉå AÉuÉzrÉMü AÉWåû MüÉ? iÉå 

xÉÉkÉlÉåsÉÉ MüxÉå qÉSiÉ MüUiÉå?

E: qÉsÉÉ eÉå MüVûiÉå irÉÉmÉëqÉÉhÉå irÉÉcÉÏ AÉuÉzrÉMüiÉÉ 

lÉÉWûÏ AÉÍhÉ xÉÔ¤qÉmÉÉiÉVûÏuÉUÏsÉ aÉÉå¹Ï mÉÉWûhrÉÉcÉÏ 

¤ÉqÉiÉÉ AÉmÉsrÉÉeÉuÉVû AxÉsrÉÉÍzÉuÉÉrÉ AÉmÉsÉå 

iÉåjÉÏsÉ uÉrÉ eÉÉhÉÔlÉ bÉåhÉå MüPûÏhÉ AÉWåû. qÉsÉÉ 

uÉÉOûiÉå, AÉmÉsrÉÉ xÉÔ¤qÉ zÉUÏUÉcÉå uÉrÉ ÌMüiÉÏ AÉWåû 

Wåû eÉÉhÉÔlÉ bÉåhrÉÉmÉå¤ÉÉ, AÉmÉhÉ mÉëÉqÉÉÍhÉMümÉhÉå 

xÉirÉÉcÉÉ zÉÉåkÉ bÉåiÉsÉÉ iÉU irÉÉcÉÏ AÉmÉsrÉÉsÉÉ 

xÉÉkÉlÉåiÉ qÉSiÉ WûÉåDsÉ.

mÉë: LZÉÉ±É urÉ£üÏcÉå irÉÉcrÉÉ pÉÉuÉlÉÉÇuÉU AxÉsÉåsÉå 

ÌlÉrÉÇ§ÉhÉ, irÉÉcrÉÉ xÉÔ¤qÉ zÉUÏUÉcÉå xuÉÉxjrÉ 

SzÉïuÉiÉå MüÉ?

E: qÉsÉÉ uÉÉOûiÉå MüÐ CjÉå ÌlÉrÉÇ§ÉhÉ WûÉ zÉoS uÉÉmÉUhÉå 

MüSÉÍcÉiÉ rÉÉåarÉ WûÉåhÉÉU lÉÉWûÏ. mÉUÇiÉÑ LZÉÉ±É 

urÉ£üÏcrÉÉ pÉÉuÉlÉÉ eÉU MüÉ zÉÑ® AÉÍhÉ 

xÉMüÉUÉiqÉMü AxÉsrÉÉ, iÉU irÉÉ Wåû xÉÔÍcÉiÉ MüUiÉÉiÉ 

MüÐ ÌiÉcÉå qÉlÉ zÉÑ® AÉWåû. qÉaÉ ÌiÉcÉÏ oÉÑ®Ï xÉÑ®É 

zÉÑ® AxÉåsÉ AÉÍhÉ xuÉÉpÉÉÌuÉMücÉ zÉÑ®iÉÉ 

cÉÉÇaÉsÉå AÉUÉåarÉ SåiÉå. xÉÔ¤qÉ zÉUÏU SåZÉÏsÉ qÉaÉ 

ÌlÉUÉåaÉÏ UÉWûÏûsÉ. eÉxÉå MüÐ AÉmÉsrÉÉsÉÉ qÉÉWûÏiÉ 

AÉWåû AÉmÉsrÉÉ zÉUÏU mÉëhÉÉsÉÏcÉå xÉuÉï AÇaÉ 

LMüqÉåMüÉÇzÉÏ eÉÉåQûsÉåsÉå AxÉiÉÉiÉ. 

mÉë: MükÉÏMükÉÏ AÉmÉsÉÏ TüxÉuÉhÉÔMü WûÉåiÉå. AzÉÉuÉåVûÏ 

oÉUåcÉSÉ AÉmÉhÉ mÉæxÉå mÉhÉ aÉqÉÉuÉiÉÉå. Wåû xÉuÉï 

AÉmÉsrÉÉ MüqÉÉïÇqÉÑVåû WûÉåiÉ AxÉiÉå MüÉ?

E:  AÉmÉhÉ rÉÉ eÉaÉÉiÉ eÉlqÉ bÉåiÉsÉÉ AÉWåû AÉÍhÉ rÉÉ 

eÉaÉÉiÉ cÉÉÇaÉsÉÏ sÉÉåMÇü AÉWåûiÉ, cÉÉÇaÉsÉÏ lÉxÉhÉÉUÏ 

sÉÉåMÇü mÉhÉ AÉWåûiÉ AÉÍhÉ SÒSæïuÉÉlÉå TüxÉuÉhÉÔMü 

MüUhÉÉUÏ qÉÉhÉxÉå mÉhÉ AÉWåûiÉ. eÉåuWûÉ AzÉÉ 

sÉÉåMüÉÇcrÉÉ xÉÇmÉMüÉïiÉ AÉmÉhÉ rÉåiÉÉå, iÉåuWûÉ 

MükÉÏMükÉÏ AÉmÉhÉ TüxÉuÉsÉå eÉÉiÉÉå. AÉmÉsrÉÉ 

cÉÉÇaÉÑsÉmÉhÉÉcÉÉ TüÉrÉSÉ bÉåhrÉÉiÉ rÉåiÉÉå. mÉhÉ qÉsÉÉ 

lÉÉWûÏ uÉÉOûiÉ MüÐ rÉÉcÉÉ AÉmÉsrÉÉ MüqÉÉïÇzÉÏ xÉÇoÉÇkÉ 

AxÉÔ zÉMåüsÉ. rÉÉ mÉ×juÉÏuÉUÏsÉ AlÉÑpÉuÉÉÇmÉæMüÐ WûÉ 

xÉÑ®É LMü AlÉÑpÉuÉ AÉWåû, AxÉå qÉsÉÉ uÉÉOûiÉå. 

AÉmÉhÉ rÉÉ eÉaÉÉiÉ eÉlqÉ bÉåiÉsÉÉ AÉWåû, ÎeÉjÉå 

cÉÉÇaÉsÉå AÉÍhÉ uÉÉDOû rÉÉ SÉålWûÏ mÉëuÉ×¨ÉÏÇlÉÉ xÉqÉÉlÉ 

xÉÇkÉÏ AÉWåûiÉ. qÉaÉ AÉmÉhÉ uÉÉDOû AlÉÑpÉuÉÉÇmÉÉxÉÔlÉ 

mÉÔhÉïmÉhÉå AxmÉzÉï UÉWÕû zÉMüiÉ lÉÉWûÏ.  

mÉë:  qÉsÉÉ xÉiÉiÉ QûÉåMåüSÒZÉÏcÉÉ §ÉÉxÉ WûÉåiÉ AÉWåû. AxÉå 

SqÉOû AÉÍhÉ ESÉxÉ WûuÉÉqÉÉlÉÉqÉÑVåû AxÉÔ zÉMåüsÉ 

MüÉrÉ? ÌMÇüuÉÉ uÉÉRûirÉÉ MÇümÉlÉÉÇqÉÑVåû AxÉå WûÉåiÉ 

AxÉåsÉ MüÉ? eÉåuWûÉ qÉÏ zÉÉÇiÉiÉÉ AlÉÑpÉuÉiÉ AxÉiÉå 

ÌMÇüuÉÉ krÉÉlÉ MüUiÉ AxÉiÉå, iÉåuWûÉ qÉsÉÉ uÉÉRûsÉåsÉÏ 

xÉÔ¤qÉ MÇümÉlÉå eÉÉhÉuÉiÉÉiÉ. 

E:  eÉxÉå AÉmÉsrÉÉsÉÉ qÉÉWûÏiÉ AÉWåû, xÉÔ¤qÉ MÇümÉlÉÉÇcÉÏ 

uÉÉRû lÉåWûqÉÏcÉ AÉmÉsrÉÉsÉÉ zÉÉÇiÉÏ ÍqÉVûuÉÔlÉ SåiÉ 

AxÉiÉå. irÉÉqÉÑVåû uÉåSlÉÉ WûÉåhÉÉU lÉÉWûÏiÉ. ZÉUÇ iÉU 

QûÉåMåüSÒZÉÏ AxÉsrÉÉxÉ, iÉÏ mÉhÉ SÕU WûÉåDsÉ. 

krÉÉlÉÉqÉÑVåû MüÉåhÉirÉÉWûÏ mÉëMüÉUcrÉÉ uÉåSlÉÉ MükÉÏcÉ 

WûÉåiÉ lÉxÉiÉÉiÉ. uÉxiÉÑiÉÈ krÉÉlÉ, SÒÈZÉ AÉÍhÉ uÉåSlÉÉ 

SÕU MüUhrÉÉxÉ qÉSiÉ MüUiÉå. 

mÉë:  eÉåuWûÉ eÉåuWûÉ krÉÉlÉÉiÉ qÉsÉÉ cÉÉÇaÉsÉÉ AlÉÑpÉuÉ 

rÉåiÉÉå, iÉåuWûÉ qÉÉfÉÉ AWÇûMüÉU uÉÉRûiÉÉå AÉÍhÉ irÉÉcÉÉ 

qÉÉfrÉÉ xÉÉkÉlÉåuÉU mÉËUhÉÉqÉ WûÉåiÉÉå. qÉÏ rÉÉuÉU MüzÉÏ 

qÉÉiÉ MüÃ zÉMüiÉÉå? qÉÏ qÉÉfrÉÉiÉ lÉqÉëiÉÉ MüzÉÏ 

AÉhÉÔ?

E:  qÉÉfrÉÉ qÉÉÌWûiÉÏmÉëqÉÉhÉå ZÉëUÉ AÉkrÉÉÎiqÉMü 

AlÉÑpÉuÉ AÉmÉsÉÉ AWÇûMüÉU MükÉÏWûÏ uÉÉRûuÉhÉÉU 

lÉÉWûÏ. EsÉOû iÉÉå AÉmÉsrÉÉsÉÉ lÉqÉë oÉlÉuÉåsÉ. AÉmÉhÉ 

eÉU ZÉUÇcÉ xÉirÉÉcÉÉ mÉÉPûmÉÑUÉuÉÉ MüUiÉ AxÉÔ, iÉU 

krÉÉlÉÉiÉ ÌSxÉhÉÉîrÉÉ SØzrÉÉÇMüQåû SÒsÉï¤É MüUÉrÉsÉÉ 

WûuÉå AÉÍhÉ xÉirÉÉcÉÉ zÉÉåkÉ cÉÉsÉÔ PåûuÉÉrÉsÉÉ WûuÉÉ. 

eÉåuWûÉ AÉmÉsrÉÉsÉÉ ZÉUÉåZÉUÇcÉ xÉirÉÉcÉÉ AlÉÑpÉuÉ 

WûÉåDsÉ, iÉåuWûÉ AÉmÉsrÉÉsÉÉ Wåû MüVåûsÉ MüÐ SåuÉ 

ÌMüiÉÏ ÌuÉxiÉÏhÉï, mÉëcÉÇQû AÉÍhÉ AxÉÏqÉ AÉWå 

AÉÍhÉ AÉmÉhÉ irÉÉcÉÉ Tü£ü LMü sÉWûÉlÉaÉÉ pÉÉaÉ 

AÉWûÉåiÉ. xÉÉWûÎeÉMücÉ qÉaÉ AÉmÉhÉ lÉqÉë oÉlÉÔ. 

AÉmÉsrÉÉsÉÉ Wåû mÉhÉ krÉÉlÉÉiÉ rÉåDsÉ MüÐ eÉÉå 

mÉëMüÉzÉ AÉmÉsrÉÉ AÉiÉ AÉWåû, iÉÉåcÉ mÉëirÉåMüÉiÉ, 

mÉëirÉåMü uÉxiÉÔiÉ cÉqÉMüiÉ AÉWåû. qÉaÉ xuÉÉpÉÉÌuÉMücÉ 

AÉmÉhÉ mÉëirÉåMüÉcÉÉ, mÉëirÉåMü aÉÉå¹ÏcÉÉ AÉSU MüÃ. 

qÉaÉ AWÇûMüÉUÉcÉÉ mÉëzlÉcÉ MÑüPåû ESèpÉuÉiÉÉå?



aÉÑÂeÉÏ M×üwhÉÉlÉÇS (1939 - 2012)

qÉÉlÉxÉÉ TüÉEÇQåûvÉlÉ (UÎeÉ)

mÉëMüÉvÉÉcrÉÉ MüÉrÉÉïvÉÏ ÌlÉaÉÌQûiÉ AÉWåû AÉÍhÉ iÉmÉÉålÉaÉUÉiÉ 

AÉÍhÉ oÉÇaÉsÉÉåU vÉWûUÉiÉ krÉÉlÉuÉaÉï cÉÉsÉuÉhrÉÉcÉå MüÉrÉï 

MüUiÉå. aÉÑÂeÉÏ M×üwhÉÉlÉÇSÉÇlÉÏ 1988 qÉkÉå ½É xÉÇxjÉåcÉÏ 

xjÉÉmÉlÉÉ MåüsÉÏ. 

iÉmÉÉålÉaÉU

oÉÇaÉsÉÉåU mÉÉxÉÔlÉ 20 ÌMü.qÉÏ. AÇiÉUÉuÉU AÉWåû. WûÏ krÉÉlÉ 

MüUhÉÉîrÉÉÇcÉÏ LMü EqÉsÉiÉÏ eÉÉaÉÉ AÉWåû. qÉWûwÉÏï AqÉUÉÇlÉÉ 

1935 xÉÉsÉÏ CjÉå GwÉÏÇcrÉÉ MüÉrÉÉïxÉÇoÉÇkÉÏ AÉÍhÉ 

mÉëMüÉvÉÉcrÉÉ LMüÉ AÉaÉÉqÉÏ vÉWûUÉoÉ¬sÉ xÉÉ¤ÉÉiMüÉU fÉÉsÉÉ 

WûÉåiÉÉ. 

 CjÉå MüÊÎxqÉMü OûÊuÉU, MÑüÇQûÍsÉlÉÏ qÉÇÌSU AÉÍhÉ iÉmÉÉåuÉlÉ 

rÉÉ krÉÉlÉ MüUhrÉÉxÉÉPûÏ ÌuÉÍvÉ¹ eÉÉaÉÉ AÉWåûiÉ.

CjÉå ``qÉÉlÉxÉÏ'' lÉÉuÉÉcÉå LMü ÌuÉvÉåwÉ vÉ£üÏ¤Éå§É 

iÉmÉÉålÉaÉUÉcrÉÉ xÉpÉÉåuÉiÉÉsÉÏ GwÉÏÇlÉÏ mÉëxjÉÉÌmÉiÉ MåüsÉå AÉWåû 

AÉÍhÉ ÌuÉvÉåwÉ vÉ£üÏ CjÉå aÉÉåVûÉ MüÃlÉ PåûuÉsrÉÉ AÉWåûiÉ. 

AÇiÉUqÉÉlÉxÉÉ

qÉÉlÉxÉÉcÉå eÉlqÉxjÉÉlÉ, iÉmÉÉålÉaÉUcrÉÉ 1 ÌMü.qÉÏ. mÉsÉÏMüQåû, 

lÉÉQûaÉÉæQûÉ aÉÉåsÉÉWûssÉÏ lÉÉuÉÉcrÉÉ aÉÉuÉÉiÉ AÉWåû. CjÉå LMü 

fÉÉåmÉQûÏ AÉÍhÉ CiÉU AvÉÉ eÉÉaÉÉ AÉWåûiÉ erÉÉÇcrÉÉiÉ 

aÉÑÂeÉÏ 1987 iÉå 1992 mÉrÉïÇiÉ UÉÌWûsÉå WûÉåiÉå. 

xOûQûÏ xÉåÇOûU

Wåû AÇiÉUqÉÉlÉxÉÉ rÉåjÉå, GwÉÏÇcrÉÉ qÉÉaÉïSzÉïlÉÉZÉÉsÉÏ 

AÉkrÉÉÎiqÉMü xÉirÉÉÇcrÉÉ AprÉÉxÉÉxÉÉPûÏ AxÉsÉåsÉå, LMü 

ÌuÉzÉåwÉ MåÇüSì AÉWåû.

erÉÉåiÉÏ mÉëÊeÉåYOû

qÉÑZrÉiuÉåMüÃlÉ aÉÉuÉÉiÉsrÉÉ qÉÑsÉÉÇxÉÉPûÏ AÉWåû. qÉÑsÉÉÇlÉÉ 

zÉÉVåûiÉsrÉÉ irÉÉÇcrÉÉ AprÉÉxÉÉiÉ qÉSiÉ MåüsÉÏ eÉÉiÉå AÉÍhÉ 

irÉÉÇlÉÉ zsÉÉåMü, pÉeÉlÉ, xuÉcNûiÉÉ, xÉÉqÉÉlrÉ ¥ÉÉlÉ AÉÍhÉ 

MÇümrÉÔOûUcÉå mÉëÍzÉ¤ÉhÉ ÌSsÉå eÉÉiÉå. QíûÉCÇaÉ, mÉåÇÌOÇûaÉ AÉÍhÉ 

aÉÉå¹Ï xÉÉÇaÉhrÉÉcrÉÉ MüsÉåiÉÔlÉ urÉYiÉ MüUhrÉÉxÉÉPûÏ, irÉÉÇlÉÉ 

mÉëÉåixÉÉÌWûiÉ MåüsÉå eÉÉiÉå. 

pÉåOû SåhÉÉîrÉÉÇxÉÉPûÏ

SUUÉåeÉ xÉMüÉVûÏ 10 iÉå xÉÇkrÉÉMüÉVûÏ 5 uÉÉeÉåmÉrÉïÇiÉ 

xÉuÉÉïÇlÉÉ krÉÉlÉÉxÉÉPûÏ mÉUuÉÉlÉaÉÏ AÉWåû 

AmÉÏsÉ

M×ümÉrÉÉ AÉqÉcrÉÉ xÉåuÉåxÉ qÉSiÉ MüUÉuÉÏ. cÉåMü/QíûÉnOû 

qÉÉlÉxÉÉ TüÉEÇQåûzÉlÉcrÉÉ lÉÉuÉÉlÉå MüÉRûÉuÉÉ. 80-eÉÏ 

AÇiÉaÉïiÉ AÉrÉMüUÉiÉ xÉÔOû ÍqÉVåûsÉ.
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AÉkrÉÉÎiqÉMü AlÉÑpÉuÉ

xÉÇMüsÉlÉ : zÉÉåpÉÉ UÉuÉ, AlÉÑuÉÉS : aÉÑÂUÉeÉ MüÉlÉÉQåû

AÉiÉÉ qÉÉfrÉÉiÉÏsÉ AÉiqÉÌlÉUÏ¤ÉhÉ pÉÉuÉ oÉVûÉuÉiÉ AÉWåû. 

irÉÉqÉÑVåû qÉÉfrÉÉqÉkrÉå WûÉåF bÉÉiÉsÉåsrÉÉ oÉSsÉÉÇlÉÉ qÉÉfrÉÉ 

AÉiÉÔlÉ WûÉåhÉÉUÉ mÉëcÉÇQû ÌuÉUÉåkÉ qÉsÉÉ mÉëMüwÉÉïlÉå eÉÉhÉuÉiÉ 

AÉWåû. erÉÉ sÉÉåMüÉÇlÉÏ qÉÉfrÉÉuÉU AlrÉÉrÉ MåüsÉÉ irÉÉÇlÉÉ qÉÉTü 

MüUhÉå uÉ irÉÉÇlÉÉ qÉSiÉ MüUhÉå qÉÉfrÉÉxÉÉPûÏ ZÉÔmÉcÉ 

AÉuWûÉlÉÉiqÉMü AÉWåû. AzÉÉuÉåVûÏ qÉÏ aÉÑÂeÉÏÇlÉÉ uÉ xÉmiÉ 

GwÉÏÇlÉÉ zÉUhÉ eÉÉiÉå uÉ qÉsÉÉ eÉå MüÉWûÏ MüUhÉå AÉuÉzrÉMü 

AÉWåû iÉå MüUiÉå. mÉhÉ qÉÉfÉÉ AWÇûMüÉU irÉÉcÉå QûÉåMåü mÉÑlWûÉ 

mÉÑlWûÉ uÉU MüÉRûiÉ AxÉiÉÉå. AÉiÉÉ qÉÏ AzÉÉ OûmmrÉÉuÉU 

mÉÉåWûÉåcÉsÉÏ AÉWåû, eÉåjÉå qÉÉfÉÏ mÉëaÉiÉÏ WûÉåhrÉÉxÉÉPûÏ qÉÏ 

AÇiÉoÉÉï½ oÉSsÉhÉå aÉUeÉåcÉå AÉWåû. qÉÉfrÉÉiÉÏsÉ AÇiÉaÉïiÉ 

ÌuÉUÉåkÉÉuÉU qÉÉiÉ MüUhrÉÉxÉÉPûÏ qÉÏ NûÉåOûÏ NûÉåOûÏ mÉÉuÉsÉÇ 

EcÉsÉiÉ AÉWåû uÉ irÉÉcÉuÉåVûÏ qÉÉfrÉÉ pÉÉåuÉiÉÉsÉÏ eÉå MüÉWûÏ 

bÉQûiÉ AÉWåû irÉÉoÉ¬sÉ qÉÏ ZÉÔmÉcÉ M×üiÉ¥É AÉWåû. 

- ÎxqÉiÉÉ zÉåOèûûOûÏ

 qÉÉfrÉÉMüËUiÉÉ WûÉ ÌuÉzÉåwÉ M×ümÉåcÉÉ MüÉVû AÉWåû MüÉUhÉ 

qÉsÉÉ qÉÉfrÉÉ AÉDuÉÌQûsÉÉÇcÉÏ xÉåuÉÉ MüUhrÉÉcÉå pÉÉarÉ qÉsÉÉ 

sÉÉpÉsÉå AÉWå. qÉsÉÉ qÉÉfrÉÉ qÉÑsÉÏ, pÉÉF uÉ irÉÉcrÉÉ 

MÑüOÒÇûoÉÉxÉÉåoÉiÉ uÉåVû bÉÉsÉÌuÉhrÉÉcÉÏ xÉÇkÉÏ ÍqÉVûÉsÉÏ AÉWåû. 

qÉÏ qÉÉfrÉÉ MÑüOÒÇûoÉÉxÉÉåoÉiÉ krÉÉlÉ MüUhrÉÉxÉ uÉ irÉÉÇcrÉÉ 

AÉkrÉÉÎiqÉMü xÉÇaÉiÉÏiÉ UÉWûhrÉÉxÉÉPûÏ uÉåVû MüÉRÕû zÉMüsÉå. 

WûÉ AaÉSÏcÉ ÌuÉzÉåwÉ M×ümÉåcÉÉ MüÉV qWûhÉÉuÉÉ sÉÉaÉåsÉ. 

eÉåuWûÉWûÏ LZÉÉSÏ AQûcÉhÉ E°uÉiÉå iÉåuWûÉ qÉÉfÉÉ zÉÇoÉsÉÉ 

iÉ¨uÉÉÇcÉÉ AprÉÉxÉ AaÉSÏ urÉuÉÎxjÉiÉ WûÉåiÉÉå AÉÍhÉ Tü£ü 

zÉUhÉÉaÉiÉ WûÉåhrÉÉMüËUiÉÉ qÉÏ mÉërÉ¦É MüUiÉå. qÉÏ AÉuWûÉlÉÉÇcÉå 

AaÉSÏ qÉlÉÉmÉÉxÉÔlÉ xuÉÉaÉiÉ MüUiÉå MüÉUhÉ iÉå qÉsÉÉ iÉ¨uÉÉÇcÉå 

AÉcÉUhÉ MüUhrÉÉcÉÏ uÉ ÍzÉMührÉÉcÉÏ xÉÇkÉÏ SåiÉÉiÉ. qÉÉfÉÏ 

xÉÉåoÉiÉ MåüsrÉÉoÉ¬sÉ qÉÏ aÉÑÂeÉÏ, qÉWûwÉÏï AqÉU, GwÉÏ uÉ 

qÉÉlÉxÉÉcÉÏ AÉpÉÉUÏ AÉWåû. 

- qÉæ§ÉårÉÏ zÉzÉÉÇMü

 qÉÉlÉxÉÉcrÉÉ  uÉåoÉxÉÉDOû  uÉU  mÉÉåxOû  MåüsÉåsrÉÉ 

UÌuÉuÉÉUcrÉÉ krÉÉlÉuÉaÉÉïiÉÏsÉ urÉÉZrÉÉlÉÉÇcrÉÉ kuÉÌlÉTüÐiÉÏ qÉÏ 

AaÉSÏ qÉlÉÉmÉÉxÉÔlÉ LåMüiÉå - kÉlrÉuÉÉS. irÉÉ qÉÉfrÉÉxÉÉPûÏ 

ZÉÔmÉcÉ EmÉrÉÑ£ü AÉWåûiÉ, AÉÍhÉ MüxÉå MüÉåhÉ eÉÉhÉå mÉhÉ 

irÉÉÌSuÉzÉÏ qÉÉfrÉÉxÉÉPûÏ eÉå AÉuÉzrÉMü AÉWåû AaÉSÏ iÉåcÉ 

qÉsÉÉ LåMüÉuÉrÉÉxÉ ÍqÉVûiÉå! erÉÉ ÌSuÉzÉÏ qÉÉfÉå SÒ:ZÉ uÉ 

UÉaÉÉxÉÉåoÉiÉ ²Ç² xÉÑÃ WûÉåiÉå irÉÉ ÌSuÉzÉÏcÉå urÉÉZrÉÉlÉ lÉåqÉMåü 

¤ÉqÉÉzÉÏsÉiÉåoÉÉoÉiÉ WûÉåiÉå. Wåû AaÉSÏ A°ÒiÉ AÉWåû! 

- Í´ÉrÉÉ zÉzÉÉÇMü

 qÉsÉÉ qÉÉfrÉÉ SælÉÇÌSlÉ eÉÏuÉlÉÉiÉ aÉÑÂeÉÏÇcÉå AÉzÉÏuÉÉïS 

eÉÉhÉuÉiÉÉiÉ. AÉqÉcrÉÉ MüÉæOÒÇûÌoÉMü xÉqÉxrÉÉÇcÉå ÌlÉuÉÉUhÉ WûÉåiÉ 

AÉWåû uÉ irÉÉÇcrÉÉ M×ümÉålÉåcÉ qÉÉfrÉÉ qÉÑsÉÏcrÉÉ sÉalÉÉcÉÏ 

iÉrÉÉUÏ SåZÉÏsÉ WûÉåiÉ AÉWåû. mÉëirÉåMüeÉhÉ AÉqÉcrÉÉxÉÉPûÏ 

MüÉWûÏiÉUÏ cÉÉÇaÉsÉåcÉ MüUÏiÉ AÉWåû. ½ÉoÉ¬sÉ aÉÑÂeÉÏÇlÉÉ 

ÌMüiÉÏWûÏ kÉlrÉuÉÉS ÌSsÉå iÉUÏ iÉå MüqÉÏcÉ AÉWåûiÉ. 

- ÌuÉpÉÉ pÉaÉiÉ

 qÉÏ eÉåuWûÉ krÉÉlÉ MüUiÉÉå iÉåuWûÉ zÉÉÇiÉ AxÉiÉÉå uÉ qÉÉfÉå 

qÉlÉ MåÇüÌSìiÉ AxÉiÉå. qÉsÉÉ qÉÉfrÉÉ zÉUÏUÉiÉ mÉÉÇRûUÉ mÉëMüÉzÉ 

eÉÉhÉuÉiÉÉå uÉ AÇiÉUÇaÉÉiÉ AÉlÉÇS. qÉÏ AÉiÉÉ eÉÉxiÉ 

AÉiqÉmÉUÏ¤ÉhÉ MüÃ zÉMüiÉÉå AÉWåû irÉÉqÉÑVåû qÉÏ MüÉåPåû 

AÉhÉZÉÏ cÉÉÇaÉsÉÉ mÉëÌiÉxÉÉS SåF zÉMüsÉÉå AxÉiÉÉå Wåû qÉsÉÉ 

MüVûiÉå AÉWåû. 

- MüÉÌiÉïMü zÉqÉÉï

 qÉÑÇoÉD xÉÉUZrÉÉ qÉWûÉlÉaÉUÉiÉ UÉWûÉiÉ AxÉsrÉÉlÉå 

eÉÏuÉlÉÉcrÉÉ ÌuÉÌuÉkÉ mÉæsÉÔÇqÉkrÉå qÉsÉÉ MüÉWûÏ AaÉSÏ ÌuÉÍcÉ§É 

uÉ iÉÏuÉë lÉMüÉUÉiqÉMüiÉåxÉ xÉÉqÉÉåUå eÉÉuÉå sÉÉaÉiÉå. mÉhÉ qÉsÉÉ 

MüÉåhÉÉoÉ¬sÉWûÏ ÌiÉUxMüÉU uÉÉOûiÉ lÉÉWûÏ, AaÉSÏ AzÉÉ 

sÉÉåMüÉÇoÉ¬sÉWûÏ, eÉå qÉsÉÉ ZÉcÉuÉhrÉÉcÉÉ, SÒ:ZÉ SåhrÉÉcÉÉ 

ÌMÇüuÉÉ TüxÉuÉhrÉÉcrÉÉ mÉërÉ¦ÉÉiÉ AÉWåûiÉ. qÉÉfÉÏ Tü£ü 

jÉÉåQûÏzÉÏ ÍcÉQûÍcÉQû WûÉåiÉå! irÉÉlÉÇiÉU qÉÉlÉÍxÉMü mÉÉiÉVûÏuÉU 

irÉÉÇcÉÉ iÉÉå AlrÉÉrÉ ÌMÇüuÉÉ lÉMüÉUÉiqÉMüiÉÉ qÉÏ lÉÉMüÉUiÉå. 

MükÉÏMükÉÏ qÉÏ xÉÇoÉÇÍkÉiÉ urÉ£üÏsÉÉ mÉëMüÉzÉ mÉÉPûuÉiÉå ÌMÇüuÉÉ 

xÉÇmÉÔhÉï eÉaÉÉzÉÏ LMüÉiqÉiÉÉ AlÉÑpÉuÉhrÉÉcÉå iÉÇ§É AprÉÉxÉiÉå, 

eÉåhÉåMüÂlÉ AÉqÉcrÉÉiÉÏsÉ qÉiÉpÉåS ÍqÉOûiÉÏsÉ. 

- ÌuÉ±É uÉÏUMüU

 eÉÉlÉåuÉÉUÏ mÉÉxÉÔlÉ MüSÉÍcÉiÉ aÉëWûhÉÉÇlÉÇiÉU LMüÉLMüÐcÉ 

GwÉÏÇcrÉÉ uÉ aÉÑÂeÉÏÇcrÉÉ M×ümÉålÉå qÉÉfÉÏ krÉÉlÉxÉÉkÉlÉÉ 

ÌlÉrÉÍqÉiÉ fÉÉsÉÏ AÉWåû uÉ krÉÉlÉÉcrÉÉ SeÉÉïiÉ SåZÉÏsÉ 

xÉÑkÉÉUhÉÉ fÉÉsÉÏ AÉWåû. mÉëMüÉzÉÉcÉÉ AlÉÑpÉuÉ ÌlÉrÉÍqÉiÉmÉhÉå 

rÉåiÉÉå AÉWåû. qÉsÉÉ uÉÉOûiÉå MüÐ mÉëMüÉzÉ kÉÉUhÉ MüUhrÉÉcrÉÉ 

qÉÉfrÉÉ ¤ÉqÉiÉåiÉ mÉëcÉÇQû uÉÉR fÉÉsÉÏ AÉWåû. AaÉSÏ xÉÉkrÉÉ 

SælÉÇÌSlÉ mÉËUÎxjÉiÉÏÇqÉkrÉå SåZÉÏsÉ mÉëåqÉ, zÉÉÇiÉÏ uÉ AlÉÑMÇümÉÉ 

AlÉÑpÉuÉhrÉÉcÉå mÉëqÉÉhÉ uÉÉRûsÉå AÉWåû. AÉ¶ÉrÉÉïcÉÏ oÉÉoÉ 

qWûhÉeÉå UÉaÉ uÉ pÉÏiÉÏ AÉiÉÉ qÉÉfrÉÉiÉ E°uÉiÉcÉ lÉÉWûÏ. 

qÉÉfrÉÉxÉÉPûÏ, ½É ÌPûMüÉhÉÏ ÌuÉ±ÉjÉÏï qWûhÉÔlÉ xÉÉqÉÏsÉ 

fÉÉsrÉÉmÉÉxÉÔlÉ, AÉeÉiÉÉaÉÉrÉiÉ qÉÉfrÉÉ AÉkrÉÉÎiqÉMü 

mÉëuÉÉxÉÉiÉÏsÉ WûÉ xÉuÉÉåïŠ ÌoÉÇSÕ AÉWåû. 

- xÉÑSÏmÉ eÉrÉUÉqÉ zÉåOûOûÏ

 EŠ ÌuÉcÉÉU, pÉÉuÉlÉÉ uÉ MüqÉï MüUhrÉÉcÉÏ qÉÉfÉÏ 

qÉWûiuÉÉMüÉÇ¤ÉÉ oÉVûÉuÉsÉÏ AÉWåû. SUUÉåeÉ qÉÉfrÉÉiÉÏsÉ AxÉÉ 

MüÉWûÏ pÉÉaÉ qÉÉfrÉÉ ÌlÉSzÉïlÉÉxÉ rÉåiÉÉå erÉÉcrÉÉuÉU MüÉqÉ 

MüUhÉå AaÉSÏ AÉuÉzrÉMü AÉWåû AxÉå uÉÉOûiÉåû AÉÍhÉ WûÏ 

mÉëÌ¢ürÉÉ lÉ xÉÇmÉhÉÉUÏ AÉWåû MüÐ MüÉrÉ AxÉå uÉÉOûiÉåû! 

- SÏmiÉÏ AÉU


