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ªÀÄºÀ¶ð CªÀÄgÀ (1919-1982)

IÄ¶UÀ¼ÀÄ ºÉÃ½PÉÆlÖAvÉ 
£ÁªÀÅ zsÁå£ÀªÀ£ÀÄß PÀ°¸ÀÄvÉÛÃªÉ.

¨É¼ÀPÀÄ
F J®è ̧ ÀÈ¶ÖAiÀÄ »A¢gÀÄªÀ ªÀÄºÁ£ï ±ÀQÛ. ̈ É¼ÀPÀÄ 

¸ÁPÁëvï zÉÃªÀgÀÄ.

eÉÆåÃwPÁAiÀÄð
J®è fÃªÀeÁ®PÉÌ vÀ£Àß CjªÀÅ ªÀÄvÀÄÛ C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À 

ªÀÄlÖªÀ£ÀÄß ªÉÄÃ¯ÉÃj¹ GvÀÛªÀÄªÁV §zÀÄPÀ®Ä 

£ÉgÀªÁUÀÄªÀÅzÀÄ.

eÉÆåÃwfÃ«UÀ¼ÀÄ
E°è ªÀÄvÀÄÛ ªÉÄÃ°£À ¯ÉÆÃPÀUÀ¼À°è fÃ«¸ÀÄvÀÛ, 

eÁÕ£À ªÀÄvÀÄÛ ZÉÊvÀ£ÀåUÀ¼À ¨É¼ÀPÀ£ÀÄß ¸ÀAUÀæ»¹ 

ºÀgÀqÀÄwÛgÀÄªÀ IÄ¶UÀ¼ÀÄ.

¸À¥ÀÛIÄ¶UÀ¼ÀÄ
J®è fÃªÀeÁ®PÉÌ E°è ±ÁAw ¥Àj¥ÀÇtðvÉ 

UÀ¼ÉÆA¢UÉ fÃ«¸ÀÄªÀ zÁj vÉÆÃj¹, PÉÆ£ÉUÉ vÀªÀÄä 

ªÀÄÆ®ªÁzÀ ¨É¼ÀQUÉ ªÀiÁUÀðzÀ²ð¸À®Ä DAiÉÄÌ 

UÉÆArgÀÄªÀ ªÀÄºÁvÀägÀÄ.

ªÀÄºÀ¶ð CªÀÄgÀ
¸À¥ÀÛIÄ¶UÀ¼ÉÆA¢UÉ £ÉÃgÀ¸ÀA¥ÀPÀð«zÀÝ, ºÉÆ¸À 

AiÀÄÄUÀzÀ G£ÀßvÀ§zÀÄQUÉ CUÀvÀåªÁzÀ eÁÕ£À ªÀÄvÀÄÛ 

¸ÀÆZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß PÉ¼ÀvÀAzÀ M§â ªÀÄºÁ£ï UÀÄgÀÄ 

ªÁVzÀÝgÀÄ.

UÀÄgÀÆf PÀÈµÁÚ£ÀAzÀ
ªÀÄºÀ¶ð CªÀÄgÀgÀ £ÉÃgÀ ²µÀågÀÄ. CªÀgÀÄ IÄ¶UÀ¼À 

ªÀiÁUÀðªÁzÀ  zsÁå£ÀAiÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß  ¨É¼É¹, 

vÀ¥ÉÇÃ£ÀUÀgÀzÀ°è ¸À¥ÀÛIÄ¶UÀ¼À DzsÁåwäPÀ PÉÃAzÀæ 

ªÀ£ÀÄß ̧ ÁÜ¦¹zÀgÀÄ.

¸À¥ÀÛIÄ¶ zsÁå£ÀAiÉÆÃUÀ
IÄ¶UÀ¼À ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£ÀzÀ°è gÀÆ¥ÀÅUÉÆArgÀÄªÀ, 

zsÁå£À ªÀÄvÀÄÛ £ÀªÀÄä ¨sÁªÀ£É-D¯ÉÆÃZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß 

GvÀÛªÀÄUÉÆ½¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ ªÀÄÆ®PÀ £ÀªÀÄä ¯ËQPÀ 

ªÀÄvÀÄÛ DzsÁåwäPÀ §zÀÄPÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀªÀÄ¥ÀðPÀªÁV 

fÃ«¸À®Ä £ÉgÀªÁUÀÄªÀ MAzÀÄ «£ÀÆvÀ£À DzsÁåwäPÀ 

ªÀiÁUÀð.

¥ÀæªÀiÁtUÀ¼ÀÄ
 £ÁªÉ®ègÀÆ MAzÀÄ ªÀÄºÁ eÉÆåÃwAiÀÄ 

(zÉÃªÀgÀ)  PÀtUÀ¼ÀÄ.

 ¦æÃw £ÀªÀÄä ̧ Àé¨sÁªÀ.

 ªÀiË£À £ÀªÀÄä ̈ sÁµÉ.

 zsÁå£À £ÀªÀÄä ªÀiÁUÀð.

 F ¥Àæ¥ÀAZÀ £ÀªÀÄä D±ÀæªÀÄ.

 ErÃ ̧ ÀÈ¶ÖAiÉÄÃ £ÀªÀÄä PÀÄlÄA§.

 zÉÃªÀgÀÄ £ÀªÀÄä UÀÄgÀÄ ;  

      IÄ¶UÀ¼ÀÄ £ÀªÀÄä ªÀiÁUÀðzÀ²ðUÀ¼ÀÄ  

ªÀiÁ£À¸À ¥sóËAqÉÃ±À£ï (j)
vÀ¥ÉÇÃ£ÀUÀgÀ, aPÀÌUÀÄ©â, (ºÉtÆÚgÀÄ-¨ÁUÀ®ÆgÀÄ gÉÆÃqï) ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ C§ð£ï - 560077. ¨sÁgÀvÀ.

E-ªÉÄÃ¯ï: info@lightagemasters.com  ªÉ¨ï¸ÉÊmï: www.lightagemasters.com

99000 75280 (¨É¼ÀUÉÎ 10jAzÀ ¸ÀAeÉ 5)

UÀÄgÀÆf PÀÈµÁÚ£ÀAzÀ 
C£ÀÄ: ZÀA¥Á

(»A¢£À ªÁvÁð¥ÀvÀæUÀ½AzÀ DAiÀÄÝ ¨sÁUÀUÀ¼ÀÄ - d£ÀªÀj 2006gÀ ¸ÀAaPÉ)

C¤¹PÉUÀ¼ÀÄ

£Á£ÀÄ MAzÀÄ ¢£À amÉÖAiÉÆAzÀÄ ºÀÆ«£À ªÉÄÃˉÉ ºÁgÁqÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß £ÉÆÃrzÉ. 
ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ PÀëtzÀ°è CzÀÄ ºÁj ºÉÆÃ¬ÄvÀÄ.

EzÀÝQÌzÀÝAvÉ «±Àé vÀ£Àß vÉÆÃ¼ÀÄUÀ¼À£ÀÄß ZÁavÀÄ, ºÉÆ¸À DAiÀiÁªÀÄUÀ¼ÀÄ 
PÀgÉAiÀÄvÉÆqÀVzÀÝªÀÅ. C°è ºÉÆ¸À ¨É¼ÀPÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ gÉPÉÌUÀ½zÀÝªÀÅ. £À£Àß°ègÀÄªÀ 
AiÀiÁªÀÅzÉÆÃ MAzÀÄ «µÀAiÀÄ G£ÀßvÀ zÀ¤AiÉÆA¢UÉ «¸ÁÛgÀUÉÆArvÀÄ. D PÀëtÂPÀ 
PÀëtzÀ°è £Á£ÀÄ £Àwð¹zÉ, CvÉÛ, ¸Á«gÀ gÉPÉÌUÀ¼ÉÆA¢UÉ ºÁgÁrzÉ. £Á£ÀÄ ¸Á«gÀ 
PÀ£À¸ÀÄUÀ¼ÉÆA¢UÉ ¸Á«gÀ ¨Á¼À£ÀÄß ¨Á½zÉ. zÉÃªÀgÀ ¸ÁAvÀé£ÀUÉÆ½¸ÀÄªÀ ¸Á«gÀ 
vÉÆÃ¼ÀÄUÀ¼À°è £Á£ÀÄ ¥ÀgÀªÀiÁ£ÀAzÀªÀ£ÀÄß C£ÀÄ¨sÀ«¹zÉ. ®PÁëAvÀgÀ fÃªÀªÀiÁ£ÀUÀ¼À £À£Àß 
C£ÉéÃµÀuÉ ̧ ÁxÀðPÀªÁzÀ D PÀëtzÀ°è £À£ÀUÉ ̧ ÁAiÀÄÄªÀ §AiÀÄPÉAiÀiÁVvÀÄÛ.

D amÉÖAiÀÄAvÉ 2005gÀ E¸À« ºÁjºÉÆÃ¬ÄvÀÄ, DUÀˉÉÃ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ 
§AzÁ¬ÄvÀÄ. CzÀÄ AiÀiÁªÀ PÀ£À¸ÀÄUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆwÛzÉAiÉÆÃ.

2005gÀ°è £Á£ÀÄ JµÉÆÖAzÀÄ PÉ®¸ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÉA¢zÉÝ. DzÀgÉ £À£ÀUÉ ̧ Àé®àªÉÃ 
ªÀiÁqÀ®Ä ¸ÁzsÀåªÁ¬ÄvÀÄ. amÉÖUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÀ£À¸ÀÄUÀ¼ÀÄ EgÀÄªÀªÀgÉUÉ £À£ÀUÉ CzÀgÀ 
aAvÉ¬Ä®è. £Á£ÀÄ E£ÀÆß PÉ®ªÀÅ PÀ£À¸ÀÄUÀ¼À£ÀÄß £À£À¸ÁV¸ÀÄvÉÛÃ£É ºÁUÀÆ C£ÉÃPÀ 
PÀ£À¸ÀÄUÀ¼À£ÀÄß EvÀgÀ eÉÆåÃw PÁAiÀÄðPÀvÀðjUÉ ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉ¸À®Ä ©lÄÖºÉÆÃUÀÄvÉÛÃ£É. 
PÀ£À¸ÀÄ PÁtÄªÀÅzÀÄ ¤®ÄèªÀªÀgÉUÀÆ PÉ®¸À ¤®ÄèªÀÅ¢®è. zÉÃªÀgÀÄ ªÀiÁ£ÀªÀ£À DvÀäzÀ°è 
C¸ÀASÁåvÀ PÀ£À¸ÀÄUÀ¼À ¨sÀAqÁgÀªÀ£ÀÄß ¸ÀAUÀæ»¹nÖzÁÝ£É. CzÀÄ J®è ªÀiÁ£ÀªÀ 
¥ÀæAiÀÄvÀßUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ AiÀÄ±À¸ÀÄìUÀ¼À »A¢gÀÄªÀ PÉÆqÀÄUÉ ºÁUÀÆ gÀºÀ¸Àå; fÃªÀ£ÀzÀ 
C«¨sÁdå CAUÀªÁzÀ ºÉÆÃgÁlUÀ¼ÀÄ, ªÉÊ¥sÀ®åUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÁªÉÆÃðqÀUÀ¼ÀÄ EzÁÝUÀÆå.

PÀ£À¸ÀÄUÀ¼ÀÄ ¸ÁAiÀÄÄªÀÅ¢®è. PÀ£À¸ÀÄUÁgÀgÀÄ ¸ÁAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. DzÀgÉ M§â ¸ÀvÀÛgÉ 
E£ÉÆß§â ºÀÄlÄÖvÁÛ£É. fÃªÀ£À ªÀÄÄAzÉ ¸ÁUÀÄvÀÛzÉ. ªÀµÀðUÀ¼ÀÄ GgÀÄ¼ÀÄvÀÛªÉ. £ÁªÀÇ 
ªÀÄÄAzÉ ¸ÁUÀÄvÉÛÃªÉ, dqÀvÀé, C¥ÀæAiÀÄvÀß ªÀÄvÀÄÛ C¥À£ÀA©PÉ EzÀÝgÀÆ. KPÉAzÀgÉ £ÁªÀÅ 
¤¢æ¸ÀÄwÛzÀÝgÀÆ, £ÀªÀÄUÉ Cj«®è¢zÀÝgÀÆ £ÀªÀÄä UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ zÉÃªÀgÀ PÁtzÀ 
PÉÊUÀ¼ÀÄ £ÀªÀÄä£ÀÄß ªÀÄÄAzÀPÉÌ PÀgÉzÀÄPÉÆAqÀÄ ºÉÆÃUÀÄvÀÛªÉ. 

£ÁªÀÅ  amÉÖUÀ¼ÀÄ,  PÀ£À¸ÀÄUÀ¼ÀÄ  ªÀÄvÀÄÛ  zÉÃªÀgÀ  PÁtzÀ  PÉÊUÀ¼À  §UÉÎ 
CjªÀÅ¼ÀîªÀgÁUÉÆÃt.

£ÁªÀÅ ºÉÆ¸À ªÀµÀðzÀ UÀ¨sÀðªÀ£ÀÄß ¸ÁéUÀw¸ÀÄvÀÛ ¥ÀæªÉÃ²¸ÉÆÃt, ºÉZÀÄÑ 
¨É¼ÀQ£ÉÆA¢UÉ ªÀÄvÉÛ ºÀÄnÖ§gÀ®Ä.
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ªÀiÁ¸À ¥ÀwæPÉ

¤ªÀÄä ¸ÉßÃ»vÀjUÉ vÀ¥ÉÇÃªÁtÂAiÀÄ£ÀÄß 
GqÀÄUÉÆgÉAiÀiÁV PÉÆr. ªÁ¶ðPÀ ZÀAzÁ 
zÉÆA¢UÉ CªÀgÀ ºÉ¸ÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ «¼Á¸ÀªÀ£ÀÄß 
£ÀªÀÄUÉ PÀ¼ÀÄ»¹.

vÀ¥ÉÇÃ£ÀUÀgÀzÀ°è

¨sÁ£ÀÄªÁgÀ 

 ¥ÁæxÀ«ÄPÀ vÀgÀUÀw - ̈ É½UÉÎ 10 jAzÀ 11

 gÉUÀÄå®gï vÀgÀUÀw - ̈ É½UÉÎ 11 jAzÀ ªÀÄzÁåºÀß 1

¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ £ÀUÀgÀzÀ°è

¨sÁ£ÀÄªÁgÀ (¨É½UÉÎ 7 jAzÀ 8 WÀA.)

 DAd£ÉÃAiÀÄ zÉÃªÀ¸ÁÜ£À, 

 ªÀÄºÁ®Që÷äÃ ˉÉÃOmï

¸ÉÆÃªÀÄªÁgÀ (¸ÀAeÉ 7 jAzÀ 8 WÀA.)

 DAd£ÉÃAiÀÄ zÉÃªÀ¸ÁÜ£À,  

 ªÀÄºÁ®Që÷äÃ ˉÉÃOmï 

ªÀÄAUÀ¼ÀªÁgÀ (¸ÀAeÉ 7 jAzÀ 8 WÀA.)

 ²æÃ CgÀ©AzÉÆ PÁA¥ÉèPïì, 1£ÉÃ ¥sóÉÃ¸ïû, 

 eÉ.¦. £ÀUÀgÀ

§ÄzsÀªÁgÀ (¸ÀAeÉ 7 jAzÀ 8 WÀA.)

 DAiÀÄð ¸ÀªÀiÁd, ¹.JA.ºÉZï. gÉÆÃqï,

 EA¢gÁ£ÀUÀgÀ

 »ªÀiÁA±ÀÄ, 4£ÉAiÀÄ ªÉÄÃ£ï, ªÀÄˉÉèÃ±ÀégÀA

 ªÀiÁgÀÄw ªÀÄA¢gÀ, «dAiÀÄ£ÀUÀgÀ

UÀÄgÀÄªÁgÀ (¸ÀAeÉ 7 jAzÀ 8 WÀA.)

 zÉÃªÀVj ªÉAPÀmÉÃ±ÀégÀ zÉÃªÀ¸ÁÜ£À

 §£À±ÀAPÀj 2£ÉAiÀÄ ¸ÉÖÃeï

±À¤ªÁgÀ (¨É½UÉÎ 7 jAzÀ 8 WÀA.)

 EArAiÀÄ£ï ºÉjmÉÃeï CPÁqÉ«Ä

 6£ÉAiÀÄ ¨ÁèPï, PÉÆÃgÀªÀÄAUÀ®

  (¸ÀAeÉ 7 jAzÀ 8 WÀA.)

 zÉÃªÀVj ªÉAPÀmÉÃ±ÀégÀ zÉÃªÀ¸ÁÜ£À,  

 §£À±ÀAPÀj 2£ÉÃ ºÀAvÀ

D£ÉÃPÀˉï£À°è 
¸ÉÆÃªÀÄªÁgÀ (¸ÁAiÀÄAPÁ® 6 jAzÀ 7 WÀA.)

ªÀÄAUÀ¼ÀªÁgÀ (¨É½UÉÎ 6 jAzÀ 7 WÀA.)

¸À¥ÀÛ¶ð zsÁå£À PÉÃAzÀæ, gÁdgÁeÉÃ±Àéj §qÁªÀuÉ

zsÁå£ÀzÀ vÀgÀUÀwUÀ¼ÀÄ

ºÉÆgÀV£ À ¸Ázs ÀP ÀjU É CAZÉ ªÀÄv À Ä Û        
E-ªÉÄÃˉïUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ zsÁå£ÀzÀ vÀgÀUÀwUÀ¼ÀÄ 
®¨sÀå«ªÉ. ºÉZÀÄÑ ªÀiÁ»wUÁV DgÀ£ÉÃ ¥ÀÅlzÀ 
ªÉÆzÀ®£ÉÃ PÁ®A £ÉÆÃr.

qÉÆÃgïªÉÃ¸ï (EAVèµï)/vÀ¥ÉÇÃªÁtÂ (PÀ£ÀßqÀ)
¥ÀæPÁ±ïªÀiÁUïð (ªÀÄgÁp)

ªÁvÁð¥ÀvÀæzÀ ªÁ¶ðPÀ ZÀAzÁ gÀÆ. 300/-rrAiÀÄ£ÀÄß 
`Manasa Light Age Foundation'

 ºÉ¸Àj£À°è PÀ¼ÀÄ»¸À¨ÉÃPÀÄ.
ªÀÄ¤AiÀiÁqÀðgïUÀ¼À£ÀÄß ¹éÃPÀj¸ÀÄªÀÅ¢®è.

¸ÀÄ¢Þ-¸ÀÆZÀ£ÉUÀ¼ÀÄ zsÁå£ÀPÉÌ «±ÉÃµÀ ¢£ÀUÀ¼ÀÄ

 ªÀÄºÀ¶ð CªÀÄgÀgÀªÀgÀ ªÀÄºÁ¸ÀªÀiÁ¢ü ¢£ÀªÀ£ÀÄß F 
ªÀµÀðzÀ DUÀ¸ïÖ 30gÀAzÀÄ DZÀj¸ÀˉÁUÀÄªÀÅzÀÄ. 
¸ÀzÀåzÀ ¥Àj¹ÜwAiÀÄÄ ¸ÀÄzsÁj¹, PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ°è 
¨sËwPÀªÁV ¥Á®ÄUÉÆ¼Àî®Ä ¸ÁzsÀåªÁzÀgÉ, £ÁªÀÅ 
¤ªÉÄä®ègÀ£ÀÆß ¸ÁPÀµÀÄ Ö ªÀÄÄAavÀªÁVAiÉÄÃ 
¸ÀA¥ÀQð¸ÀÄvÉÛÃªÉ. MAzÀÄ ªÉÃ¼É  PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ°è  
¨sËwPÀªÁV ¥ÁˉÉÆÎ¼ÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÁzsÀå«®èªÁzÀ°è, 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ ªÉÄÊAqï °APï ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀ 
ªÀÄÆ®PÀ CxÀªÁ ªÉ¨ï-PÁ¸ïÖ £ÉÆÃqÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ 
PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ°è ¥ÁˉÉÆÎ¼Àî§ºÀÄzÀÄ.

 ¨ÉAUÀ¼ÀÆj£À JˉÁè PÉÃAzÀæzÀ vÀgÀUÀwUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀzÀåPÉÌ 
gÀzÀÄÝUÉÆ½¸ÀˉÁVzÉ.  ¥Àæ¸ÀPÀ Û  PÉÆÃ«qï 
ºÀgÀqÀÄ«PÉAiÀÄ£ÀÄß UÀªÀÄ£ÀzÀ°èj¹PÉÆAqÀÄ, CzÀPÉÌ 
®¹PÉ CxÀªÁ OµÀ¢ü ®¨sÀåªÁUÀÄªÀ vÀ£ÀPÀ, JˉÁè 
PÉÃAzÀæUÀ¼À vÀgÀUÀwUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁZïð 2021gÀ vÀ£ÀPÀ 
£ÀqÉ¸ÀˉÁUÀÄªÀÅ¢®è JAzÀÄ wÃªÀiÁð¤¸ÀˉÁVzÉ. 
K¦æˉï   2021jAzÀ  vÀgÀUÀwUÀ¼À£ÀÄß 
¥ÀÄ£ÀgÁgÀA©ü¸ÀÄªÀ §UÉÎ, CA¢£À ¥Àj¹Üw 
UÀ£ÀÄUÀÄtªÁV ¤zsÀðj¸ÀˉÁUÀÄªÀÅzÀÄ.

 vÀ¥ÉÆÃ£ÀUÀgÀzÀ°è PÀÆqÀ JˉÁè vÀgÀUÀwUÀ¼À£ÀÄß 
ªÀÄÄA¢£À ¸ÀÆZÀ£ÉAiÀÄªÀgÉUÉ gÀzÀÄÝUÉÆ½¸ÀˉÁVzÉ. 
¨sÁ£ÀÄªÁgÀzÀ vÀgÀUÀwUÀ¼ÀÄ ªÉ¨ï-PÁ¸ïÖ ªÀÄÆ®PÀ 
ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉAiÀÄÄvÀÛªÉ.

 vÀ¥ÉÆÃ£ÀUÀgÀ PÉÃAzÀ æzÀ «zÁåyðUÀ¼À£ÉÆß¼À 
UÉÆAqÀAvÉ, JˉÁè PÉÃAzÀæzÀ ¤AiÀÄvÀ (gÉUÀÄå®gï) 
«zÁåyðUÀ¼À£ÀÄß zÀÆgÀ PÀ°PÉAiÀÄ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À 

(External Guidance) ªÀåªÀ¸ÉÜUÉ ªÀUÁðªÀuÉ 
ªÀiÁqÀ®Ä ¤zsÀðj¸ÀˉÁVzÉ. K¦æˉï, ªÉÄÃ, dÆ£ï 
ºÁUÀÆ dÄˉÉÊ 2020gÀ vÀ£ÀPÀ ±ÀÄ®Ì ¥ÁªÀw¹gÀÄªÀ 
JˉÁè «zÁåyðUÀ¼ À£ ÀÄ ß zÀÆgÀ P À°PÉAi ÀÄ 
ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ªÀåªÀ¸ÉÜUÉ ªÀUÁð¬Ä¸À ˉÁUÀÄªÀÅzÀÄ. 
ºÁUÀÆ D JˉÁè «zÁåyðUÀ¼ÀÄ ªÀiÁZïð 2021gÀ 
vÀ£ÀPÀ ªÀiÁ¹PÀ ±ÀÄ®Ì ¥ÁªÀw¸ÀÄªÀ CUÀvÀå«gÀÄªÀÅ¢®è. 
CªÀgÉ®èjUÀÆ zÀÆgÀ PÀ°PÉAiÀÄ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£ÀzÀ 
§UÉÎ «ªÀgÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀzÀåzÀˉÉèÃ §gÉzÀÄ w½¸ÀÄvÉÛÃªÉ. 
EvÀgÀgÀÄ «ªÀgÀUÀ¼ÀÄ ¨ÉÃPÁzÀ°è, ªÀiÁ£À¸À 
PÀbÉÃjAiÀÄ£ÀÄß ̧ ÀA¥ÀQð¸À§ºÀÄzÀÄ.

vÀ¥ÉÇÃªÁtÂ, DUÀ¸ïÖ 2020

¨sÁ£ÀÄªÁgÀUÀ¼ÀÄ :  G¥À£Áå¸ÀUÀ¼ÀÄ: ̈ É½UÉÎ 11jAzÀ 12   
 ˉÉÊmï ZÁ£É°AUï  :  
 ªÀÄzsÁåºÀß 12 jAzÀ 1
11-08-2020 ²æÃ PÀÈµÀÚ d£ÁäµÀÖ«ÄAiÀÄ
 «±ÉÃµÀ zsÁå£À:
   ªÀÄzsÁåºÀß 12 jAzÀ 1
30-08-2020 CªÀÄgÀgÀªÀgÀ  ªÀÄºÁ¸ÀªÀiÁ¢ü
 «±ÉÃµÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ:
   ̈ É½UÉÎ 11 jAzÀ ªÀÄzsÁåºÀß 12.30

F wAUÀ¼ÀÄ vÀ¥ÉÇÃ£ÀUÀgÀzÀ°è
¸ÀzÀåzÀ°è JˉÁè PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ ªÉ¨ï PÁ¸ïÖ ªÀÄÆ®PÀ 
ªÀiÁvÀæªÉÃ £ÀqÉAiÀÄÄwÛzÀÄÝ, vÀ¥ÉÆÃ£ÀUÀgÀzÀ°è ̈ sËwPÀªÁV 
¸ÉÃgÀÄªÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ EgÀÄªÀÅ¢®è.

03 ¸ÉÆÃªÀÄ ¥ÀÆtÂðªÀiÁ
11 ªÀÄAUÀ¼À ²æÃ PÀÈµÀÚ d£ÁäµÀÖ«Ä
18 ªÀÄAUÀ¼À ªÀiÁ¸À ²ªÀgÁwæ
19 §ÄzsÀ  CªÀiÁªÁ¸Éå
21 ±ÀÄPÀæ UËj ¥ÀÆeÉ
22 ±À¤ UÀuÉÃ±À ¥ÀÆeÉ
25 ªÀÄAUÀ¼À ªÀÄºÀ¶ð CªÀÄgÀ
  ªÀÄºÁ¸ÀªÀiÁ¢ü ¢£À
26 §ÄzsÀ ±ÀÄPÀè CµÀÖ«Ä
28 ±ÀÄPÀæ ±ÀÄPÀè zÀ±À«Ä
30 ¨sÁ£ÀÄ ªÀÄºÀ¶ð CªÀÄgÀ
  ªÀÄºÁ¸ÀªÀiÁ¢ü PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ
31 ¸ÉÆÃªÀÄ C£ÀAvÀ ¥ÀzÀä£Á¨sÀ ¥ÀÆeÉ

²æÃ PÀÈµÀÚ d£ÁäµÀÖ«ÄAiÀÄ ¢£ÀzÀ zsÁå£ÀzÀ «±ÉÃµÀ vÀAvÀæ

MAzÀÄ Cw zÉÆqÀØ UÁvÀæzÀ ¤Ã° §tÚzÀ ¨É¼ÀQ£À 
UÉÆÃ¼À CxÀªÁ ¤Ã° §tÚzÀ ¨É¼ÀQ¤AzÀ ªÀiÁrzÀ 
²æÃ PÀÈµÀÚ£À gÀÆ¥ÀªÀ£ÀÄß H»¹PÉÆ½î. D UÉÆÃ¼À 
CxÀªÁ gÀÆ¥ÀªÀ£ÀÄß MAzÀÄ ¨É¼ÀQ£À ©AzÀÄªÁV 
¥ÀæªÉÃ²¹. ¤ÃªÀÅ ²æÃ PÀÈµÀÚ£À M¼ÀVgÀÄªÀAvÉ 
¨sÁ«¹PÉÆ½î. DvÀ£À EgÀÄ«PÉAiÀÄ£ÀÄß C£ÀÄ¨sÀ«¹. F 
vÀAvÀæªÀ£ÀÄß ¢£ÀzÀ°è JµÀÄÖ ºÉÆvÀÄÛ ̈ ÉÃPÁzÀgÀÆ, JµÀÄÖ 
¨Áj ¨ÉÃPÁzÀgÀÆ C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. F 
vÀAvÀæªÀ£ÀÄß, ¤ªÀÄä ¤AiÀÄvÀ zsÁå£ÀzÀ §zÀ®Ä, ºÀvÀÄÛ 
¢£ÀUÀ¼À PÁ® C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ.

PÉÆÃ«qï ºÀgÀqÀÄ«PÉAiÀÄ£ÀÄß UÀªÀÄ£ÀzÀ°èj¹PÉÆAqÀÄ, 

¸ÀzÀåzÀ°è AiÀiÁªÀÅzÉÃ PÉÃAzÀæUÀ¼À®Æè zsÁå£ÀzÀ 

vÀgÀUÀwUÀ¼À£ÀÄß £ÀqÉ¸ÀˉÁUÀÄwÛ®è.



£ÀªÀÄä PÀZÉÃjAiÀÄ°è 3-4 ªÀµÀðUÀ½AzÀ ̧ Á¥sïÖªÉÃgï£À°è ¤gÀAvÀgÀªÁV ̧ ÀªÀÄ¸Éå EvÀÄÛ. EzÀgÀ §UÉÎ §ºÀ¼À 
¸À® PÀA¥À¤UÉ w½¹zÀÝgÀÆ CªÀjUÉ CzÀ£ÀÄß ¸Àj¥Àr¸À®Ä DVgÀ°®è. 1£ÉÃ ¥sÉ§æªÀjAiÀÄAzÀÄ, 
±ÁˉÉAiÉÆAzÀgÀ°è ˉÉÊmï ZÁ£Àˉï ªÀiÁrzÀ £ÀAvÀgÀ £Á£ÀÄ PÀZÉÃjUÉ ºÉÆÃzÉ. £Á£ÉÃ ¸ÉnÖAUïUÀ¼À£ÀÄß 
§zÀˉÁ¬Ä¸À®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¹zÉ. ̧ ÀªÀÄ¸Éå §UÉºÀj¬ÄvÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CzÀÄ §ºÀ¼À ZÉ£ÁßV PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄwÛzÉ. EzÀgÀ 
§UÉÎ £À£ÀUÉ vÀÄA¨Á ¸ÀAvÉÆÃµÀªÁ¬ÄvÀÄ. F ¸ÀÄAzÀgÀ PÉÆqÀÄUÉUÁV, CªÀÄgÀ ªÀÄºÀ¶ðAiÀÄªÀjUÉ, £ÀªÀÄä 
UÀÄgÀÆfAiÀÄªÀjUÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁ¸ÀÖgïUÀ½UÉ £Á£ÀÄ zsÀ£ÀåªÁzÀUÀ¼À£ÀÄß C¦ð¸ÀÄvÉÛÃ£É.

- ¸ÁªÀÄªÉÃzÀªÀiï ¥ÀzÀä²æÃ, ˉÉÊmï ZÁ£Àˉï ¸ÀéAiÀÄA¸ÉÃªÀPÀgÀÄ.

£Á£ÀÄ PÀtÄÚUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÄaÑ ̄ ÉÊmï ZÁ£Àˉï ªÀiÁrzÁUÀ, £Á£ÀÄ ̈ ÉÃgÉ AiÀiÁªÀÅzÉÆÃ ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ°è EzÀÝAvÉ 
C¤¹vÀÄ. §½PÀ N¢£À PÀqÉ UÀªÀÄ£À PÉÃA¢æÃPÀj¸À®Ä ¸ÁzsÀåªÁ¬ÄvÀÄ ªÀÄvÀÄÛ £À£ÀUÉ AiÀiÁªÀÅzÉÃ 
vÉÆAzÀgÉUÀ½gÀ°®è.

- gÀhÄ»Ãgï ¨Á±Á, 8£ÉÃ vÀgÀUÀw. ¸ÀPÁðjÃ ¦AiÀÄÆ PÁˉÉÃdÄ (ºÉÊ ¸ÀÆÌˉï «¨sÁUÀ), 
PÀqÀÄUÉÆAiÀiï, ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ           

ˉÉÊmï ZÁ£À°AUï vÀÄA¨Á ZÉ£ÁßVgÀÄvÀÛzÉ. CzÀÄ MvÀÛqÀªÀ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ £ÀPÁgÁvÀäPÀ ¨sÁªÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß 
vÉUÉzÀÄºÁPÀÄvÀÛzÉ. CzÀÄ £À£Àß £É£À¦£À ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ºÉaÑ¹zÉ.

- gÀªÉÄÃ±ï «., 10£ÉÃ vÀgÀUÀw, ºÉÆÃ° PÁæ¸ï EAVèÃµï ±ÁˉÉ, ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ   

£Á£ÀÄ ̄ ÉÊmï ZÁ£À°AUï C¨sÁå¸À ªÀiÁrzÀ £ÀAvÀgÀ §ºÀ¼À ®ªÀ®«PÉ¬ÄA¢gÀÄvÉÛÃ£É ªÀÄvÀÄÛ £Á£ÀÄ K£ÀÄ 
¨ÉÃPÁzÀgÀÆ ªÀiÁqÀ§ˉÉè JA§ «±Áé¸À«zÉ.

- ¦æAiÀÄ, 10£ÉÃ vÀgÀUÀw, ªÀÄzÀ¥Àw ºÀ£ÀÄªÀÄAvÀ gÁªï UÀˉïìð ºÉÊ ¸ÀÆÌˉï, ºÉÊzÀgÁ¨Ázï

£Á£ÀÄ ˉÉÊmï ZÁ£Àˉï ªÀiÁqÀÄªÁUÀ, §AUÁgÀzÀ PÀªÀÄ®ªÉÇAzÀ£ÀÄß £ÉÆÃrzÉ ªÀÄvÀÄÛ M§â ªÀåQÛ D 
PÀªÀÄ®zÀ ªÀÄzsÀåzÀ°è PÀÄ½wÛzÀÝ.

- ¸ÀÄ¨Á£ï, «zÁåyð, DgïJˉï¹¹, ZÉˉï¦¼ÉîAiÀiÁPÀÄð®A, wgÀÄ£ÉˉÉéÃ° fˉÉè

£Á£ÀÄ ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è ¥Àæw ¢£À ˉÉÊmï ZÁ£Àˉï ªÀiÁqÀÄvÉÛÃ£É. £Á¤ÃUÀ UÀtÂvÀzÀ°è ¥ÀÇwð CAPÀªÀ£ÀÄß 
UÀ½¸ÀÄwÛzÉÝÃ£É.

- ¸Àé¦ßˉï, 4£ÉÃ vÀgÀUÀw, ¸ÀgÀ¸Àéw ªÀiÁqÉˉï ¸ÀÆÌˉï, zÁégÀPÁ

3

Ê̄É mï ZÁ£À̄ ïì 
«±é À ¸AÀ Z®À £À

EzÄÀ , F ¥¥æÀ AÀ ZªÀ £À ÄÀ ß ̈ ¼É PÀ ÄÀ , ±ÁAw vÄÀ A©gÄÀ ªÀ MAzÄÀ  
¸ÄÀ AzgÀ À ¥zæÀ ÃÉ ±ªÀ £À ÁßV ªiÀ ÁqÄÀ ªÅÀzPÀ ÁÌV DväÀ¥eæÀ AÕÉ iÄÀ °è 
£Àq ÉAi ÀÄÄªÀ MAzÀÄ ¸ÀAZÀ®£À. ¨sÁµÀtUÀ¼ ÀÄ, 
¨ÁªÀÅlUÀ½®èzÀ, ¨É¼ÀPÀ£ÀÄß ZÁ£Àˉï ªÀiÁrzÀgÀµÉÖÃ 
¸ÁPÁUÄÀ ªÀ MAzÄÀ  ¸AÀ Z®À £.À  ¥zÀ UÀ ¼À ÄÀ  ªiÀ ÁqÀ̄ ÁUzÀ À 
J®ªè £À ÆÀ ß ̈ ¼É PÀ ÃÉ  ªiÀ ÁqÄÀ vzÛÀ .É

£ÁªÅÀ  ZÁ£À̄ ï ªiÀ Ár ¨¼É PÀ £À ÄÀ ß ºgÀ rÀ zÁU,À  CzÄÀ  
¨ÉÃgÉAiÀÄªÀgÀ ºÀÈzÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ£ÉUÀ¼À£ÀÄß 
¥À æªÉÃ²¸ÀÄvÀ ÛzÉ ªÀÄvÀÄ Û DˉÉÆÃZÀ£ÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄ Û 
¨sÁªÀ£ÉU À¼ À°èg ÀÄªÀ P Àv À Û®£ÀÄß ¥ÀjªÀwð¸ÀÄvÀ Ûz É. 
ªåÀQUÛ ¼À ÆÉ A¢UÉ ¥¥æÀ AÀ ZªÀ ÇÀ  ¥jÀ ªvÀ ðÀ £UÉ ÆÉ ¼ÄÀ vî zÛÀ .É  

EzÄÀ  ¨Ës wPÀ ¨¼É PÀ ®À ,è  DzgÀ É EzÄÀ , AiiÀ ÁªÅÀzjÀ AzÀ ErÃ 
Ȩ̀À ¶Ö §A¢zAÉ iÆÉ Ã D Cw ¸ÆÀ P÷ëÀ ä ¨¼É PÀ ÄÀ . F ¨¼É QÀ £°À è 

J®ªè ÇÀ  EzÉ - ±QÀ ,Û  «ªÃÉ PÀ ªÄÀ vÄÀ Û ¨«Às µåÀ . F ¨¼É PÀ ÄÀ  
PÁtÄªÅÀ¢®,è  DzgÀ É JˉÁè PqÀ É Ez.É

£ÁªÅÀ  ¥wæÀ ¢£À JzÁÝUÀ ªÄÀ vÄÀ Û ªÄÀ ®UÄÀ ªÁUÀ 7 ¤«ÄµUÀ ¼À À 
PÁ® F ¨¼É PÀ £À ÄÀ ß ZÁ£À̄ ï ªiÀ Ár ºgÀ qÀ ÆÉ Ãt. ºgÀ rÀ  
¥¥æÀ AÀ ZzÀ °À è ¥jÀ ªvÀ ðÀ £AÉ iÄÀ £ÄÀ ß vgÀ ÆÉ Ãt.

ZÁ£À̄ ï ªiÀ Ár ¨¼É PÀ £À ÄÀ ß ºgÀ qÀ ÄÀ ªÅÀzPÀ ÁÌV, ¤ªÄÀ ä ªÄÉ Ã É̄ 
¨¼É QÀ £À ¸ÁUgÀ ªÀ ÇÉ Az£À ÄÀ ß P°À à¹PÆÉ ½î. £AÀ vgÀ À F 
¸ÁUgÀ ¢À AzÀ ¨¼É QÀ £À z¥À à À QgtÀ ªÇÉ AzÄÀ  P¼É §À AzAÀ vÉ 
P°À ¹à PÆÉ ½.î  F ̈ ¼É PÀ ÄÀ  ¤ªÄÀ ä£ÄÀ ß ¥ªæÀ ÃÉ ²¹ ¤ªÄÀ ä zÃÉ ºªÀ £À ÄÀ ß 
¸AÀ ¥ÆÀ tðªÁV vÄÀ A§ÄwzÛ AÉ iÄÉ AzÄÀ  P°À ¹à PÆÉ ½.î  MAzÄÀ  
¤«ÄµÀ F ¨¼É PÀ £À ÄÀ ß C£ÄÀ ¨«Às ¹. £AÀ vgÀ À F ¨¼É PÀ ÄÀ  ¤ªÄÀ ä 
zÃÉ º¢À AzÀ ºÆÉ g§À AzÄÀ  ¤zÁs £ªÀ ÁV ̧ ÄÀ v®ÛÀ Æ ºgÀ qÀ ÄÀ vÁ,Û  
¤ªÄÀ ä ªÄÀ £,É  ¥zæÀ ÃÉ ±,À  zÃÉ ±À ªÄÀ vÄÀ Û ErÃ ¥¥æÀ AÀ ZªÀ £À ÄÀ ß 
vÄÀ A§ÄwzÛ É JAzÄÀ  P°À ¹à PÆÉ ½.î

F ¸AÀ Z®À £ªÀ £À ÄÀ ß 18-5-2008 gAÀ zÄÀ , UÄÀ gÆÀ f 
PÈÀ µÁ£Ú AÀ zgÀ ªÀ gÀ À ªÄÀ Æ®P,À  ̧ ¥À IÛÀ Ä¶U¼À ÄÀ  ¥Ágæ AÀ ©¹ü zgÀ ÄÀ .

F ̧ AÀ zÃÉ ±ªÀ £À ÄÀ ß J®jè UÆÀ  ºgÀ rÀ .

www.lightchannels.com UÉ ̈ ÃÉs n ¤Ãr.

±AÀ §®zÀ ¤AiÄÀ ªÄÀ U¼À ÄÀ

 F K¼ÄÀ  ¤AiÄÀ ªÄÀ U¼À £À ÄÀ ß ±AÀ §®z°À è ªÁ¹¸ÄÀ wgÛ ÄÀ ªÀ 
d£ÀgÀÄ C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. CªÀgÀÄ ±ÁAw-
¥ÆÀ tðvUÉ ½À Az,À  ªÈÀzÁÞ¥åÀ  ¨ÁgzÀ É AiiÀ ÁªÁU®À Æ 
AiiÀ Ëª£À zÀ °À Aè iÄÉ Ã §zÄÀ PÄÀ vÁgÛ .É   

 1. £ªÀ ÆÉ ä¼VÀ gÄÀ ªÀ ̈ ¼É PÀ £À ÄÀ ß C£ÄÀ ¨«Às ¹, ºÆÉ gUÀ É 
vAÀ zÄÀ  ºgÀ qÀ ÄÀ ªÅÀzÄÀ .

 2. ¦æÃwAiÀÄ£ÀÄß  C£ÀÄ¨sÀ«¹ ¸ÀÄvÀÛ®Æ 
ºgÀ qÀ ÄÀ ªÅÀzÄÀ .

 3. J®gè °À Aè iÄÀ Æ ªÄÀ vÄÀ Û J®zè gÀ °À Aè iÄÀ Æ EgÄÀ ªÀ 
ZÊÉ v£À åÀª£À ÄÀ ß C£ÄÀ ¨«Às ¸ÄÀ ªÅÀzÄÀ .

 4. ¢£À ¤våÀzÀ ZlÀ ÄªnÀ PUÉ ¼À £À ÄÀ ß ªÆÉ z®À Ä 
ªÄÀ £¹À £ì °À è ££É zÉ ÄÀ , £AÀ vgÀ À CªÅÀ U¼À £À ÄÀ ß 
¦¸ÀÄªÀiÁw£À°è  ºÉÃ½  C£ÀAvÀgÀ 
PÁAiÄÀ ðUvÀ À ªiÀ ÁqÄÀ ªÅÀzÄÀ .

 5. AiiÀ ÁªÅÀzÃÉ  UÄÀ jAiÄÀ £ÄÀ ß ̧ Á¢ü̧ ÄÀ ªÀ ªÆÉ z®À Ä, 
CzÀg À §UÉ Î ºÉZ ÀÄ Ñ ªÀiÁv À£ÁqÀz É 
UÄÀ mÁVÖ qÄÀ ªÅÀzÄÀ .

 6. £PÀ ÁgÁväÀPvÀ UÉ ¼À £À ÄÀ ß U®É ®è Ä zÃÉ º,À  ªÄÀ £À̧ ÄÀ ì 
ªÄÀ vÄÀ Û §Ä¢ÞU¼À £À ÄÀ ß ¹zÞÀUÆÉ ½¸ÄÀ ªÅÀzÄÀ . 

 7. £ªÀ ÄÀ UÉ ̈ ÃÉ PÁzÀ ̄ ËQPÀ CUvÀ åÀU¼À À §UÎÉ £ÁªÃÉ  
£ªÀ ÄÀ ä vÈÀ ¦AÛ iÄÀ  gÃÉ SUÉ ¼À £À ÄÀ ß ºÁQPÆÉ AqÄÀ , 
DzÁs åwäPÀ ̧ Áz£Às AÉ iÄÀ  §UÎÉ UªÀ ÄÀ £PÀ ÆÉ qÄÀ ªÅÀzÄÀ .
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ˉÉÊmï ZÁ£À°AUï C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ±ÁˉÉUÀ½AzÀ §AzÀ ¥ÀæwQæAiÉÄUÀ¼ÀÄ

¸ÀA: ªÉÊ±Á° eÉÆÃ²; C£ÀÄ: ¸ÀÄeÁvÀ «

£ÀÆvÀ£À ¸ÀºÀdvÉ
PÁwðPï J£ï; C£ÀÄ: ¸ÀÄeÁvÀ «

«©ü£Àß ªÀiÁzsÀåªÀÄUÀ¼ÁzÀ EAl£Éðmï ˉÉÃR£ÀUÀ¼ÀÄ, ¸ÁªÀiÁfPÀ ªÀiÁzsÀåªÀÄ, zÀÆgÀzÀ±Àð£À ªÀÄvÀÄÛ 
d£ÀgÉÆqÀ£É ªÀiÁqÀÄªÀ ¸ÀA¨sÁµÀuÉUÀ½AzÀ £Á£ÀÄ UÀªÀÄ¤¹zÉÝÃ£ÉAzÀgÉ zsÁå£À ªÀÄvÀÄÛ CzÀPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ 
DzsÁåwäPÀ C¨sÁå¸ÀUÀ¼ÀÄ PÀ¼ÉzÀ PÉ®ªÀÅ ªÀµÀðUÀ½AzÀ ¨sÁj ªÀÄºÀvÀéªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉ¢ªÉ. »AzÉ PÉ®ªÀgÀÄ vÀªÀÄä 
C¨sÁå¸ÀUÀ¼À §UÉÎ ¸ÀAPÉÆÃZÀ ¥ÀqÀÄwÛzÀÄÝ CªÀÅUÀ¼À §UÉÎ UË¥ÀåvÉ PÁAiÀÄÄÝPÉÆ¼ÀÄîwÛzÀÝgÀÄ, ºÁUÉAiÉÄÃ ªÀÄvÉÛ 
PÉ®ªÀgÀÄ vÁªÀÅ zsÁå¤UÀ¼ÉAzÀÄ ºÉªÉÄä¥ÀqÀÄwÛzÀÝgÀÄ. AiÀÄÄªÀ ¦Ã½UÉ CzÀ£ÀÄß ̈ ÉqÀV£À «µÀAiÀÄªÀ£ÁßV ªÀiÁrzÉ. 

zsÁå£ÀzÀ eÉÆvÉ ¸ÀAAiÉÆÃf¸ÀˉÁzÀ F UÀÄgÀÄvÀÄ ¥ÀnÖUÀ¼ÀÄ (label) FUÀ PÀ¼ÉUÀÄAzÀÄwÛªÉ!  FUÀ zsÁå£ÀªÀÅ 
MAzÀÄ ̧ ÀºÀd ZÀlÄªÀnPÉAiÀiÁV PÀAqÀÄ§A¢zÉ!

F UÀæºÀzÀ ªÉÄÃˉÉ zsÁå¤UÀ¼ÀÄ C®à¸ÀASÁåvÀgÁVgÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀvÀåªÁzÀgÀÆ, D C®àªÀÄvÀªÀÅ ªÀÈ¢Þ¸ÀÄwÛzÉ!  
zsÁå¤UÀ¼À ¸ÀASÉå F ²ÃWÀæ UÀwAiÀÄ°è ºÉZÀÄÑwÛgÀÄªÀÅzÀÄ GvÀÛªÀÄªÉÃ ºÁUÀÆ F ¸ÀªÀÄ¸ÀÛ UÀæºÀ ºÁUÀÆ JˉÁè 
ªÀUÀðzÀ fÃ«UÀ¼À AiÉÆÃUÀPÉëÃªÀÄPÁÌV CªÀ±ÀåPÀªÁVzÉ. ̧ ÀgÀ¼À gÀÆ¥ÀzÀ zsÁå£ÀUÀ¼ÀÄ PÀÆqÀ UÀªÀÄ£ÁºÀðªÁVzÀÄÝ, 
¸ÀAªÉÃzÀ£Á²Ã®vÉ, ¸ÀªÀÄvÉÆÃ®£À ªÀÄvÀÄÛ ¥ËæqsÀvÉUÀ¼À£ÀÄß vÀgÀÄvÀÛªÉ. CªÀÅ F ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ ªÉÄÃˉÉ ¸ÀPÁgÁvÀäPÀ 
PÀA¥À£ÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉaÑ¸ÀÄvÀÛªÉ. ºÁUÀÆ, zsÁå£ÀzÀ ªÀiÁ¸ÀÖgïUÀ½zÁÝgÉ; CªÀgÀ ¸ÀASÉåAiÀÄÆ PÀÆqÀ ºÉZÀÄÑwÛzÉ. 
CªÀgÀÄUÀ¼ÀÄ ¸ÀÆPÀë÷ä ¸ÀÛgÀUÀ½AzÀ G£ÀßvÀ DzsÁåwäPÀ ZÉÊvÀ£ÀåUÀ¼À£ÀÄß ¤gÀAvÀgÀªÁV PÉ¼ÀUÉ vÀgÀÄwÛgÀÄvÁÛgÉ. J®è 
zsÁå¤UÀ½UÀÆ IÄ¶UÀ½AzÀ ºÁUÀÄ ̈ É¼ÀQ£À PÁAiÀÄðPÀvÀðjAzÀ ªÀiË£ÀªÁV ̧ ÀºÁAiÀÄ zÉÆgÉAiÀÄÄwÛgÀÄvÀÛzÉ.

ªÀÄºÀ¶ð CªÀÄgÀgÀªÀgÀÄ vÀªÀÄä J®è CªÀvÁgÀUÀ¼À®Æè, ¨sËwPÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÆPÀë÷ä ªÀÄlÖUÀ¼À°è 
ªÀiÁ£ÀªÀPÀÄ®ªÀ£ÀÄß eÁUÀÈvÀUÉÆ½¸ÀÄªÀ PÉ®¸À ªÀiÁrzÀgÀÄ. CªÀgÀÄ ºÀ®ªÁgÀÄ ¥ÀæQæAiÉÄUÀ¼À£ÀÄß DgÀA©ü¹zÀgÀÄ, 
CªÀÅ C£ÉÃPÀ DzsÁåwäPÀ §zÀˉÁªÀuÉUÀ¼ÀÄ ªÁ¸ÀÛªÀªÁUÀÄªÀÅzÀPÉÌ zÁjªÀiÁrPÉÆnÖªÉ. CªÀgÀÄ DgÀA©ü¹zÀ 
¥ÀæQæAiÉÄUÀ¼ÀÄ ±ÀQÛ UÀ½¸ÀÄwÛªÉ ºÁUÀÄ £ÀªÀÄä ̈ sÀÆ«ÄAiÀÄ ªÉÄÃ°£À ¥ÀæeÉÕAiÀÄ ªÀÄlÖUÀ¼À£ÀÄß gÀÆ¦¸ÀÄwÛªÉ.

CªÀÄgÀgÀªÀgÀÄ zsÁå£ÀzÀ «eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß PÉ¼ÀUÉ vÀAzÀÄ £ÀªÀÄä fÃªÀ£ÀUÀ¼À°è CzÀ£ÀÄß ¥ÉÇÃ¶¹zÀgÀÄ. CzÀÄ 
£ÀªÀÄä£ÀÄß GvÀÛªÀÄ ºÁUÀÆ G£ÀßvÀªÁzÀ fÃªÀ£À ªÀÄlÖPÉÌ PÀgÉzÉÆAiÀÄÄåvÀÛzÉ JAzÀÄ CªÀjUÉ UÉÆwÛvÀÄÛ. CªÀgÀ 
¨É¼ÀQ£À°è, “¨ÉqÀV£À ZÀlÄªÀnPÉ” DVzÀÝ zsÁå£ÀªÀÅ “fÃªÀ£À «zsÁ£À”ªÁV ¥ÀzÀ«AiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉ¢zÉ.
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UÀÄgÀÆfAiÀÄªÀgÀ £ÀÄrUÀ¼ÀÄ

ªÉÄÃ 2006 (ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉzÀzÀÄÝ)

ªÀÄÄA¢£À 25 ªÀµÀðUÀ½UÉ mÁUÉðmïUÀ¼ÀÄ: 

£ÁªÉ®ègÀÆ IÄ¶UÀ¼ÁVgÀÄvÉÛÃªÉ. £ÀUÀ¨ÉÃr. £ÁªÀÅ 

IÄ¶UÀ¼ÁUÀˉÉÃ ¨ÉÃPÀÄ. CzÀÄ PÀµÀÖPÀgÀªÉÃ£À®è. 

£ÁªÀÅ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁVgÀÄªÀÅzÉÃ£ÉAzÀgÉ, £ÀªÀÄä£ÀÄß 

IÄ¶UÀ½UÉ C¦ð¸ÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ, IÄ¶UÀ½UÉ 

£ÁªÀÅ ±ÀgÀuÁUÀÄªÀÅzÀÄ CµÉÖ. £ÁªÀÅ JA¢UÀÆ 

CªÀgÀ£ÀÄß ¥Àæ²ß¸À¨ÁgÀzÀÄ, CªÀgÀ£ÀÄß JA¢UÀÆ 

¤tð¬Ä¸À¨ÁgÀzÀÄ, ªÀÄvÀÄÛ JA¢UÀÆ CªÀgÀ£ÀÄß 

©lÄÖ ºÉÆÃUÀ¨ÁgÀzÀÄ. F vÀgÀºÀzÀ ¸ÀgÀ¼ÀªÁzÀ 

«µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß £ÁªÀÅ C£ÀÄ¸Àj¸ÉÆÃt. EzÀÄ 

¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ, £ÁªÀÅ ±ÀgÀuÁUÀvÀgÁzÀgÉ ¸ÁPÀÄ, 

£ÁªÀÅ ¸ÀÄªÀÄä£É CªÀgÀ£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¹zÀgÉ ¸ÁPÀÄ. 

DzÀgÉ CªÀgÀ£ÀÄß UÀA©üÃgÀªÁV ¥ÀjUÀtÂ¸À 

¢gÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß  £Á£ÀÄ  £ÉÆÃqÀÄwÛzÉÝÃ£É.  

“ªÀiÁw£À°è ZÉÊvÀ£ÀåªÀ£ÀÄß ºÁ¼ÀÄ ªÀiÁqÀ¨ÉÃr,” 

JAzÀÄ £Á£ÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÉ ÛÃ£ÁzÀgÀÆ £ÁªÀÅ 

PÉÆ£É¬Ä®èzÉ ªÀiÁvÁqÀÄvÉÛÃªÉ. “¦æÃwAiÀÄ£ÀÄß 

C©üªÀåQÛ¹,” JAzÀÄ £Á£ÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÉÛÃ£É DzÀgÀÆ 

£ÁªÀÅ C-¦æÃwAiÀÄ£ÀÄß ªÀåPÀÛ ¥Àr¸ÀÄvÉÛÃªÉ. £ÀªÀÄUÉ 

EzÀgÀ Cj«zÉ,  £ÀªÀÄUÉ EzÀgÀ §UÉÎ 

UÉÆwÛ®èªÉAzÀ®è. E°è ºÉÃ½zÀ J®è ¸ÀgÀ¼À 

«µÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ `±ÀA§® ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À C¨sÁå¸À' 

¥ÀÅ¸ÀÛPÀzÀ°è ¥ÀÇwðAiÀiÁV zÉÆgÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. £ÁªÀÅ 

J®è ±ÀA§® ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À£Àß®è¢zÀÝgÀÆ, PÀ¤µÀ× 

MAzÀÄ ¤AiÀÄªÀÄªÀ£ÁßzÀgÀÆ C£ÀÄ¸Àj¹zÀgÉ, 25 

ªÀµÀðUÀ¼À°è £ÁªÀÅ IÄ¶UÀ¼ÁUÀÄvÉÛÃªÉ! £Á£ÀÄ 

K£ÀÄ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄwÛzÉÝÃ£É JAzÀÄ £À£ÀUÉ UÉÆvÀÄÛ. 

£ÁªÀÅ ªÀÄ£À¸ÀÄì ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. `£ÀªÀÄUÉ F 

mÁUÉðmïUÀ¼ÀµÉÖÃ ¸ÁPÀÄ, £ÁªÀÅ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß 

ªÀÄÄlÖ®Ä ¸ÁzsÀåªÁzÀgÉ. MAzÀÄ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ 

ªÀ£ÀÄß PÀnÖ'. £Á£ÀÄ CªÀÄgÀgÀªÀgÀ ªÀiÁvÀÄUÀ¼À£ÉßÃ  

ºÉÃ¼ÀÄwÛzÉÝÃ£É.  CªÀgÀÄ ºÉÃ½zÉÝÃ£ÉAzÀgÉ £ÁªÀÅ 

PÀlÄÖªÀ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄªÀ£ÀÄß £ÉÆÃqÀ®Ä ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ 

¨ÉÃgÉ¨ÉÃgÉ ¨sÁUÀUÀ½AzÀ d£ÀgÀÄ §gÀÄvÁÛgÉ. 

H»¹PÉÆ½î!  CªÀgÀÄ  §zÀÄQzÁÝUÀ  F 

mÁUÉðmïUÀ¼À §UÉÎAiÉÄÃ  £ÀªÀÄUÉ ºÉÃ¼ÀÄwÛzÀÄÝzÀÄ. 

CªÀgÀÄ F «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß £À£Àß ºÀwÛgÀ 

ªÉÊAiÀÄQÛPÀªÁV ºÉÃ½zÀÝgÀÄ. DzÀgÉ, EzÀÄ 

£À£ÀßAvÀºÀ M§â ªÀåQÛAiÀÄ dªÁ¨ÁÝj JAzÀÄ 

w½AiÀÄ¨ÉÃr. EzÀÄ ¤ªÉÄä®ègÀ dªÁ¨ÁÝj. 

¤ÃªÉ®ègÀÄ ¨É¼ÉAiÀÄ§°èj. ¨ÉÃgÉ C£ÉÃPÀ 

mÁUÉðmïUÀ¼ÀÄ EªÉ. DzÀgÉ, ¤ÃªÀÅ EzÉÆAzÀ£ÀÄß 

¸Á¢ü¹zÀgÉ, CµÀÄÖ ¸ÁPÀÄ. ¤ÃªÀÅ IÄ¶UÀ¼ÁUÀzÉ 

EgÀ§ºÀÄzÀÄ DzÀgÉ ¤ÃªÀÅ IÄ¶UÀ¼ÁUÀÄªÀ PÀqÉUÉ 

¸ÁUÀÄwÛÃj  ªÀÄvÀÄÛ  ¤ÃªÀÅ  ¨ÉÃgÉ  J®è 

mÁUÉðmïUÀ¼À£ÀÄß ¸Á¢ü¸ÀÄwÛÃj. IÄ¶UÀ¼ÀÄ 

ºÉÃ½zÀÝgÀÄ, “¤ÃªÀÅ ¸ÀvÀåAiÀÄÄUÀªÀ£ÀÄß ZÁ£Àˉï 

ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. ¤ÃªÀÅ IÄ¶UÀ¼ÁzÁUÀ, AiÀiÁªÀÅzÉÃ 

¸ÁPÀÄ.  £ÁªÀÅ  J®è mÁUÉðmïUÀ¼À£ÀÄß 

ªÀÄÄlÖ§ºÀÄzÀÄ – IÄ¶UÀ½AzÀ PÉÆqÀ®ànÖgÀÄªÀ 

mÁUÉðmïUÀ¼ÀÄ  ªÀÄvÀÄÛ  £ÀªÀÄUÉ  £ÁªÉÃ 

ElÄÖPÉÆArgÀÄªÀAvÀºÀ   mÁUÉðmïUÀ¼ÀÄ. 

ºÉÃUÁzÀgÀÆ,  25  ªÀµÀðUÀ¼ÀÄ PÀrªÉÄ 

CªÀ¢üAiÉÄÃ£À®è.

»A¢£À 25 ªÀµÀðUÀ¼À°è, ¥Àæ¥ÀAZÀ §ºÀ¼À 

§zÀˉÁVzÉ. £Á£ÀÄ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß vÀ¥À àzÉ 

UÀªÀÄ¤¸ÀÄvÉÛÃ£É. CzÀÄ £À£Àß PÉ®¸À. FUÀ JˉÉèqÉ 

ºÉÆ¸À Cj«zÉ. ºÉÆ¸À zsÀé¤AiÉÄÃ¼ÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß 

¤ÃªÀÅ £ÉÆÃqÀÄwÛ¢ÝÃgÀ. CzÀÄ ºÉÃUÉÆÃ, d£ÀgÀÄ 

CzsÀªÀÄðzÀ «gÀÄzÀÞ ¥Àæw¨sÀl£ÉAiÀÄ zsÀé¤AiÉÄvÀÛ®Ä 

¥ÁægÀA©ü¹zÁÝgÉ. ªÀÄvÀÄÛ EzÀgÀ°è d£ÀgÀÄ CvÀå¢üPÀ 

¸ÀASÉåAiÀÄ°è   ¸ÉÃjzÁÝgÉ.   CªÀgÀÄ, 

¸ÀjAiÀiÁzÀÄzÀÝ£ÀÄß ªÀiÁqÀ®Ä ªÀÄvÀÄÛ vÀ¥ÀÅöàUÀ¼À£ÀÄß 

vÉÆqÉzÀÄ ºÁPÀ®Ä  MvÁÛ¬Ä¸ÀÄwÛzÁÝgÉ. ¤ÃªÀÅ 

EAvÀºÀ  ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ  ºÉZÀÄÑªÀÅzÀ£ÀÄß 

£ÉÆÃqÀÄ«j. DUÀ ªÀiÁvÀ æªÉÃ gÁdQÃAiÀÄ 

ªÀÄlÖUÀ¼À°è §zÀˉÁªÀuÉUÀ¼ÁUÀÄªÀÅzÀÄ. FUÀ®Æ 

PÀÆqÀ ¤ÃªÀÅ ¥Àæw¨sÀl£ÉUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃqÀ§ºÀÄzÀÄ. 

EAvÀºÀ ̧ ÁªÀÄÆ»PÀ ¥Àæw¨sÀl£ÉUÀ¼ÀÄ ºÉZÁÑUÀÄvÀÛªÉ. 

EzÀÄ ¥Àæ¼ÀAiÀÄzÀ ¨sÁUÀ. £À£ÀUÉ EzÀgÀ Cj«zÉ. 

£À£ÀUÉ ¥Àæ¼ÀAiÀÄ ¥ÀæQæAiÉÄUÀ¼À Cj«zÉ ªÀÄvÀÄÛ 

CªÀÅUÀ¼À §UÉÎ £À£ÀUÉ ¸ÀAvÉÆÃµÀ«zÉ. ¥Àæ¼ÀAiÀÄ 

CAzÀgÉ  £Á±À  C®è. £ÁªÀÅ EzÀ£ÀÄß 

ªÉÆzÀ°¤AzÀ®Æ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛ §A¢zÉÝÃªÉ. £ÁªÀÅ 

¤jÃQë¸ÀzÉÃ EzÀÝ  §zÀˉÁªÀuÉUÀ¼ÁVªÉ. 

AiÀÄÄzÀÞªÁUÀÄvÀÛzÉAzÀÄ ̈ sÁ«¹PÉÆArzÉÝªÀÅ, DzÀgÉ 

AiÀÄÄzÀÞªÁUÀ°®è. ¥sÁè÷å±ï ¥Á¬ÄAmïUÀ½ªÉ 

DzÀgÉ CªÀÅ AiÀÄÄzÀÞPÉÌ ¥ÀæZÉÆÃzÀ£É ¤ÃqÀÄªÀÅ¢®è. 

CªÉÄÃjPÀ EgÁ£ïUÉ JZÀÑjPÉ PÉÆqÀÄwÛzÉ, EgÁ£ï 

CªÉÄÃjPÁUÉ JZÀÑjPÉ PÉÆqÀÄwÛzÉ! DzÀgÀÆ PÀÆqÀ 

£À£ÀUÉ AiÀÄÄzÀÞªÁUÀÄªÀÅ¢®èªÉAzÀÄ C¤¸ÀÄwÛzÉ. 

AiÀÄÄzÀÞªÁzÀgÀÆ CzÀÄ ¸ÀÜ½ÃAiÀÄªÁVgÀÄvÀÛzÉ. 

ªÉÊAiÀÄQÛPÀªÁV £Á£ÀÄ F §zÀˉÁªÀuÉUÀ¼À£ÀÄß 

¤jÃQë¹gÀ°®è. ¥Àæ¼ÀAiÀÄ ¥ÀæQæAiÉÄUÀ¼ÀÄ CzÀÄãvÀ 

PÉ®¸ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄwÛªÉ. ºÉÆ¸À £ÁAiÀÄPÀjzÁÝgÉ. 

DzsÁåvÀäPÀvÉAiÀÄ ªÀÄÄAzÁ¼ÀÄUÀ½zÁÝgÉ. 'VÃvÉ' 

AiÀÄ£ÀÄß  DzsÀÄ¤PÀ  ¨sÁµÉUÀ¼À°è «ªÀj¸ÀÄªÀ 

d£ÀjzÁÝgÉ. ªÀÄvÉ Û EzÀ®èzÉ E£ÉÆßAzÀÄ 

ªÀUÀðzÀªÀjzÁÝgÉ. CªÀgÀÄ vÀªÀÄä£ÀÄß UÀÄgÀÄ JAzÀÄ 

PÀgÉzÀÄPÉÆ¼ÀîzÉÃ EgÀ§ºÀÄzÀÄ, DzÀgÉ CªÀgÉÃ 

£ÁAiÀÄPÀgÀÄ. £Á£ÀÄ CªÀgÀ£ÀÄß ºÉÆ¸À AiÀÄÄUÀzÀ 

£ÁAiÀÄP Àg ÉAzÀÄ PÀgÉAi ÀÄÄvÉ ÛÃ£É. CªÀgÀ£ÀÄß 

UÀÄgÀÄUÀ¼ÉAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄªÀÅ¢®è. F jÃwAiÀÄ 

d£ÀgÀÄ §ºÀ¼À«zÁÝgÉ. UÀªÀÄ¤¹ £ÉÆÃqÀÄªÀ d£ÀgÀÄ 

CªÀgÀ£ÀÄß  UÀÄgÀÄw¸ÀÄvÁÛgÉ.  EªÉ®èªÀÇ 

§zÀˉÁªÀuÉUÀ¼ÀÄ. F 25 ªÀµÀðUÀ¼À°è, ¥Àæ¥ÀAZÀªÀÅ 

DzsÁåwäPÀªÁV CzÀÄãvÀªÁzÀ ªÀÄÄ£ÀßqÉ ̧ Á¢ü¹zÉ.

AiÀÄÄUÀzÀ°è EzÀÝgÀÆ PÀÆqÀ, ¤ÃªÀÅ ¸ÀvÀå 

AiÀÄÄUÀªÀ£ÉßÃ ZÁ£Àˉï ªÀiÁqÀÄ«j. ¤ÃªÀÅ ̈ É¼ÀPÀ£ÀÄß 

ZÁ£Àˉï ªÀiÁqÀÄ«j. D ¨É¼ÀQ£À°è  eÁÕ£À, 

«ªÉÃPÀ, ZÉÊvÀ£ÀåUÀ¼ÀÄ... zÉÊ«PÀªÁzÀ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÆ 

CzÀgÀ°èzÉ, F ¸ÀÈ¶ÖAiÀÄ°è£À CvÀÄåvÀ ÛªÀÄ 

ªÁzÀÄzÉ®èªÀÇ CzÀgÀ°èzÉ. ¤ÃªÀÅ ¦æÃwAiÀÄ£ÀÄß 

ZÁ£Àˉï ªÀiÁqÀÄ«j. ¤ÃªÀÅ ±ÁAwAiÀÄ£ÀÄß 

ZÁ£Àˉï  ªÀiÁqÀÄ«j.  ¤ÃªÀÅ »Ã°AUï 

ZÉÊvÀ£ÀåUÀ¼À£ÀÄß ZÁ£Àˉï ªÀiÁqÀÄ«j”. ¦æÃwAiÀÄ 

ZÉÊvÀ£ÀåUÀ½VAvÀ ¦æÃwAiÀÄ PÀA¥À£ÀUÀ½VAvÀ, 

»Ã°AUï ZÉÊvÀ£ÀåUÀ¼ÀÄ ¨ÉÃgÉ C®è. F vÀgÀºÀzÀ 

C£ÉÃPÀ mÁUÉðmïUÀ½ªÉ DzÀgÉ £Á£ÀÄ ºÉÃ½zÀ 

ºÁUÉ, £ÁªÀÅ F J®è mÁUÉðmïUÀ¼À£ÀÄß 

ªÀÄÄlÄÖvÉÛÃªÉ. EzÀÄ zÉÆqÀØ dªÁ¨ÁÝj ªÀÄvÀÄÛ 

GvÀÛªÀÄªÁzÀ CªÀPÁ±À PÀÆqÀ. DzÀÄzÀjAzÀ, 25 

ªÀµÀðUÀ¼À £ÀAvÀgÀ -£Á£ÀÄ F ̈ sËwPÀ ±ÀjÃgÀzÀ°è 

¤ªÀÄä eÉÆvÉ E®èzÉ EzÀÝgÀÆ, £Á£ÀÄ ¤ªÀÄä£ÀÄß 

UÀªÀÄ¤¸ÀÄwÛgÀÄvÉÛÃ£É!

£ÁªÀÅ £ÀA©PÉ¬ÄAzÀ ¥ÁægÀA©ü¸À¨ÉÃPÀÄ. J°è 

§Ä¢Þ PÉÆ£ÉAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉÆÃ C°è £ÀA©PÉ PÉ®¸À 

ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. £ÁªÀÅ D PÀët¢AzÀ ¥ÁægÀA©ü¸À¨ÉÃPÀÄ. 

£ÀA©PÉ §ºÀ¼À ªÀÄÄRå. £ÀªÀÄUÉ IÄ¶UÀ¼ÉÃ ªÀÄÆ®. 

IÄ¶UÀ½®èzÉ £ÁªÀÅ K£ÀÆ C®è, £ÁªÀÅ ±ÀÆ£Àå. 

EzÀgÀ CjªÀÅ £ÀªÀÄUÉ EzÉ. IÄ¶UÀ¼À°è «±Áé¸À 

EqÀÄvÁÛ, £ÁªÀÅ £ÀªÀÄä PÉ®¸À ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß 

DgÀA©ü¸ÀÄvÉÛÃªÉ ªÀÄvÀÄÛ «±Áé¸À«®èzÉ K£ÀÄ 

ªÀiÁqÀ®Æ  DUÀÄªÀÅ¢®è-  ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄÆ 

DUÀÄªÀÅ¢®è, E°è PÉ®¸À ªÀiÁqÀ®Æ DUÀÄªÀÅ¢®è.

¤ªÉÄä®ègÀ®Æè F £ÀA©PÉ EzÉ JAzÀÄ £À£ÀUÉ 

UÉÆvÀÄÛ. £Á£ÀÄ £À£Àß UÀÄgÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¨sÉÃn 

ªÀiÁrzÁUÀ £À£Àß°è F £ÀA©PÉ EvÀÄÛ. £Á£ÀÄ 

EzÀ£ÀÄß ¸ÁPÀµÀÄÖ ¨Áj ºÉÃ½zÉÝÃ£É, ¸Á«gÁgÀÄ 

¨Áj ºÉÃ½zÉÝÃ£É– CªÀgÀÄ ºÉÃ½zÀ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ 

ªÀiÁvÀÄ £À£ÀUÉ ªÉÃzÀªÁVvÀÄÛ. £À£ÀUÉ FUÀ 

CxÀðªÁVzÉ, D ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è £À£ÀUÉ F 

«ªÀgÀUÀ¼ÀÄ  UÉÆwÛgÀ°®è.  £ÁªÀÅ  ªÀÄÄAZÉ 

¨sÉÃnAiÀiÁVzÉÝªÀÅ,  £ÁªÀÅ  MnÖUÉ PÉ®¸À 

ªÀiÁrzÉÝªÀÅ. £À£Àß UÀÄgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ £Á£ÀÄ CªÀ½ 

DvÀäUÀ¼ÀÄ EzÀÝ ºÁUÉ, EzÀ£ÀÄß ºÉÃ¼À®Ä £À£ÀUÉ 

ºÉªÉÄä J¤¸ÀÄvÀÛzÉ. D «±Áé¸ÀªÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ 

¨É¼É¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. £Á£ÀÄ MªÉÄä PÀÆqÀ CªÀgÀ£ÀÄß 

¥Àæ²ß¹gÀ°®è, MAzÀÄ ¨Áj PÀÆqÀ E®è! £À£Àß 

UÀÄgÀÄUÀ¼À£ÀÄß d£ÀgÀÄ «ªÀÄ±Éð ªÀiÁqÀÄwÛzÁÝUÀ 

ªÀÄvÀÄÛ nÃPÉªÀiÁqÀÄwÛzÁÝUÀ PÀÆqÀ D d£ÀUÀ½UÁV 

£Á£ÀÄ «µÁzÀ¥ÀmÉÖ£ÉÃ ºÉÆgÀvÀÄ ªÀiÁvÀ£ÁqÀ°®è... 

£Á£ÀÄ £À£Àß UÀÄgÀÄUÀ¼À£ÀÄß AiÀiÁªÀvÀÆÛ ¥Àæ²ß¸À°®è. 

£ÀªÀÄUÉ EAvÀºÀ £ÀA©PÉ IÄ¶UÀ¼À°èzÀÝgÉ, - £À£Àß°è 

DzÀ£ÀÄß ElÄÖPÉÆ½î JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄwÛ®è – CµÀÄÖ 

UÀÄgÀÆfAiÀÄªÀgÀ ¨sÁµÀtUÀ½AzÀ DAiÀÄÝ ¨sÁUÀUÀ¼ÀÄ
¸ÀA: ±ÉÆÃ¨sÁ PÉ. gÁªï; C£ÀÄ: ¸ÀÄeÁvÀ «

vÀ¥ÉÇÃªÁtÂ, DUÀ¸ïÖ 2020
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UÀæºÀtUÀ¼À £ÀqÀÄ«£À CªÀ¢üAiÀÄÄ ¸ÁzsÀ£ÉUÉ 
CzÀÄãvÀªÁzÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄ. EzÀÄ, £ÁªÀÅ ²ÃWÀæªÁV 
DzsÁåwäPÀ ¥ÀæUÀw ºÉÆAzÀ§ºÀÄzÁzÀ CªÀ¢ü. 
¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV MAzÀÄ d£ÁäªÀ¢üAiÀÄ°è £ÁªÀÅ 
¸Á¢ü¸À§ºÀÄzÁzÀµÀÄÖ CzsÁåwäPÀ ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß, F 
CªÀ¢üAiÀÄ°è ¸ÀjAiÀiÁzÀ ¥ÀæAiÀÄvÀß ªÀiÁrzÀgÉ 
£ÁªÀÅ PÉ®ªÉÃ ªÀµÀðUÀ¼À°è ¸Á¢ü¸À§ºÀÄzÀÄ. 
ªÀÄvÀÄÛ UÀæºÀtUÀ¼À £ÀqÀÄ«£À F CªÀ¢üAiÀÄ°è 
CzÀÄãvÀ ZÉÊvÀ£ÀåUÀ½gÀÄvÀÛªÉ.

²ÃWÀæªÁV DzsÁåwäPÀ ¥ÀæUÀw ºÉÆAzÀÄªÀÅzÀµÉÖÃ 
C®èzÉ §zÀÄQ£À J®è PÉëÃvÀæUÀ¼À®Æè ²ÃWÀæªÁV 
C©üªÀÈ¢Þ ºÉÆAzÀÄvÉÛÃªÉAzÀÄ £À£ÀUÀ¤¸ÀÄvÀÛzÉ. 
CzÀÄ vÁAwæPÀ, ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ, «eÁÕ£À CxÀªÀ 
ªÀÄvÁÛªÀÅzÉÃ PÉëÃvÀæUÀ¼À°è DUÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ 
PÁt§ºÀÄzÀÄ. ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ªÀµÀðUÀ¼ÉÃ 

¨ÉÃPÁUÀ§ºÀÄzÁzÀ ºÉÆ¸À ®¹PÉ (vaccine) 
²ÃWÀæzÀˉÉèÃ zÉÆgÀPÀÄªÀ ¨sÀgÀªÀ¸É¬ÄzÉ. ²ÃWÀæ 
C©üªÀÈ¢ÞAiÀÄµÉÖÃ  C®èzÉ  ²ÃWÀæªÁV 
§zÀˉÁªÀuÉUÀ¼ÀÆ DUÀÄvÀÛªÉ. vÀPÀëtzÀˉÁèUÀÄªÀ F 
§zÀˉÁªÀuÉUÀ¼ÀÄ §zÀÄQ£À J®è PÉëÃvÀæUÀ¼À°è£À 
M½wUÁVAiÉÄÃ DUÀÄvÀÛªÉ. ¨sÀæµÁÖZÁgÀ ªÀÄvÀÄÛ 
zÀÄgÁ¸ÉUÀ¼ÀÄ  E£ÀÆß  CwgÉÃPÀªÁVgÀ 
§ºÀÄzÁzÀgÀÆ EzÀÄ PÉ®ªÀÅ ¸ÀªÀÄAiÀÄªÀµÉÖÃ, 
¨ÉÃUÀzÀˉÉèÃ ̈ sÀæµÁÖZÁgÀªÀÄÄPÀÛ ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ°ègÀÄvÉÛÃªÉ. 
DzÀgÉ, EzÀÄ JµÀÄÖ ¨ÉÃUÀzÀ°è DUÀÄvÀÛzÉ 
J£ÀÄßªÀÅzÀÄ £ÀªÀÄä£ÀÄß CªÀ®A©¹zÉ, d£ÀgÀ£ÀÄß 
CªÀ®A©¹zÉ.

¸ÀvÀå  §»gÀAUÀUÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ  ªÀÄÄAzÀÄ 
ªÀjAiÀÄÄvÀÛzÉ.   ¤ÃªÀÅ  ªÁvÉðUÀ¼À£ÀÄß 
£ÉÆÃqÀÄwÛgÀ§ºÀÄzÀÄ. ºÉÆ¸À vÀAvÀæeÁÕ£ÀªÀÅ 
¸ÀºÁAiÀÄªÀiÁqÀÄwÛzÉ. C¸ÀvÀåzÀ «gÀÄzÀÞ PÉÆÃ¥ÀªÀÅ 
ºÉZÀÄÑwÛzÉ. CªÉÄÃjPÀzÀ°è ¥Àæw¨sÀl£É CµÉÆÖAzÀÄ 
ºÀgÀqÀÄvÀÛzÉAzÀÄ   £ÁªÀÅ  AiÀiÁgÀÆ 
AiÉÆÃa¹gÀ°®è.  ºÁUÀÆ  CªÉÄÃjPÀ 
zÀˉÁèUÀÄwÛgÀÄªÀ  F  ¥Àæw¨s Àl£ÉAiÀÄÄ 
¥Àæ¥ÀAZÀzÁzÀåAvÀ ºÀgÀqÀÄwÛzÉ. ªÁ¸ÀÛªÀzÀ°è, 
¥Àæw¨sÀl£ÉUÀ¼ÀÄ  ºÀgÀqÀÄvÀ ÛªÉ  JAzÀÄ 
UÀÄgÀÆfAiÀÄªÀgÀÄ »AzÉAiÉÄÃ ºÉÃ½zÀÝgÀÄ. 
CzsÀªÀÄð ªÀÄvÀÄÛ C¸ÀvÀåUÀ¼À «gÀÄzÀÞzÀ PÉÆÃ¥ÀªÀÅ 
d£ÀgÀ°è ºÉZÁÑUÀÄvÁÛ ºÉÆÃV CzÀÄ JµÉÆÖAzÀÄ 
±ÀQÛ¥ÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ ºÀgÀqÀÄvÀÛzÉ JAzÀgÉ, 
CzÀgÀ  PÀA¥À£ÀUÀ¼ÀÄ   CzsÀªÀÄðªÀ£ÀÄß 
¸ÀA¥ÀÆtðªÁV £Á±ÀUÉÆ½¸ÀÄvÀ ÛzÉ. »ÃUÉ 
DUÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ £ÉÆÃqÀ§ºÀÄzÀÄ. 
GzÁºÀgÀuÉUÉ,   £ÁªÀÅ  CªÉÄÃjPÀzÀ°è 
£ÀqÉAiÀÄÄwÛgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß £ÉÆÃrzÀgÉ, PÁ£ÀÆ£ÀÄ 
eÁjªÀiÁqÀÄªÀ ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ°è wzÀÄÝ¥Àr ªÀiÁqÀ®Ä 
PÁ£ÀÆ£ÀÄ gÀa¸ÀÄªÀªÀgÀ ªÉÄÃˉÉ FUÀ ¸ÁPÀµÀÄÖ 
MvÀÛqÀ«zÉ. ̈ sÀæµÀÖ ªÀÄvÀÄÛ zÉÆÃµÀAiÀÄÄPÀÛ ªÀåªÀ¸ÉÜUÀ¼À 

£ÁªÀÅ  IÄ¶UÀ¼À  PÉÊAiÀÄ°è£À  CzÀÄãvÀ 
G¥ÀPÀgÀtªÁUÀ§ºÀÄzÀÄ.

F ªÀiÁUÀðzÀ°è G£ÀßvÀ ºÀAvÀUÀ¼À°è zsÁå£À 
ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀ d£ÀjUÉ PÉÆqÀÄªÀ vÀAvÀæUÀ¼À°è 
ªÀÄAvÀæ ªÀÄvÀÄÛ zsÁgÀt EgÀÄªÀÅ¢®è. ªÀÄAvÀæ ªÀÄvÀÄÛ 
zsÁgÀtUÀ¼ÀÄ EgÀÄªÀ PÉ®ªÀÅ vÀAvÀæUÀ¼ÀÆ EªÉ 
ªÀÄvÀÄÛ CzÀPÀÆÌ ªÉÄÃ°£À ºÀAvÀzÀ vÀAvÀæzÀ°è 
ªÀÄAvÀæ EgÀÄªÀÅ¢®è. ªÀÄvÀÄÛ CzÀQÌAvÀ®Æ G£ÀßvÀ 
ºÀAvÀUÀ¼À vÀAvÀæUÀ¼À°è ªÀÄAvÀæªÀµÉÖÃ C®èzÉ zsÁgÀt 
PÀÆqÀ  EgÀÄªÀÅ¢®è.  zsÁgÀt  §Ä¢ÞUÉ 
¸ÀA§A¢ü¹zÀ ²¸ÀÄÛ JAzÀÄ £ÀªÀÄUÉ®èjUÀÆ 
w½¢zÉ. zsÁgÀtªÀ£ÀÄß C¨sÁå¸ÀªÀiÁqÀÄªÁUÀ 

¨É¼ÀPÀ£ÀÄß PÀ°à¹PÉÆ¼ÀÄîvÉÛÃªÉ (imagine Light) 
CxÀªÁ £ÀªÀÄUÉ ºÉÃ½zÀ ªÀÄvÁÛªÀÅzÉÆÃ 
DPÀÈwAiÀÄ£ÀÄß PÀ°à¹PÉÆ¼ÀÄîvÉÛÃªÉ. D £ÀAvÀgÀ F 
PÀ®à£ÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄÄAzÀÄªÀj¸À¨ÉÃPÁV®è. EzÀÄ 
¸ÀàµÀÖªÁVzÉ. £ÁªÀÅ ªÀÄAvÀæ ªÀÄvÀÄÛ zsÁgÀtUÀ¼ÀÄ 
E®è¢gÀÄªÀ vÀAvÀæUÀ¼À£ÀÄß C¨sÁå¸ÀªÀiÁqÀÄwÛzÀÝgÉ, 
£ÁªÀÅ  ¨É¼ÀPÀÄ  JA§  Cj«£ÉÆA¢UÉ 
¥ÁægÀA©ü¸ÀÄvÉÛÃªÉ £ÀAvÀgÀ £ÁªÀÅ K£À£ÀÆß 
ªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®è. £ÁªÀÅ ±ÀgÀuÁUÀÄvÉÛÃªÉ CµÉÖ. 
DzÀgÉ ¥ÁægÀA¨sÀzÀ°è ¨É¼ÀPÀ£ÀÄß PÀ°à¹PÉÆ¼Àî®Ä 
£ÀªÀÄUÉ  ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀjAzÁV,  £ÁªÀÅ 
UÉÆAzÀ®PÉÆÌ¼ÀUÁUÀÄvÉÛÃªÉ  ªÀÄvÀÄÛ  CzÀÄ 
`zsÁgÀt'zÀ C¨sÁå¸ÀªÉAzÀÄ AiÉÆÃa¸ÀÄvÉÛÃªÉ. 
ªÀÄvÀÄÛ zsÁå£ÀzÀ ¥ÀÆwð ¸ÀªÀÄAiÀÄ ¨É¼ÀPÀ£ÀÄß 
PÀ°à¹PÉÆ¼ÀÄîvÁÛ ºÉÆÃUÀÄªÀ ¥ÀæªÀÈwÛ¬ÄgÀÄvÀÛzÉ. 
£ÁªÀÅ PÀ°à¹PÉÆ¼ÀÄîvÁÛ ºÉÆÃzÀgÉ, D ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ°è 
§Ä¢ÞAiÀÄ£ÀÄß vÉÆqÀV¹PÉÆ¼ÀÄîvÉ ÛÃªÉ ªÀÄvÀÄÛ 
§Ä¢ÞAiÀÄ£ÀÄß zÁnºÉÆÃUÀ®Ä £ÀªÀÄä Cj«UÉ 
PÀµÀÖªÁUÀÄvÀÛzÉ. DzÀÝjAzÀ, ªÀÄAvÀæ ªÀÄvÀÄÛ zsÁgÀt 
E®èzÀ vÀAvÀæªÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝgÉ, 
PÀ°à¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ JAzÀgÉ Cj«£À°ègÀÄªÀÅzÀÄ 
JAzÀÄ CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. ¤ÃªÀÅ ¨É¼ÀPÀÄ 
JAzÀÄ PÀ°à¹PÉÆ¼Àî®Ä £ÀªÀÄUÉ ºÉÃ½zÁUÀ, CzÀgÀ 
¤dªÁzÀ CxÀð, ¤ÃªÀÅ ¨É¼ÀPÀÄ JA§ 
Cj«£À°èj  JAzÀÄ.  £ÀªÀÄUÉ ¨É¼ÀQ£À 
CjªÀÅAmÁUÀÄvÀÛzÉ £ÀAvÀgÀ £ÁªÀÅ K£À£ÀÆß 
ªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®è. £ÁªÀÅ ±ÀgÀuÁUÀÄvÉÛÃªÉ.

“£ÁªÀÅ K£À£ÀÆß ªÀiÁqÀzÉ ¸ÀÄªÀÄä£ÉÃ 
PÀÄ½vÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ  ºÉÃUÉ?”  JAzÀÄ 
AiÀiÁgÁzÀgÀÆ PÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ. £ÁªÀÅ K£À£ÀÆß 
ªÀiÁqÀzÉ PÀÄ½vÀÄPÉÆAqÁUÀ, £ÀªÀÄä CjªÀÅ G£ÀßvÀ 
¸ÀÛgÀPÉÌ ºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉ. ºÁUÉ DzÁUÀ, £ÁªÀÅ 
zÉÃªÀgÀ£ÀÄß  C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄwÛgÀÄvÉÛÃªÉ. ¥ÀÆtð 
ªÁUÀ®è¢zÀÝgÀÆ, ¨sÁUÀ±ÀBªÁzÀgÀÆ £ÁªÀÅ 
zÉÃªÀgÀ£ÀÄß C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄwÛgÀÄvÉÛÃªÉ. ªÀÄvÀÄÛ D 
C£ÀÄ¨sÀªÀªÀÅ vÀÄA¨Á DPÀµÀðPÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. £ÁªÀÅ 
C¨sÁå¸À ªÀiÁrzÁUÀµÉÖÃ CzÀÄ ¸ÁzÀåªÉAzÀÄ 
£ÀªÀÄUÉ w½AiÀÄÄvÀÛzÉ.

§zÀ°UÉ zÉÊ«Ã ªÀåªÀ¸ÉÜUÀ¼ÀÄ §gÀÄvÀÛªÉ JAzÀÄ 
UÀÄgÀÆfAiÀÄªÀgÀÄ £ÀªÀÄUÉ ºÉÃ¼ÀÄwÛzÀÄÝzÀgÀ §UÉÎ 
£Á£ÀÄ AiÉÆÃa¸ÀÄwÛzÉÝ. GvÀÛªÀÄ ªÀåªÀ¸ÉÜUÀ¼ÁzÀ 
zÉÊ«Ã ªÀåªÀ¸ÉÜUÀ¼À£ÀÄß vÀgÀ®Ä EzÉÆAzÀÄ 
¸ÀzÀªÀPÁ±À.   ¥Àæw¨sÀl£ÉUÀ¼ÀÄ  »AzÉ 
DVgÀ°®èªÉAzÀ®è. C°è ¥Àæw¨sÀl£ÉUÀ¼ÁUÀÄwÛzÀÝªÀÅ, 
DzÀgÉ F ¨Áj CzÀÄ ¨ÉÃgÉ  jÃwAiÀÄzÁVzÉ.  
¥Àæw¨sÀl£ÉAiÀÄ°è   ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄwÛgÀÄªÀªÀgÀÄ 
¸ÀªÀiÁdzÀ MAzÀÄ ªÀUÀðPÉÌ ¸ÉÃjzÀ d£ÀgÀÄ 
ªÀiÁvÀæªÉÃ DVgÀzÉ ¸ÀªÀiÁdzÀ J®è ªÀUÀðzÀ 
d£ÀgÀÆ ¥Àæw¨sÀl£ÉAiÀÄ°è ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄwÛzÁÝgÉ 
JAzÀÄ £Á£ÀÄ J°èAiÉÆÃ N¢zÉ. DzÀÝjAzÀ F 
C£ÁåAiÀÄ¥ÀÆtð ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ «gÀÄzÀÞ MAzÀÄ 
jÃwAiÀÄ MUÀÆÎrzÀ zsÀé¤¬ÄzÉ.

£À£ÀUÀ¤ß¸ÀÄvÀÛzÉ EzÉÃ jÃw, ¤zsÁ£ÀªÁV 
¨ÉÃgÉˉÁè zÉÆÃµÀAiÀÄÄPÀÛ ªÀåªÀ¸ÉÜUÀ¼ÀÄ PÀÆqÀ 
§»gÀAUÀUÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ. GzÁºÀgÀuÉUÉ, DgÉÆÃUÀå 
gÀPÀëuÉ ªÀåªÀ¸ÉÜUÀ¼À°è, «±ÉÃµÀªÁV ¨sÁgÀvÀzÀ°è, 
»ÃUÉ  DUÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß  £ÁªÉ®ègÀÆ 
PÁt§ºÀÄzÀÄ. F ªÀåªÀ¸ÉÜUÀ¼ÀÄ §zÀˉÁUÀ¨ÉÃPÀÄ. 
CªÀÅUÀ¼ÀÄ GvÀÛªÀÄUÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. ¨ÉÃgÉ DAiÉÄÌ 
E®èªÉAzÀÄ vÉÆÃgÀÄvÀÛzÉ. ̈ ÉÃgÉ PÉëÃvÀæUÀ¼À®Æè »ÃUÉ 
DUÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß  £ÁªÀÅ  PÁt§ºÀÄzÀÄ, 
GzÁºÀgÀuÉUÉ ²PÀët PÉëÃvÀæ. GvÀÛªÀÄ ªÀåªÀ¸ÉÜUÀ¼ÀÄ, 
FV£À zÉÆÃµÀ¥ÀÆjvÀ ªÀåªÀ¸ÉÜUÀ¼À §zÀ°UÉ 
§gÀˉÉÃ ¨ÉÃPÁVzÉ. ªÀÄvÀÄÛ FUÀ EzÀÄ §ºÀÀ¼À 
ªÉÃUÀªÁV DUÀÄwÛzÉ. C£ÉÃPÀ zÀ±ÀªÀiÁ£ÀUÀ¼ÀÄ 
¨ÉÃPÁVzÀÝ PÀqÉUÀ¼À°è FUÀ PÉ®ªÉÃ wAUÀ¼ÀÄUÀ¼À°è 
CxÀªÀ PÉ®ªÉÃ ªÀµÀðUÀ¼À°è DUÀÄvÀÛªÉ.

EAvÀºÀ ¸ÀAUÀwUÀ¼ÀÄ F ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ°è 
¸ÀA¨sÀ«¸ÀÄwÛgÀÄªÁUÀ, ̧ ÀºÀdªÁVAiÉÄÃ, “EzÀgÀ°è 
£ÀªÀÄä ¥ÁvÀæªÉÃ£ÀÄ? £ÁªÉÃ£ÀÄ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ? F 
¥ÀjªÀvÀð£Á ¥ÀæQæAiÉÄUÀ½UÉ ªÉÊAiÀÄQÛPÀªÁV 
£Á£ÉÃ£ÀÄ ¸ÀºÁAiÀÄªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ?” JA§ 
¥Àæ±ÉßUÀ¼ÀÄ £ÀªÀÄä ªÀÄ£À¹ì£À°è ªÀÄÆqÀÄvÀÛªÉ. 
`¸ÀºÁAiÀÄ' J£ÀÄßªÀÅzÀÄ zÉÆqÀØ ¥ÀzÀ JAzÀÄ 
£À£ÀUÀ¤ß¸ÀÄvÀÛzÉ. £ÀªÀÄUÉ £ÁªÉÃ ¸ÀºÁAiÀÄ 
ªÀiÁrPÉÆAqÀgÉ, CAzÀgÉ £ÀªÀÄä §zÀˉÁªÀuÉAiÀÄ 
ªÉÄÃˉÉ £ÁªÀÅ UÀªÀÄ£À PÉÃA¢æÃPÀj¹zÀgÉ, DUÀ F 
¥ÀjªÀvÀð£Á ¥ÀæQæAiÉÄUÀ½UÉ £ÁªÀÅ ¸ÀºÁAiÀÄ 
ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄvÉÛÃªÉ. ¥Àæ¥ÀAZÀªÀ£ÀÄß §zÀˉÁ¬Ä 
¸ÀÄªÀÅzÀgÀ §UÉÎ £ÁªÀÅ AiÉÆÃa¸À¨ÉÃPÁV®è. CzÀÄ 
IÄ¶UÀ¼À PÉ®¸À. CzÀ£ÀßªÀgÀÄ ªÀiÁqÀÄwÛzÁÝgÉ. 
£ÁªÀÅ £ÀªÀÄä §UÉÎAiÉÄÃ UÀªÀÄ£À ºÀj¸À§ºÀÄzÀÄ. 
£ÀªÀÄä §zÀˉÁªÀuÉAiÀÄ §UÉÎ UÀªÀÄ£ÀªÀ£ÀÄß 
PÉÃA¢æÃPÀj¸À§ºÀÄzÀÄ. £ÁªÀÅ ºÁUÉ ªÀiÁrzÁUÀ, 
CzÀÄ ¥ÀjªÀvÀð£Á ¥ÀæQæAiÉÄUÀ½UÉ ¸ÀºÁAiÀÄ 
ªÀiÁqÀÄªÀ CvÀÄåvÀÛªÀÄ ªÀiÁUÀðªÁUÀÄvÀÛzÉ. £ÀªÀÄä 
ªÀÄÆ®PÀ §ºÀ¼ÀµÀÖ£ÀÄß ZÁ£Àˉï ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ, 
CzÀÄãvÀ ZÉÊvÀ£ÀåUÀ¼À£ÀÄß ZÁ£Àˉï ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ, 
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zÁs å£zÀ À vgÀ UÀ wÀ U½À UÉ §g®À Ä ¸ÁzåÀs«®è¢gÄÀ  -
ªªÀ jÀ UÉ CAZÉ ªÄÀ vÄÀ Û E-ªÄÉ ÃˉïU¼À À ªÄÀ Æ®PÀ zÁs å£À 
P°À ¸À̄ ÁUÄÀ ªÅÀ zÄÀ . EAVèÃµï£°À è (ªµÀ ðÀ PÌÉ gÆÀ . 
2500), P£À ßÀ q,À  ªÄÀ gÁp ªÄÀ vÄÀ Û »A¢AiÄÀ °è (ªµÀ ðÀ PÌÉ 
gÆÀ . 1300) ¥ÁoUÀ ¼À £À ÄÀ ß P¼À ÄÀ »¸À̄ ÁUÄÀ ªÅÀ zÄÀ . ̈ Ás gvÀ À 
zÃÉ ±¢À AzÀ ºÆÉ gUÀ É ªÁ¸ªÀ ÁVgÄÀ ªÀ «zÁåyðU¼À À 
ªÁ¶ðPÀ jf Ö̧ÉçÃ±£À ï ¦Ãûü AiÄÀ Ä gÆÀ . 4500. F 
¦Ãûü £°À è ªÁvÁð¥vÀ zæÀ À MAzÄÀ  ªµÀ ðÀ zÀ ZAÀ zÁzÁjPÉ 
ªÄÀ vÄÀ Û ¥oÀ åÀ¥ÅÀ Û̧PÀ UÀ ¼À ÄÀ  ̧ ÃÉ jz.É

£AÀ vgÀ ,À  jf Ö̧ÉçÃ±£À ï£À ªÁ¶ðPÀ £«À ÃPgÀ tÀ zÀ ¦Ãûü  
EAVèÃµï (ªµÀ ðÀ PÌÉ gÆÀ . 2000), P£À ßÀ q,À  ªÄÀ gÁp 
ªÄÀ vÄÀ Û »A¢AiÄÀ °è (ªµÀ ðÀ PÌÉ gÆÀ . 900). ¨Ás gvÀ À 
zÃÉ ±¢À AzÀ ºÆÉ gUÀ É ªÁ¸ªÀ ÁVgÄÀ ªÀ «zÁåyðU¼À À 
jf Ö̧ÉçÃ±£À ï£À ªÁ¶ðPÀ £«À ÃPgÀ tÀ zÀ ¦Ãûü AiÄÀ Ä gÆÀ . 
3500. F ¦Ãûü £°À è ªÁvÁð¥vÀ zæÀ À MAzÄÀ  ªµÀ ðÀ zÀ 
ZAÀ zÁzÁjPÉ ̧ ÃÉ jz.É

 JˉÁè ¸ÆÀ Z£À UÉ ¼À £À ÄÀ ß ¥ÇÉ Ã¸ïÖ CxªÀ Á E-
ªÄÉ Ãˉï ªÄÀ Æ®PÀ (DAiÄÉ Ì ªiÀ ÁrzAÀ v)É  DAiiÀ Á  
¨Ás µAÉ iÄÀ °è  P¼À ÄÀ »¹ PÆÉ qÀ̄ ÁUÄÀ ªÅÀ zÄÀ .

 ¸ÆÀ Pë÷À ä ªÄÀ lÖz°À è, IÄ¶U¼À ÄÀ  ¢ÃPëAÉ iÄÀ £ÄÀ ß 
PÆÉ qÄÀ vÁÛgÉ ªÄÀ vÄÀ Û ¸Áz£Às AÉ iÄÀ  ¥UæÀ wÀ AiÄÀ £ÄÀ ß 
UªÀ ÄÀ ¤¸ÄÀ vÁÛg.É

 £ªÀ ÄÀ ä ªiÀ ÁUðÀ  ªÄÀ vÄÀ Û ̧ Áz£Às AÉ iÄÀ £ÄÀ ß ̧ jÀ AiiÀ ÁV 
CxðÀ ªiÀ ÁrPÆÉ ¼îÀ®Ä «zÁåyðU¼À ÄÀ  £ªÀ ÄÀ ä J®è 
¥ÅÀ Û̧PÀ UÀ ¼À £À ÄÀ ß NzÀ̈ ÃÉ PÄÀ . 

 C¨sÁå¸ÀzÀ  ªÀgÀ¢UÀ¼À£ÀÄß  ¸ÀPÁ®PÉÌ 
v®À Ä¦¸À̈ ÃÉ PÄÀ .  ̧ PÀ Á®PÌÉ  ªgÀ ¢À  ̈ Ág¢À zÝÀg,É  
«zÁåyð zsÁå£À ªÀiÁqÀÄwÛ®è JAzÀÄ 
¥jÀ UtÀ Â̧ À̄ ÁUÄÀ vÛzÀ .É

  ZÉPï/rrUÀ¼À£ÀÄß ‘Manasa Light Age 

Foundation’ ºÉ¸ÀgÀ°è PÀ¼ÀÄ»¸À¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. 
¨ÉAUÀ¼ÀÆgÉÃvÀgÀ ZÉPïUÀ½UÉ 50gÀÆ. ºÉaÑUÉ 
¸ÃÉ j¸À̈ ÃÉ PÁUÄÀ vÛzÀ .É  

 UÄÀ gÆÀ fAiÄÀ ªjÀ AzÀ «±ÃÉ µÀ ¸ÆÀ Z£À UÉ ¼À ÄÀ

 vÁ¼É ä EgÀ°. ªÉÆzÀ®£ÉAi ÀÄ ¢£ÀªÉÃ 
¸ÀªÀiÁ¢üAiÀÄ C£ÀÄ¨sÀªÀªÀ£ÀÄß ¤jÃQë¸À¨ÉÃr. 
¥ªÀ ÁqUÀ ¼À £À ÄÀ ß ¤jÃQë¸¨À ÃÉ r. £ÁªÅÀ  ±zæÀ ÞÉ  
¬ÄAzÀ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄÄAzÀÄªÀj¹zÀgÉ 
¥ªÀ ÁqUÀ ¼À ÄÀ  ̧ ¢À Ý®èzÉ £qÀ AÉ iÄÀ ÄvÛªÀ .É  

 ¥À æwAi ÉÆ§âg ÀÆ v Àª ÀÄ äz ÉÃ jÃwAi À Ä° è 
¸Ét¸ÁlUÀ¼À£ÉßzÀÄj¸ÀÄvÁÛgÉ. DzÀgÉ ¸ÁzsÀ£É 
ªÄÀ ÄAzÄÀ ªjÀ zAÀ vÉ J®è PgÀ VÀ ºÆÉ ÃUÄÀ vÛªÀ .É  

 ¥À æwAi ÉÆ§âjUÀÆ  vÀªÀÄ äzÉÃ  DzÀ 
C£ÄÀ ¨ªÀs UÀ ¼À ÁUÄÀ vÛªÀ .É  DzgÀ É CªÅÀ U¼À À PqÀ É 
ºZÉ ÄÀ Ñ UªÀ ÄÀ £À PÆÉ qÀ̈ ÁgzÀ ÄÀ . C£ÄÀ ¨ªÀs UÀ ¼À ÄÀ  
M¼ÉîAiÀÄzÀÄ. DzÀgÉ CªÀÅ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ°è 
¥UæÀ wÀ AiÄÀ £ÄÀ ß C¼AÉ iÄÀ ÄªÅÀ ¢®è. 

 zÁs å£À ªiÀ ÁqÄÀ ªÁU,À  zÁs å£zÀ À QAæ iÄÉ U¼À £À ÄÀ ß 
«±èÃÉ ¶¸À̈ ÁgzÀ ÄÀ . «±èÃÉ µuÀ É zÁs å£PÀ ÌÉ ¸ºÀ ÁAiÄÀ  
ªiÀ ÁqÄÀ ªÅÀ ¢®è.

 zsÁå£À ªÀiÁqÀÄªÁUÀ, AiÉÆÃZÀ£ÉUÀ¼ÀÄ 
¸ÁªÀiÁ£Àå.  CzÀjAzÀ  vÀˉÉPÉr¹ 
PÆÉ ¼îÀ¨ÁgzÀ ÄÀ . AiÆÉ ÃZ£À UÉ ¼À £À ÄÀ ß Nr¸®À Ä 
¥ÀæAiÀÄvÀß ªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÀÄ. CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß 
UªÀ ÄÀ ¤¸zÀ É EgÄÀ ªÅÀ zÄÀ  GvÛªÀ ÄÀ . ¨ÃÉ gÉ 
zÁjAiÄÉ Ã E®è.

ºÉÆgÀV£ÀªÀjUÉ zsÁå£ÀPÀ°PÉ
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CªÀÄgÀ - ºÉ¸ÀgÉÃ ºÉÃ¼ÀÄªÀAvÉ agÀAfÃ«, ±Á±ÀévÀ.  
CªÀgÀ £ÀªÀÄævÉ, ¸ÀgÀ¼ÀvÉ, IÄ¶UÀ¼À §UÉÎ CªÀjVzÀÝ 
CZÀ®ªÁzÀ £ÀA©PÉ, IÄ¶UÀ¼À PÉ®¸ÀzÀ §UÉV£À ¨sÀQÛ 
ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ£ÀÄPÀÄ® PÉëÃªÀÄzÀ §UÉÎ CªÀjVzÀÝ µÀgÀvÀÄÛgÀ»vÀ 
¦æÃw F JˉÁè UÀÄt «±ÉÃµÀvÉUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ CªÀgÀÄ 
£ÀªÀÄä ºÀÈzÀAiÀÄUÀ¼À°è £É®¹zÁÝgÉ, DzÀÝjAzÀ §ºÀÄ±ÀB 
IÄ¶UÀ¼ÀÄ CªÀjUÉ CªÀÄgÀ JA§ ºÉ¸ÀgÀÄ 
PÉÆnÖgÀ§ºÀÄzÀÄ.

ªÉÃzÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ G¥À¤µÀvÀÄÛUÀ¼À°è ¥Àæw¥Á¢¹zÀ 
DzsÁåwäPÀ ¸ÀvÀåvÉUÀ¼À£ÀÄß vÀªÀÄä ¸ÀgÀ¼ÀªÁzÀ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉUÀ¼À 
ªÀÄÆ®PÀ £ÀªÀÄUÁV vÀAzÀgÀÄ. CµÉÖÃ C®è CzÀgÀAvÉ 
§zÀÄQAiÀÄÆ vÉÆÃj¹zÀgÀÄ. ªÉÃzÀUÀ¼ÀÄ G¥À¤µÀvÀÄÛUÀ¼ÀÄ, 
¥ÀÄgÁt ªÀÄvÀÄÛ ¥À«vÀæ UÀæAxÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄºÁPÀÈwUÀ¼ÉAzÀÄ 
¥ÀÆdåªÁVAiÀÄµÉÖÃ PÁtÄwÛzÀÝ ªÀÄlÖ¢AzÀ ¢£À ¤vÀåzÀ 
fÃªÀ£ÀzÀ°è C£ÀÄ¸Àj¸ÀÄªÀ ªÀÄlÖzÀªÀgÉUÉ vÀAzÀgÀÄ. 
CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ±ÀæªÀt, ¥ÀoÀt ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ£À£À¢AzÀ fÃªÀ£ÀPÉÌ 
vÀAzÀgÀÄ. CªÀÅUÀ¼À°è «ªÀj¹gÀÄªÀ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ¸ÀvÀå 
ªÀÄvÀÄÛ DzsÁåwäPÀ vÀvÀéªÀ£ÀÄß vÀªÀÄä fÃªÀ£ÀzÀ ¨sÁUÀªÀ£ÁßV 
ªÀiÁrPÉÆAqÀÄ CzÀgÀAvÉ §zÀÄPÀ®Ä ¸ÁzsÀå JAzÀÄ 
CªÀgÀÄ £ÀªÀÄä°è ¥ÀæwAiÉÆ§âjUÀÆ CxÀðªÀiÁr¹zÀgÀÄ. 
CªÉ®èªÀÇ CªÀgÀ fÃªÀ£ÀzÀ ̈ sÁUÀªÁVvÀÄÛ. CªÀÄgÀgÀªÀgÀ°è 
DzsÁåwäPÀvÉ JµÉÆÖAzÀÄ ¨É¸ÉzÀÄPÉÆArvÉÛAzÀgÉ CªÀgÀÄ 
DzsÁåwäPÀvÉ¬ÄAzÀ ºÉÆgÀvÁVzÀÝgÀÄ JAzÀÄ ºÉÃ¼À®Ä 
¸ÁzsÀå«gÀ°®è. 

CªÀÄgÀªÀgÀÄ ºÉÃ½zÁÝgÉ, “DzsÁåwäPÀvÉ PÉÆqÉAiÀÄ 
PÉ¼ÀUÀqÉ gÀPÀëuÉ ¥ÀqÉ¬Äj.” ¥Àæw¢£ÀzÀ zsÁå£À ªÀÄvÀÄÛ 
¥ÀjªÀvÀð£É EªÀÅUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ PÀµÀÖzÀ ¢£ÀUÀ¼À£ÀÄß 
JzÀÄj¸À§ºÀÄzÀÄ. zsÁå£À ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀjªÀvÀð£ÉAiÀÄ 
ºÁ¢AiÉÆAzÉÃ £ÀªÀÄä°è ¨sÀgÀªÀ¸É ªÀÄÆr¹ £ÀUÀÄªÀAvÉ 
ªÀiÁqÀ§®èzÀÄ. £ÀªÀÄä ¨É£Àß »AzÉAiÉÄÃ CªÀÄgÀgÀªÀgÀÄ 
EzÁÝgÉ. CªÀgÀÄ £ÀªÀÄUÁV AiÀiÁªÁUÀ®Æ EgÀÄvÁÛgÉ. 
£ÁªÀÅ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁzÀ ¥ÀæAiÀÄvÀßªÉAzÀgÉ, CªÀgÀ 
¨ÉÆÃzsÀ£ÉUÀ¼À ¥ÀæPÁgÀ fÃ«¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ £ÀªÀÄä£ÀÄß 
PÀÄVÎ¸ÀÄªÀ  ¸ÀªÀÄAiÀÄUÀ¼À®Æè  £ÀA©PÉAiÀÄ£ÀÄß 
G½¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.

CªÀÄgÀgÀªÀgÀÄ vÀªÀÄä ¨ÉÆÃzsÀ£ÉUÀ¼À°èAiÀÄÆ 
ªÁåªÀºÁjPÀ ¸Àé¨sÁªÀªÀÅ¼ÀîªÀgÁVzÀÝgÀÄ. “zÉÃªÀgÀ£ÀÄß 
£ÀA©. DzÀgÀÆ ¤ªÀÄä ªÁºÀ£ÀªÀ£ÀÄß ˉÁPï 
ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ªÀÄgÉAiÀÄ¨ÉÃr,” JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄwÛzÀÝgÀÄ. 
DzsÁåwäPÀvÉAiÀÄ°è fÃ«¸ÀÄªÀÅzÀÄ CAzÀgÉ ¸ÁªÀiÁ£Àå 
eÁ Õ£ Àz ÉÆA¢UÉ fÃ«¸ÀÄª À ÅzÁVzÉ . CªÀg À Ä 
AiÀiÁªÁUÀ®Æ £ÀªÀÄä£ÀÄß gÀQë¸ÀÄvÁÛgÉ, »Ãˉï ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ, 
DzÀgÉ £ÁªÀÅ C£ÁgÉÆÃUÀåPÉÌ vÀÄvÁÛzÁUÀ ªÉÊzÀågÀ ¸À®ºÉ 
¥ÀqÉ¬Äj JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄwÛzÀÝgÀÄ. ¸ÁªÀiÁfPÀ CAvÀgÀ 
PÁ¥ÁrPÉÆAqÀÄ ¸ÀPÁðgÀzÀ ¤zÉÃð±À£ÀUÀ¼À£ÀÄß 
¥Á°¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ ªÀÄvÀÄÛ £ÀªÀÄä°è£À gÉÆÃUÀ ¤gÉÆÃzsÀPÀ 
±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß  ªÀÈ¢Þ¸ÀÄªÀAvÀºÀ  PÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß 
vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀjAzÀ, ¥Àæw ¢£ÀzÀ zsÁå£À ªÀÄvÀÄÛ 
£ÀA©PÉ¬ÄAzÀ, ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ PÀµÀÖzÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß 
zÁl§ºÀÄzÀÄ.

ErÃ ¥Àæ¥ÀAZÀªÉÃ ¸ÀA¢UÀÞ ¸ÀªÁ®ÄUÀ¼À£ÀÄß 
JzÀÄj¸ÀÄwÛzÀÝgÀÆ, £ÀªÀÄä fÃªÀ£ÀzÀ ¥Àæw PÀëtzÀ°èAiÀÄÆ 
CªÀÄgÀgÀªÀgÀÄ £ÀªÀÄä eÉÆvÉ EzÁÝgÉ C£ÀÄßªÀÅzÉÃ RÄ¶AiÀÄ 
«ZÁgÀ. CªÀÄgÀgÀªÀgÉÃ £ÀªÀÄUÉ Cw zÉÆqÀØ ¨sÀgÀªÀ¸É. F 
¨sÀgÀªÀ¸ÉAiÀÄ£ÀÄß £ÀªÀÄä PÀÄlÄA§zÀªÀjUÉ, ¸ÉßÃ»vÀjUÉ 
ªÀÄvÀÄÛ ErÃ ¥Àæ¥ÀAZÀPÉÌ «¸ÀÛj¸ÀÄªÀÅzÀÄ £ÀªÀÄä PÀvÀðªÀå 
ªÀÄvÀÄÛ £ÀªÀÄä ºÉªÉÄä.

CªÀÄgÀ £ÀªÀÄä ±Á±ÀévÀ ̈ sÀgÀªÀ¸É.

CªÀÄgÀ J£ÀÄßªÀÅzÀÄ PÉÃªÀ® MAzÀÄ ¥ÀzÀ 
DVgÀ§ºÀÄzÀÄ CxÀªÁ ¤RgÀªÁV ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÁzÀgÉ 
MAzÀÄ £ÁªÀÄ¥ÀzÀ DVgÀ§ºÀÄzÀÄ, DzÀgÉ £À£ÀUÉ 
“ªÀÄºÀ¶ð CªÀÄgÀ” JAzÀgÉ MAzÀÄ ̈ sÁµÉAiÀÄ JˉÁè 
¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À£ÀÄß «ÄÃjzÀÄÝ.  £À£Àß ¥Á°UÉ, “ªÀÄºÀ¶ð 
CªÀÄgÀ” JA§ÄzÀÄ MAzÀÄ ¨sÁªÀ, MAzÀÄ 
¨sÁªÀ¥ÀgÀªÀ±ÀvÉ.

ªÀÄºÀ¶ð CªÀÄgÀgÀªÀgÀ£ÀÄß M§âgÀÄ ºÉÃUÉ 
ªÁåSÁå¤¸À§ºÀÄzÀÄ? CAvÀºÀ ªÀÄºÁ£ï IÄ¶UÉ 
£Á£ÀÄ   PÉÃªÀ®  MAzÀÄ  ¨sÁªÀªÀ£ÀÄß 
eÉÆÃr¸ÀˉÁUÀÄªÀÅ¢®è.  C£ÉÃPÀ  ¨sÁªÀ£ÉUÀ¼À 
¸ÀªÀÄÆºÀªÉÃ CªÀÄgÀ!  

ªÀÄºÀ¶ð CªÀÄgÀ JAzÀgÉ MAzÀÄ ¤gÁ¼ÀvÉAiÀÄ 
¨sÁªÀ, MAzÀÄ ¢£À«rAiÀÄ §¼À°PÉAiÀÄ £ÀAvÀgÀ 
P ÀnÖzÀ Ý P ÀÆzÀ®£ÀÄß ©aÑ ºÀg ÀrPÉÆAqÁUÀ 
zÉÆgÉAiÀÄÄªÀ ¤gÀÄªÀÄä¼À ¨sÁªÀ. ¤ªÀÄä Cw PÀµÀÖzÀ 
¸ÀªÀÄAiÀÄUÀ¼À°è, ªÀÄºÀ¶ð CªÀÄgÀgÀªÀgÀÄ vÀªÀÄä 
ªÀÄAzÀºÁ¸À¢AzÀ ªÀÄÈzÀÄªÁzÀ ¤gÁ¼ÀvÉAiÀÄ£ÀÄß 
¤ÃqÀÄªÀ ªÀÄgÀÄ-¨sÀgÀªÀ¸ÉAiÀÄ ¨sÁªÀ. ªÀÄºÀ¶ð 
CªÀÄgÀgÀªÀgÀÄ MAzÀÄ ±ÁAvÀvÉAiÀÄ ¨sÁªÀ; MAzÀÄ 
¸ÀªÀÄÄzÀæ wÃgÀzÀ°è PÀÄ½vÀÄ, ¸ÀÆAiÀÄð£ÀÄ ®PÁëAvÀgÀ 
§tÚUÀ½AzÀ DUÀ¸ÀzÀ°è avÁÛgÀ ªÀÄÆr¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß 
£ÉÆÃqÀÄªÁUÀ zÉÆgÀPÀÄªÀ ±ÁAvÀvÉAiÀÄAvÉ. ªÀÄºÀ¶ð 
CªÀÄgÀgÀªÀgÀÄ MAzÀÄ ¨ÉZÀÑV£À C¥ÀÄàUÉAiÀÄ ¨sÁªÀ; 
¤ªÀÄä vÁ¬ÄAiÀÄ ©V C¥ÀÄàUÉAiÀÄ C£ÀÄ¨sÀªÀ. ªÀÄºÀ¶ð 
CªÀÄgÀgÀªÀgÀÄ MAzÀÄ ¸ÀÄgÀPÀëvÉAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁAvÀé£ÀzÀ 
¨sÁªÀ; CªÀgÀÄ ¸ÀªÀÄÄzÀæzÀ ªÉÄÃˉÉ ©gÀÄUÁ½AiÀÄ 
gÁwæAiÀÄ°è PÁtÄªÀ ̄ ÉÊmï ºË¸ï.

ªÀÄºÀ¶ð CªÀÄgÀgÀªÀgÀÄ MAzÀÄ C¤§ðAzsÀ 
¥ÉæÃªÀÄzÀ ¨sÁªÀ. PÉÃªÀ® CªÀgÀ£ÀÄß £ÉÆÃrzÀgÉ 
CxÀªÁ CªÀjUÉ ̧ ÀA¥ÀQð¹PÉÆAqÀgÉ CªÀgÀ ¥ÉæÃªÀÄzÀ 
C£ÀÄ¨sÀÆwAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄºÀ¶ð CªÀÄgÀgÀªÀgÀÄ 
MAzÀÄ ¹ÜgÀªÁzÀ ¸ÉßÃºÀzÀ ¨sÁªÀ; CwÃ zÀÄ§ð® 
ªÀÄ£À¹ÜwAiÀÄªÀgÁVzÀÝgÀÆ £ÀªÀÄä §UÉÎ AiÀiÁªÀÅzÉÃ 
jÃwAiÀÄ ¤tðAiÀÄ ªÀiÁqÀzÀAvÀºÀ ¤ªÀÄð® ¸ÉßÃºÀ. 
CªÀgÉÆAzÀÄ   ¨sÀªÀåvÉAiÀÄ  ¨sÁªÀ,  £ÁªÀÅ 
UÀÄgÀÆfAiÀÄªÀgÀ°è PÀAqÀAvÀºÀ MAzÀÄ ¨sÀªÀåvÉAiÀÄ 
¨sÁªÀ. CªÀgÉÆAzÀÄ D£ÀAzÀzÀ C£ÀÄ¨sÀÆw, MAzÀÄ 
¨sÁªÉÇÃzÉæÃPÀUÉÆ½¸ÀÄªÀ VÃvÉAiÀÄ£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄªÁUÀ 
zÉÆgÉAiÀÄÄªÀAxÀ D£ÀAzÀzÀ C£ÀÄ¨sÀªÀ.

ªÀÄºÀ¶ð   CªÀÄgÀgÀªÀgÀÄ,   §zÀÄQ£À 
¸ÀAPÉÆÃˉÉUÀ½AzÀ ©qÀÄUÀqÉ ºÉÆA¢zÀ ̈ sÁªÀ ºÁUÀÆ 
CAwªÀÄªÁV £ÀªÀÄä GzÉÝÃ±À PÀAqÀÄPÉÆAqÀ 
C£ÀÄ¨sÀªÀ. AiÀiÁªÀ ¨sÀgÀªÀ¸ÉAiÀÄÆ E®è¢zÁÝUÀ, 
CªÀgÉÆAzÀÄ ̈ sÀgÀªÀ¸ÉAiÀÄ ̈ sÁªÀ.

ªÀÄºÀ¶ð CªÀÄgÀgÀªÀgÀÄ ¸ÀÄqÀÄ ©¹°£À 
¢£ÀzÀAzÀÄ C¤jÃQëvÀªÁV ©Ã¸ÀÄªÀ ¸ËªÀÄåªÁzÀ 
vÀAUÁ½AiÀÄAvÉ, DzÀgÉ §ºÀÄ ªÀÄÄRåªÁV, ªÀÄºÀ¶ð 
CªÀÄgÀgÀªÀgÀÄ MAzÀÄ ¸ÁéªÀÄåvÉAiÀÄ ¨sÁªÀ, 
¸ÀéUÀÈºÀzÀ°èzÀÝAvÉ. ªÀÄºÀ¶ð CªÀÄgÀgÀªÀgÀÄ MAzÀÄ 
¤ªÁ¸À.

±Á±ÀévÀ ¨sÀgÀªÀ¸É

QÃwð ©¸ÀgÀºÀ½î; C£ÀÄ: ¥ÁAqÀÄgÀAUÀ

ªÀÄºÀ¶ð CªÀÄgÀ - ¸ÀéUÀÈºÀ

C¥ÀÇªÀð zÉÃ±À¥ÁAqÉ; C£ÀÄ: PÁAZÀ£À®vÁ
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£ÀªÀÄä ¥ÀæPÀluÉUÀ¼ÀÄ

¨É¼ÀQUÉ ¨ÁV®ÄUÀ¼ÀÄ            150/-
IÄ¶UÀ½AzÀ §AzÀ eÁÕ£À            150/-
IÄ¶UÀ½AzÀ §AzÀ eÁÕ£À - ¨sÁUÀ 2  150/-
UÀÄgÀÄ-²µÀågÀ ¸ÀA¨sÁµÀuÉ   60/-
L-UÀÄgÀÆf ¨sÁUÀ 1            150/-
L-UÀÄgÀÆf ¨sÁUÀ 2            120/-
ºÉÇ¸À AiÀÄÄUÀzÀ ªÁ¸ÀÛªÀUÀ¼ÀÄ            120/-
G£ÀßvÀ ¸ÀA¥ÀPÀðUÀ¼ÀÄ   100/-
C¤¹PÉUÀ¼ÀÄ             120/-
zsÁå£À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ ºÉÃUÉ   50/-   
zsÁå£À AiÉÆÃUÀ    50/-
DvÀäzÀ CªÀgÉÆÃºÀt   50/- 
±ÀA§® ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À C¨sÁå¸À   50/-
DzsÀÄ¤PÀ IÄ¶AiÉÆ§âgÀ CwÃA¢æAiÀÄ ¸ÁºÀ¸ÀUÀ¼ÀÄ  50/-
UÀÄgÀÆf £Á PÀAqÀAvÉ   30/-
¨É¼ÀQ£À°è §zÀÄPÀÄªÀÅzÀÄ   10/-
¨É¼ÀPÀÄ    10/-
zÉÊªÀ¸ÁPÁëvÁÌgÀPÉÌ gÁªÀÄPÀÈµÀÚgÀ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À   250/-
PÁªÀåPÀAoÀ ªÀ¹µÀ× UÀt¥Àw ªÀÄÄ¤UÀ¼ÀÄ         100/-
D£ÉÃPÀ°è£À C¥ÀgÀÆ¥ÀzÀ ªÀåQÛUÀ¼ÀÄ  120/-
¨É¼ÀQ£À ±ÀjÃgÀ ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀ ªÁ¸ÀÛªÀUÀ¼ÀÄ   100/-

mÉëMüÉzÉuÉÉOû (Marathi)              150/-
AÉrÉçaÉÑÃeÉÏ (Marathi)              100/-
krÉÉlÉ MüxÉå MüUÉuÉå (Marathi) 50/-
krÉÉlÉrÉÉåaÉ (Marathi)  50/-
AÉiqrÉÉcÉå mÉ×juÉÏuÉU AuÉiÉUhÉ (Marathi) 50/-
zÉÇoÉsÉÉ iÉ¨uÉÉÇcÉÉ AprÉÉxÉ (Marathi) 50/-
LMüÉ AÉkÉÑÌlÉMü GwÉÏcÉå 
xÉÔ¤qÉeÉaÉÉiÉÏsÉ mÉUÉ¢üqÉ (Marathi) 50/-
mÉëMüÉvÉqÉrÉ eÉÏuÉlÉ (Marathi) 10/-
mÉëMüÉvÉ (Marathi)  10/-
EŠxiÉUÏrÉ xÉÇuÉÉS AÉÍhÉ CiÉU xÉirÉå (Marathi) 100/-
aÉÑÂ-ÍzÉwrÉ xÉÇuÉÉS (Marathi) 60/-

krÉÉlÉ MæüxÉå MüUå (Hindi)  50/-
krÉÉlÉ-rÉÉåaÉ (Hindi)  50/-
mÉëMüÉvÉ (Hindi)  10/-
mÉëMüÉvÉqÉrÉ eÉÏuÉlÉ (Hindi) 10/-
mÉëMüÉzÉ MüÐ AÉåU (Hindi)  150/-
AÉiqÉÉ MüÉ AuÉiÉUhÉ (Hindi) 50/-

¾¢Â¡Éõ ¦ºöÅÐ ±ôÀÊ 50/-
´Ç¢Â¢ý Å¡Â¢ø¸û         200/-
¾¢Â¡É §Â¡¸õ  50/-
¬òÁ¡Å¢ý «Å§Ã¡¸½õ 50/-
¿Å£É ¡¢„¢ ´ÕÅ¡¢ý Ý‰Á º¡¸ºí¸û 50/-
ºõÀÄ¡ ¿¢ÂÁí¸Ç¢ý «ôÀ¢Â¡ºí¸û 50/-

lû¸ï¶mA VÉ±ÀµÀïfµA Iv¹ 50/-
O¸AiOº l¸ö±µ¶¢ÀÀvÀ  100/-

Doorways to Light   200/-
New Age Realities      200/-
Higher Communication & Other Realities  100/-
Light Body & Other Realities   100/-
Master-Pupil Talks   60/-
Master-Pupil Talks - Vol 2   75/-
iGuruji Vol 1,3,4 & 7     each 150/-
iGuruji  - Vol 2   120/-
iGuruji - Vol 5    100/-
iGuruji - Vol 6    75/-
Living in the Light of My Guru  220/-
How to Meditate   50/-  
Dhyana Yoga   50/-
Descent of Soul      50/-
Practising Shambala Principles  50/-
Astral Ventures of A Modern Rishi  50/-
Channelled Knowledge from the Rishis-Vol 2 150/-
Channelled Knowledge from the Rishis-Vol 3 & 4 each 200/-
Guruji Speaks Part - I & II    each 200/-
Guruji Speaks (Vol 3)   150/-
Guruji Speaks (Vol 4)    250/-
Guruji Speaks (Vol 5 & 7)   each 200/-
The Book of Reflections - Vol 1 & 2   each 200/-
The Book of Reflections - Vol 3   150/-
Meditators on Meditations     75/-
Meditators on Experiences     75/-
Meditational Experiences - Vol 1 & 2  each 150/-
Awareness      60/-
Living in Light    10/-
Light    10/-
Quotes from the Rishis - Vol 1 & 2  each 100/-
Pyramid Revelations   100/-
Thus Spoke Guruji Krishnananda - Vol 1 & 4 each 200/-
Thus Spoke Guruji Krishnananda - Vol 2 & 3            each 250/-
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¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ

¸ÀA: ±ÉÆÃ¨sÁ PÉ. gÁªï; C£ÀÄ: ¥ÁAqÀÄgÀAUÀ

¥Àæ: ¤±ÀÑ®vÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÃUÉ ¸Á¢ü¸À§ºÀÄzÉAzÀÄ 
¤ÃªÀÅ £À£ÀUÉ ¸Àé®à ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À 
ªÀiÁqÀÄ«gÁ?

G: F  ¥Àæ±ÉßUÉ  GvÀÛgÀªÀ£ÀÄß  ¸ÀévÀB 
UÀÄgÀÆfAiÀÄªÀgÉÃ  C£ÉÃPÀ ¨Áj 
GvÀÛj¹zÁÝgÉ,  £Á£ÀÄ  PÉÃªÀ® 
UÀÄgÀÆfAiÀÄªÀgÀÄ ºÉÃ½zÀÝ£ÉßÃ ¥ÀÄ£ÀgÀÄZÀÑj 
¸ÀÄvÉÛÃ£É. zsÁå£À ªÀiÁqÀÄªÁUÀ, £ÀªÀÄä ±ÁjÃjPÀ 
ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ£ÀÄß ªÀiË£À¢AzÀ Ej¸À®Ä 
¥ÀæAiÀÄwß¸ÀÄvÉÛÃªÉ. AiÀiÁªÁUÀ £ÀªÀÄä ±ÁjÃjPÀ 
ªÀåªÀ¸ÉÜ ªÀiË£À¢A¢gÀÄªÀÅzÉÆÃ, DUÀ £ÀªÀÄä 
CjªÀÅ ±ÁjÃjPÀ ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀiÁzÀ zÉÃºÀ, 
ªÀÄ£À¸ÀÄì ªÀÄvÀÄÛ §Ä¢ÞAiÀÄ£ÀÄß «ÄÃj 
ºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉ. £ÀAvÀgÀ ¤±ÀÑ®vÉAiÀÄ£ÀÄß 
C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄªÀ ¥ÀæzÉÃ±ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀæªÉÃ²¸ÀÄvÉÛÃªÉ. 
zsÁå£ÀzÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è £ÀªÀÄä ±ÁjÃjPÀ 
ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄÄ ¸ÀA¥ÀÆtðªÁzÀ ªÀiË£ÀªÀ£ÀÄß 
¸Á¢ü¸À¨ÉÃPÁzÀgÉ, zsÁå£À ªÀiÁqÀzÉÃ EgÀÄªÀ 
¸ÀªÀÄAiÀÄUÀ¼À°è PÀÆqÀ ¤±ÀÑ®vÉAiÀÄ C¨sÁå¸À 
ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. £ÁªÀÅ ¤±ÀÑ®gÁVgÀ®Ä 
DUÀÄªÀÅ¢®è DzÀgÉ £ÁªÀÅ ±ÁAvÀªÁVgÀ 
§ºÀÄzÉAzÀÄ UÀÄgÀÆf ºÉÃ½zÁÝgÉ. ±ÁAvÀvÉ 
¤±ÀÑ®vÉAiÀÄ E£ÉÆßAzÀÄ ¨sÁUÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. 
£ÁªÀÅ F dUÀwÛ£À°è fÃ«¸ÀÄwÛgÀÄªÁUÀ, 
zÉÃºÀzÀ  ªÀÄlÖzÀ°è  PÉ®ªÉÇAzÀÄ 
C£ÁªÀ±ÀåPÀªÁzÀ ºÁUÀÆ ºÀoÁvÁÛzÀ 
ZÀ®£ÀªÀ®£ÀUÀ¼À£ÀÄß vÀ¦à¸À§ºÀÄzÀÄ.  £ÀªÀÄä 
ZÀ®£ÀªÀ®£ÀUÀ¼ÀÄ  ¤zsÁ£À ºÁUÀÆ 
UÀA©üÃgÀªÁVgÀÄvÀÛªÉ. £ÀAvÀgÀ ªÀÄ£À¹ì£À 
ªÀÄlÖzÀ°è  PÉÆëÃ¨sÉUÉÆ¼ÀUÁUÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß 
vÀqÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. £ÀAvÀgÀ §Ä¢ÞAiÀÄ ªÀÄlÖzÀ°è 
¸ÀPÁgÁvÀäPÀªÁzÀ ºÁUÀÆ ªÉÊ±Á®åªÁzÀ 
DˉÉÆÃZÀ£ÉUÀ¼À£ÀßµÉÖÃ ºÉÆA¢gÀ§ºÀÄzÀÄ.  
zsÁå£ÀzÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è DˉÉÆÃZÀ£ÉUÀ¼ÀÄ 
EgÀÄvÀ ÛªÉ. DˉÉÆÃZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß zÁn 
ºÉÆÃUÀ®Ä ¢ÃWÀð ¸ÀªÀÄAiÀÄ »rAiÀÄÄvÀÛzÉ. 
£ÁªÀÅ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¤®ðQë¸ÀÄªÀ ¥ÀæAiÀÄvÀß 
ªÀiÁqÀÄvÉ ÛÃªÉ. £ÁªÀÅ CªÀÅU À¼ À£ ÀÄ ß 
¤®ðQë¸À®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¹zÁUÀ ¤zsÁ£ÀªÁV 
£ÀªÀÄä CjªÀ£ÀÄß DˉÉÆÃZÀ£É¬ÄAzÁZÉUÉ 
PÀ½¸ÀÄvÉÛÃªÉ.  DˉÉÆÃZÀ£ÉUÀ¼ÀÄ ¢ÃWÀð PÁ® 
EgÀÄvÀÛªÉ. F DˉÉÆÃZÀ£ÉUÀ½AzÀ ºÉÆgÀ 
§gÀ®Ä CxÀªÁ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß «ÄÃj 
ºÉÆÃUÀ®Ä, £ÁªÀÅ ¢ÃWÀðPÁ® zsÁå£À 
ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. E°è E£ÉÆßAzÀÄ 
CA±À«zÉ.  zsÁå£À ªÀiÁqÀÄªÁUÀ £ÀªÀÄä 
CjªÀÅ ªÀÄ£À¹ì£À MAzÀÄ ¥ÀzÀgÀªÁzÀ 
¸ÀÄµÀÄ¦ÛAiÀÄ£ÀÄß «ÄÃj ºÉÆÃUÀ¨ÉÃPÀÄ. ºÁUÉ 
ªÀÄ£À¹ì£À ¸ÀÄµÀÄ¦ÛAiÀÄ ¥ÀzÀgÀªÀ£ÀÄß ºÁzÀÄ 
ºÉÆÃUÀÄªÁUÀ, ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV £ÁªÀÅ ¤zÉÝUÉ 
eÁgÀÄªÀ ¸ÀA¨sÀªÀ«gÀÄvÀÛzÉ. £ÁªÀÅ ¤zÉæUÉ 
eÁgÀÄvÉÛÃªÉ. F ¥ÀzÀgÀªÀ£ÀÄß «ÄÃj 

ºÉÆÃUÀ¨ÉÃPÁzÀgÉ, £ÁªÀÅ ¢ÃWÀð PÁ® zsÁå£À 
ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. UÀÄgÀÆf ºÉÃ½zÀ 
E£ÉÆßAzÀÄ CA±ÀªÉAzÀgÉ, ¤±ÀÑ®vÉAiÀÄ£ÀÄß 
C£ÀÄ¨sÀ«¸À®Ä ¥Àj±ÀÄzÀÞvÉ CvÀåUÀvÀå. £ÀªÀÄä 
DzsÁåwäPÀ ¥ÀAiÀÄtzÀ°è ¤±ÀÑ®vÉAiÀÄ£ÀÄß 
¸Á¢ü¸ÀÄªÀÅzÀÄ MAzÀÄ ªÀÄºÀvÀézÀ ªÉÄÊ°UÀ®Äè. 
CzÀÄ ̧ ÀÄ®¨sÀªÀ®è DzÀgÉ C¸ÁzsÀåªÀÇ C®è.

¥Àæ: £Á£ÀÄ C£ÉÃPÀ £ÀPÁgÁvÀäPÀ ªÀåQÛUÀ¼À 
¸ÀA¥ÀPÀðPÉÌ §gÀÄvÉÛÃ£É. CªÀgÀÄ £À£Àß ªÉÄÃˉÉ 
zÀÄµÀàjuÁªÀÄ ©ÃgÀ§ºÀÄzÀÄ. £Á£ÀÄ K£ÀÄ 
ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ?

G: £ÁªÀÅ DzsÁåwäPÀªÁV §°µÀ×gÁUÀ¨ÉÃPÀÄ 
JA§ÄzÀÄ £À£À ß C¤¹PÉ. £ÁªÀÅ 
§°µÀ×gÁzÁUÀ,    AiÀiÁªÀÅzÉÃ 
zÀÄµÀàjuÁªÀÄUÀ¼ÀÄ £ÀªÀÄUÉ vÁUÀÄªÀÅ¢®è. 
ªÀÄvÀÄÛ §°µÀ×gÁUÀ¨ÉÃPÁzÀgÉ £ÁªÀÅ zsÁå£À 
ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ ºÁUÀÆ ¸ÀPÁgÁvÀäPÀgÁUÀ¨ÉÃPÀÄ. 
£ÁªÀÅ ¥ÀzÉÃ ¥ÀzÉÃ ºÉÃ¼ÀÄªÀ MAzÀÄ ªÀÄAvÀæ 
JAzÀgÉ “zsÁå£À  ªÀiÁr ªÀÄvÀÄÛ 
¸ÀPÁgÁvÀäPÀgÁV”. d£ÀgÀÄ £ÀPÁgÁvÀäPÀ 
gÁVzÀÝgÉ, CzÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ CxÀð 
ªÀiÁrPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CzÀ£ÀÄß 
ªÁ¸ÀÛªÀªÉAzÀÆ M¦àPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ, DzÀgÉ 
CªÀgÀÄ £ÀªÀÄä ªÉÄÃˉÉ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¥Àæ¨sÁªÀ 
©ÃgÀ®Ä CªÀPÁ±À ¤ÃqÀ¨ÉÃPÁV®è. £ÁªÀÅ 
§°µÀ×gÁVzÁÝUÀ CªÀgÀÄ £ÀªÀÄä ªÉÄÃˉÉ 
¥Àæ¨sÁªÀ ©ÃgÀ®Ä CªÀPÁ±À ¤ÃqÀÄªÀÅ¢®è. 
CAvÉAiÉÄÃ £ÁªÀÅ CªÀgÀ£ÀÄß ¥ÀjªÀwð¸ÀÄªÀ 
CUÀvÀåªÀÇ E®è. CªÀgÀÄ EgÀÄªÀAvÉAiÉÄÃ 
CªÀgÀ£ÀÄß M¦àPÉÆ¼ÀÄîvÉÛÃªÉ.  CAwªÀÄªÁV 
J®ègÀÆ §zÀˉÁUÀÄvÁÛgÉ. £ÁªÀÅ CªÀjUÉ 
¨É¼ÀPÀ£ÀÄß  PÀ½¸À§ºÀÄzÀÄ.  £ÁªÀÅ 
DzsÁåwäPÀªÁV §°µÀ×gÁV ̈ É¼ÉzÁUÀ ºÁUÀÆ 
£ÀªÀÄä°è ¦æÃw, ¸ÀPÁgÁvÀäPÀvÉ ºÁUÀÆ 
£ÉªÀÄä¢AiÀÄ PÀA¥À£ÀUÀ½zÁÝUÀ, £ÁªÀÅ CªÀgÀ 
ªÉÄÃˉÉ ¥Àæ¨sÁªÀ ©ÃgÀÄªÀ ¸ÁzsÀåvÉUÀ½gÀÄvÀÛªÉ. 
DzÀÄzÀjAzÀˉÉÃ £À£ÀUÀ¤¸ÀÄvÀÛzÉ PÉÃªÀ® 
§zÀÄQzÀgÉ ̧ ÁPÉAzÀÄ. £ÁªÀÅ IÄ¶UÀ¼À PÉ®¸À 
ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÉAzÀgÉ, D±ÀæªÀÄzÀ PÀbÉÃjAiÀÄ°è 
PÉ®¸À, ¸ÀéAiÀÄA¸ÉÃªÀPÀgÁV PÉ®¸À CxÀªÀ 
ˉÉÊmï ZÁ£É°AUï  vÀAqÀzÀ°è  PÉ®¸À 
ªÀiÁqÀˉÉÃ¨ÉÃPÉAzÉÃ£ÀÆ E®è, PÉÃªÀ® 
¸ÀPÁgÁvÀäPÀªÁV §zÀÄPÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀªÉÃ 
£ÁªÀÅ IÄ¶UÀ¼À PÉ®¸À ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. 
DzÀPÁgÀt,  £ÀªÀÄä£ÀÄß  £ÁªÀÅ 
£ÀPÁgÁvÀäPÀvÉUÀ½AzÀ gÀQë¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÉAzÀgÉ 
£ÁªÀÅ §°µÀ×gÁV ¨É¼ÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ. £ÁªÀÅ 
§°µÀ×gÁzÁUÀ,  IÄ¶UÀ½UÉ ±ÀÄæw 
UÉÆArgÀÄvÉÛÃªÉ. »ÃUÉ ±ÀÄæwUÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀjAzÀ 
gÀPÀëuÉ zÉÆgÀPÀÄvÀÛzÉ. IÄ¶UÀ¼ÀÄ PÉÆlÖ 
gÀPÁëPÀªÀZÀªÀÇ £ÀªÉÆäA¢VzÉ. £ÁªÀÅ F 
gÀPÁëPÀªÀZÀªÀ£ÀÄß §®UÉÆ½¸ÀÄwÛgÀ¨ÉÃPÀÄ.



UÀÄgÀÆf PÀÈµÁÚ£ÀAzÀ (1939 - 2012)

ªÀiÁ£À¸À ¥sóËAqÉÃ±À£ï (j)
1988gÀ°è UÀÄgÀÆf PÀÈµÁÚ£ÀAzÀjAzÀ ¸ÁÜ¥À£É 

AiÀiÁzÀ F ¸ÀA¸ÉÜ eÉÆåÃwPÁAiÀÄðPÉÌ «ÄÃ¸À¯ÁVzÀÄÝ, 

vÀ¥ÉÇÃ£ÀUÀgÀ ªÀÄvÀÄÛ ¨ÉAUÀ¼ÀÆj£À°è zsÁå£À 

vÀgÀUÀwUÀ¼À£ÀÄß £ÀqÉ¸ÀÄvÀÛzÉ.

vÀ¥ÉÆÃ£ÀUÀgÀ
¨ÉAUÀ¼ÀÆj¤AzÀ E¥ÀàvÀÄÛ Q¯ÉÆÃ«ÄÃlgï zÀÆgÀzÀ 

aPÀÌUÀÄ©â ºÀ½îAiÀÄ §½ gÀÆ¥ÀÅUÉÆ¼ÀÄîwÛgÀÄªÀ 

zsÁå£Á¨sÁå¹UÀ¼À §qÁªÀuÉ. 1935gÀ°è CªÀÄgÀjUÉ 

E°è IÄ¶UÀ¼À ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À ªÀÄvÀÄÛ ¨sÀ«µÀåzÀ°è 

¸ÁÜ¥À£ÉAiÀiÁUÀÄªÀ ¨É¼ÀQ£À £ÀUÀgÀzÀ zÀ±Àð£ÀªÁVvÀÄÛ. 

«±ÀéZÉÃvÀ£À ªÀÄA¢gÀ, PÀÄAqÀ°¤ UÉÆÃ¥ÀÅgÀ ªÀÄvÀÄÛ 

vÀ¥ÉÇÃªÀ£À E°è zsÁå£ÀªÀiÁqÀ®Ä gÀÆ¥ÀÅUÉÆArgÀÄªÀ 

«£ÀÆvÀ£À ¸ÀÜ¼ÀUÀ¼ÀÄ. vÀ¥ÉÇÃ£ÀUÀgÀzÀ ¸ÀÄvÀÛ®Æ 

`ªÀiÁ£À¹' JA§ «©ü£Àß ZÉÊvÀ£ÀåªÀ®AiÀÄªÀ£ÀÄß 

¤«Äð¹, CzÀgÀ°è «±ÉÃµÀ ZÉÊvÀ£ÀåUÀ¼À£ÀÄß 

¸ÀAUÀæ»¹qÀ¯ÁVzÉ.

CAvÀgï ªÀiÁ£À¸À
ªÀiÁ£À¸ÀzÀ ºÀÄlÄÖ ¸ÀÜ¼À.  EzÀÄ vÀ¥ÉÇÃ£ÀUÀgÀ¢AzÀ 

MAzÀÄ Q¯ÉÆÃ«ÄÃlgï zÀÆgÀzÀ°ègÀÄªÀ £ÁqÀUËqÀ 

UÉÆ®èºÀ½îAiÀÄ ºÀwÛgÀ EzÉ.  C°è UÀÄgÀÆfAiÀÄªÀgÀÄ 

1987 jAzÀ 1992 gÀªÀgÉUÉ ªÁ¸ÀªÀiÁrzÀ MAzÀÄ 

UÀÄr¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÉ PÀlÖqÀUÀ½ªÉ. 

CzsÀåAiÀÄ£À PÉÃAzÀæ 
EzÀÄ  DzsÁåwäPÀ  ¸ÀvÀåUÀ¼À  CzsÀåAiÀÄ£ÀPÁÌV 

CAvÀgï ªÀiÁ£À¸ÀzÀ°è IÄ¶UÀ¼À ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À 

zÀ°ègÀÄªÀ MAzÀÄ «±ÉÃµÀªÁzÀ CzsÀåAiÀÄ£À PÉÃAzÀæ. 

eÉÆåÃw ¥ÁæeÉPïÖ
EzÀÄ ªÀÄÄRåªÁV ºÀ½îAiÀÄ ªÀÄPÀÌ½UÉ «ÄÃ¸À¯ÁzÀzÀÄÝ. 

CªÀjUÉ ±Á¯ÉAiÀÄ ¥ÁoÀUÀ¼À°è £ÉgÀªÁUÀÄªÀÅzÀ®èzÉ 

±ÉÆèÃPÀUÀ¼ÀÄ, ±ÀÄavÀé, ºÁqÀÄUÀ¼ÀÄ, ¸ÁªÀiÁ£ÀåeÁÕ£À 

EvÁå¢UÀ¼À£ÀÄß PÀ°¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. C®èzÉ PÀxÉUÁjPÉ, 

¸ÀAVÃvÀ ªÀÄvÀÄÛ avÀæPÀ¯ÉUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ CªÀgÀ°è£À 

¸ÀÈd£À²Ã®vÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀåPÀÛ¥Àr¸À®Ä ¥ÉÇæÃvÁì»¸À 

¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.

¸ÁªÀðd¤PÀgÀÄ
J®è ¢£ÀUÀ¼À®Æè ¨É½UÉÎ 10jAzÀ 5gÀ £ÀqÀÄªÉ 

zsÁå£ÀªÀiÁqÀ®Ä E°èUÉ §gÀ§ºÀÄzÀÄ.

«£ÀAw
zÀAiÀÄ«lÄÖ £ÀªÀÄä ¸ÉÃªÁPÁAiÀÄðUÀ½UÉ £ÉgÀªÁV. 

(`Manasa Foundation' ºÉ¸Àj£À°è ZÉPï/rr 

¥ÀqÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. 80-G ¤AiÀÄªÀÄzÀr DzÁAiÀÄ 

vÉjUÉAiÀÄ jAiÀiÁ¬Äw EzÉ.)
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¸ÁzsÀPÀgÀ DzsÁåwäPÀ C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀ ¥ÀvÀæUÀ½AzÀ DAiÀÄÝ ¨sÁUÀUÀ¼ÀÄ

UÀÄgÀÆfAiÀÄªÀgÀ d£Àä¢£ÀzÀAzÀÄ £À£ÀUÉ MAzÀÄ 
«¸ÀäAiÀÄPÀgÀªÁzÀ C£ÀÄ¨sÀªÀªÁ¬ÄvÀÄ. UÀÄgÀÆf 
AiÀÄªÀgÀÄ ªÀÄÄUÀÄ¼ÀßUÀÄwÛzÀÝgÀÄ. £Á£ÀÄ CªÀjAzÀ 
ºÉÃgÀ¼ÀªÁV ¦æÃw ªÀÄvÀÄÛ ¨É¼ÀPÀ£ÀÄß ¥ÀqÉzÉ. 
ºÀÈvÀÆàªÀðPÀªÁV   £ÀUÀÄvÁÛ  £ÀªÉÆäqÀ£É 
ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄwÛzÀÝgÀÄ. £ÀªÉÄä®ègÀ ¨É£ÀÄß vÀlÄÖvÀÛ ªÀÄvÉÛ 
ªÀÄvÉÛ vÁªÀÅ C°ègÀÄªÀ C£ÀÄ¨sÀªÀ PÉÆqÀÄvÁÛ, F d£ÀäzÀ 
PÉÆ£ÉAiÀÄªÀgÉUÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÄA¢£À d£ÀäUÀ¼À®Æè 
£ÀªÉÆäqÀ£É EgÀÄªÉ£ÉAzÀÄ ̈ sÀgÀªÀ¸É PÉÆlÖgÀÄ. £Á£ÀÄ F 
zsÁå£À ªÀiÁUÀðzÀ°èzÀÄÝ, CªÀgÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄªÁV 
¥ÀqÉ¢gÀÄªÀÅzÀÄ ¤dPÀÆÌ £À£Àß ¨sÁUÀå. fÃªÀ£À«rÃ 
£À£ÉÆßqÀ¤zÀÄÝ £À£Àß£ÀÄß ¸À®ºÀÄwÛgÀÄªÀ UÀÄgÀÆf, 
IÄ¶UÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ dAiÀÄAvï ¸ÀgïgÀªÀjUÉ £À£Àß 
C£ÀAvÁ£ÀAvÀ ªÀAzÀ£ÉUÀ¼ÀÄ.

-PÁAZÀ£À®vÁ

NjAiÉÄAmÉÃ±À£ï vÀgÀUÀwAiÀÄ C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼ÀÄ 
CvÀåAvÀ ¸ÉÆUÀ¸ÁVvÀÄÛ. EzÀÄ £À£Àß ªÉÆzÀ® 
NjAiÉÄAmÉÃ±À£ï vÀgÀUÀwAiÀiÁVvÀÄÛ. «ªÀj¸À®Ä 
¸ÁzsÀåªÁzÀ GvÀÌöÈµÀÖ zÉÊ«Ã ZÉÊvÀ£ÀåªÀ£ÀÄß dAiÀÄAvï 
¸Àgï £ÀªÉÄä®èjUÀÆ ºÀgÀqÀÄwÛzÀÝgÀÄ! £ÀAvÀgÀzÀ JgÀqÀÄ 
¢£ÀUÀ¼ÀÆ £Á£ÀÄ ¥Àæ±ÁAvÀªÁV ZÉÊvÀ£Àå¨sÀjvÀ¼ÁVzÉÝ. 
±ÀA§®zÀ ªÉÆzÀ® ¤AiÀÄªÀÄªÀ£ÀÄß ¤ªÉÆäqÀ£É C¨sÁå¸À 
ªÀiÁrzÀÄÝ §ºÀ¼ÀªÉÃ ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁVvÀÄÛ. £À£Àß 
ErÃ ªÀÄ£É ¸ÀAvÉÆÃµÀ ºÁUÀÆ ±ÁAwAiÀÄ 
ªÁvÁªÀgÀt¢AzÀ vÀÄA© ºÉÆÃVvÀÄÛ. £Á£ÀÄ D 
¢£ÀªÀ£ÀÄß MAzÀÄ ºÀ§âzÀ ¢£ÀªÉAzÀÄ ¥ÀjUÀtÂ¹zÉ. 
¤ªÀÄUÉ ºÁUÀÆ ¤ªÉÆäqÀ£É ̧ ÀºÀPÀj¹zÀ J®èjUÀÆ £À£Àß 
ªÀAzÀ£ÉUÀ¼ÀÄ.

-£À¹æÃ£ï ¨ÉÃUÀA

MªÀÄä zsÁå£ÀzÀ°è, ¸ÀÄAzÀgÀªÁzÀ PÉvÀÛ£ÉAiÀÄÄ¼Àî 
MAzÀÄ zÉÆqÀØzÁzÀ ̈ ÁV°£À ªÀÄÄAzÉ £Á£ÀÄ ¤AwzÀÝ 
C£ÀÄ¨sÀªÀªÁ¬ÄvÀÄ. DzÀgÉ, £À£Àß PÁ°£À PÉ¼ÀUÉ 
AiÀiÁªÀÅzÉÃ UÀnÖAiÀiÁzÀ DzsÁgÀ«®èzÀÝ£ÀÄß ºÁUÀÆ D 
¨ÁV°UÉ DzsÁgÀªÁV AiÀiÁªÀÅzÉÃ UÉÆÃqÉ E®èzÀÝ£ÀÄß 
PÀAqÀÄ £À£ÀUÉ D±ÀÑAiÀÄðªÁ¬ÄvÀÄ. £Á£ÀÄ ¸ÀºÀ 
¨sÀÆ«ÄAiÀÄ ªÉÄÃˉÉ ¤AwgÀ°®è. D ¨ÁV®Ä CzsÀð 
vÉUÉ¢vÀÄÛ. D ¨ÁV°£À ªÀÄÆ®PÀ zÀlÖªÁzÀ ©½AiÀÄ 
¨É¼ÀPÀÄ £À£ÀUÉ PÁtÂ¸ÀÄwÛvÀÄÛ. ̈ ÁV°¤AzÁZÉ ̈ É¼ÀPÀ®èzÉ 
¨ÉÃgÉÃ£ÀÆ EgÀ°®èªÉAzÀÄ £À£ÀUÉ CjªÁ¬ÄvÀÄ.  F   
C£ÀÄ¨sÀªÀ  CvÀåAvÀ ºÀµÀðzÁAiÀÄPÀªÁVvÀÄÛ.

-«zÀå eÉ. ºÉZï

¥Àæw PÀët ±ÀgÀuÁUÀw ºÁUÀÆ PÀÈvÀdÕvÁ¨sÁªÀªÀ£ÀÄß 
C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄvÉÛÃ£É. EzÀQÌAvÀ £À£ÀV£ÉßÃ£ÀÄ ¨ÉÃPÀÄ? 
¤dªÁVAiÀÄÆ     ªÀtÂð¸ÀˉÁgÀzÀAvÀºÀ 
¥ÀgÀªÀiÁ£ÀAzÀªÁVzÉ.

- ±ÁAvÀPÀÄªÀiÁj. ºÉZï.J¸ï

CvÀåAvÀ ¥Àj±À æªÀÄ¢AzÀ NjAiÉÄAmÉÃ±À£ï 
vÀgÀUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¸À¥sÀ®ªÁV £ÀqÉ¹PÉÆlÖ ªÀiÁ£À¸À 
¥sËAqÉÃµÀ£ï£À vÀAqÀPÉÌ ºÀÈvÀÆàªÀðPÀ ªÀAzÀ£ÉUÀ¼ÀÄ. 
vÀgÀUÀwAiÀÄ £ÀAvÀgÀ £Á£ÀÄ CvÀåAvÀ ZÉÊvÀ£Àå 
¨sÀjvÀ£ÁVzÉÝ. «±ÉÃµÀªÁV `gÁ' ZÉÊvÀ£ÀåzÀ C¨sÁå¸À 
§ºÀ¼À ZÉÊvÀ£ÀåAiÀÄÄPÀ ÛªÁVvÀÄÛ. `IÄ¶UÀ¼ÉÆqÀ£É 
¸ÀA¥ÀPÀð' C¨sÁå¸ÀzÀ°è £À£ÀUÉ vÀPÀët IÄ¶UÀ¼À 
¸ÀA¥ÀPÀð zÉÆgÉvÀAvÉ¤¹vÀÄ. PÀtÄÚ ªÀÄÄaÑzÁPÀët 
£À£Éß®è ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ GvÀÛgÀ ¥ÀqÉzÉ.

-¤Tˉï ¸ÀªÀÄÄzÀæ

£À£Àß PÀÄlÄA§zÀ ¸ÀzÀ¸ÀågÀÄ §zÀˉÁUÀÄwÛzÁÝgÉ. 
£À£Àß ¸ÀºÉÆÃzÀj, “UÀÄgÀÄ-²µÀågÀ ¸ÀA¨sÁµÀuÉ”  
¥ÀÅ¸ÀÛPÀªÀ£ÀÄß N¢ CªÀÄgÀ ªÀÄºÀ¶ðAiÀÄªÀgÀ eÁÕ£ÀPÉÌ 
ªÀiÁgÀÄ ºÉÆÃVzÁÝgÉ. £À£Àß ¸ÀA§A¢üPÀgÉ®ègÀÆ ¸ÉÃj 
ºÀ¼ÉAiÀÄzÁVzÀÝ UÁæªÀÄ zÉÃªÀvÉAiÀÄ zÉÃªÀ¸ÁÜ£ÀªÀ£ÀÄß 
fÃuÉÆÃðzÁÞgÀ ªÀiÁqÀ®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¸ÀÄwÛzÁÝgÉ. F 
J®èzÀgÀ »AzÉ IÄ¶UÀ¼À ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À«gÀÄªÀÅzÀÄ 
£À£ÀUÉ UÉÆÃZÀj¸ÀÄwÛzÉ.

-CgÀÄuïPÀÄªÀiÁgï vÉ®¥ÉÇÃ®Ä

PÀ¼ÉzÉgÀqÀÄ wAUÀ¼ÀÄUÀ½AzÀ £Á£ÀÄ ªÀÄºÀvÀÛgÀªÁzÀ 
CqÉvÀqÉUÀ¼À£ÀÄß JzÀÄj¹zÉ. £À£Àß PÉÊ°zÀÝ PÉ®¸À 
CvÀåAvÀ ¸ÀgÀ¼ÀªÁVzÀÝgÀÆ ªÉÆzÀˉÉgÀqÀÄ ¥ÀæAiÀÄvÀßzÀ°è 
«¥sÀ®£ÁzÉ. ªÀÄÆgÀ£ÉAiÀÄ ºÁUÀÆ PÉÆ£ÉAiÀÄ ¥ÀæAiÀÄvÀßPÉÌ 
ªÀiÁvÀæ D ¥Àj¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß PÁ¥ÁqÀÄªÀ CªÀPÁ±À«vÀÄÛ. 
CªÀ±Àå«zÀÄÝzÉ®èªÀ£ÀÆß £Á£ÀÄ ªÀiÁrzÉ, £ÀAvÀgÀ 
UÀÄgÀÆfAiÀÄªÀgÀ£ÀÄß  ªÀÄzsÀå  ¥ÀæªÉÃ²¸ÀÄªÀAvÉ 
¥Áæyð¹zÉ.  zÀÈqsÀ  £ÀA©PÉ ¥ÀªÀðvÀUÀ¼À£ÀÆß 
C®ÄUÁr¸ÀÄvÀÛzÉAzÀÄ  ºÉÃ¼ÀˉÁUÀÄvÀÛzÉ.  £À£Àß 
«µÀAiÀÄzÀ°è, ¥ÀªÁqÀªÉÇAzÀÄ £ÀqÉzÀÄ CqÉvÀqÉUÀ¼É®è 
¤ªÁgÀuÉAiÀiÁ¬ÄvÀÄ. ¤dªÁVAiÀÄÆ £Á£ÀÄ CªÀjAzÀ 
C£ÀÄUÀæ»vÀ£ÁVzÉÝÃ£É.

-«£ÀªÀÄæ ˉÁAUÉÆÃ¤

CAvÀgÀAUÀzÀ°è ±ÁAvÀvÉAiÀÄ£ÀÄß ¤gÀAvÀgÀªÁV 
ºÉÆA¢zÀÄÝ AiÀiÁªÁUÀ®Æ ¸ÀAvÉÆÃµÀªÁVgÀÄvÉÛÃ£É. 
UÀÄgÀÆf ªÀÄvÀÄÛ ̈ É¼ÀPÀÄ ¤gÀAvÀgÀ ºÁUÀÆ ±Á±ÀévÀzÁzÀ 
£À£Àß eÉÆvÉUÁgÀgÀÄ. ̧ ÀvÀvÀªÁV UÀÄgÀÆf ºÁUÀÄ ̈ É¼ÀPÀÄ 
£À£Àß ̧ ÀA¥ÀPÀðzÀ°ègÀÄªÀÅzÀjAzÀ £Á£ÀÄ M§âAn JA§ 
¨sÁªÀ£É E®èªÉÃ E®è. ªÉÆzÀ®Ä £À£ÀUÉ CªÀgÉÆqÀ£É 
§»ªÀÄÄðRªÁV ªÀiÁvÀ£ÁqÀ¨ÉÃPÉAzÉ¤¸ÀÄwÛvÀÄÛ. 
DzÀgÉ FUÀ £À£ÀUÉ ̈ É¼ÀQ£À ̧ ÁAUÀvÀåzÀ°è «±ÉÃµÀªÁzÀ 
¸ÀªÀÄzsÁ£À ¹QÌzÉ.

-CuÉÚ ZÁå¥ïªÀÄ£ï

vÀ¥ÉÇÃªÁtÂ, DUÀ¸ïÖ 2020


