
mÉëMüÉvÉMüÉrÉÉïcÉå uÉ×¨ÉmÉ§É

qÉWûwÉÏï AqÉU (1919-1982)

GwÉÏÇlÉÏ ÍvÉMüuÉsÉå iÉxÉå 
AÉqWûÏ krÉÉlÉ ÍvÉMüuÉiÉÉå.

mÉëMüÉvÉ

xÉ×¹ÏqÉÉaÉÏsÉ oÉÑÌ®qÉÉlÉ vÉ£üÏ AÉWåû. mÉëMüÉvÉ qWûhÉeÉå 

xuÉiÉÈ mÉUqÉåµÉUcÉ.

mÉëMüÉvÉMüÉrÉï

xÉuÉÉåï¨ÉqÉ eÉÏuÉlÉ eÉaÉhrÉÉxÉÉPûÏ, xÉuÉï eÉÏuÉÉÇlÉÉ irÉÉÇcrÉÉ 

eÉÉhÉÏuÉåcÉÏ AÉÍhÉ AlÉÑpÉuÉÉcÉÏ mÉÉiÉVûÏ EÇcÉÉuÉhrÉÉiÉ 

qÉSiÉ MüUhÉå AÉWåû.

mÉëMüÉvÉeÉÏuÉ

rÉÉ AÉÍhÉ EccÉ eÉaÉÉiÉ UÉWûhÉÉUå GwÉÏ AÉWåûiÉ. iÉå 

¥ÉÉlÉÉcÉÉ mÉëMüÉvÉ AÉÍhÉ vÉ£üÏ aÉÉåVûÉ MüUiÉÉiÉ AÉÍhÉ 

mÉxÉUuÉiÉÉiÉ.

xÉmiÉGwÉÏ

xÉuÉÉåïccÉ AÉkrÉÉÎiqÉMü AÍkÉMüÉUÏ AÉWåûiÉ. iÉå 

ÌlÉuÉQûsÉåsÉå qÉWûÉiqÉå AÉWåûiÉ. iÉå, xÉuÉï eÉÏuÉÉÇlÉÉ CjÉå 

vÉÉÇiÉÏ AÉÍhÉ mÉËUmÉÔhÉïiÉåcÉå eÉÏuÉlÉ eÉaÉhrÉÉxÉÉPûÏ AÉÍhÉ 

irÉÉÇcÉå qÉÔVû qWûhÉeÉå mÉëMüÉvÉÉMüQåû mÉUiÉ eÉÉhrÉÉxÉÉPûÏ 

irÉÉÇcÉå qÉÉaÉïSvÉïlÉ MüUiÉÉiÉ. 

qÉWûwÉÏï AqÉU

mÉëirÉ¤É xÉmiÉwÉÏïÇcrÉÉ xÉÇmÉMüÉïiÉ AxÉhÉÉUå LMü ÌuÉvÉåwÉ 

qÉWûÉiqÉ å WûÉ åiÉ å . irÉÉ ÇlÉÏ EccÉ eÉÏuÉlÉÉcrÉÉ 

xÉirÉrÉÑaÉÉxÉÉPûÏ ¥ÉÉlÉ AÉÍhÉ qÉÉaÉïSvÉïMü xÉÔcÉlÉÉ EccÉ 

eÉaÉÉiÉÔlÉ mÉ×juÉÏuÉU AÉhÉsrÉÉ.

aÉÑÂeÉÏ M×üwhÉÉlÉÇS

qÉWûwÉÏï AqÉUÉÇcÉå mÉOèOûÍvÉwrÉ WûÉåiÉå. irÉÉÇlÉÏ GwÉÏÇcÉÉ 

qÉÉaÉï, xÉmiÉwÉÏï krÉÉlÉrÉÉåaÉ ÌuÉMüÍxÉiÉ MåüsÉÉ AÉÍhÉ 

iÉmÉÉålÉaÉUÉiÉ xÉmiÉ GwÉÏÇcrÉÉ AÉkrÉÉÎiqÉMü MåüÇSìÉcÉÏ 

xjÉÉmÉlÉÉ MåüsÉÏ.

xÉmiÉwÉÏï krÉÉlÉrÉÉåaÉ

WûÉ sÉÉæÌMüMü AÉÍhÉ AÉkrÉÉÎiqÉMü eÉÏuÉlÉ rÉÉåarÉ UÏiÉÏlÉå 

eÉaÉhrÉÉxÉÉPûÏ GwÉÏÇlÉÏ ÍzÉMüuÉsÉåsÉÉ krÉÉlÉÉcÉÉ AÉÍhÉ 

pÉÉuÉlÉÉÇlÉÉ uÉ ÌuÉcÉÉUÉÇlÉÉ xÉMüÉUÉiqÉMü oÉlÉÌuÉhrÉÉcÉÉ 

LMü AÌ²iÉÏrÉ qÉÉaÉï AÉWåû.  

SØRû uÉcÉlÉ

 AÉmÉhÉ  LMüÉcÉ  ÌSurÉ  mÉëMüÉzÉÉcÉå  

(mÉUqÉåµÉUÉcÉå) MühÉ AÉWûÉåiÉ. 

 mÉëåqÉ WûÉ AÉmÉsÉÉ xuÉpÉÉuÉ AÉWåû. 

 vÉÉÇiÉiÉÉ WûÏ AÉmÉsÉÏ pÉÉwÉÉ AÉWåû

 krÉÉlÉ WûÉ AÉmÉsÉÉ qÉÉaÉï AÉWåû

 Wåû eÉaÉ AÉmÉsÉå AÉ´ÉrÉxjÉÉlÉ AÉWå

 xÉuÉï xÉ×¹ÏcÉ AÉmÉsÉÇ MÑüOÒûÇoÉ AÉWåû

 mÉUqÉåµÉU AÉmÉsÉÉ aÉÑÂ AÉWåû; GwÉÏ AÉmÉsÉå 

qÉÉaÉïSvÉïMü AÉWåûiÉ.

aÉÑÂeÉÏ M×üwhÉÉlÉÇS

(TåüoÉëÑuÉÉUÏ 1994 rÉÉ AÇMüÉqÉkÉÔlÉ, AlÉÑuÉÉS : eÉrÉÇiÉ SåzÉmÉÉÇQåû)

ÍcÉÇiÉlÉ

mÉëMüÉvÉqÉÉaÉï

qÉÉlÉxÉÉ TüÉEÇQåûvÉlÉ (UÎeÉ.)
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LMü uÉËU¸ rÉÉåaÉÏ, erÉÉÇlÉÏ rÉÉåaÉÉxÉlÉÇ ÍzÉMüuÉhrÉÉxÉÉPûÏ rÉÔUÉåmÉ AÉÍhÉ AqÉåËUMåücÉÉ qÉÉåœÉ 

mÉëqÉÉhÉÉuÉU SÉæUÉ MåüsÉÉ WûÉåiÉÉ, irÉÉÇlÉÏ LMüSÉ BÍsÉÎqmÉMü ZÉåVûÉÇqÉkrÉå rÉÉåaÉÉcÉÉ xÉqÉÉuÉåzÉ 

MüUhrÉÉcrÉÉ irÉÉÇcrÉÉ mÉërÉ¦ÉÉÇoÉ¬sÉ qÉsÉÉ xÉÉÇÌaÉiÉsÉå! qÉÏ aÉÇqÉiÉÏlÉå Tü£ ÎxqÉiÉ MüÃ zÉMüsÉÉå. 

AxÉå LåMührÉÉcÉÏ qÉÉfÉÏ WûÏ mÉÌWûsÉÏcÉ uÉåVû lÉuWûiÉÏ. oÉîrÉÉcÉ EixÉÉWûÏ rÉÉåaÉ ÍzÉMüuÉhÉÉîrÉÉÇlÉÏ 

mÉÑwMüVûSÉ AxÉå qÉiÉ ZÉÔmÉ iÉÏuÉëiÉålÉå qÉÉÇQûsÉå AÉWåû. AÉÍhÉ eÉU LZÉÉ±É ÌSuÉzÉÏ, AÉmÉsÉå Wåû 

rÉÉåaÉÏ BÍsÉÎqmÉMü ZÉåVûÉÇqÉkrÉå LMüqÉåMüÉÇzÉÏ xmÉkÉÉï MüUiÉÏsÉ iÉU qÉÏ AÉ¶ÉrÉïcÉÌMüiÉ WûÉåûhÉÉU 

lÉÉWûÏ! mÉhÉ rÉÉåaÉÏÇlÉÏ xuÉiÉÈcÉ rÉÉåaÉÉsÉÉ MåüuÉVû zÉÉUÏËUMü MüUÉqÉiÉÏzÉÏ eÉÉåQûsÉå iÉU Wåû oÉbÉÔlÉ 

qÉsÉÉ TüÉU uÉÉDOû uÉÉOåûsÉ. xÉkrÉÉcÉÉ oÉåsÉaÉÉqÉ MüsÉ Wåû SzÉïuÉiÉÉå MüÐ rÉÉåaÉ Wåû MüSÉÍcÉiÉ AÉxÉlÉÇ 

qWûhÉÔlÉ eÉÉxiÉ sÉÉåMüÌmÉërÉ WûÉåDsÉ. mÉhÉ irÉÉsÉÉ rÉÉåaÉ qWûhÉiÉÉ rÉåhÉÉU lÉÉWûÏ, AÉÍhÉ mÉëSzÉïlÉÏrÉ 

zÉÉUÏËUMü M×üiÉÏÇxÉÉPûÏ MüÉåhÉiÉÉ iÉUÏ AlrÉ zÉoS ÌlÉqÉÉïhÉ MüUÉuÉÉ sÉÉaÉåsÉ.

AÉmÉhÉ BÍsÉÎqmÉMü ZÉåVûÉÇqÉkrÉå xÉÇaÉÏiÉÉsÉÉ xÉqÉÉÌuÉ¹ MüÃ zÉMüiÉÉå MüÉ! lÉÑxÉiÉÏ 

MüsmÉlÉÉcÉ kÉYMüÉ SåhÉÉUÏ AÉWåû! BÍsÉÎqmÉMü ZÉåVûÉÇqÉkrÉå rÉÉåaÉÉsÉÉ xÉqÉÉÌuÉ¹ MüUhrÉÉlÉå 

AxxÉsÉ AÉkrÉÉÎiqÉMü aÉÑÃ AxÉsÉåsrÉÉ ZÉîrÉÉ rÉÉåarÉÉÇlÉÉ SåZÉÏsÉ kÉ‚üÉ oÉxÉÉrÉsÉÉ WûuÉÉ. rÉÉåaÉ 

Wåû eÉÉxiÉÇ MüÃlÉ AÉmÉsrÉÉ AÉÇiÉËUMü eÉaÉÉÌuÉwÉrÉÏ AÉWåû. iÉå AÉkrÉÉÎiqÉMü AÉWåû. rÉåjÉå 

MüÉåhÉirÉÉWûÏ xmÉkÉÉï ÌMÇüuÉÉ mÉëÉirÉÍ¤ÉMÇü lÉxÉiÉÉiÉ. xÉWûxÉÉ sÉÉåMü AÉxÉlÉÉÇlÉÉ rÉÉåaÉ qWûhÉiÉÉiÉ! 

mÉëirÉåMü rÉÉåarÉÉcrÉÉ AÉåPûÉÇuÉU mÉiÉÇeÉsÉÏ qÉWûwÉÏïÇcÉå lÉÉuÉ AxÉiÉÉlÉÉ AÉmÉhÉ rÉÉ aÉæUxÉqÉeÉÔiÉÏsÉÉ 

MüxÉå MüÉrÉ uÉÉRÕû SåF zÉMüiÉÉå! rÉÉåaÉ Wåû krÉÉlÉ xÉÑ®É AÉWåû, mÉËUmÉÔhÉï zÉÉÇiÉÏ AÉÍhÉ LMüÉåmrÉÉlÉå 

eÉaÉhÉå xÉÑ®É AÉWåû. rÉÉåarÉÉÇqÉkrÉå mÉÌWûsrÉÉÇSÉ AzÉÉ aÉÉå¹Ï eÉÉåU OûÉMÔülÉ xÉÉÇaÉhrÉÉiÉ rÉÉrÉsÉÉ 

WûurÉÉ, irÉÉÇcÉÉ mÉëcÉÉU uWûÉrÉsÉÉ WûuÉÉ.

AÉkrÉÉÎiqÉMüiÉåoÉ¬sÉ AeÉÔlÉ LMü aÉæUxÉqÉeÉ SÕU MüUhÉå rÉÉmÉå¤ÉÉWûÏ MüPûÏhÉ AÉWåû. 

AÉkrÉÉÎiqÉMüiÉåsÉÉ sÉÉåMÇü kÉqÉÉïzÉÏ eÉÉåQûiÉÉiÉ. AÉkrÉÉÎiqÉMüiÉÉ Wåû LMü zÉÉx§É AÉWåû mÉhÉ kÉqÉï 

WûÉ eÉÉxiÉÇ MüÃlÉ ́ É®åzÉÏ, ÌuÉµÉÉxÉÉzÉÏ ÌlÉaÉÌQûiÉ AÉWåû. AÉkrÉÉÎiqÉMüiÉÉ WûÏ uÉæÍµÉMü AÉWåû iÉU 

kÉqÉï mÉëÉÇiÉÏrÉ AÉWåû. krÉÉlÉ Wåû AÉkrÉÉÎiqÉMü AÉWåû mÉhÉ mÉëÉjÉïlÉÉ ÌMÇüuÉÉ mÉÔeÉÉ CirÉÉSÏ kÉÉÍqÉïMü 

M×üirÉ AxÉÔ zÉMüiÉÉiÉ. WÒûzÉÉU sÉÉåMÇü Wåû eÉÉhÉiÉÉiÉ AÉÍhÉ iÉå AÉkrÉÉÎiqÉMüiÉÉ AÉÍhÉ kÉqÉÉïqÉkÉÏsÉ 

TüUMü xÉqÉeÉiÉÉiÉ. WûÉ TüUMü sÉÉåMüÉÇlÉÉ xÉqÉeÉÉuÉÔlÉ xÉÉÇaÉÉrÉsÉÉ WûuÉÉ. mÉhÉ irÉÉ AÉkÉÏ 

AÉkrÉÉÎiqÉMü lÉåirÉÉÇlÉÏ Wåû xuÉiÉÈ eÉÉhÉsÉå mÉÉÌWûeÉå AÉÍhÉ qÉaÉ irÉÉcÉÉ mÉëxÉÉU MåüsÉÉ mÉÉÌWûeÉå.

rÉÉåaÉ WûÏ pÉÉæÌiÉMü ÌMÇüuÉÉ kÉÉÍqÉïMü M×üiÉÏ lÉuWåû. rÉÉåaÉ Wåû AÉmÉsrÉÉ eÉÉÍhÉuÉåsÉÉ uÉæÍµÉMü 

xÉÏqÉåmÉrÉïÇiÉ ÌuÉxiÉÉUhrÉÉcÉå zÉÉx§É AÉWåû.
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oÉÇaÉsÉÉåU zÉWûUÉiÉÏsÉ MåÇüSìÉÇqÉkrÉå 

WûÉåhÉÉUå krÉÉlÉ uÉaÉï U¬ UÉWûÉiÉÏsÉ. 

MüÉåUÉålÉÉ ÌuÉwÉÉhÉÔcÉÉ TæüsÉÉuÉ AÉÍhÉ 

sÉxÉ uÉ AÉæwÉkÉ EmÉsÉokÉ WûÉåhrÉÉxÉ 

sÉÉaÉhÉÉUÉ uÉåVû sÉ¤ÉÉiÉ bÉåiÉÉ, AxÉå 

PûUÌuÉhrÉÉiÉ AÉsÉå AÉWåû MüÐ 

oÉÇaÉsÉÉåU zÉWûUÉiÉÏsÉ MåÇüSìÉÇqÉkrÉå 

qÉÉcÉï 2021 mÉrÉïÇiÉ uÉaÉï WûÉåhÉÉU 

lÉÉWûÏiÉ. LÌmÉësÉ 2021 mÉÉxÉÔlÉ 

mÉÑlWûÉ uÉaÉï xÉÑÃ MüUhrÉÉcÉÉ ÌlÉhÉïrÉ 

iÉåuWûÉcrÉÉ mÉËUÎxjÉiÉÏlÉÑxÉÉU bÉåhrÉÉiÉ 

rÉåDsÉ. 

UÌuÉuÉÉUcrÉÉ    uÉaÉÉïÇcrÉÉ 

uÉåoÉMüÉxOû²ÉUå BlÉsÉÉDlÉ uÉaÉï xÉÑÃ 

UÉWûÉiÉÏsÉ. mÉëÉjÉÍqÉMü mÉÉiÉVûÏcÉå uÉaÉï 

SåZÉÏsÉ SU UÌuÉuÉÉUÏ xÉMüÉVûÏ 10 

iÉå 11 mÉrÉïÇiÉ BlÉsÉÉDlÉ bÉåiÉsÉå 

eÉÉiÉ AÉWåûiÉ. mÉëirÉåMü qÉÌWûlrÉÉcrÉÉ 

mÉÌWûsrÉÉ UÌuÉuÉÉUÏ lÉuÉÏlÉ oÉäcÉ xÉÑÃ 

WûÉåiÉå. 

krÉÉlÉ uÉaÉï

AÉmÉsrÉÉ ÍqÉ§ÉÉsÉÉ pÉåOû MüUÉuÉå. uÉaÉïhÉÏ 

xÉÉåoÉiÉ, irÉÉÇcÉÇ lÉÉuÉ uÉ mÉ¨ÉÉ AÉqÉcrÉÉMüQåû 

mÉÉPûuÉÉuÉÉ.

oÉÉWåûUÏsÉ ÌuÉ±ÉjrÉÉïÇxÉÉPûÏ mÉÉåxOûÉ²ÉUå ÌMüÇuÉÉ 

D-qÉåsÉ ²ÉUå qÉÉaÉïSvÉïlÉÉcÉÏ xÉÉårÉ AÉWåû. 

AÍkÉMü qÉÉÌWûiÉÏ xÉÉPûÏ mÉÉlÉ 6 uÉUÏsÉ 

mÉÌWûsÉÉ MüÊsÉqÉ uÉÉcÉÉuÉÉ. 

uÉ×¨ÉmÉ§É

Doorways (CÇaÉëeÉÏiÉ) / 

iÉmÉÉåuÉÉhÉÏ (Mü³ÉQû) / mÉëMüÉzÉqÉÉaÉï (qÉUÉPûÏ)

uÉÉÌwÉïMü uÉaÉïhÉÏ Ã. 300/- QíûÉnOû M×ümÉrÉÉ 

qÉÉlÉxÉÉ sÉÉCOû  LeÉ TüÉEÇQåûzÉlÉ crÉÉ lÉÉuÉÉlÉå MüÉRûÉuÉÉ.

M×ümÉrÉÉ `qÉlÉÏ BQïûU' lÉå mÉæxÉå mÉÉPûuÉÔ lÉrÉå.

Volume 12 Issue 12

Prakashmarg, September 2020

MüÉWûÏ PûVûMü bÉQûÉqÉÉåQûÏ krÉÉlÉÉxÉÉPûÏ ÌuÉzÉåwÉ ÌSuÉxÉ

02  oÉÑkÉuÉÉU   mÉÉæÍhÉïqÉÉ  

10  aÉÑÂuÉÉU   M×üwhÉÉ¹qÉÏ 

16  oÉÑkÉuÉÉU   ÍzÉuÉUÉ§ÉÏ

17  aÉÑÂuÉÉU  qÉWûÉsÉrÉ AqÉÉuÉÉxrÉÉ

24  aÉÑÂuÉÉU   zÉÑYsÉÉ¹qÉÏ 

26   zÉÌlÉuÉÉU   zÉÑYsÉ SzÉqÉÏ

 iÉmÉÉålÉaÉUÉiÉ 30 BaÉxOû 2020 UÉåeÉÏ qÉWûwÉÏï 

AqÉUÉÇcrÉÉ qÉWûÉxÉqÉÉkÉÏ ÌSuÉxÉÉÌlÉÍqÉ¨É MüÉrÉï¢üqÉ 

AÉrÉÉåÎeÉiÉ MüUhrÉÉiÉ rÉåDsÉ. xÉkrÉÉcrÉÉ MüÉåÌuÉQû 

mÉËUÎxjÉiÉÏqÉÑVåû iÉmÉÉålÉaÉUÉiÉ eÉqÉhÉå zÉYrÉ 

lÉxÉsrÉÉqÉÑVåû WûÉ MüÉrÉï¢üqÉ uÉåoÉMüÉxOû²ÉUå 

AÉrÉÉåÎeÉiÉ MüUhrÉÉiÉ rÉåDsÉ.

 AÉqWûÏ xÉÑcÉuÉsrÉÉmÉëqÉÉhÉå AlÉåMü ÌlÉrÉÍqÉiÉ 

ÌuÉ±ÉjrÉÉïÇlÉÏ oÉÉ½ qÉÉaÉïSzÉïlÉ (External 

Guidance) bÉåiÉsÉå AÉWåû. erÉÉ ÌuÉ±ÉjrÉÉïÇlÉÏ 

A±ÉmÉ oÉÉ½ qÉÉaÉïSzÉïlÉ bÉåiÉsÉåsÉå lÉÉWûÏ, irÉÉÇlÉÉ 

eÉU AÉqÉcrÉÉ qÉÉaÉïSzÉïlÉÉZÉÉsÉÏ xÉÉkÉlÉÉ xÉÑÃ 

PåûuÉÉrÉcÉÏ CcNûÉ AxÉåsÉ iÉU irÉÉÇlÉÏ M×ümÉrÉÉ oÉÉ½ 

qÉÉaÉïSzÉïlÉ brÉÉuÉå. erÉÉ ÌuÉ±ÉjrÉÉïÇlÉÏ LÌmÉësÉ, qÉå, 

eÉÔlÉ uÉ eÉÑsÉæ 2020 rÉÉ qÉÌWûlrÉÉÇcÉå qÉÉÍxÉMü 

zÉÑsMü pÉUsÉå AÉWåû irÉÉÇlÉÉ oÉÉ½ qÉÉaÉïSzÉïlÉÉcÉå 

ÌuÉ±ÉjÉÏï qWûhÉÔlÉ lÉÉåÇSuÉhrÉÉiÉ rÉåDsÉ, AÉÍhÉ 

irÉÉÇlÉÏ qÉÉcÉï 2021 mÉrÉïÇiÉ qÉÉÍxÉMü zÉÑsMü 

pÉUhrÉÉcÉÏ aÉUeÉ lÉÉWûÏ.

 iÉmÉÉålÉaÉU rÉåjÉÏsÉ uÉaÉï mÉÑRûÏsÉ xÉÔcÉlÉÉÇmÉrÉïÇiÉ U¬ 

UÉWûÉiÉÏsÉ.  UÌuÉuÉÉUcÉå  uÉcrÉÑïAsÉ  uÉaÉï 

uÉåoÉMüÉxOû²ÉUå xÉÑÃ UÉWûÉiÉÏsÉ. 

 mÉëÉjÉÍqÉMü mÉÉiÉVûÏcÉå uÉaÉï SåZÉÏsÉ AÉiÉÉ 

BlÉsÉÉDlÉ bÉåhrÉÉiÉ rÉåiÉ AÉWåûiÉ. mÉëirÉåMü 

qÉÌWûlrÉÉcrÉÉ mÉÌWûsrÉÉ UÌuÉuÉÉUÏ lÉuÉÏlÉ oÉäcÉ xÉÑÃ 

WûÉåiÉå. Wåû mÉëÉjÉÍqÉMü mÉÉiÉVûÏcÉå uÉaÉï xÉMüÉVûÏ 10 

iÉå 11 uÉÉeÉåmÉrÉïÇiÉ bÉåhrÉÉiÉ rÉåiÉ AÉWåûiÉ. 

 11  BaÉxOû  2020  UÉåeÉÏ,  ´ÉÏM×üwhÉ 

eÉlqÉÉ¹qÉÏcrÉÉ  mÉëxÉÇaÉÏ,  krÉÉlÉxÉÉkÉMüÉÇlÉÏ 

iÉmÉÉålÉaÉUÉzÉÏ qÉÉlÉÍxÉMü SÒuÉÉ eÉÉåQÕûlÉ AÉmÉÉmÉsrÉÉ 

bÉÃlÉ pÉaÉuÉÉlÉ ´ÉÏM×üwhÉÉÇcÉå mÉÔeÉlÉ MåüsÉå AÉÍhÉ 

irÉÉlÉÇiÉU krÉÉlÉ MåüsÉå.

iÉmÉÉålÉaÉUÉiÉÏsÉ MüÉrÉï¢üqÉ

SU UÌuÉuÉÉUÏ - urÉÉZrÉÉlÉ, xÉMüÉVûÏ

  11 iÉå 12 mÉrÉïÇiÉ

 -  mÉëMüÉzÉ mÉëuÉWûlÉ, qÉkrÉÉlWû

  12 iÉå SÒmÉÉUÏ 1 mÉrÉïÇiÉ

UÌuÉuÉÉU 13  - zÉÇoÉsÉÉ aÉOûÉcÉÏ oÉæPûMü, SÒmÉÉUÏ 2

  uÉÉeÉiÉÉ uÉåoÉMüÉxOû²ÉUå

UÌuÉuÉÉU 20 - ̀UÉ' aÉOûÉcÉÏ oÉæPûMü, SÒmÉÉUÏ 2

  uÉÉeÉiÉÉ uÉåoÉMüÉxOû²ÉUå

xÉkrÉÉ xÉuÉï MüÉrÉï¢üqÉ Tü£ü uÉåoÉMüÉxOû²ÉUå AÉrÉÉåÎeÉiÉ 

MüUhrÉÉiÉ rÉåiÉ AÉWåûiÉ AÉÍhÉ iÉmÉÉålÉaÉUqÉkrÉå 

MüÉrÉï¢üqÉÉÇxÉÉPûÏ sÉÉåMÇü LMü§É eÉqÉiÉ lÉÉWûÏ AÉWåûiÉ.

aÉÑÂeÉÏÇcÉå  osÉÊaÉ  uÉÉcÉhrÉÉxÉÉPûÏ  uÉ                    

uWûÏÌQûrÉÉå   mÉÉWûhrÉÉxÉÉPûÏ   M×ümÉrÉÉ 

www.speakingtree.in rÉÉ uÉåoÉxÉÉCOûsÉÉ pÉåOû 

±ÉuÉÏ.

UÌuÉuÉÉUcrÉÉ urÉÉZrÉÉlÉÉcÉå, CÇOûUlÉåOûuÉÃlÉ mÉëirÉ¤É 

mÉëxÉÉUhÉ ÌuÉ±ÉjrÉÉï ÇMüUiÉÉ EmÉsÉokÉ UÉWûÏsÉ. 

xÉÌuÉxiÉU  qÉÉÌWûiÉÏxÉÉPûÏ  M×ümÉrÉÉ qÉÉlÉxÉÉ 

MüÉrÉÉïsÉrÉÉvÉÏ D-qÉåsÉ ²ÉUÉ xÉÇmÉMïü xÉÉkÉÉuÉÉ.



qÉÏ mÉëuÉWûlÉ xÉÑÃ MüUiÉÉcÉ, qÉsÉÉ AxÉå uÉÉOûsÉå MüÐ mÉëMüÉzÉÉlÉå qÉsÉÉ zÉÉÇiÉiÉÉ, mÉëåqÉ, ÌlÉuÉÉÇiÉmÉhÉÉ AÉÍhÉ zÉÑ®iÉålÉå 

pÉÃlÉ OûÉMüsÉå AÉWåû AÉÍhÉ irÉÉcrÉÉ xÉÇU¤ÉhÉÉiÉ bÉåiÉsÉå AÉWåû. mÉëuÉWûlÉÉlÉÇiÉU qÉsÉÉ iÉÉeÉåiÉuÉÉlÉå AÉÍhÉ NûÉlÉ uÉÉOûsÉå. 

mÉëMüÉzÉÉlÉå qÉsÉÉ ÌlÉ:xuÉÉjÉï UÉWûÉrÉsÉÉ ÍzÉMüÌuÉsÉå AÉWåû. AÉiÉÉ qÉsÉÉ AÍkÉMü AÉiqÉÌuÉµÉÉxÉ uÉÉOûiÉÉå AÉÍhÉ qÉÉfrÉÉ 

LMüÉaÉëiÉåcÉÉ xiÉU EÇcÉÉuÉsÉÉ AÉWåû. eÉåuWûÉ eÉåuWûÉ qÉÏ LZÉÉ±É AQûcÉhÉÏqÉkrÉå xÉÉmÉQûiÉå, iÉåuWûÉ AxÉå uÉÉOûiÉå MüÐ 

qÉÉfrÉÉ AÉiÉ LMü AÉuÉÉeÉ AÉWåû eÉÉå qÉsÉÉ qÉSiÉ MüUiÉÉå AÉÍhÉ qÉÉfÉå qÉÉaÉïSzÉïlÉ MüUiÉÉå. eÉU qÉÏ MüÉWûÏ cÉÑMüÐcÉå 

MüUÏiÉ AxÉålÉ, iÉU qÉsÉÉ AxuÉxjÉ uÉÉOûiÉå. erÉÉ aÉÉåwOûÏ mÉÔuÉÏï qÉÉfrÉÉ sÉ¤ÉÉiÉ rÉåiÉ lÉuWûirÉÉ irÉÉ aÉÉå¹ÏÇcÉÏ eÉÉhÉÏuÉ 

mÉëMüÉzÉ qÉsÉÉ AÉiÉÉ MüÃlÉ SåiÉÉå AÉWåû. erÉÉ qÉÉaÉÉïuÉU mÉëuÉÉxÉ MüUhrÉÉcÉå xuÉmlÉ qÉÏ mÉÉÌWûsÉå WûÉåiÉå irÉÉuÉU uÉÉOûcÉÉsÉ 

MüUhrÉÉxÉÉPûÏ iÉÉå qÉsÉÉ kÉærÉï SåiÉÉå AÉWåû. qÉsÉÉ ÌuÉµÉÉxÉ AÉWåû MüÐ mÉëMüÉzÉ qÉÉfÉÏ AaÉSÏ sÉWûÉlÉzÉÏ CcNûÉ xÉÑ®É mÉÔhÉï 

MüUhrÉÉxÉÉPûÏ qÉsÉÉ qÉSiÉ MüUåsÉ. xÉuÉï xÉ×¹ÏcÉÉ x§ÉÉåiÉ AxÉsÉåsrÉÉ mÉëMüÉzÉÉcÉå qÉÏ AÉpÉÉU qÉÉlÉiÉå. irÉÉcrÉÉzÉÏ eÉÉåQûsÉå 

aÉåsrÉÉqÉÑVåû, qÉsÉÉ mÉUqÉåµÉUÉxÉÉåoÉiÉ AxÉsÉåsÉå qÉÉfÉå lÉÉiÉå eÉÉhÉuÉiÉå. 

- A¤ÉrÉÉ LxÉ., CrÉ¨ÉÉ oÉÉUÉuÉÏ, LxÉ oÉÏ LxÉ qÉÔjÉÉ qÉÑsÉÏÇcÉÏ EccÉ qÉÉkrÉÍqÉMü zÉÉVûÉ, qÉÉqoÉsÉqÉ 

mÉÍ¶ÉqÉ, cÉå³ÉD

 qÉÏ mÉëMüÉzÉ mÉëuÉWûlÉÉcÉÉ xÉUÉuÉ xÉMüÉVûÏ uÉ UÉ§ÉÏ MüUiÉå, AÉÍhÉ eÉåuWûÉ iÉhÉÉuÉaÉëxiÉ AxÉiÉå ÌMÇüuÉÉ UÉaÉÉuÉsÉåsÉå 

AxÉiÉå, iÉåuWûÉ qÉÉfÉÉ §ÉÉxÉ uÉ iÉhÉÉuÉ MüqÉÏ MüUhrÉÉMüËUiÉÉWûÏ MüUiÉå. qÉsÉÉ ÌSuÉxÉpÉU ZÉÔmÉ iÉÉeÉåiÉuÉÉlÉå uÉ EixÉÉWûÏ 

uÉÉOûiÉå. qÉÏ LMüÉcÉ uÉåVûÏ AlÉåMü aÉÉå¹Ï MüÃ zÉMüiÉå. 

- UÉbÉuÉÏ eÉÏ., CrÉ¨ÉÉ oÉÉUÉuÉÏ, LxÉ oÉÏ LxÉ qÉÔjÉÉ qÉÑsÉÏÇcÉÏ EccÉ qÉÉkrÉÍqÉMü zÉÉVûÉ, qÉÉqoÉsÉqÉ mÉÍ¶ÉqÉ, 

cÉå³ÉD

 mÉëMüÉzÉ mÉëuÉWûlÉÉlÉå qÉsÉÉ ZÉÔmÉ qÉSiÉ ÍqÉVûÉsÉÏ AÉWåû. rÉÉqÉÑVåû qÉÉfÉÏ LMüÉaÉëiÉÉ uÉÉRûsÉÏ AÉWåû, qÉÉfÉÉ iÉÉhÉ AÉÍhÉ 

ÍcÉÇiÉÉ MüqÉÏ fÉÉsÉÏ AÉÍhÉ qÉÉfÉÉ AÉiqÉÌuÉµÉÉxÉ uÉÉRûsÉÉ AÉWåû. kÉlrÉuÉÉS.

- µÉåiÉÉ oÉÉsÉÉeÉÏ, CrÉ¨ÉÉ oÉÉUÉuÉÏ, LxÉ oÉÏ LxÉ qÉÔjÉÉ qÉÑsÉÏÇcÉÏ EccÉ qÉÉkrÉÍqÉMü zÉÉVûÉ, qÉÉqoÉsÉqÉ 

mÉÍ¶ÉqÉ, cÉå³ÉD

 mÉëMüÉzÉÉiÉ AÉlÉÇS, xÉMüÉUÉiqÉMüiÉÉ uÉ zÉÉÇiÉiÉåcrÉÉ pÉÉuÉlÉÉ WûÉåirÉÉ. qÉsÉÉ irÉÉiÉÏsÉ zÉÉÇiÉiÉÉ eÉÉhÉuÉiÉ WûÉåiÉÏ. qÉÏ 

qÉÉfÉå QûÉåVåû EbÉQûsrÉÉlÉÇiÉU qÉsÉÉ ZÉÔmÉcÉ NûÉlÉ uÉ mÉëxÉ³É uÉÉOsÉå.

- iÉlqÉrÉ UÉqÉSÉxÉ ZÉÉqÉMüU, CrÉ¨ÉÉ AÉPûuÉÏ, ÌuÉµÉMüqÉÉï ÌuÉ±ÉsÉrÉ CÇaÉëeÉÏ qÉÉkrÉÍqÉMü zÉÉVûÉ, mÉÑhÉå

eÉåuWûÉ qÉÏ mÉëjÉqÉcÉ mÉëMüÉzÉ mÉëuÉWûlÉ MüUhÉå xÉÑÃ MåüsÉå, iÉåuWûÉ qÉsÉÉ iÉUiÉUÏiÉ uÉ AÉsWûÉSSÉrÉMü uÉÉOûsÉå. AÉiÉÉ 

qÉÏ SUUÉåeÉ eÉåuWûÉ qÉÉfrÉÉMüQåû qÉÉåMüVûÉ uÉåVû AxÉiÉÉå, iÉåuWûÉ xÉUÉuÉ MüUiÉÉå. qÉsÉÉ ZÉÔmÉ zÉÉÇiÉ uÉÉOûiÉå. qÉÏ xuÉiÉ:uÉU 

ÌlÉrÉÇ§ÉhÉ PåûuÉhrÉÉxÉ xÉ¤ÉqÉ fÉÉsÉÉå AÉWåû, AÉÍhÉ qÉÉfÉå WûxiÉÉ¤ÉU uÉ ÍcÉ§ÉMüsÉÉ xÉÑkÉÉUsÉÏ AÉWåû. qÉÏ aÉÍhÉiÉÉiÉÏsÉ 

MüÉWûÏ mÉëzlÉ SåZÉÏsÉ xÉÉåQûuÉÔ zÉMüiÉÉå.

- EiMüwÉï ÌuÉMüÉxÉ ÍzÉÇSå, CrÉ¨ÉÉ AÉPûuÉÏ, ÌuÉµÉMüqÉÉï ÌuÉ±ÉsÉrÉ CÇaÉëeÉÏ qÉÉkrÉÍqÉMü zÉÉVûÉ, mÉÑhÉå

qÉÏ UÉåeÉ xÉMüÉVûÏ uÉ UÉ§ÉÏ fÉÉåmÉhrÉÉmÉÔuÉÏï mÉëMüÉzÉ mÉëuÉWûlÉÉcÉÉ xÉUÉuÉ MüUiÉÉå. qÉsÉÉ iÉÉeÉåiÉuÉÉlÉå uÉÉOûiÉå AÉÍhÉ qÉÏ 

AprÉÉxÉÉuÉU sÉ¤É MåÇüÌSìiÉ MüÃ zÉMüiÉÉå AÉWåû. qÉÏ eÉåuWûÉ eÉåuWûÉ mÉëuÉWûlÉ MüUiÉÉå, iÉåuWûÉ ÌWûuÉÉtrÉÉiÉ SåZÉÏsÉ qÉsÉÉ 

EoÉSÉU uÉÉOûiÉå. AÉÍhÉ qÉÉfrÉÉqÉkÉÏsÉ xÉMüÉUÉiqÉMüiÉÉ SåZÉÏsÉ AÉmÉÉåAÉmÉ uÉÉRûiÉ AÉWåû. 

- lÉUåÇSì ÌuÉsÉÉxÉ eÉÉåaÉÏ, CrÉ¨ÉÉ AÉPûuÉÏ, ÌuÉµÉMüqÉÉï ÌuÉ±ÉsÉrÉ CÇaÉëeÉÏ qÉÉkrÉÍqÉMü zÉÉVûÉ, mÉÑhÉå

mÉëMüÉzÉ mÉëuÉWûlÉÉcrÉÉ xÉUÉuÉÉlÉÇiÉU qÉsÉÉ ÌlÉuÉÉÇiÉ uÉ iÉÉeÉåiÉuÉÉlÉå uÉÉOûiÉå. qÉÉfÉÏ LMüÉaÉëiÉåcÉÏ ¤ÉqÉiÉÉ uÉÉRûsÉÏ AÉWåû. 

mÉÔuÉÏï eÉU qÉsÉÉ MüÉåhÉÏ ÍcÉQûÌuÉsÉå iÉU qÉÏ irÉÉ urÉ£üÏuÉU UÉaÉÉuÉiÉ AxÉå mÉhÉ AÉiÉÉ qÉÏ zÉÉÇiÉ fÉÉsÉÉå AÉWåû. qÉsÉÉ 

CÌiÉWûÉxÉ uÉ lÉÉaÉËUMüzÉÉx§É ÌuÉwÉrÉÉÇcÉÏ pÉÏiÉÏ uÉÉOûiÉ AxÉå mÉhÉ mÉëMüÉzÉ mÉëuÉWûlÉÉlÉå qÉÉfrÉÉqÉkÉÏsÉ xÉuÉï pÉÏiÉÏ MüÉRÕûlÉ 

OûÉMüsÉÏ AÉWåû. 

- xÉÉæUpÉ LxÉ. mÉuÉÉU, CrÉ¨ÉÉ AÉPûuÉÏ, ÌuÉµÉMüqÉÉï ÌuÉ±ÉsÉrÉ CÇaÉëeÉÏ qÉÉkrÉÍqÉMü zÉÉVûÉ, mÉÑhÉå

qÉÏ UÉåeÉ xÉMüÉVûÏ uÉ xÉÇkrÉÉMüÉVûÏ xÉÉiÉ ÍqÉÌlÉOûÉÇxÉÉPûÏ mÉëMüÉzÉ mÉëuÉWûlÉÉcÉÉ xÉUÉuÉ MüUiÉÉå. Wåû MåüsrÉÉuÉU qÉsÉÉ 

ZÉÔmÉ NûÉlÉ uÉÉOûiÉå. mÉUÏ¤ÉåcrÉÉ uÉåVûÏ, SUUÉåeÉ mÉëzlÉmÉÌ§ÉMåüiÉÏsÉ E¨ÉUå ÍsÉÌWûhrÉÉAaÉÉåSU qÉÏ mÉëMüÉzÉ mÉëuÉWûlÉ MüUÏiÉ 

WûÉåiÉÉå, AÉÍhÉ mÉåmÉU AaÉSÏ xÉWûeÉmÉhÉå xÉÉåQûuÉÔ zÉMüsÉÉå. qÉÏ AprÉÉxÉ xÉÑÃ MüUhrÉÉmÉÔuÉÏï mÉëMüÉzÉÉcÉå mÉëuÉWûlÉ MüUiÉÉå 

AÉÍhÉ qÉÏ qÉÉfrÉÉ AprÉÉxÉÉuÉU sÉ¤É MåÇüÌSìiÉ MüÃ zÉMüiÉÉå.

- qÉWåûzÉ qÉÉVûÏ, CrÉ¨ÉÉ AÉPûuÉÏ, ÌuÉµÉMüqÉÉï ÌuÉ±ÉsÉrÉ CÇaÉëeÉÏ qÉÉkrÉÍqÉMü zÉÉVûÉ, mÉÑhÉå  
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WûÏ ½É eÉaÉÉsÉÉ mÉëåqÉ uÉ zÉÉÇiÉÏlÉå mÉËUmÉÔhÉï AzÉÏ xÉÑÇSU 

eÉÉaÉÉ oÉlÉÌuÉhrÉÉxÉÉPûÏ, AÉmÉsrÉÉ AÇiÉ:MüUhÉÉiÉÏsÉ 

cÉVûuÉVû AÉWåû. WûÏ LMü AzÉÏ cÉVûuÉVû ÎeÉcrÉÉiÉ mÉëuÉcÉlÉå 

lÉÉWûÏiÉ, bÉÉåwÉhÉÉ TüsÉMü lÉÉWûÏiÉ, ÎeÉcrÉÉqÉkrÉå mÉëMüÉzÉ EŠ 

eÉaÉÉiÉÔlÉ mÉëuÉÉÌWûiÉ MüÃlÉ mÉ×juÉÏiÉsÉÉuÉU AÉhÉhÉå uÉ 

mÉxÉUuÉhÉå LuÉRûûcÉ mÉÑUåxÉå AÉWåû. zÉoS eÉå MüÃ zÉMüiÉ 

lÉÉWûÏiÉ iÉå xÉuÉï iÉÉå mÉëMüÉzÉ MüUåsÉ. 

AÉmÉhÉ eÉåuWûÉ mÉëMüÉzÉ mÉëuÉÉÌWûiÉ MüÃlÉ mÉxÉUuÉiÉÉå iÉåuWûÉ 

iÉÉå CiÉUÉÇcrÉÉ ™ûSrÉÉÇiÉ uÉ bÉUÉiÉ mÉëuÉåzÉ MüUiÉÉå AÉÍhÉ 

irÉÉÇcrÉÉ pÉÉuÉlÉÉ uÉ ÌuÉcÉÉUÉÇiÉÏsÉ AÇkÉ:MüÉUÉsÉÉ SÕU MüUiÉÉå. 

irÉÉqÉÑVåû sÉÉåMüÉÇqÉkrÉå mÉËUuÉiÉïlÉ bÉQûiÉå. sÉÉåMüÉÇqÉkÉÏsÉ 

mÉËUuÉiÉïlÉÉqÉÑVåû eÉaÉÉiÉ mÉËUuÉiÉïlÉ bÉQûiÉå. 

WûÉ cÉqÉïcÉ¤ÉÔÇlÉÉ ÌSxÉhÉÉUÉ xÉÉkÉÉ mÉëMüÉzÉ lÉxÉÔlÉ 

AÌiÉxÉÔ¤qÉ mÉëMüÉzÉ AÉWåû. rÉÉ qÉÔVû xÉëÉåiÉÉiÉÔlÉcÉ xÉuÉï 

xÉ×¹ÏcÉÉ eÉlqÉ fÉÉsÉÉ. ½É mÉëMüÉzÉÉeÉuÉVû xÉuÉï MüÉWûÏ 

AÉWåû: zÉ£üÏ, ÌuÉuÉåMü AÉÍhÉ EeeuÉsÉ pÉÌuÉwrÉ, AÉÍhÉ iÉÉå 

ÌSxÉiÉ lÉxÉsÉÉ iÉUÏ xÉuÉïurÉÉmÉÏ AÉWåû. 

AÉmÉhÉ cÉälÉÍsÉÇaÉ qWûhÉeÉå mÉëuÉWûlÉ MüÃlÉ ½É 

mÉëMüÉzÉÉsÉÉ mÉ×juÉÏuÉU AÉhÉÔlÉ xÉuÉï§É mÉxÉUuÉÔrÉÉ. UÉåeÉ 

xÉMüÉVûÏ EPûsrÉÉuÉU AÉÍhÉ UÉ§ÉÏ ÌlÉeÉhrÉÉmÉÔuÉÏï 7 ÍqÉÌlÉOåû 

AÉmÉhÉ Wåû MüÃlÉ ½É eÉaÉÉiÉ mÉËUuÉiÉïlÉ bÉQûuÉÔrÉÉ. 

mÉëMüÉzÉ mÉëuÉÉÌWûiÉ MüÃlÉ mÉxÉUuÉhrÉÉxÉÉPûÏ, iÉÑqÉcrÉÉ uÉU 

mÉëMüÉzÉÉcrÉÉ LMüÉ qÉWûÉxÉÉaÉUÉcÉÏ MüsmÉlÉÉ MüUÉ. qÉaÉ 

MüsmÉlÉÉ MüUÉ MüÐ, ½É qÉWûÉxÉÉaÉUÉiÉÔlÉ mÉëMüÉzÉÉcÉÉ LMü 

fÉÉåiÉ ZÉÉsÉÏ AuÉiÉUiÉ AÉWåû AÉÍhÉ WûÉ mÉëMüÉzÉ iÉÑqÉcrÉÉ 

zÉUÏUÉiÉ mÉëuÉåzÉ MüÃlÉ irÉÉsÉÉ mÉÔhÉïmÉhÉå pÉUiÉÉå AÉWåû. LMüÉ 

ÍqÉÌlÉOûÉxÉÉPûÏ rÉÉ mÉëMüÉzÉÉcÉÉ AlÉÑpÉuÉ brÉÉ. qÉaÉ MüsmÉlÉÉ 

MüUÉ MüÐ, WûÉ mÉëMüÉzÉ iÉÑqÉcrÉÉ zÉUÏUÉoÉÉWåûU mÉQÕûlÉ WûVÕûWûVÕû 

iÉÑqÉcrÉÉ bÉUÉiÉ, qÉÉåWûssrÉÉiÉ, SåzÉÉiÉ AÉÍhÉ xÉÇmÉÔhÉï eÉaÉÉiÉ 

mÉxÉUiÉÉå AÉWåû.

½É  eÉÉaÉÌiÉMü   cÉVûuÉVûÏcÉÏ  xÉÑÂuÉÉiÉ                

18-05-2008 UÉåeÉÏ xÉmiÉ GwÉÏÇlÉÏ aÉÑÂeÉÏ 

M×üwhÉÉlÉÇSÉÇcrÉÉ qÉÉTïüiÉ MåüsÉÏ. 
WûÉ xÉÇSåzÉ xÉuÉÉïÇmÉrÉïÇiÉ mÉÉåWûÉåcÉuÉÉuÉÉ, WûÏ ÌuÉlÉÇiÉÏ.

uÉåoÉ xÉÉDOû: www.lightchannels.com

WûÏ xÉÉiÉ iÉ¨uÉå AÉWåûiÉ erÉÉÇcÉå mÉÉsÉlÉ zÉÇoÉsÉÉqÉkrÉå 

UÉWûÉhÉÉUå sÉÉåMü MüUiÉÉiÉ. Wåû sÉÉåMü ÍcÉUiÉÂhÉ AxÉÔlÉ zÉÉÇiÉÏ 

uÉ mÉËUmÉÔhÉïiÉåcÉå eÉÏuÉlÉ eÉaÉiÉÉiÉ.

1. iÉÑqÉcrÉÉ AÇiÉUÇaÉÉiÉÏsÉ mÉëMüÉzÉÉcÉÉ AlÉÑpÉuÉ bÉåFlÉ 

xÉpÉÉåuÉiÉÉsÉÏ mÉxÉUuÉÉ.

2. mÉëåqÉÉcÉÉ AlÉÑpÉuÉ brÉÉ AÉÍhÉ xÉuÉï§É mÉxÉUuÉÉ.

3. mÉëirÉåMü eÉÏuÉÉqÉkrÉå AÉÍhÉ mÉëirÉåMü uÉxiÉÔqÉkrÉå 

eÉÏuÉlÉÉcrÉÉ LMüÉiqÉiÉåcÉÉ AlÉÑpÉuÉ brÉÉ.

4. SælÉÇÌSlÉ MüÉqÉå MüUhrÉÉAÉkÉÏ mÉëjÉqÉ irÉÉÇcÉÏ qÉlÉÉiÉ 

EeÉVûhÉÏ MüUÉ, lÉÇiÉU WûVÕû AÉuÉÉeÉÉiÉ irÉÉÇcÉå 

zÉoSÉÇMülÉ MüUÉ AÉÍhÉ lÉÇiÉUcÉ iÉÏ M×üiÉÏiÉ EiÉUuÉÉ.

5. MüÉåhÉiÉåWûÏ krÉårÉ mÉÔhÉï WûÉåhrÉÉAÉkÉÏ irÉÉÌuÉwÉrÉÏ MüqÉÏiÉ 

MüqÉÏ oÉÉåsÉÔlÉ aÉÑmiÉiÉåcÉÉ ÌlÉrÉqÉ mÉÉVûÉ.

6. lÉMüÉUÉiqÉMüiÉÉÇzÉÏ sÉRûÉ SåhrÉÉxÉÉPûÏ zÉUÏU, qÉlÉ 

AÉÍhÉ oÉÑ®ÏsÉÉ cÉÉsÉlÉÉ ±É.

7. EŠ AÉkrÉÉÎiqÉMü krÉårÉå aÉÉPûhrÉÉxÉÉPûÏ xuÉiÉ:WÕûlÉ 

AÉmÉsrÉÉ LåÌWûMü aÉUeÉÉÇcÉÏ qÉrÉÉïSÉ PûUuÉÉ.

mÉëMüÉzÉ mÉëuÉWûlÉÉcÉÏ eÉÉaÉÌiÉMü cÉVûuÉVû

vÉÇoÉsÉÉ iÉ¨uÉå

Prakashmarg, September 2020

mÉëMüÉzÉ mÉëuÉWûlÉÉcÉå AlÉÑpÉuÉ

xÉÇMüsÉlÉ : uÉæzÉÉsÉÏ eÉÉåzÉÏ, AlÉÑuÉÉS : uÉæzÉÉsÉÏ ÌlÉiÉÏlÉ iÉUå



xÉÇMüsÉlÉ : zÉÉåpÉÉ UÉuÉ, AlÉÑuÉÉS : uÉæzÉÉsÉÏ eÉÉåzÉÏ

aÉÑÂeÉÏ EuÉÉcÉ
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ÌlÉUÉzÉ uÉÉOÕû zÉMüiÉå. CiÉUÉÇlÉÉ xÉÉÇaÉhÉå WûÉ qÉÉlÉuÉÏ 

xuÉpÉÉuÉ AÉWåû. AÉmÉhÉ lÉåWûqÉÏcÉ CiÉUÉÇlÉÉ xÉÉÇaÉÉrÉsÉÉ 

EixÉÑMü AxÉiÉÉå. qÉÏ eÉå AlÉÑpÉuÉiÉÉå, iÉå qÉsÉÉ CiÉUÉÇlÉÉ 

xÉÉÇaÉÉuÉåxÉå uÉÉOûiÉå - eÉxÉå LZÉÉSÉ ÍcÉ§ÉmÉOû mÉÉWûhÉå, 

LZÉÉSå mÉÑxiÉMü uÉÉcÉhÉå... MüÉWûÏWûÏ. AÉmÉhÉ eÉU 

AÉMüÉzÉÉiÉ ÌuÉsÉ¤ÉhÉ AxÉå MüÉWûÏ mÉÉÌWûsÉå, iÉU AÉmÉhÉ 

sÉaÉåcÉ CiÉUÉÇlÉÉ WûÉMü SåiÉÉå, “cÉsÉÉ, cÉsÉÉ AÉmÉhÉ mÉÉWÕû 

rÉÉ.” Wåû qÉÉhÉxÉÉcrÉÉ xuÉpÉÉuÉÉiÉ AÉWåû. WûÏ cÉÉÇaÉsÉÏ 

aÉÉåwOû AÉWåû. AÉmÉsÉå MüÉqÉ Tü£ü xÉÉÇaÉhÉå Wåû AÉWåû 

AÉÍhÉ mÉëirÉåMüÉlÉå iÉå qÉÉlrÉ MåüsÉå mÉÉÌWûeÉå AzÉÏ AÉmÉhÉ 

AmÉå¤ÉÉ MüÃ lÉrÉå. irÉÉÇlÉÏ qÉÉlrÉ MüUhrÉÉcÉÏ aÉUeÉ 

lÉÉWûÏ.

 sÉÉåMÇü AÉkrÉÉÎiqÉMü qÉÉaÉÉïÇcÉÉ AÉÍhÉ aÉÑÃÇcÉÉ zÉÉåkÉ 

bÉåiÉÉiÉ. zÉÉåkÉ WûÉ bÉåiÉsÉÉcÉ mÉÉÌWûeÉå. qÉÏ ZÉÔmÉ pÉÉarÉuÉÉlÉ 

WûÉåiÉÉå, qÉÏ zÉÉåkÉ bÉåiÉsÉÉ lÉÉWûÏ. qÉÏ jÉåOû qÉWûwÉÏï 

AqÉUÉÇMüQåû aÉåsÉÉå. iÉå qÉÉfÉÏ uÉÉOû mÉÉWûÉiÉ WûÉåiÉå. 

MükÉÏMükÉÏ AÉmÉhÉ zÉÉåkÉ bÉåiÉÉå AÉÍhÉ zÉåuÉOûÏ rÉÉåarÉ 

ÌPûMüÉhÉÏ mÉÉåWûÉåcÉiÉÉå. AÉmÉhÉ AÉmÉsrÉÉ mÉxÉÇiÉÏcrÉÉ 

AÉÍhÉ AÉuÉQûÏcrÉÉ ÌPûMüÉhÉÏ mÉÉåWûÉåcÉiÉÉå. qÉaÉ AÉmÉsÉÉ 

zÉÉåkÉ xÉÇmÉiÉÉå. 

MüÉåhÉirÉÉiÉUÏ ÌPûMüÉhÉÏ AÉmÉsrÉÉsÉÉ WûÉ zÉÉåkÉ 

jÉÉÇoÉuÉÉuÉÉcÉ sÉÉaÉiÉÉå. lÉÉWûÏiÉU AÉmÉhÉ zÉåuÉOûmÉrÉïÇiÉ 

zÉÉåkÉcÉ bÉåiÉ UÉWÕû. iÉÑqWûÉsÉÉ qÉÉWûÏiÉ AxÉsÉå mÉÉÌWûeÉå; 

mÉëirÉåMü qÉÉaÉï AÉmÉsrÉÉsÉÉ pÉaÉuÉÇiÉÉMüQåû bÉåFlÉ eÉÉiÉÉå. 

qWûhÉÔlÉ iÉÑqWûÏ mÉëirÉåMü qÉÉaÉÉïcÉÉ AÉSU MåüsÉÉ mÉÉÌWûeÉå. 

AÉmÉhÉ MükÉÏWûÏ ÌOûmmÉhÉÏ MüÃ lÉrÉå; MükÉÏWûÏ mÉÉUZÉ 

MüÃ lÉrÉå.

 AÉmÉhÉ WûÉ zÉÉåkÉ jÉÉÇoÉuÉsÉÉcÉ mÉÉÌWûeÉå. Wåû ZÉÔmÉ 

qÉWû¨uÉÉcÉå AÉWåû. iÉÑqWûÏ eÉU AeÉÔlÉWûÏ zÉÉåkÉ bÉåiÉ 

AxÉÉsÉ, mÉërÉÉåaÉ MüUiÉ AxÉÉsÉ, CjÉå krÉÉlÉ MüUhrÉÉcÉÉ 

mÉërÉ¦É MüUiÉ AxÉÉsÉ, AÉÍhÉ SÒxÉUÏMüQåû MÑüPåûiÉUÏ 

xÉÑ®É AprÉÉxÉ xÉÑÃ PåûuÉsÉÉ AxÉåsÉ, iÉU qÉÏ AxÉå 

qWûhÉiÉ lÉÉWûÏ MüÐ iÉå mÉÔhÉïmÉhÉå cÉÑMüÐcÉå AÉWåû, mÉhÉ 

qÉÉfÉÉ AlÉÑpÉuÉ xÉÉÇaÉiÉÉå MüÐ AÉmÉhÉ AzÉÉlÉå aÉÉåÇkÉVÕûlÉ 

eÉÉiÉÉå. zÉåuÉOûÏ AÉmÉhÉ MüÉWûÏcÉ xÉÑÃ MüUiÉ lÉÉWûÏ. iÉU, 

AiÉÏ zÉÉåkÉ bÉåhÉå, AiÉÏ oÉÑÎ®ÌlÉ¸ MüÉUhÉÍqÉqÉÉÇxÉÉ qÉSiÉ 

MüUiÉ lÉÉWûÏ. AÉkrÉÉÎiqÉMü qÉÉaÉÉïMüQåû AÉmÉhÉ MüÉWûÏzÉÉ 

AiÉÉÌMïüMü SØ¹ÏlÉå mÉÉÌWûsÉå mÉÉÌWûeÉå. xÉÉkÉlÉåiÉ mÉëaÉiÉÏ 

MüUhrÉÉxÉÉPûÏ AÉmÉhÉ iÉMïüÌuÉxÉÇaÉiÉ AxÉsÉå mÉÉÌWûeÉå. 

MåüuÉVû iÉMïüÌlÉ¸ UÉWÕûlÉ AÉmÉhÉ mÉëaÉiÉÏ MüÃ zÉMüiÉ 

lÉÉWûÏ. iÉMüÉïcrÉÉ qÉSiÉÏlÉå AÉmÉsrÉÉsÉÉ xÉuÉï MüÉWûÏ 

xÉqÉeÉÔ zÉMüiÉ lÉÉWûÏ. qWûhÉÔlÉ, AÇiÉ:mÉëåUhÉålÉå qÉÉaÉïSzÉïlÉ 

ÍqÉVûuÉÉ. iÉÑqWûÏ MüÉåhÉirÉÉWûÏ qÉÉaÉÉïiÉ xÉÉkÉlÉÉ xÉÑÃ MüÃ 

zÉMüiÉÉ, ½ÉcÉ qÉÉaÉÉïiÉ xÉÑÃ MüUÉ AxÉå qÉÏ qWûhÉiÉ 

lÉÉWûÏ. qÉÉfrÉÉuÉU ÌuÉµÉÉxÉ PåûuÉÉ, MüÉåhÉiÉÉWûÏ qÉÉaÉï 

AÉmÉsrÉÉsÉÉ Tü£ü mÉUqÉåµÉUÉMüQåûcÉ lÉåiÉÉå.

qÉå 2006

mÉÑRûÏsÉ 25 uÉwÉåï ZÉÔmÉ UÉåcÉMü AxÉiÉÏsÉ. mÉÑRåû qÉÏ eÉå 

lÉqÉÔS MüUiÉ AÉWåû iÉÏ pÉÉÌMüiÉå AÉWåûiÉ AxÉå xÉqÉeÉÔ 

lÉMüÉ. WûÏ Tü£ü CcNûÉÇcÉÏ LMü NûÉåOûÏzÉÏ rÉÉSÏ AÉWåû. 

MüSÉÍcÉiÉ, AÌuÉcÉÉUÏ kÉÉåUhÉÉÇcÉå AlÉÑxÉUhÉ MüUhÉÉUÏ 

sÉÉåMÇü ½É eÉaÉÉsÉÉ rÉÑ®ÉcrÉÉ OûÉåMüÉuÉU lÉåiÉÏsÉ, 

ÌiÉxÉîrÉÉ qÉWûÉrÉÑ®ÉcrÉÉ OûÉåMüÉuÉU. mÉhÉ qÉsÉÉ AxÉå 

uÉÉOûiÉ lÉÉWûÏ MüÐ ÌiÉxÉUå qÉWûÉrÉÑ® WûÉåDsÉ. iÉå uWûÉuÉå 

AzÉÏ qÉÉfÉÏ CcNûÉ lÉÉWûÏ. AÉmÉsrÉÉ AÇiÉUÇaÉÉiÉ 

ASèpÉÑiÉ oÉSsÉ bÉQûiÉÏsÉ. qÉÉfrÉÉxÉÉPûÏ iÉå ZÉÔmÉ 

qÉWû¨uÉÉcÉå AÉWåûiÉ. eÉåuWûÉ urÉ£üÏ oÉSsÉiÉå, iÉåuWûÉ 

AÇiÉiÉ: eÉaÉ oÉSsÉiÉå. AÉmÉhÉ oÉSsÉiÉ AÉWûÉåiÉ. 

AÉmÉsrÉÉiÉ AÉhÉZÉÏ oÉSsÉ WûÉåiÉÏsÉ, AÉmÉhÉ mÉËUuÉÌiÉïiÉ 

WûÉåF. AÉmÉhÉ qÉÉaÉå uÉVÕûlÉ xuÉiÉ:MüQåû mÉÉÌWûsrÉÉxÉ, 

AÉmÉsrÉÉsÉÉ AÉRVûiÉå MüÐ AÉiÉÉ AÉmÉhÉ LMü uÉåaÉVûÏ 

urÉ£üÏ AÉWûÉåiÉ, MüSÉÍcÉiÉ LMü AÍkÉMü AÉlÉÇSSÉrÉÏ 

urÉ£üÏ. ½É xÉuÉï aÉÉå¹Ï bÉQûiÉÏsÉ. AÉmÉsrÉÉuÉU LMü 

qÉÉåPûÏ eÉoÉÉoÉSÉUÏ AÉWåû, AÉmÉsÉÏ LMü qÉÉåPûÏ pÉÔÍqÉMüÉ 

AÉWåû. Wåû eÉU iÉÑqWûÉsÉÉ xÉqÉeÉsÉå, iÉU qÉsÉÉ ZÉÔmÉ 

AÉlÉÇS WûÉåDsÉ.

 AÉqWûÏ mÉëjÉqÉcÉ iÉÏlÉ pÉÉwÉÉÇiÉUå mÉëMüÉÍzÉiÉ MüUiÉ 

AÉWûÉåiÉ - iÉÏlÉ sÉWûÉlÉ mÉÑxiÉMåü - zÉÇoÉsÉÉ iÉ¨uÉÉÇcÉÉ 

AprÉÉxÉ. WûÏ LMü sÉWûÉlÉ mÉÑÎxiÉMüÉ AÉWåû mÉhÉ ½ÉiÉ 

ZÉÔmÉ qÉÉæsrÉuÉÉlÉ qÉÉÌWûiÉÏ AÉWåû; zÉÇoÉsÉÉ iÉ¨uÉÉÇcÉÉ 

xÉUÉuÉ MüxÉÉ MüUÉrÉcÉÉ rÉÉoÉ¬sÉ ZÉÔmÉ xmÉ¹ xÉÔcÉlÉÉ 

AÉWåûiÉ. qÉÏ Wåû MüÉqÉ AÉ¨ÉÉ WûÉiÉÏ bÉåiÉsÉå lÉxÉiÉå. mÉhÉ 

qÉÉfÉå aÉÑÃ qWûhÉÉsÉå, “LMü sÉWûÉlÉ mÉÑÎxiÉMüÉ MüÉ 

mÉëMüÉÍzÉiÉ MüÃ lÉrÉå?” irÉÉ ¤ÉhÉÉmÉÉxÉÔlÉ AÉqÉcÉÏ 

kÉQûmÉQû xÉÑÃ WûÉåiÉÏ. AÉiÉÉ AÉqWûÏ iÉÏ mÉëMüÉÍzÉiÉ MüÃ 

zÉMüsÉÉå AÉWûÉåiÉ. ZÉUÇiÉU qÉsÉÉ qÉÉåPåû mÉÑxiÉMü 

mÉëMüÉÍzÉiÉ MüUÉrÉcÉå WûÉåiÉå mÉhÉ GwÉÏ qWûhÉÉsÉå, “rÉÉ 

¤ÉhÉÏ Wåû mÉÑUåxÉå AÉWåû.” eÉåuWûÉ qÉÏ ÍsÉWûÏiÉ WûÉåiÉÉå, iÉåuWûÉ 

qÉÏ GwÉÏÇzÉÏ SÒuÉÉ eÉÉåQûsÉÉ; qÉÏ zÉÇoÉsÉÉiÉÏsÉ 

sÉÉåMüÉÇzÉÏ, pÉaÉuÉÉlÉ qÉæ§ÉårÉ rÉÉÇcrÉÉzÉÏ SÒuÉÉ eÉÉåQûsÉÉ. 

qÉsÉÉ MüÉWûÏ qÉÑ¬å ÍqÉVûÉsÉå eÉå ZÉÔmÉ lÉuÉÏlÉ, ZÉÔmÉ 

UÉåqÉÉÇcÉMü AÉÍhÉ xÉÉ¤ÉÉiMüÉU MüUhÉÉUå WûÉåiÉå. LMüÉ 

qÉÑSè±ÉoÉ¬sÉ qÉsÉÉ MüÉWûÏ zÉÇMüÉ WûÉåiÉÏ. qÉÏ AaÉxirÉ 

qÉWûwÉÏïÇzÉÏ SÒuÉÉ eÉÉåQûsÉÉ. irÉÉÇlÉÏ qÉsÉÉ xmÉ¹ÏMüUhÉ 

ÌSsÉå. qÉÏ rÉÉcÉÉ EssÉåZÉ ½ÉxÉÉPûÏ MüUiÉÉå AÉWåû MüÐ, 

WûÏ sÉWûÉlÉ mÉÑÎxiÉMüÉ CiÉMüÐ qÉÔsrÉuÉÉlÉ AÉWåû. 

xÉÑÂuÉÉiÉÏcrÉÉ mÉÉlÉÉuÉU qÉÏ ÍsÉÌWûsÉå AÉWåû, “½É 

mÉÑÎxiÉMåüqÉkrÉå zÉÇoÉsÉåiÉÏsÉ FeÉÉï xÉqÉÉÌuÉ¹ AÉWåûiÉ. 

irÉÉ mÉÑÎxiÉMåücrÉÉ mÉÉlÉÉÇqÉkrÉå lÉÉWûÏiÉ ÌMÇüuÉÉ zÉoSÉÇqÉkrÉå 

lÉÉWûÏiÉ. irÉÉ irÉÉcrÉÉ qÉeÉMÑüUÉiÉ AÉWåûiÉ.” WûÏ mÉÑÎxiÉMüÉ 

ZÉÔmÉ xÉÑÇSUmÉhÉå qÉÑÌSìiÉ MüUhrÉÉiÉ AÉsÉÏ AÉWåû. sÉ¤ÉÉiÉ 

brÉÉ, ÎeÉjÉå mÉëåqÉ AxÉiÉå, ÌiÉjÉå TüsÉÌlÉwmÉ¨ÉÏ lÉåWûqÉÏcÉ 

cÉÉÇaÉsÉÏ WûÉåiÉå.

 qÉÏ iÉÑqWûÉsÉÉ AlÉåMü uÉåVûÉ xÉÉÇÌaÉiÉsrÉÉmÉëqÉÉhÉå, qÉsÉÉ 

qÉÉfrÉÉ aÉÑÃÇxÉÉåoÉiÉ MüÉWûÏcÉ AQûcÉhÉ AÉsÉÏ lÉÉWûÏ. 

qÉsÉÉ qWûhÉÉrÉcÉå AÉWåû MüÐ, irÉÉÇlÉÏ eÉå MüÉWûÏ xÉÉÇÌaÉiÉsÉå 

iÉå qÉÏ xuÉÏMüÉUsÉå. mÉhÉ sÉÉåMüÉÇlÉÉ AQûcÉhÉÏ AÉsrÉÉ, 

MüSÉÍcÉiÉ iÉå xÉÉWûÎeÉMücÉ WûÉåiÉå. eÉåuWûÉ iÉå qWûhÉÉrÉcÉå, 

“MüÉsÉ GwÉÏ AÉsÉå WûÉåiÉå”, qÉÉfrÉÉxÉÉPûÏ iÉå LMü 

uÉÉxiÉuÉ AxÉÉrÉcÉå. AsÉÏMüQåûcÉ qÉÏ LMüÉ urÉ£üÏsÉÉ 

ÍcÉ›ûÏiÉ ÍsÉÌWûsÉå - qÉÉfrÉÉxÉÉPûÏ GwÉÏ Wåû pÉÉæÌiÉMü 

aÉÉåwOûÏÇmÉå¤ÉÉ eÉÉxiÉ ZÉUå AÉWåûiÉ. 

 qÉWûwÉÏï AqÉU qWûhÉÉsÉå, “iÉÑqWûÏ eÉå AlÉÑpÉuÉiÉÉ ÌMÇüuÉÉ 

jÉåOû eÉÉhÉiÉÉ irÉÉoÉ¬sÉ eÉåuWûÉ iÉÑqWûÏ CiÉUÉÇlÉÉ mÉOûuÉÔlÉ 

SåhrÉÉcÉÉ mÉërÉ¦É MüUiÉÉ, iÉåuWûÉ iÉå AuÉbÉQû WûÉåiÉå.” 

ESÉWûUhÉÉjÉï, qÉsÉÉ qÉÉWûÏiÉ AÉWåû MüÐ CjÉå LMü qÉWûÉlÉ 

GwÉÏ oÉxÉsÉåsÉå AÉWåûiÉ AÉÍhÉ qÉsÉÉ qÉÉWûÏiÉ AÉWåû MüÐ 

iÉÑqÉcrÉÉ qÉkrÉÉiÉ AlÉåMü ASèpÉÑiÉ sÉÉåMÇü EmÉÎxjÉiÉ 

AÉWåûiÉ, eÉå ÌlÉrÉÍqÉiÉmÉhÉå ½É xÉ§ÉÉsÉÉ rÉåiÉÉiÉ, qÉsÉÉ 

ÌMÇüuÉÉ CiÉU MüÉåhÉÉsÉÉ LåMührÉÉxÉÉPûÏ lÉuWåû, iÉU GwÉÏÇcÉå 

SzÉïlÉ bÉåhrÉÉxÉÉPûÏ rÉåiÉÉiÉ. GwÉÏÇlÉÉ pÉåOûhrÉÉxÉÉPûÏ 

AlÉåMü sÉÉåMÇü rÉåiÉÉiÉ. AÉÍhÉ qÉÉfrÉÉuÉU ÌuÉµÉÉxÉ PåûuÉÉ, 

irÉÉÇlÉÉ iÉÑqÉcÉÉ xÉWûuÉÉxÉ AÉuÉQûiÉÉå, AÉÍhÉ qÉÏ iÉÑqWûÉsÉÉ 

Wåû xÉÉÇaÉÉuÉå AzÉÏ irÉÉÇcÉÏ CcNûÉ AÉWåû. CjÉå 

AÉmÉsrÉÉMüQåû CiÉMüÐ NûÉlÉ sÉÉåMÇü krÉÉlÉ MüUiÉ AÉWåûiÉ. 

irÉÉÇlÉÉ rÉÉcÉÉ AÉlÉÇS WûÉåiÉÉå. Wåû qÉÏ qÉÉfrÉÉ xuÉiÉ:crÉÉ 

mÉ®iÉÏlÉå mÉÉWÕû zÉMüiÉÉå. mÉhÉ qÉÏ Wåû iÉÑqWûÉsÉÉ Tü£ü xÉÉÇaÉÔ 

zÉMüiÉÉå, qÉÏ Wåû ÍxÉ® MüÃ zÉMüiÉ lÉÉWûÏ. iÉÑqWûÏ xuÉiÉ: 

rÉÉcÉÉ AlÉÑpÉuÉ bÉåiÉsÉÉ mÉÉÌWûeÉå. ÍxÉ® MüUhrÉÉcÉÉ 

mÉërÉ¦É MüUhÉå ZÉÔmÉ AuÉbÉQû AÉWåû, MüÉUhÉ eÉå AÉmÉhÉ 

xÉÔ¤qÉ mÉÉiÉVûÏuÉU AlÉÑpÉuÉiÉÉå, iÉå xjÉÔsÉ mÉÉiÉVûÏuÉU 

MükÉÏWûÏ ÍxÉ® MüUiÉÉ rÉåiÉ lÉÉWûÏ. mÉUqÉåµÉUÉsÉÉ MükÉÏWûÏ 

MÇümÉlÉ sÉWûUÏÇcrÉÉ xuÉÃmÉÉiÉ mÉërÉÉåaÉzÉÉVåûiÉ ÍxÉ® 

MüUiÉÉ rÉåiÉ lÉÉWûÏ. irÉÉsÉÉ MükÉÏWûÏ mÉÔhÉïmÉhÉå ÍcÉÌ§ÉiÉ 

ÌMÇüuÉÉ zÉoSoÉ® MüUiÉÉ rÉåiÉ lÉÉWûÏ. qÉWûwÉÏï AqÉUÉÇlÉÏ 

AÉqWûÉsÉÉ Wåû xmÉ¹ MåüsÉå WûÉåiÉå - iÉÑqÉcÉÉ ÌuÉµÉÉxÉ, 

iÉÑqÉcÉÏ ́ É®É iÉÑqÉcrÉÉ AlÉÑpÉuÉÉuÉU AÉkÉÉËUiÉ AxÉsÉÏ 

mÉÉÌWûeÉå AÉÍhÉ iÉÑqWûÏ CiÉUÉÇlÉÉ mÉOûuÉÔlÉ SåhrÉÉcÉÏ aÉUeÉ 

lÉÉWûÏ. irÉÉÇlÉÏ AÉqWûÉsÉÉ MüÉWûÏ MüÉVû GwÉÏÇÌuÉwÉrÉÏ 

oÉÉåsÉÔ lÉMüÉ AxÉå xÉÉÇÌaÉiÉsÉå WûÉåiÉå. iÉå qWûhÉÉsÉå, 

“AÉmÉsrÉÉsÉÉ qÉÉWûÏiÉ AÉWåû MüÐ GwÉÏ AÎxiÉiuÉÉiÉ 

AÉWåûiÉ. AÉmÉsrÉÉsÉÉ qÉÉWûÏiÉ AÉWåû MüÐ iÉå LMü uÉÉxiÉuÉ 

AÉWåûiÉ. mÉhÉ irÉÉÇcrÉÉÌuÉwÉrÉÏ oÉÉåsÉhrÉÉcÉÏ WûÏ uÉåVû 

lÉÉWûÏ. sÉÉåMÇü rÉÉ aÉÉå¹Ï xÉqÉeÉÔ zÉMüiÉ lÉÉWûÏiÉ.”

 irÉÉ MüÉVûÉmÉÉxÉÔlÉ AÉmÉhÉ 25 iÉå 30 uÉwÉåï bÉÉsÉuÉsÉÏ 

AÉWåûiÉ. AÉiÉÉ AÉmÉhÉ xÉirÉ rÉÑaÉÉiÉ mÉÑRåû xÉUMüsÉÉå 

AÉWûÉåiÉ. AÉiÉÉ sÉÉåMÇü mÉÑUÉuÉå lÉ ÌuÉcÉÉUiÉÉ rÉÉ aÉÉå¹Ï 

xuÉÏMüÉUiÉÉiÉ. qÉÏ WûÉ ZÉÑsÉÉxÉÉ MüUiÉ AÉWåû MüÉUhÉ, eÉå 

AÉmÉhÉ CiÉUÉÇlÉÉ mÉOûuÉÔlÉ SåhrÉÉcÉÉ mÉërÉ¦É MüUiÉÉå, iÉå 

sÉÉåMüÉÇlÉÉ eÉU mÉOûsÉå lÉÉWûÏ iÉU MükÉÏMükÉÏ AÉmÉsrÉÉsÉÉ 

Prakashmarg, September 2020



xÉÇMüsÉlÉ : zÉÉåpÉÉ UÉuÉ, AlÉÑuÉÉS : uÉæzÉÉsÉÏ eÉÉåzÉÏ

´ÉÏ eÉrÉÇiÉ SåzÉmÉÉÇQåû rÉÉÇcrÉÉ urÉÉZrÉÉlÉÉiÉÏsÉ EiÉÉUå

5Volume 12 Issue 12

xÉqÉxrÉåxÉÉPûÏ eÉoÉÉoÉSÉU AÉWûÉåiÉ. AÉmÉsrÉÉsÉÉ eÉU 

AxÉå uÉÉOûsÉå MüÐ AÉmÉhÉ urÉÌ£üaÉiÉËUirÉÉ eÉoÉÉoÉSÉU 

AÉWûÉåiÉ, iÉU AÉmÉhÉ MüqÉÏiÉMüqÉÏ uÉærÉÌ£üMü mÉÉiÉVûÏuÉU 

iÉUÏ eÉÉhÉÏuÉmÉÔuÉïMü mÉëåqÉ AÉÍhÉ zÉÉÇiÉÏcÉÉ xÉUÉuÉ 

MüUhrÉÉcÉÉ mÉërÉ¦É MüÃ. uÉæ¥ÉÉÌlÉMü pÉÉaÉ xÉqÉeÉÔlÉ bÉåhÉå 

TüÉU qÉWû¨uÉÉcÉå AÉWåû. ½ÉlÉå ZÉÔmÉ qÉSiÉ WûÉåiÉå, mÉhÉ 

SÒxÉUÉ pÉÉaÉ, AÉkrÉÉÎiqÉMü pÉÉaÉ xÉqÉeÉÔlÉ bÉåhÉå xÉÑ®É 

iÉåuÉRåûcÉ qÉWû¨uÉÉcÉå AÉWåû MüÉUhÉ rÉÉqÉÑVåûcÉ zÉåuÉOûÏ 

AÉmÉsrÉÉsÉÉ WûÏ xÉqÉxrÉÉ MüÉrÉqÉcÉÏ SÕU MüUhrÉÉxÉ 

qÉSiÉ WûÉåDsÉ. qÉÏ Wåû xÉuÉï Tü£ü rÉÉqÉÑVåûcÉ xÉÉÇaÉÔ zÉMüiÉÉå 

AÉWåû MüÉUhÉ aÉÑÂeÉÏÇlÉÏ AÉmÉsrÉÉsÉÉ ½É MüÉVûÉoÉ¬sÉ, 

mÉësÉrÉÉoÉ¬sÉ ZÉÔmÉ xmÉ¹mÉhÉå xÉÉÇÌaÉiÉsÉå WûÉåiÉå. 

xÉqÉxrÉÉÇlÉÉ SÉålWûÏ mÉÉiÉtrÉÉÇuÉU, pÉÉæÌiÉMü mÉÉiÉVûÏuÉU 

AÉÍhÉ AÉkrÉÉÎiqÉMü mÉÉiÉVûÏuÉU, WûÉiÉÉVûsÉå mÉÉÌWûeÉå 

AxÉÉ ÌlÉwMüwÉï irÉÉÇlÉÏcÉ ÌSsÉÉ WûÉåiÉÉ. SÉålWûÏ qÉWû¨uÉÉcÉå 

AÉWåû. xuÉcNûiÉÉ qÉWû¨uÉÉcÉÏ AÉWåû. AÉmÉhÉ AxÉå qWûhÉÔ 

zÉMüiÉ lÉÉWûÏ qÉÏ krÉÉlÉ MüUiÉÉå qWûhÉÔlÉ MüÉåhÉiÉÏWûÏ 

xÉÉuÉkÉÌaÉUÏ lÉ oÉÉVûaÉiÉÉ CMüQåû ÌiÉMüQåû ÌTüUiÉ UÉÌWûsÉÉå 

iÉUÏ qÉsÉÉ MüÉWûÏcÉ WûÉåhÉÉU lÉÉWûÏ. qÉsÉÉ AÉPûuÉiÉå MüÐ 

aÉÑÂeÉÏ xuÉiÉ: irÉÉÇcrÉÉ U£ü zÉMïüUåcrÉÉ mÉÉiÉVûÏuÉU sÉ¤É 

PåûuÉÔlÉ AxÉiÉ. AÉÍhÉ iÉå ÌlÉrÉÍqÉiÉmÉhÉå irÉÉÇcÉÏ AÉæwÉkÉå 

bÉåiÉ AxÉiÉ. irÉÉÇlÉÏ MükÉÏWûÏ AxÉå qWûOûsÉå lÉÉWûÏ MüÐ iÉå 

krÉÉlÉ MüUiÉÉiÉ qWûhÉÔlÉ irÉÉÇlÉÉ irÉÉÇcrÉÉ qÉkÉÑqÉåWûÉcÉÏ 

ÍcÉÇiÉÉ MüUhrÉÉcÉÏ aÉUeÉ lÉÉWûÏ. zÉåuÉOûÏ pÉÉæÌiÉMü SåWû 

SåZÉÏsÉ LMü SæuÉÏ ÌlÉÍqÉïiÉÏ AÉWåû AÉÍhÉ iÉÉå MüÉrÉ±ÉÇcÉå, 

pÉÉæÌiÉMü MüÉrÉ±ÉÇcÉå mÉÉsÉlÉ MüUiÉÉå. AÉmÉhÉ AxÉå qWûhÉÔ 

zÉMüiÉÉå MüÐ SæuÉÏ MüÉrÉ±ÉÇcÉå mÉÉsÉlÉ MüUiÉÉå. pÉÉæÌiÉMü 

SåWû SåZÉÏsÉ LMü rÉÇ§ÉhÉÉ AÉWåû - LMü xÉÑÇSU pÉÉæÌiÉMü 

rÉÇ§ÉhÉÉ, LMü SæuÉÏ rÉÇ§ÉhÉÉ. AxÉå MüÉWûÏ pÉÉæÌiÉMü MüÉrÉSå 

AÉWåûiÉ erÉÉÇcÉå mÉÉsÉlÉ zÉUÏU MüUiÉå. AÉÍhÉ iÉå qÉlÉ, 

oÉÑ®Ï AÉÍhÉ AÉkrÉÉÎiqÉMü SåWû AÉÍhÉ AÉiqrÉÉzÉÏ 

SåZÉÏsÉ eÉÉåQûsÉåsÉå AxÉiÉå. ½É zÉUÏUmÉëhÉÉsÉÏiÉÏsÉ 

CiÉU pÉÉaÉÉiÉ eÉå bÉQûiÉå, irÉÉcÉÉ mÉËUhÉÉqÉ zÉUÏUÉuÉU 

WûÉåiÉÉå. Wåû SåZÉÏsÉ ZÉUÇ AÉWåû. qWûhÉÔlÉ pÉÉæÌiÉMü 

mÉÉiÉVûÏuÉU xÉÉuÉkÉÌaÉUÏ oÉÉVûaÉhÉå AÉÍhÉ AÉkrÉÉÎiqÉMü 

mÉÉiÉVûÏuÉU mÉërÉ¦É MüUhÉå - Wåû SÉålWûÏ qÉWû¨uÉÉcÉå AÉWåû.

 AÉmÉsrÉÉmÉæMüÐ AlÉåMü eÉhÉ AxÉÉ ÌuÉcÉÉU MüUiÉ 

AxÉÔ MüÐ, AÉmÉsrÉÉsÉÉ Wåû xÉuÉï qÉÉWûÏiÉ AÉWåû, qÉaÉ 
AÉmÉhÉ Wåû ¥ÉÉlÉ xÉÇmÉÔhÉï eÉaÉÉiÉ MüÉ mÉxÉUuÉÔ lÉrÉå? ZÉUÇ 

qWûhÉeÉå AÉmÉhÉ iÉå MüUiÉ AÉWûÉåiÉ. Wåû ¥ÉÉlÉ xÉÇmÉÔhÉï 

eÉaÉÉxÉÉPûÏ EmÉsÉokÉ AÉWåû. AjÉÉïiÉcÉ AÉmÉsrÉÉsÉÉ 

MüÉWûÏ qÉrÉÉïSÉ AÉWåûiÉ. AÉmÉhÉ TüÉU sÉÉåMüÌmÉërÉ lÉÉWûÏ 

mÉhÉ AÉmÉhÉ ZÉÔmÉxÉå ¥ÉÉlÉ CÇOûUlÉåOûuÉU, AÉmÉsrÉÉ 

uÉåoÉxÉÉDOûuÉU, xÉÉåzÉsÉ qÉÏÌQûrÉÉuÉU, AÉmÉsrÉÉ 

mÉÑxiÉMüÉÇqÉkrÉå EmÉsÉokÉ MüÃlÉ ÌSsÉå AÉWåû. Wåû xÉuÉï 

xÉÇmÉÔhÉï eÉaÉÉxÉÉPûÏ AÉWåû.        

(mÉÑRåû mÉ×¸ 6 uÉU)

AÉiÉÉ LMü mÉëMüÉUcÉÏ ÌlÉMüQû AÉWåû. eÉåuWûÉ AÉqWûÏ 

AxÉå oÉÉåsÉiÉÉå, iÉåuWûÉ MüSÉÍcÉiÉ MüÉåhÉÏWûÏ AÉqÉcrÉÉuÉU 

ÌuÉµÉÉxÉ PåûuÉhÉÉU lÉÉWûÏ. AÉqWûÏ qWûhÉiÉÉå MüÐ, eÉU ½É 

mÉ×juÉÏuÉUÏsÉ oÉWÒûiÉÉÇzÉ sÉÉåMüÉÇlÉÏ mÉëÉqÉÉÍhÉMümÉhÉÉ, 

cÉÉÇaÉÑsÉmÉhÉÉ AÉÍhÉ zÉÉÇiÉÏcÉÏ ÌlÉuÉQû MåüsÉÏ, iÉU Wåû 

MüÉåÌuÉQû-AÉuWûÉlÉ lÉÉWûÏxÉå WûÉåDsÉ. qÉÏ AÉmÉsrÉÉoÉ¬sÉ, 

½É qÉÉaÉÉïiÉÏsÉ sÉÉåMüÉÇoÉ¬sÉ oÉÉåsÉiÉ lÉÉWûÏ AÉWåû. 

AÉmÉsrÉÉsÉÉ qÉÉWûÏiÉ AÉWåû AÉÍhÉ AÉmÉsÉÉ ½ÉuÉU 

ÌuÉµÉÉxÉ AÉWåû. qWûhÉÔlÉcÉ AÉmÉhÉ CjÉå AÉWûÉåiÉ. AÉÍhÉ 

AÉmÉhÉ   mÉëÉqÉÉÍhÉMü   AxÉsÉå  mÉÉÌWûeÉå. 

AÉkrÉÉÎiqÉMüSØwšÉ eÉÉaÉ×iÉ AlÉåMü sÉÉåMÇü AxÉÔ 

zÉMüiÉÉiÉ eÉå ½É iÉ¨uÉÉuÉU ÌuÉµÉÉxÉ PåûuÉiÉÏsÉ. mÉhÉ qÉsÉÉ 

uÉÉOûiÉå MüÐ ½É iÉ¨uÉÉuÉU ÌuÉµÉÉxÉ PåûuÉhÉÉîrÉÉ sÉÉåMüÉÇcÉÏ 

xÉÇZrÉÉ mÉÑUåzÉÏ lÉÉWûÏ. iÉÏ eÉU mÉÑUåzÉÏ AxÉiÉÏ iÉU 

AÉmÉsrÉÉxÉqÉÉåU Wåû AÉuWûÉlÉ EpÉå UÉÌWûsÉå lÉxÉiÉå.

 sÉÉåMÇü MüSÉÍcÉiÉ ½É xÉqÉxrÉåMüQåû Tü£ü pÉÉæÌiÉMü 

SØ¹ÏlÉå, MüSÉÍcÉiÉ AÉUÉåarÉÉcrÉÉ SØ¹ÏlÉå mÉÉWûÉiÉÉiÉ ÌMÇüuÉÉ 

MüSÉÍcÉiÉ iÉå irÉÉcrÉÉMüQåû Tü£ü uÉæ¥ÉÉÌlÉMü SØ¹ÏlÉå 

mÉÉWûÉiÉÉiÉ. irÉÉqÉÉaÉÏsÉ AÉkrÉÉÎiqÉMü SØÌ¹MüÉålÉ 

sÉÉåMüÉÇlÉÉ xÉqÉeÉiÉÉå MüÐ lÉÉWûÏ Wåû qÉsÉÉ qÉÉWûÏiÉ lÉÉWûÏ. 

eÉUÏ qÉÏ xuÉiÉ: qWûOûsÉå AÉWåû MüÐ MüÉåÌuÉQûcrÉÉ rÉÉ 

xÉqÉxrÉåqÉÑVåû mÉëirÉåMüÉsÉÉ ÌuÉcÉÉU MüUhÉå pÉÉaÉ mÉQûsÉå 

AÉWåû MüÐ AxÉå MüÉ bÉQûiÉå AÉWåû, ½ÉcÉÉ MüÉrÉ xÉÇSåzÉ 

AÉWåû? sÉÉåMüÉÇlÉÉ MüSÉÍcÉiÉ ZÉÉåsÉ mÉÉiÉVûÏuÉU qÉÉWûÏiÉ 

SåZÉÏsÉ AÉWåû, mÉhÉ MüSÉÍcÉiÉ iÉå irÉÉcÉÉ xuÉÏMüÉU 

MüUhrÉÉxÉ iÉrÉÉU lÉÉWûÏiÉ. AxÉÉå, eÉUÏ iÉå ½É 

ÌuÉcÉÉUxÉUhÉÏsÉÉ ÍcÉMüÉOûÏlÉå kÉÃlÉ UÉÌWûsÉå, eÉUÏ iÉå ½É 

mÉëzlÉÉÇoÉ¬sÉ ÌuÉcÉÉU MüUiÉ UÉÌWûsÉå, iÉUÏ qÉsÉÉ uÉÉOûiÉå 

MüÐ LMåü ÌSuÉzÉÏ irÉÉÇlÉÉ xÉirÉÉcÉÏ eÉÉhÉÏuÉ WûÉåDsÉ.

 mÉhÉ AÉ¨ÉÉ AÉmÉhÉ mÉËUuÉiÉïlÉÉcrÉÉ AzÉÉ ÌoÉÇSÕuÉU 

mÉÉåWûÉåcÉsÉåsÉÉå lÉÉWûÏ ÎeÉjÉå oÉWÒûxÉÇZrÉ sÉÉåMüÉÇlÉÉ Wåû iÉ¨uÉ 

xÉqÉeÉsrÉÉqÉÑVåû iÉå irÉÉÇcrÉÉ eÉaÉhrÉÉcÉÏ mÉ®iÉ 

oÉSsÉiÉÏsÉ. qÉWûÉlÉ mÉËUuÉiÉïlÉÉcÉÉ ÌlÉhÉÉïrÉMü ÌoÉÇSÕ iÉÉå 

AÉWåû ÎeÉjÉå ½É eÉaÉÉiÉÏsÉ LMü ÌuÉÍzÉ¹ sÉÉåMüxÉÇZrÉÉ 

LMüÉ ÌuÉÍzÉ¹ mÉ®iÉÏlÉå eÉaÉhrÉÉxÉ xÉÑÂuÉÉiÉ MüUåsÉ. 

qÉaÉ, xÉMüÉUÉiqÉMü FeÉÉïÇlÉÉ AzÉÉ sÉÉåMüÉÇcrÉÉ 

qÉÉkrÉqÉÉiÉÔlÉ MüÉrÉï MüUhÉå xÉÉåmÉå WûÉåDsÉ. qÉsÉÉ eÉå 

xÉqÉeÉsÉå AÉWåû iÉå AxÉå AÉWåû. qÉÏ AxÉÉ SÉuÉÉ MüUiÉ 

lÉÉWûÏ MüÐ CjÉå AÉmÉsrÉÉsÉÉ, qÉsÉÉ xÉuÉï MüÉWûÏ 

xÉqÉeÉiÉå. mÉhÉ AÉmÉsrÉÉsÉÉ LuÉRåû qÉÉWûÏiÉ AÉWåû MüÐ WûÏ 

Tü£ü LMü pÉÉæÌiÉMü bÉOûlÉÉ lÉÉWûÏ. AÉmÉsÉÉ eÉÉå xÉqÉeÉ 

AÉWåû iÉÉå MüSÉÍcÉiÉ ZÉÔmÉ xÉÉqÉÉlrÉ, ZÉÔmÉ qÉÔsÉpÉÔiÉ AxÉÔ 

zÉMüiÉÉå, mÉhÉ qÉÉfÉÉ AxÉÉ ÌuÉµÉÉxÉ AÉWåû MüÐ WûÉ 

qÉÔsÉpÉÔiÉ xÉqÉeÉ TüÉU qÉWû¨uÉÉcÉÉ AÉWåû.

 AÉmÉsrÉÉsÉÉ, ½É eÉaÉÉiÉÏsÉ sÉÉåMüÉÇlÉÉ MüSÉÍcÉiÉ 

AxÉå uÉÉOûiÉ lÉÉWûÏ MüÐ AÉmÉhÉ urÉÌ£üaÉiÉËUirÉÉ ½É 

26-07-2020

WûÉ qÉÉlÉuÉeÉÉiÉÏxÉÉPûÏ LM AÌiÉzÉrÉ AÉuWûÉlÉÉiqÉMü 

MüÉVû, AÌiÉzÉrÉ MüPûÏhÉ MüÉVû AÉWåû. xÉÉWûÎeÉMücÉ 

sÉÉåMüÉÇlÉÉ pÉÏiÉÏ AÉWåû, pÉÌuÉwrÉÉÌuÉwÉrÉÏ, AlÉåMü 

aÉÉå¹ÏÇÌuÉwÉrÉÏ ZÉÔmÉ AxÉÑUÍ¤ÉiÉiÉÉ AÉWåû. AÉmÉsrÉÉ 

AÉrÉÑwrÉÉiÉ mÉÑRåû MüÉrÉ WûÉåDsÉ Wåû MüÉåhÉÏWûÏ xÉÉÇaÉÔ zÉMüiÉ 

lÉÉWûÏ. ESÉWûUhÉÉjÉï qÉÑsÉÉÇcÉå pÉÌuÉwrÉ. irÉÉÇcÉå eÉÏuÉlÉ 

MüzÉÉmÉëMüÉUcÉå AxÉåsÉ? irÉÉÇcrÉÉ ÍzÉ¤ÉhÉÉcÉå, irÉÉÇcrÉÉ 

MüËUAUcÉå MüÉrÉ WûÉåhÉÉU? AjÉïurÉuÉxjÉåcÉå MüÉrÉ 

WûÉåhÉÉU? urÉuÉxÉÉrÉÉÇcÉå, lÉÉåMüîrÉÉÇcÉå MüÉrÉ WûÉåhÉÉU? 

AÉÍhÉ AÉiÉÉ iÉÉiMüÉÍsÉMü, xÉuÉÉïiÉ qÉÉåPûÏ ÍcÉÇiÉÉ qWûhÉeÉå 

iÉÑqWûÏ  eÉU  aÉÇpÉÏUmÉhÉå  AÉeÉÉUÏ  AxÉÉsÉ  iÉU 

ÂahÉÉsÉrÉÉiÉ eÉÉaÉÉ ÍqÉVhÉÉU MüÉ, WûÏ AÉWåû. Wåû LMü 

qÉÉåPåû AÉuWûÉlÉ AÉWåû AxÉå uÉÉOûiÉå. AÉmÉhÉ MüSÉÍcÉiÉ 

AÉmÉsrÉÉ xÉÇmÉÔhÉï AÉrÉÑwrÉÉiÉ MükÉÏWûÏ AzÉÉ mÉëMüÉUcrÉÉ 

mÉËUÎxjÉiÉÏcÉÉ xÉÉqÉlÉÉ MåüsÉÉ lÉxÉåsÉ. AÉÍhÉ AÉmÉhÉ 

½É mÉËUÎxjÉiÉÏmÉÉxÉÔlÉ SÕU MÑüPåûiÉUÏ LZÉÉ±É ÌlÉeÉïlÉ 

ÌPûMüÉhÉÏ  mÉVÕûlÉ  xÉÑ®É  eÉÉF  zÉMüiÉ  lÉÉWûÏ. 

AÉmÉsrÉÉsÉÉ eÉÉhrÉÉxÉÉPûÏ AzÉÏ MüÉåhÉiÉÏWûÏ xÉÑUÍ¤ÉiÉ 

eÉÉaÉÉ lÉÉWûÏ. AÉmÉsrÉÉsÉÉ ½É xÉqÉxrÉåcÉÉ xÉÉqÉlÉÉ 

MüUÉuÉÉ sÉÉaÉhÉÉU AÉWåû.

 AÉmÉhÉ ½É xÉqÉxrÉåcÉÉ xÉÉqÉlÉÉ MüxÉÉ MüÃ 

zÉMüiÉÉå? AÉmÉsrÉÉsÉÉ qÉÉWûÏiÉ AÉWåû, AÉmÉhÉ CjÉå 

ÍzÉMüsÉÉå AÉWûÉåiÉ MüÐ AÉmÉhÉ lÉåWûqÉÏ SÉålÉ mÉÉiÉtrÉÉÇuÉU 

mÉërÉ¦É MüUiÉÉå, pÉÉæÌiÉMü mÉÉiÉVûÏuÉU AÉÍhÉ AÉkrÉÉÎiqÉMü 

mÉÉiÉVûÏuÉU. pÉÉæÌiÉMü mÉÉiÉVûÏuÉU AÉmÉhÉ xÉuÉï mÉëMüÉUcÉÏ 

xÉÉuÉkÉÌaÉUÏ oÉÉVûaÉsÉÏ mÉÉÌWûeÉå, eÉxÉå qÉÉxMü bÉÉsÉhÉå, 

WûÉiÉ kÉÑhÉå AÉÍhÉ eÉåuWûÉ AÉmÉhÉ sÉÉåMüÉÇlÉÉ pÉåOûiÉÉå, 

iÉåuWûÉ zÉÉUÏËUMü AÇiÉU UÉZÉhÉå. AÉmÉsÉÏ mÉëÌiÉMüÉUzÉ£üÏ 

uÉÉRûuÉhrÉÉxÉÉPûÏ AÉmÉhÉ MüÉrÉ MüUÉuÉå rÉÉcÉÉ xÉssÉÉ 

SåZÉÏsÉ QûÊYOûU SåiÉÉiÉ. AÉÍhÉ AÉkrÉÉÎiqÉMü 

mÉÉiÉVûÏuÉU AÉmÉhÉ krÉÉlÉ MüUÉrÉsÉÉ WûuÉå, zÉYrÉ 

AxÉsrÉÉxÉ AÉmÉhÉ AÍkÉMü krÉÉlÉ MüÃ zÉMüiÉÉå. 

AÉmÉhÉ AÍkÉMü mÉëMüÉzÉ mÉëuÉÉÌWûiÉ MüÃ zÉMüiÉÉå. 

AÉÍhÉ xÉuÉÉïiÉ qÉWû¨uÉÉcÉÏ aÉÉå¹ qWûhÉeÉå AÉmÉhÉ 

eÉÉhÉÏuÉmÉÔuÉïMü xÉMüÉUÉiqÉMü oÉlÉhrÉÉcÉÉ mÉërÉ¦É MüÃ 

zÉMüiÉÉå. AÉmÉhÉ eÉÉhÉÏuÉmÉÔuÉïMü AÉmÉsrÉÉiÉÏsÉ 

xÉuÉÉåïiM×ü¹ aÉÑhÉ mÉëMüOû MüUhrÉÉcÉÉ mÉërÉ¦É MüUiÉÉå - 

cÉÉÇaÉÑsÉmÉhÉÉ, mÉëÉqÉÉÍhÉMümÉhÉÉ. AÉmÉhÉ eÉÉhÉÏuÉmÉÔuÉïMü 

AÉmÉsrÉÉ eÉaÉhrÉÉiÉÔlÉ zÉÉÇiÉÏ MÇüÌmÉiÉ MüUhrÉÉcÉÉ mÉërÉ¦É 

MüUiÉÉå.

 aÉÑÂeÉÏ 25 uÉwÉåï ½ÉÌuÉwÉrÉÏcÉ oÉÉåsÉsÉå WûÉåiÉå - krÉÉlÉ 

MüUhÉå AÉÍhÉ xÉMüÉUÉiqÉMü oÉlÉhrÉÉcÉÉ mÉërÉ¦É MüUhÉå. 

iÉxÉå mÉÉÌWûsÉå iÉU AÉqWûÏ lÉuÉÏlÉ AxÉå MüÉWûÏWûÏ oÉÉåsÉiÉ 

lÉÉWûÏ AÉWûÉåiÉ. qÉsÉÉ uÉÉOûiÉå MüÐ AÉmÉhÉ eÉÉhÉÏuÉmÉÔuÉïMü 

mÉëMüÉzÉÉzÉÏ xÉÇUåÎZÉiÉ WûÉåFlÉ eÉaÉsÉå mÉÉÌWûeÉå. ½ÉcÉÏ 
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eÉå mÉëirÉ¤ÉÉiÉ krÉÉlÉ uÉaÉÉïiÉ rÉåF zÉMüiÉ lÉÉWûÏiÉ, 

irÉÉÇcrÉÉxÉÉPûÏ mÉÉåxOûÉ²ÉUå ÌMÇüuÉÉ D-qÉåsÉ ²ÉUå 

qÉÉaÉïSzÉïlÉÉcÉÏ xÉÉårÉ AÉWåû. CÇaÉëeÉÏiÉÔlÉ qÉÉaÉïSzÉïlÉÉxÉÉPûÏ 

lÉÉåÇShÉÏ zÉÑsMü 2500 Ã. uÉ Mü³ÉQû, qÉUÉPûÏ AÉÍhÉ 

ÌWÇûSÏiÉÔlÉ qÉÉaÉïSzÉïlÉÉxÉÉPûÏ 1300 Ã. AÉWåû. pÉÉUiÉÉoÉÉWåûU 

UÉWûÉhÉÉîrÉÉ ÌuÉ±ÉjrÉÉïÇxÉÉPûÏ lÉÉåÇShÉÏ zÉÑsMü 4500 Ã. 

AÉWåû. ½É zÉÑsMüÉiÉ qÉÉÍxÉMüÉxÉÉPûÏ uÉÉÌwÉïMü uÉaÉïhÉÏ AÉÍhÉ 

mÉÉPèrÉmÉÑxiÉMüÉÇcÉÏ ÌMÇüqÉiÉ xÉqÉÉÌuÉ¹ AÉWåû. 

irÉÉlÉÇiÉU, uÉÉÌwÉïMü lÉÔiÉlÉÏMüUhÉ zÉÑsMü, CÇaÉëeÉÏiÉÔlÉ 

qÉÉaÉïSzÉïlÉÉxÉÉPûÏ 2000 Ã. uÉ Mü³ÉQû, qÉUÉPûÏ AÉÍhÉ 

ÌWÇûSÏiÉÔlÉ qÉÉaÉïSzÉïlÉÉxÉÉPûÏ 900 Ã. AÉWåû. pÉÉUiÉÉoÉÉWåûU 

UÉWûÉhÉÉîrÉÉ ÌuÉ±ÉjrÉÉïÇxÉÉPûÏ uÉÉÌwÉïMü lÉÔiÉlÉÏMüUhÉ zÉÑsMü 

3500 Ã. AÉWåû. ½É zÉÑsMüÉiÉ qÉÉÍxÉMüÉxÉÉPûÏ uÉÉÌwÉïMü 

uÉaÉïhÉÏ xÉqÉÉÌuÉ¹ AÉWåû. 

 xÉuÉï xÉÔcÉlÉÉ mÉÉåxOûÉ²ÉUå ÌMüÇuÉÉ C-qÉåsÉ ²ÉUå    

(ÌuÉ±ÉjrÉÉïÇlÉÏ ÌlÉuÉQûsrÉÉmÉëqÉÉhÉå) ÌlÉrÉÍqÉiÉ 

mÉÉPûuÉhrÉÉiÉ rÉåiÉÉiÉ.

 GwÉÏ xuÉiÉÈ xÉÔ¤qÉSåWûÉlÉå SÏ¤ÉÉ SåiÉÉiÉ. AÉmÉsrÉÉ 

mÉëaÉiÉÏcÉå ÌlÉUÏ¤ÉhÉ xÉÑ®É iÉå xÉÔ¤qÉSåWûÉlÉå MüUiÉÉiÉ.

 xÉaÉtrÉÉ zÉÇMüÉ uÉ mÉëzlÉÉÇcÉÏ E¨ÉUÇ ´ÉÏ. eÉrÉÇiÉ 

SåzÉmÉÉÇQåû SåiÉÉiÉ.

 qÉÉaÉï AÉÍhÉ xÉÉkÉlÉÉ lÉÏOû xÉqÉeÉÔlÉ bÉåhrÉÉxÉÉPûÏ 

xÉuÉï ÌuÉ±ÉjrÉÉïÇlÉÏ AÉqÉcrÉÉ mÉÉPèrÉmÉÑxiÉMüÉÇcÉÉ 

AÉÍhÉ AÉqÉcrÉÉ CiÉU mÉëMüÉvÉlÉÉÇcÉÉ xÉZÉÉåsÉ 

AprÉÉxÉ MüUÉuÉÉ. 

 xÉÉkÉlÉåcÉÉ AWûuÉÉsÉ AÉqWûÏ xÉÉÇÌaÉiÉsÉåsrÉÉ 

mÉ®iÉÏlÉå uÉåVåûuÉU mÉÉPûuÉÉuÉÉ. AWûuÉÉsÉ eÉU uÉåVåûuÉU 

ÍqÉVûÉsÉÉ lÉÉWûÏ iÉU ÌuÉ±ÉjrÉÉïlÉå krÉÉlÉ MüUhrÉÉcÉå 

jÉÉÇoÉuÉsÉå AÉWåû AxÉå xÉqÉeÉsÉå eÉÉDsÉ.
 

 cÉåMü/Qí ûÉnOû ``Manasa Light Age Foundation  

Bangalore'' crÉÉ lÉÉuÉÉlÉå MüÉRûÉuÉÉ.

  aÉÑÂeÉÏÇMüQÕûlÉ ÌuÉvÉåwÉ xÉÔcÉlÉÉ
 ÌuÉ±ÉjrÉÉïÇlÉÏ kÉærÉï PåûuÉÉuÉå. mÉÌWûsrÉÉcÉ ÌSuÉvÉÏ 

xÉqÉÉkÉÏcÉÉ AlÉÑpÉuÉ WûÉåDsÉ, AvÉÏ AmÉå¤ÉÉ PåûuÉÔ 

lÉrÉå! cÉqÉiMüÉUÉÇcÉÏ AmÉå¤ÉÉ PåûuÉÔ lÉrÉå. eÉåuWûÉ 

AÉmÉhÉ mÉëÉqÉÉÍhÉMümÉhÉå xÉÉkÉlÉÉ MüUiÉÉå iÉåuWûÉ 

vÉÉÇiÉmÉhÉå cÉqÉiMüÉU bÉQûiÉÉiÉ, Wåû xÉÑ®É qÉÉ§É 

iÉåuÉRåûcÉ ZÉUå AÉWåû.

 mÉëirÉåMüÉxÉÉPûÏ AQûjÉVåû uÉåaÉuÉåaÉVåû AxÉiÉÉiÉ. 

xÉiÉiÉ AprÉÉxÉÉlÉå AQûjÉVåû lÉÉWûÏxÉå WûÉåiÉÉiÉ.

 mÉëirÉåMüÉcÉåcÉ AlÉÑpÉuÉ ZÉÉxÉ AxÉiÉÉiÉ. iÉUÏ irÉÉÇlÉÉ 

ZÉÔmÉ qÉWû̈ uÉ SåF lÉrÉå. krÉÉlÉ MüUiÉÉÇlÉÉ fÉÉsÉåsÉå Wåû 

AlÉÑpÉuÉ NûÉlÉ AxÉiÉÉiÉ mÉhÉ iÉå AÉmÉsrÉÉ 

AÉkrÉÉÎiqÉMü mÉëaÉiÉÏcÉå mÉëqÉÉhÉ SÉZÉuÉÏiÉ lÉxÉiÉÉiÉ.

 krÉÉlÉ MüUiÉÉÇlÉÉ MüÉrÉÉïÎluÉiÉ fÉÉsÉåsrÉÉ mÉëÌ¢ürÉÉÇcÉå 

ÌuÉvsÉåwÉhÉ MüÃ lÉrÉå. iÉxÉå MåüsrÉÉlÉå xiÉokÉiÉÉ 

ÌMüÇuÉÉ vÉÉÇiÉiÉÉ mÉëxjÉÉÌmÉiÉ MüUiÉÉ rÉåiÉ lÉÉWûÏ. 

 krÉÉlÉ MüUiÉÉÇlÉÉ ÌuÉcÉÉUÉÇcÉÏ aÉSÏï WûÏ xÉuÉÉïÇcÉÏcÉ 

xÉqÉxrÉÉ AÉWåû. irÉÉoÉ¬sÉ MüÉVûeÉÏ MüÃ lÉrÉå. 

ÌuÉcÉÉUÉÇlÉÉ SÕU MüUhrÉÉcÉÉ mÉërÉ¦É xÉÑ®É MüÃ lÉrÉå. 

Tü£ü irÉÉÇcrÉÉMüQåû SÒsÉï¤É MüUÉuÉå. SÒxÉUÉ 

MÑüPûsÉÉcÉ EmÉÉrÉ lÉÉWûÏ. 
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qÉÏ qWûOûsrÉÉmÉëqÉÉhÉå ½É mÉÉiÉVûÏuÉU AÉmÉsrÉÉsÉÉ 

qÉrÉÉïSÉ AÉWåûiÉ. mÉhÉ GwÉÏ EŠ mÉÉiÉVûÏuÉU MüÉrÉï 

MüUiÉ AÉWåûiÉ ÎeÉjÉå AzÉÉ MüÉåhÉirÉÉWûÏ qÉrÉÉïSÉ 

lÉÉWûÏiÉ. iÉå mÉëirÉåMü urÉ£üÏzÉÏ oÉÉåsÉiÉ AxÉÉuÉåiÉ 

AÉÍhÉ AÉiÉÉ AÉkrÉÉÎiqÉMüiÉålÉå eÉaÉhrÉÉcÉå qÉWû¨uÉ 

xÉqÉeÉÉuÉÔlÉ xÉÉÇaÉiÉ AxÉÉuÉåiÉ. mÉhÉ ÌuÉÍcÉ§É aÉÉå¹ 

AzÉÏ AÉWåû MüÐ AÉmÉsrÉÉsÉÉ xuÉåcNûÉ AÉWåû. WûÏ 

AÉmÉsrÉÉsÉÉ mÉUqÉåµÉUÉMüQÕûlÉ ÍqÉVûÉsÉåsÉÏ pÉåOû 

AÉWåû. AÉmÉhÉ ÌlÉuÉQû MüUÉrÉsÉÉ xuÉiÉÇ§É AÉWûÉåiÉ. 

qWûhÉeÉå, AÉmÉhÉ AÉkrÉÉÎiqÉMü eÉÏuÉlÉ mÉ®iÉÏcÉÏ 

ÌlÉuÉQû MüUhrÉÉxÉÉPûÏ xuÉiÉÇ§É AÉWûÉåiÉ ÌMÇüuÉÉ 

AÉmÉhÉ AÉkrÉÉÎiqÉMüSØwšÉ ArÉÉåarÉ AzÉÉ 

mÉ®iÉÏÇlÉÉ kÉÃlÉ UÉWÕûlÉ eÉaÉhrÉÉxÉ xuÉiÉÇ§É 

AÉWûÉåiÉ. mÉ×juÉÏsÉÉ pÉÃlÉ OûÉMühÉÉîrÉÉ lÉuÉÏlÉ 

AÉkrÉÉÎiqÉMü FeÉÉï AzÉÉ AÉWåûiÉ MüÐ, eÉU 

AÉmÉhÉ AÉkrÉÉÎiqÉMüSØwšÉ ArÉÉåarÉ AzÉÉ 

eÉaÉhrÉÉcrÉÉ mÉ®iÉÏÇlÉÉ kÉÃlÉ UÉÌWûsÉÉå, iÉU 

AÉmÉsrÉÉsÉÉ  AlÉåMü  xÉqÉxrÉÉÇlÉÉ,  AlÉåMü 

AQûcÉhÉÏÇlÉÉ xÉÉqÉÉåUå eÉÉuÉå sÉÉaÉåsÉ; irÉÉ FeÉÉï 

AÉmÉsrÉÉsÉÉ ÍzÉ¤ÉÉ MüUiÉÏsÉ qWûhÉÔlÉ lÉuWåû. ZÉUÇ 

iÉU ½É FeÉÉï ZÉÔmÉ SrÉÉVÕû AÉWåûiÉ, mÉhÉ ½É 

FeÉÉïÇqÉÑVåû AÉiÉÉ AÉmÉhÉ AÉmÉsrÉÉ M×üiÉÏÇcÉå 

mÉËUhÉÉqÉ AÍkÉMü uÉåaÉÉlÉå AÉMüÌwÉïiÉ MüÃ. 

 qÉÏ mÉÑlWûÉ xÉÉÇaÉiÉ AÉWåû MüÐ qÉÏ eÉå MüÉWûÏ 

oÉÉåsÉiÉÉå AÉWåû iÉå eÉÏuÉlÉ AÉÍhÉ qÉ×irÉÔÌuÉwÉrÉÏ lÉÉWûÏ, 

xÉÇxÉaÉï WûÉåhrÉÉÌuÉwÉrÉÏ ÌMÇüuÉÉ xÉÇ¢üÍqÉiÉ lÉ 

WûÉåhrÉÉÌuÉwÉrÉÏ lÉÉWûÏ. AÉmÉhÉ xÉuÉïmÉëMüÉUå 

ZÉoÉUSÉUÏ bÉåFlÉ xÉÑ®É MüÉWûÏWûÏ WûÉåhÉå zÉYrÉ 

AÉWåû. AÉmÉsrÉÉsÉÉ qÉÉWûÏiÉ AÉWåû MüÐ MüÉWûÏ 

QûÊYOûU, AÉUÉåarÉ MüqÉïcÉÉUÏ xÉÇ¢üÍqÉiÉ fÉÉsÉå 

AÉÍhÉ irÉÉÇcrÉÉmÉæMüÐ MüÉWûÏ eÉhÉÉÇcÉÉ qÉ×irÉÔ SåZÉÏsÉ 

fÉÉsÉÉ. AÉmÉsrÉÉsÉÉ uÉÉcÉuÉhrÉÉcÉÉ mÉërÉ¦É 

MüUiÉÉlÉÉ irÉÉÇcrÉÉ mÉëÉhÉÉÇcÉÏ AÉWÒûiÉÏ SåhÉÉîrÉÉ 

AzÉÉ ASèpÉÑiÉ AÉiqrÉÉÇlÉÉ xÉsÉÉqÉ. iÉU, CjÉå qÉÏ 

ÎeÉuÉÇiÉ UÉWûÉhrÉÉÌuÉwÉrÉÏ oÉÉåsÉiÉ lÉÉWûÏ AÉWåû, iÉU qÉÏ 

mÉëMüÉzÉÉcÉÏ ÌlÉuÉQû MüUhrÉÉÌuÉwÉrÉÏ oÉÉåsÉiÉ AÉWåû 

MüÉUhÉ AÉiÉÉ irÉÉcÉÏ AÉuÉzrÉMüiÉÉ AÉWåû.

 AÉmÉhÉ xÉuÉÉïÇlÉÏ mÉëuÉÉÌWûiÉ MåüsÉåsÉÉ mÉëMüÉzÉ, 

zÉÉVåûiÉÏsÉ sÉÉZÉÉå qÉÑsÉÉÇlÉÏ mÉëuÉÉÌWûiÉ MåüsÉåsÉÉ 

mÉëMüÉzÉ uÉÉrÉÉ eÉÉhÉÉU lÉÉWûÏ. AÉmÉhÉ eÉU mÉëMüÉzÉ 

mÉëuÉÉÌWûiÉ MüUiÉ lÉxÉiÉÉå iÉU MüÉrÉ bÉQûsÉå AxÉiÉå Wåû 

xÉÇMüsÉlÉ : zÉÉåpÉÉ UÉuÉ, AlÉÑuÉÉS : uÉæzÉÉsÉÏ eÉÉåzÉÏ

´ÉÏ eÉrÉÇiÉ SåzÉmÉÉÇQåû rÉÉÇcrÉÉ urÉÉZrÉÉlÉÉiÉÏsÉ EiÉÉUå

AÉmÉsrÉÉsÉÉ qÉÉWûÏiÉ lÉÉWûÏ. iÉU, CiÉMåü eÉhÉ 

mÉëMüÉzÉ mÉëuÉWûlÉ MüUiÉ AÉWåûiÉ qWûhÉÔlÉ AÉmÉhÉ 

AxÉå qWûhÉÔ zÉMüiÉÉå MüÐ qÉWûÉqÉÉUÏcÉÉ mÉëpÉÉuÉ, 

ZÉVûoÉVûÏcÉå mÉëqÉÉhÉ MüqÉÏ AÉWåû. 

AÉÍhÉ AÉhÉZÉÏ LMü bÉOûMü AÉWåû. eÉUÏ 

AÉmÉhÉ mÉëMüÉzÉ mÉxÉUuÉiÉ AxÉsÉÉå, iÉUÏ mÉëMüÉzÉ 

xuÉiÉ:sÉÉ sÉÉåMüÉÇuÉU sÉÉSiÉ lÉÉWûÏ. qÉÏ mÉÔuÉÏï 

xÉÉÇÌaÉiÉsrÉÉmÉëqÉÉhÉå, sÉÉåMüÉÇlÉÉ xuÉåcNûÉ AÉWåû 

AÉÍhÉ mÉëMüÉzÉ ½É xuÉåcNåûcÉÉ AÉSU MüUiÉÉå. 

AZÉåU mÉëMüÉzÉÉlÉåcÉ irÉÉÇlÉÉ xuÉåcNûÉ ÌSsÉÏ AÉWåû. 

AÉÍhÉ qÉaÉ AxÉå sÉÉåMü AÉWåûiÉ eÉå AeÉÔlÉWûÏ 

MüÍsÉrÉÑaÉÉiÉÏsÉ mÉ®iÉÏ xÉÉåQûhrÉÉxÉ iÉrÉÉU lÉÉWûÏiÉ. 

½É mÉUÏ¤ÉåcrÉÉ MüÉVûÉiÉ SåZÉÏsÉ pÉë¹ÉcÉÉU AÉWåû. 

AxÉå sÉÉåMü AÉWåûiÉ eÉå lÉTüÉ ÍqÉVûuÉhrÉÉxÉÉPûÏ ½É 

mÉËUÎxjÉiÉÏcÉÉ aÉæUTüÉrÉSÉ bÉåiÉ AÉWåûiÉ. AxÉå sÉÉåMü 

AÉWåûiÉ eÉå sÉÉåMüÉÇcrÉÉ pÉÏiÉÏcÉÉ, AxÉWûÉrrÉiÉåcÉÉ 

TüÉrÉSÉ bÉåFlÉ irÉÉÇcÉå zÉÉåwÉhÉ MüUiÉ AÉWåûiÉ. LMüÉ 

krÉÉlÉxÉÉkÉMüÉlÉå ÌOûmmÉhÉÏ MåüsÉÏ, “eÉåuWûÉ AxÉå 

bÉQûiÉ AÉWåû, iÉåuWûÉ Wåû MüÉåÌuÉQû MüxÉå eÉÉhÉÉU?!” 

qÉÏ irÉÉcrÉÉzÉÏ xÉWûqÉiÉ AÉWåû. xÉqÉxrÉÉ WûÏ AÉWåû 

MüÐ, CjÉå AÉqWûÏ aÉÉå¹Ï ZÉÔmÉ xÉUVûxÉÉåmrÉÉ 

mÉ®iÉÏlÉå xÉÉÇaÉiÉÉå, xÉÉåmrÉÉ zÉoSÉiÉ xÉÉÇaÉiÉÉå qWûhÉÔlÉ 

MüSÉÍcÉiÉ AÉqWûÉsÉÉ aÉÇpÉÏUiÉålÉå bÉåiÉsÉå eÉÉiÉ 

lÉÉWûÏ.

AÉÍhÉ ZÉUÇ xÉÉÇaÉÉrÉcÉÇ iÉU, AxÉå lÉÉWûÏ MüÐ 

mÉËUÎxjÉiÉÏ ÌlÉUÉzÉÉeÉlÉMü AÉWåû. mÉËUÎxjÉiÉÏ iÉzÉÏ 

lÉÉWûÏ. AeÉÔlÉWûÏ AÉzÉÉ AÉWåû. uÉxiÉÑÎxjÉiÉÏ WûÏ 

AÉWåû MüÐ oÉWÒûiÉåMü sÉÉåMÇü oÉUå WûÉåiÉ AÉWåûiÉ. 

GwÉÏÇMüQÕûlÉ, ÌuÉµÉÉMüQÕûlÉ qÉSiÉ ÍqÉVûiÉ AÉWåû. 

sÉxÉ ÌuÉMüÍxÉiÉ MüUhrÉÉcÉå MüÉqÉ ZÉÔmÉ uÉåaÉÉlÉå WûÉåiÉ 

AÉWåû AÉÍhÉ ZÉÔmÉ qÉÉåPûÏ AÉzÉÉ AÉWåû MüÐ 

sÉuÉMüUcÉ AÉmÉsrÉÉsÉÉ sÉxÉ ÍqÉVåûsÉ. qÉsÉÉ 

ÌuÉµÉÉxÉ AÉWåû AÉÍhÉ qÉsÉÉ ZÉÔmÉ AÉzÉÉ AÉWåû MüÐ 

sÉuÉMüUcÉ WûÏ sÉxÉ iÉrÉÉU WûÉåDsÉ, MüÉåÌuÉQûcrÉÉ rÉÉ 

xÉqÉxrÉåuÉU iÉÉåQûaÉÉ ÍqÉVåûsÉ. AÉÍhÉ GwÉÏÇcrÉÉ 

qÉSiÉÏÍzÉuÉÉrÉ AzÉÉ aÉÉå¹Ï zÉYrÉ lÉÉWûÏiÉ. EmÉÉrÉ 

zÉÉåkÉhrÉÉxÉÉPûÏ MüÉqÉ MüUhÉÉîrÉÉ ½É uÉæ¥ÉÉÌlÉMüÉÇlÉÉ 

GwÉÏ lÉYMüÏcÉ qÉSiÉ MüUiÉ AxÉhÉÉU. qÉÏ AÉzÉÉ 

MüUiÉÉå MüÐ AÉmÉsrÉÉMüQåû sÉuÉMüUcÉ WûÏ sÉxÉcÉ 

lÉxÉåsÉ, iÉU  sÉÉåMÇü AÉkrÉÉÎiqÉMü sÉxÉ SåZÉÏsÉ 

xuÉÏMüÉUiÉÏsÉ. WûÏ AÉkrÉÉÎiqÉMü sÉxÉ qWûhÉeÉå 

qÉÉlÉuÉeÉÉiÉÏcrÉÉ eÉÉÍhÉuÉåsÉÉ EŠ mÉÉiÉVûÏuÉU 

lÉåhÉÉUå SæuÉÏ mÉëåqÉ AÉWåû.
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(TüÉålÉ: 6595032)

WûÏ mÉÑxiÉMåü ZÉÉsÉÏsÉ ÌPûMüÉhÉÏ ÍqÉVûiÉÏsÉ: 

mÉëMüÉzÉuÉÉOû (Marathi)              150/-
AÉrÉçaÉÑÃeÉÏ (Marathi)              100/-
krÉÉlÉ MüxÉå MüUÉuÉå (Marathi) 50/-
krÉÉlÉrÉÉåaÉ (Marathi)  50/-
AÉiqrÉÉcÉå mÉ×juÉÏuÉU AuÉiÉUhÉ (Marathi) 50/-
zÉÇoÉsÉÉ iÉ¨uÉÉÇcÉÉ AprÉÉxÉ (Marathi) 50/-
LMüÉ AÉkÉÑÌlÉMü GwÉÏcÉå 
xÉÔ¤qÉeÉaÉÉiÉÏsÉ mÉUÉ¢üqÉ (Marathi) 50/-
mÉëMüÉvÉqÉrÉ eÉÏuÉlÉ (Marathi) 10/-
mÉëMüÉvÉ (Marathi)  10/-
EŠxiÉUÏrÉ xÉÇuÉÉS AÉÍhÉ CiÉU xÉirÉå (Marathi) 100/-
aÉÑÂ-ÍzÉwrÉ xÉÇuÉÉS (Marathi) 60/-

krÉÉlÉ MæüxÉå MüUå (Hindi)  50/-
krÉÉlÉ-rÉÉåaÉ (Hindi)  50/-
mÉëMüÉvÉ (Hindi)  10/-
mÉëMüÉvÉqÉrÉ eÉÏuÉlÉ (Hindi) 10/-
mÉëMüÉzÉ MüÐ AÉåU (Hindi)  150/-
AÉiqÉÉ MüÉ AuÉiÉUhÉ (Hindi) 50/-

Doorways to Light   200/-
New Age Realities      200/-
Higher Communication & Other Realities  100/-
Light Body & Other Realities   100/-
Master-Pupil Talks   60/-
Master-Pupil Talks - Vol 2   75/-
iGuruji Vol 1,3,4 & 7     each 150/-
iGuruji  - Vol 2   120/-
iGuruji - Vol 5    100/-
iGuruji - Vol 6    75/-
Living in the Light of My Guru  220/-
How to Meditate   50/-  
Dhyana Yoga   50/-
Descent of Soul      50/-
Practising Shambala Principles  50/-
Astral Ventures of A Modern Rishi  50/-
Channelled Knowledge from the Rishis-Vol 2 150/-
Channelled Knowledge from the Rishis-Vol 3 & 4 each 200/-
Guruji Speaks Part - I & II    each 200/-
Guruji Speaks (Vol 3)   150/-
Guruji Speaks (Vol 4)    250/-
Guruji Speaks (Vol 5 & 7)   each 200/-
The Book of Reflections - Vol 1 & 2   each 200/-
The Book of Reflections - Vol 3   150/-
Meditators on Meditations     75/-
Meditators on Experiences     75/-
Meditational Experiences - Vol 1 & 2  each 150/-
Awareness      60/-
Living in Light    10/-
Light    10/-
Quotes from the Rishis - Vol 1 & 2  each 100/-
Pyramid Revelations   100/-
Thus Spoke Guruji Krishnananda - Vol 1 & 4 each 200/-
Thus Spoke Guruji Krishnananda - Vol 2 & 3            each 250/-

mÉëzlÉÉå¨ÉUå

(´ÉÏ. eÉrÉÇiÉ SåzÉmÉÉÇQåû)
xÉÇMüsÉlÉ : zÉÉåpÉÉ UÉuÉ, AlÉÑuÉÉS : xÉÑÌlÉiÉÉ SåzÉmÉÉÇQåû

mÉë: AÉmÉhÉ eÉÉhÉÏuÉmÉÔuÉïMü AÍkÉMü ¤ÉqÉÉ MüzÉÏ 

MüUÉuÉÏ?

E: AÉmÉhÉ eÉåuWûÉ MüÉåhÉÉsÉÉ ¤ÉqÉÉ MüUiÉÉå iÉåuWûÉ 

AÉmÉhÉ iÉÏ mÉÔhÉïmÉhÉå MüUiÉÉå. AÉmÉhÉ MüÉåhÉÉsÉÉ 

jÉÉåQûÏ ¤ÉqÉÉ MüÃ zÉMüiÉ lÉÉWûÏ. irÉÉsÉÉ ¤ÉqÉÉ 

qWûhÉiÉÉ rÉåhÉÉU lÉÉWûÏ. xÉÉiÉirÉÉlÉå AÉmÉsrÉÉsÉÉ ¤ÉqÉÉ 

MüzÉÏ MüUiÉÉ rÉåDsÉ? eÉU AÉmÉhÉ Wåû sÉ¤ÉÉiÉ bÉåiÉsÉå 

MüÐ iÉÏ urÉ£üÏ SåZÉÏsÉ SåuÉÉcÉÉ AÇzÉ AÉWåû, iÉÏ 

MüSÉÍcÉiÉ AÉkrÉÉÎiqÉMü E³ÉiÉÏcrÉÉ uÉåaÉtrÉÉ 

mÉÉiÉVûÏuÉU AxÉÔ zÉMåüsÉ, qÉaÉ AÉmÉhÉ ÌiÉsÉÉ 

xÉqÉeÉÔlÉ bÉåF AÉÍhÉ xÉWûeÉ ¤ÉqÉÉ MüÃ zÉMÔü. 

AÉmÉsrÉÉsÉÉ Wåû mÉhÉ sÉ¤ÉÉiÉ brÉÉuÉå sÉÉaÉåsÉ MüÐ 

AÉmÉhÉ AÉmÉsrÉÉ xuÉiÉÈcrÉÉ AÉkrÉÉÎiqÉMü 

mÉëaÉiÉÏMüËUiÉÉ ¤ÉqÉÉ MüUÉrÉsÉÉ WûuÉÏ. AlrÉjÉÉ 

AÉmÉhÉ LMüÉcÉ mÉÉiÉVûÏuÉU AQûMÔülÉ UÉWûhrÉÉcÉÏ 

zÉYrÉiÉÉ UÉWûiÉå. qÉÏ rÉÉ aÉÉå¹ÏzÉÏ xÉWûqÉiÉ AÉWåû MüÐ 

AxÉå MüUhÉå MükÉÏ MükÉÏ TüÉU MüPûûÏhÉ WûÉåiÉå mÉUÇiÉÑ iÉå 

lÉåWûqÉÏcÉ zÉYrÉ AÉWåû. Wåû LMü uÉÉxiÉuÉ AÉWåû MüÐ 

MükÉÏMükÉÏ AÉmÉsrÉÉ pÉÉuÉlÉÉ SÒZÉÉuÉsrÉÉ eÉÉiÉÉiÉ. 

AÉmÉsrÉÉsÉÉ ÌMüiÉÏWûÏ uÉÉOûsÉå iÉUÏ SÒZÉÉuÉsÉå eÉÉhÉå 

AÉmÉhÉ OûÉVÕû zÉMüiÉ lÉÉWûÏ. AÉmÉhÉ xÉuÉïcÉ MükÉÏ 

lÉÉ MükÉÏ SÒZÉÉuÉsÉå eÉÉiÉÉå. mÉhÉ WûÏ SÒ:ZÉÇ eÉU 

AÉmÉhÉ qÉlÉÉiÉ xÉÉPûuÉÔlÉ PåûuÉsÉÏ iÉU AÉmÉsrÉÉsÉÉ 

irÉÉcÉÏ MÑüPûsrÉÉcÉ mÉëMüÉUå qÉSiÉ WûÉåiÉ lÉÉWûÏ. iÉÏ 

AÉmÉsrÉÉsÉÉ qÉÉaÉå kÉÃlÉ PåûuÉiÉÉiÉ. ¤ÉqÉÉ 

AÉmÉsrÉÉsÉÉ qÉÑ£ü MüUiÉå. MüSÉÍcÉiÉ ¤ÉqÉÉ 

MüUhrÉÉxÉÉPûÏ uÉåVû sÉÉaÉåsÉ, mÉhÉ qÉsÉÉ AxÉå uÉÉOûiÉå 

MüÐ zÉåuÉOûÏ AÉmÉsrÉÉsÉÉ ¤ÉqÉÉ WûÏ MüUÉuÉÏcÉ 

sÉÉaÉåsÉ. irÉÉcÉÉ TüÉrÉSÉ AÉmÉsrÉÉsÉÉcÉ WûÉåDsÉ. 

SåuÉÉcrÉÉ UÉerÉÉiÉ lrÉÉrÉ AÉWåû. eÉU AÉmÉhÉ SåuÉÉuÉU 

ÌuÉµÉÉxÉ PåûuÉiÉ AxÉÔ iÉU AÉmÉhÉ ¤ÉqÉÉ MüÃ zÉMÔü. 

qÉsÉÉ uÉÉOûiÉå MüÐ AÉmÉhÉ AÉkrÉÉÎiqÉMüËUirÉÉ 

oÉVûMüOû WûÉåhÉå aÉUeÉåcÉå AÉWåû. ZÉÇoÉÏU qÉÉhÉÔxÉ ¤ÉqÉÉ 

MüÃ zÉMåüsÉ. qÉsÉÉ uÉÉOûiÉÇ MüÐ AÉkrÉÉÎiqÉMüËUirÉÉ 

ZÉÇoÉÏU oÉlÉhÉå WûÉ mÉëirÉåMü xÉqÉxrÉåuÉUcÉÉ EmÉÉrÉ 

AÉWåû. eÉåuWûÉ AÉmÉhÉ AÉkrÉÉÎiqÉMüËUirÉÉ ZÉÇoÉÏU 

AxÉÔ iÉåuWûÉ AÉmÉhÉ SåuÉÉcrÉÉ xÉÇmÉMüÉïiÉ UÉWÕû, 

SåuÉÉzÉÏ  eÉÉåQûsÉåsÉå  UÉWÕû.  AÉmÉsrÉÉsÉÉ 

AÉkrÉÉÎiqÉMüËUirÉÉ ZÉÇoÉÏU oÉlÉÉuÉå sÉÉaÉåsÉ. iÉå 

AÉmÉhÉ MüxÉå MüÃ zÉMüiÉÉå? AjÉÉïiÉcÉ krÉÉlÉ 

MüÃlÉ, eÉÉxiÉ krÉÉlÉ MüÃlÉ, AÉÍhÉ xÉMüÉUÉiqÉMü 

oÉlÉhrÉÉxÉÉPûÏ mÉërÉ¦É MüÃlÉ.

mÉë: eÉU MüÍsÉrÉÑaÉÉiÉÏsÉ LZÉÉSÉ AÉiqÉÉ MÑüPûsrÉÉWûÏ 

rÉÑaÉÉiÉ mÉÑlÉeÉïlqÉ bÉåhrÉÉxÉ CcNÒûMü lÉxÉåsÉ iÉU 

irÉÉcÉÏ iÉÏ CcNûÉ mÉÔhÉï MåüsÉÏ eÉÉiÉå MüÉ MüÐ 

xÉuÉÉåïŠ zÉ£üÏ mÉUiÉ eÉlqÉ bÉåhrÉÉMüUiÉÉ oÉÉkrÉ 

MüUiÉå? cÉÉÇaÉsrÉÉ ÌMÇüuÉÉ uÉÉDOû MüqÉÉïÇoÉ¬sÉ MüÉåhÉ 

PûUuÉiÉÇ?

E:  AjÉÉïiÉcÉ Wåû zÉYrÉ AÉWåû. qÉÑ£üÏ ÍqÉVûuÉhÉå zÉYrÉ 

AÉWåû. mÉhÉ irÉÉxÉÉPûÏ AÉmÉsrÉÉsÉÉ mÉërÉ¦É MüUÉuÉå 

sÉÉaÉiÉÏsÉ. AÉmÉsrÉÉsÉÉ krÉÉlÉ MüUÉuÉå sÉÉaÉåsÉ, 

xÉMüÉUÉiqÉMü oÉlÉÉuÉå sÉÉaÉåsÉ, AÉkrÉÉÎiqÉMüËUirÉÉ 

mÉëaÉiÉ uWûÉuÉå sÉÉaÉåsÉ, xÉuÉï MüqÉïÇ lÉ¹ MüÃlÉ qÉÑ£üÏ 

ÍqÉVûuÉhrÉÉxÉÉPûÏ xuÉiÉÈsÉÉ mÉÉ§É oÉlÉuÉÉuÉå sÉÉaÉåsÉ. 

AÉmÉsrÉÉMüQåû CcNûÉ xuÉÉiÉÇ§rÉ AÉWåû. LMü 

urÉuÉxjÉÉ AÉWåû, eÉÏ AzÉÉ aÉÉå¹ÏÇcÉå qÉÔsrÉÉÇMülÉ 

MüUiÉå, cÉÉÇaÉsÉå ÌMÇüuÉÉ uÉÉDOû MüqÉÉïÇoÉ¬sÉ PûUuÉiÉå.

mÉë: AzÉÉ AÉiqrÉÉÇlÉÉ xÉÇSåzÉ mÉÉPûuÉiÉÉ rÉåiÉÉå MüÉ, 

erÉÉÇlÉÏ MüÉåPåûiÉUÏ eÉlqÉ bÉåiÉsÉÉ AxÉåsÉ?

E: aÉÑÂeÉÏÇlÉÏ xÉÉÇÌaÉiÉsrÉÉcÉå qÉsÉÉ AÉPûuÉiÉå MüÐ 

xÉuÉïxÉÉkÉÉUhÉmÉhÉå ½ÉsÉÉ mÉUuÉÉlÉaÉÏ lÉÉWûÏ. xÉÇSåzÉ 

mÉÉPûuÉiÉÉ rÉåiÉ lÉÉWûÏ. mÉUÇiÉÑ AÉmÉsÉå mÉëåqÉ AÉÍhÉ 

FeÉÉï irÉÉÇlÉÉ mÉÉPûuÉiÉÉ rÉåiÉÉiÉ. 

mÉë: qÉÉÇxÉÉWûÉU MüUhÉå WûÉ AÉkrÉÉÎiqÉMü qÉÉaÉÉïiÉsÉÉ 

AQûjÉVûÉ WûÉåF zÉMüiÉÉå MüÉ?

E: AÉmÉsrÉÉsÉÉ Wåû qÉÉWûÏiÉ AÉWåû MüÐ rÉÉ qÉÉaÉÉïiÉ 

AÉmÉsrÉÉuÉU MüÉåhÉiÉÏWûÏ oÉÇkÉlÉÇ bÉÉsÉhrÉÉiÉ 

AÉsÉåsÉÏ lÉÉWûÏiÉ. AÉmÉsrÉÉ ZÉÉhrÉÉ-ÌmÉhrÉÉ 

CirÉÉSÏÇuÉU MüÉåhÉirÉÉWûÏ mÉëMüÉUcÉÏ oÉÇkÉlÉÇ lÉÉWûÏiÉ. 

AÉÍhÉ AÉmÉsrÉÉsÉÉ xÉÉÇÌaÉiÉsÉå aÉåsÉå AÉWåû MüÐ, 

eÉxÉeÉzÉÏ AÉkrÉÉÎiqÉMü qÉÉaÉÉïiÉ AÉmÉhÉ mÉëaÉiÉÏ 

MüUiÉ eÉÉiÉÉå, AÉmÉsrÉÉ mÉëaÉiÉÏcrÉÉ AÉQû rÉåhÉÉîrÉÉ 

AzÉÉ xÉuÉï xÉuÉrÉÏ AÉmÉÉåAÉmÉcÉ xÉÑOûÉrÉsÉÉ 

sÉÉaÉiÉÉiÉ. aÉÑÂeÉÏ qWûhÉÉsÉå WûÉåiÉå MüÐ eÉåuWûÉ AÉmÉhÉ 

krÉÉlÉ MüUiÉÉå, iÉåuWûÉ AÉmÉsrÉÉ eÉÉÍhÉuÉåsÉÉ qÉlÉÉcrÉÉ 

mÉsÉÏMüQåû eÉÉhrÉÉmÉÔuÉÏï qÉlÉÉcrÉÉ uÉåaÉuÉåaÉtrÉÉ 

jÉUÉÇiÉÔlÉ eÉÉuÉå sÉÉaÉiÉå. irÉÉsÉÉ qÉlÉÉcrÉÉ AkÉïeÉÉaÉ×iÉ 

AÉÍhÉ AcÉåiÉlÉ AuÉxjÉÉÇcrÉÉ qÉkÉÏsÉ LMüÉ 

AuÉxjÉåqÉkÉÔlÉ eÉÉuÉå sÉÉaÉiÉå. AÉÍhÉ irÉÉ 

AuÉxjÉåsÉÉ aÉÑÂeÉÏÇlÉÏ eÉQûiuÉ ÌMÇüuÉÉ ClÉÍzÉïrÉÉ 

AxÉå xÉÇoÉÉåÍkÉiÉ MåüsÉå WûÉåiÉå. mÉëirÉåMüuÉåVûÏ eÉåuWûÉ 

AÉmÉhÉ krÉÉlÉÉsÉÉ oÉxÉiÉÉå, iÉåuWûÉ EŠ aÉÉå¹ÏÇcÉÏ 

AlÉÑpÉÔÌiÉ bÉåhrÉÉxÉÉPûÏ AÉmÉsrÉÉsÉÉ rÉÉ AuÉxjÉåsÉÉ 

mÉÉU MüÃlÉ eÉÉuÉå sÉÉaÉiÉå. iÉå qWûhÉÉsÉå WûÉåiÉå MüÐ 

eÉÉåmÉrÉïÇiÉ AÉmÉhÉ eÉQûiuÉÉcrÉÉ AuÉxjÉåiÉ AxÉiÉÉå 

iÉÉåmÉrÉïÇiÉ  zÉUÏUmÉëhÉÉsÉÏqÉkrÉå  MüÉåhÉirÉÉWûÏ 

AÉkrÉÉÎiqÉMü mÉëÌ¢ürÉÉ xÉÑÃ UÉWûiÉ lÉÉWûÏiÉ. AÉmÉhÉ 

iÉåuWûÉ ZÉUÉåZÉUÏ fÉÉåmÉÏ eÉÉiÉ AxÉiÉÉå. eÉÉxiÉ 

mÉëqÉÉhÉÉiÉ A³ÉxÉåuÉlÉ MåüsrÉÉlÉå, eÉÉxiÉ mÉëqÉÉhÉÉiÉ 

qÉ±mÉÉlÉ ÌMÇüuÉÉ qÉÉÇxÉÉWûÉU MåüsrÉÉlÉå AÉmÉsrÉÉ 

eÉÉÍhÉuÉåsÉÉ qÉlÉÉcÉå AkÉïeÉÉaÉ×iÉ jÉU mÉÉU MüÃlÉ 

EŠ jÉUÉuÉU eÉÉhÉå MüPûÏhÉ WûÉåFlÉ eÉÉiÉå. AÉmÉhÉ 

eÉU xÉÉkÉlÉåcÉÉ mÉÉPûmÉÑUÉuÉÉ MüUiÉ UÉÌWûsÉÉå iÉU 

AÉmÉsrÉÉ EŠ AlÉÑpÉÔiÉÏÇqÉkrÉå rÉåhÉÉîrÉÉ xÉuÉï 

AQûcÉhÉÏ, xÉuÉrÉÏ aÉVÕûlÉ mÉQûiÉÉiÉ.



aÉÑÂeÉÏ M×üwhÉÉlÉÇS (1939 - 2012)

qÉÉlÉxÉÉ TüÉEÇQåûvÉlÉ (UÎeÉ)

mÉëMüÉvÉÉcrÉÉ MüÉrÉÉïvÉÏ ÌlÉaÉÌQûiÉ AÉWåû AÉÍhÉ iÉmÉÉålÉaÉUÉiÉ 

AÉÍhÉ oÉÇaÉsÉÉåU vÉWûUÉiÉ krÉÉlÉuÉaÉï cÉÉsÉuÉhrÉÉcÉå MüÉrÉï 

MüUiÉå. aÉÑÂeÉÏ M×üwhÉÉlÉÇSÉÇlÉÏ 1988 qÉkÉå ½É xÉÇxjÉåcÉÏ 

xjÉÉmÉlÉÉ MåüsÉÏ. 

iÉmÉÉålÉaÉU

oÉÇaÉsÉÉåU mÉÉxÉÔlÉ 20 ÌMü.qÉÏ. AÇiÉUÉuÉU AÉWåû. WûÏ krÉÉlÉ 

MüUhÉÉîrÉÉÇcÉÏ LMü EqÉsÉiÉÏ eÉÉaÉÉ AÉWåû. qÉWûwÉÏï AqÉUÉÇlÉÉ 

1935 xÉÉsÉÏ CjÉå GwÉÏÇcrÉÉ MüÉrÉÉïxÉÇoÉÇkÉÏ AÉÍhÉ 

mÉëMüÉvÉÉcrÉÉ LMüÉ AÉaÉÉqÉÏ vÉWûUÉoÉ¬sÉ xÉÉ¤ÉÉiMüÉU fÉÉsÉÉ 

WûÉåiÉÉ. 

 CjÉå MüÊÎxqÉMü OûÊuÉU, MÑüÇQûÍsÉlÉÏ qÉÇÌSU AÉÍhÉ iÉmÉÉåuÉlÉ 

rÉÉ krÉÉlÉ MüUhrÉÉxÉÉPûÏ ÌuÉÍvÉ¹ eÉÉaÉÉ AÉWåûiÉ.

CjÉå ``qÉÉlÉxÉÏ'' lÉÉuÉÉcÉå LMü ÌuÉvÉåwÉ vÉ£üÏ¤Éå§É 

iÉmÉÉålÉaÉUÉcrÉÉ xÉpÉÉåuÉiÉÉsÉÏ GwÉÏÇlÉÏ mÉëxjÉÉÌmÉiÉ MåüsÉå AÉWåû 

AÉÍhÉ ÌuÉvÉåwÉ vÉ£üÏ CjÉå aÉÉåVûÉ MüÃlÉ PåûuÉsrÉÉ AÉWåûiÉ. 

AÇiÉUqÉÉlÉxÉÉ

qÉÉlÉxÉÉcÉå eÉlqÉxjÉÉlÉ, iÉmÉÉålÉaÉUcrÉÉ 1 ÌMü.qÉÏ. mÉsÉÏMüQåû, 

lÉÉQûaÉÉæQûÉ aÉÉåsÉÉWûssÉÏ lÉÉuÉÉcrÉÉ aÉÉuÉÉiÉ AÉWåû. CjÉå LMü 

fÉÉåmÉQûÏ AÉÍhÉ CiÉU AvÉÉ eÉÉaÉÉ AÉWåûiÉ erÉÉÇcrÉÉiÉ 

aÉÑÂeÉÏ 1987 iÉå 1992 mÉrÉïÇiÉ UÉÌWûsÉå WûÉåiÉå. 

xOûQûÏ xÉåÇOûU

Wåû AÇiÉUqÉÉlÉxÉÉ rÉåjÉå, GwÉÏÇcrÉÉ qÉÉaÉïSzÉïlÉÉZÉÉsÉÏ 

AÉkrÉÉÎiqÉMü xÉirÉÉÇcrÉÉ AprÉÉxÉÉxÉÉPûÏ AxÉsÉåsÉå, LMü 

ÌuÉzÉåwÉ MåÇüSì AÉWåû.

erÉÉåiÉÏ mÉëÊeÉåYOû

qÉÑZrÉiuÉåMüÃlÉ aÉÉuÉÉiÉsrÉÉ qÉÑsÉÉÇxÉÉPûÏ AÉWåû. qÉÑsÉÉÇlÉÉ 

zÉÉVåûiÉsrÉÉ irÉÉÇcrÉÉ AprÉÉxÉÉiÉ qÉSiÉ MåüsÉÏ eÉÉiÉå AÉÍhÉ 

irÉÉÇlÉÉ zsÉÉåMü, pÉeÉlÉ, xuÉcNûiÉÉ, xÉÉqÉÉlrÉ ¥ÉÉlÉ AÉÍhÉ 

MÇümrÉÔOûUcÉå mÉëÍzÉ¤ÉhÉ ÌSsÉå eÉÉiÉå. QíûÉCÇaÉ, mÉåÇÌOÇûaÉ AÉÍhÉ 

aÉÉå¹Ï xÉÉÇaÉhrÉÉcrÉÉ MüsÉåiÉÔlÉ urÉYiÉ MüUhrÉÉxÉÉPûÏ, irÉÉÇlÉÉ 

mÉëÉåixÉÉÌWûiÉ MåüsÉå eÉÉiÉå. 

pÉåOû SåhÉÉîrÉÉÇxÉÉPûÏ

SUUÉåeÉ xÉMüÉVûÏ 10 iÉå xÉÇkrÉÉMüÉVûÏ 5 uÉÉeÉåmÉrÉïÇiÉ 

xÉuÉÉïÇlÉÉ krÉÉlÉÉxÉÉPûÏ mÉUuÉÉlÉaÉÏ AÉWåû 

AmÉÏsÉ

M×ümÉrÉÉ AÉqÉcrÉÉ xÉåuÉåxÉ qÉSiÉ MüUÉuÉÏ. cÉåMü/QíûÉnOû 

qÉÉlÉxÉÉ TüÉEÇQåûzÉlÉcrÉÉ lÉÉuÉÉlÉå MüÉRûÉuÉÉ. 80-eÉÏ 

AÇiÉaÉïiÉ AÉrÉMüUÉiÉ xÉÔOû ÍqÉVåûsÉ.
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AÉkrÉÉÎiqÉMü AlÉÑpÉuÉ

xÉÇMüsÉlÉ : zÉÉåpÉÉ UÉuÉ, AlÉÑuÉÉS : aÉÑÂUÉeÉ MüÉlÉÉQåû

aÉåsÉå MüÉWûÏ ÌSuÉxÉ qÉsÉÉ ZÉÔmÉcÉ urÉÉMÑüVûiÉÉ eÉÉhÉuÉiÉ 

WûÉåiÉÏ. qÉsÉÉ eÉÉhÉuÉiÉ WûÉåiÉå MüÐ qÉÉfrÉÉiÉÏsÉ lÉMüÉUÉiqÉMüiÉÉ 

oÉÉWåûU mÉQûiÉ AÉWåû. AqÉ×iÉÉcrÉÉ mÉëÉmiÉÏxÉÉPûÏ qÉÇjÉlÉ MüUhÉå 

AaÉSÏ qÉWûiuÉÉcÉå AxÉiÉå uÉ irÉÉiÉÔlÉ xÉuÉïmÉëjÉqÉ ÌuÉwÉ oÉÉWåûU 

mÉQûiÉå. qÉsÉÉ uÉÉOûiÉå MüÐ iÉÏcÉ mÉëÌ¢ürÉÉ qÉÉfrÉÉiÉ bÉQûiÉ WûÉåiÉÏ. 

eÉUÏ qÉÉfrÉÉiÉÏsÉ lÉMüÉUÉiqÉMüiÉÉ oÉÉWåûU mÉQûiÉ WûÉåiÉÏ iÉUÏWûÏ 

qÉÏ zÉÉÇiÉ uÉ ÎxjÉUÍcÉ¨É UÉWûhrÉÉcÉÉ mÉërÉ¦É MüUÏiÉ WûÉåiÉå. qÉÏ 

mÉëMüÉzÉÉxÉ uÉ GwÉÏÇlÉÉ irÉÉÇcrÉÉ AÉzÉÏuÉÉïSÉMüËUiÉÉ kÉlrÉuÉÉS 

SåiÉå. ½É uÉæÍµÉMü qÉWûÉqÉÉUÏ SUqrÉÉlÉ mÉëMüÉzÉ AÉmÉsÉÏ 

MüÉVûeÉÏ bÉåiÉ AÉWåû ½ÉcÉÏ qÉsÉÉ ZÉÉ§ÉÏ AÉWåû. 

- mÉÔeÉÉ oÉÏ.

xÉkrÉÉcrÉÉ AuÉbÉQû mÉËUÎxjÉiÉÏiÉWûÏ qÉÉfrÉÉ eÉÏuÉlÉÉiÉÏsÉ 

AaÉSÏ sÉWûÉlÉxÉWûÉlÉ iÉmÉÍzÉsÉÉÇqÉkrÉå SåZÉÏsÉ qÉsÉÉ 

AÉzÉÏuÉÉïS eÉÉhÉuÉiÉÉå. mÉëirÉåMü ¤ÉhÉÉcÉÉ zÉUhÉÉaÉiÉ pÉÉuÉÉlÉå 

mÉÔhÉï xuÉÏMüÉU MüUhÉå, LuÉRåûcÉ qÉÏ Tü£ü qÉlÉÉmÉÉxÉÔlÉ 

MüUhrÉÉcÉÉ mÉërÉ¦É MüUÏiÉ AÉWåû. eÉÏuÉlÉÉiÉ xÉuÉï NûÉlÉ 

xÉÑUVûÏiÉ xÉÑÃ AÉWåû. AÉqÉcÉÏ xÉÇmÉÔhÉï MüÉVûeÉÏ bÉåiÉsÉÏ eÉÉiÉ 

AÉWåû. cÉ¢üÏuÉÉSVûÉiÉ xÉÉmÉQûsÉåsrÉÉ LZÉÉ±É xÉÑMüsÉåsrÉÉ 

mÉÉlÉÉxÉÉUZrÉÉ fÉÉsÉåsrÉÉ AuÉxjÉåiÉÔlÉ xÉkrÉÉcrÉÉ qÉeÉoÉÔiÉ 

ÎxjÉiÉÏMüQåû E³ÉiÉ WûÉåhrÉÉcÉÉ AÉzÉÏuÉÉïS qÉsÉÉ sÉÉpÉsÉÉ 

AÉWåû. Wåû zÉYrÉ fÉÉsÉå AÉWåû MüÉUhÉ qÉÏ xÉiÉiÉ mÉëuÉÉÌWûiÉ 

AxÉsÉåsrÉÉ M×ümÉåuÉU AuÉsÉÇoÉÔlÉ AxÉiÉå. 

- qÉæ§ÉårÉÏ zÉzÉÉÇMü

qÉÏ AaÉSÏ mÉëÌiÉMÔüsÉ mÉËUÎxjÉiÉÏiÉWûÏ zÉÉÇiÉ AxÉiÉå uÉ 

qÉÉfrÉÉ AÇiÉUÇaÉÉiÉ xÉqÉÉkÉÉlÉ lÉÉÇSiÉå. qÉsÉÉ uÉÉOûiÉå MüÐ qÉÉfrÉÉ 

eÉÉÍhÉuÉåcÉÏ mÉÉiÉVûÏ EÇcÉÉuÉsÉÏ AÉWåû. AxÉå qÉsÉÉ uÉÉOhrÉÉcÉå 

MüÉUhÉ MüÐ CiÉUÉÇlÉÏ eÉUÏ qÉsÉÉ ÌQûuÉcÉsÉå iÉUÏWûÏ qÉÏ UÉaÉÉlÉå 

mÉëÌiÉxÉÉS lÉ SåiÉÉ zÉÉÇiÉ UÉWÕû zÉMüiÉå. 

- AÍqÉiÉÉ mÉëSÏmÉ

qÉÉfÉÉ AÉiqÉÌuÉµÉÉxÉ uÉÉRûsÉÉ AÉWåû. qÉsÉÉ uÉÉOûiÉå MüÐ 

erÉÉ aÉÉå¹Ï qÉsÉÉ mÉÔuÉÏï AuÉbÉQû uÉÉOûÉrÉcrÉÉ irÉÉ AÉiÉÉ qÉÏ 

MüÃ zÉMüiÉ AÉWåû. Wåû xÉuÉï xÉmiÉ GwÉÏ, AqÉUÉeÉÏ uÉ 

aÉÑÂeÉÏÇcrÉÉ M×ümÉålÉå zÉYrÉ fÉÉsÉå AÉWåû. 

- MüÉÌiÉïMü zÉqÉÉï

LuÉžÉiÉ qÉsÉÉ eÉÉhÉÏuÉ fÉÉsÉÏ AÉWåû MüÐ qÉÉfÉÏ 

xÉqÉÉkÉÉlÉÉcÉÏ mÉÉiÉVûÏ uÉ×Î®ÇaÉiÉ fÉÉsÉÏ AÉWåû. ½É 

OûÉVåûoÉSÏÇcrÉÉ MüÉVûÉiÉ AxÉÉ LMüWûÏ ÌSuÉxÉ lÉuWûiÉÉ MüÐ 

eÉåuWûÉ qÉsÉÉ MükÉÏ MüzÉÉcÉÉ MÇüOûÉVûÉ eÉÉhÉuÉsÉÉ. AsÉoÉiÉ 

qÉsÉÉ AzÉÉmÉëMüÉUcrÉÉ eÉaÉhrÉÉiÉ qÉÉæeÉ uÉÉOûiÉå AÉWåû erÉÉiÉ 

oÉîrÉÉcÉzrÉÉ pÉÉæÌiÉMü mÉÉiÉVûÏuÉUÏsÉ AÉæmÉcÉÉËUMüiÉÉÇcÉÏ 

AÉuÉzrÉMüiÉÉ lÉÉWûÏ. qÉsÉÉ eÉÉhÉuÉiÉ AÉWåû MüÐ qÉÏ rÉåjÉå 

qÉÉfrÉÉ eÉÏuÉlÉÉiÉÏsÉ bÉÉuÉ pÉÃlÉ MüÉRûhrÉÉxÉÉPûÏ uÉ bÉÉuÉ 

ÌSsÉåsrÉÉ xÉuÉÉïÇlÉÉ qÉÉTü MüUhrÉÉxÉÉPûÏ eÉaÉÉrÉcÉå AÉWåû. qÉÏ 

qÉÉfrÉÉ AuÉiÉÏ pÉuÉiÉÏ AxÉsÉåsrÉÉ ÌlÉeÉÏïuÉ uÉxiÉÔÇmÉëiÉÏ AÉiÉÉ 

eÉÉxiÉ eÉÉaÉÃMü fÉÉsÉå AÉWåû. qÉÉfÉå eÉÏuÉlÉ xÉÉåmÉå uÉ xÉWûeÉ 

oÉlÉÌuÉsrÉÉoÉ¬sÉ qÉÏ irÉÉ uÉxiÉÔÇlÉÉ kÉlrÉuÉÉS SåiÉ AxÉiÉå.

LMåü ÌSuÉzÉÏ krÉÉlÉ MüUhrÉÉxÉ xÉÑÂuÉÉiÉ MüUiÉÉcÉ qÉÉfÉå 

ÃmÉÉÇiÉU xÉÉaÉUÉiÉ fÉÉsÉå. Wåû AaÉSÏ LMüÉLMüÐ uÉ ¤ÉhÉÉkÉÉïiÉ 

fÉÉsÉå. irÉÉuÉåVûÏ qÉÏ AirÉÉlÉÇSÉlÉå pÉÃlÉ aÉåsÉå WûÉåiÉå. irÉÉlÉÇiÉU 

WûÏ AuÉxjÉÉ qÉÏ MüÉWûÏ MüÉVû AlÉÑpÉuÉsÉÏå.

- pÉÉuÉlÉÉ ÌuÉŠÏuÉÉåUÉ

½É uÉæÍµÉMü qÉWûÉqÉÉUÏcÉÉ pÉU AÉåxÉUsrÉÉlÉÇiÉU ½É eÉaÉÉlÉå 

lÉuÉå ÌuÉcÉÉU uÉ lÉuÉÉ SØÌ¹MüÉålÉ oÉÉVûaÉÔlÉ, zÉÉÇiÉÏ uÉ xÉqÉ×®ÏiÉ 

eÉaÉÉrÉsÉÉ WûuÉå. lÉMüÉUÉiqÉMü eÉaÉhÉå AÇaÉÏMüÉÃlÉ AÉmÉsÉå 

eÉÏuÉlÉ lÉÉzÉÉMüQåû lrÉÉrÉcÉå, MüÐ krÉÉlÉ MüÃlÉ, mÉëMüÉzÉ 

mÉëuÉÉÌWûiÉ MüÃlÉ ÌMÇüuÉÉ AlrÉ MüÉåhÉirÉÉWûÏ qÉÉaÉÉïlÉå AÉmÉsrÉÉ 

eÉÏuÉlÉzÉæsÉÏiÉ oÉSsÉ bÉQûuÉÔlÉ AÉuÉzrÉMü xÉMüÉUÉiqÉMüiÉÉ 

AÉhÉÉrÉcÉÏ uÉ xuÉiÉÈcÉå U¤ÉhÉ MüUÉrÉcÉå, WûÉ ÌlÉhÉïrÉ bÉåhrÉÉcÉå 

xuÉÉiÉÇ§rÉ AÉmÉsrÉÉMüQåû AÉWåû. mÉësÉrÉ WûÉ AÇiÉ lÉxÉÔlÉ LMüÉ 

lÉurÉÉ rÉÑaÉÉcÉÉ, lÉuÉÏlÉ eÉÏuÉlÉzÉæsÉÏcÉÉ zÉÑpÉÉUÇpÉ AÉWå eÉÏ 

xÉMüÉUÉiqÉMüiÉålÉå pÉUsÉåsÉÏ AxÉåsÉ. 

- UÉeÉåÇSì UÉÇaÉhÉåMüU

qÉÉfÉå xÉÇmÉÔhÉï AÎxiÉiuÉ, ÌuÉcÉÉU, pÉÉuÉlÉÉ, WûÉuÉpÉÉuÉ 

xÉMüÉUÉiqÉMüiÉåMüQåû uÉÉOûcÉÉsÉ MüUiÉ AÉWåûiÉ. MüÉåhÉiÉÏWûÏ 

aÉÉå¹ eÉÏ zÉÉÇiÉiÉåiÉ oÉÉkÉÉ AÉhÉiÉå iÉÏ qÉÏ GwÉÏÇlÉÉ oÉWûÉsÉ 

MüUiÉå. E¨ÉqÉ TüsÉmÉëÉmiÉÏxÉÉPûÏ mÉëÉjÉïlÉÉ xÉÑÃ AÉWåûiÉ. irÉÉcÉÏ 

AaÉSÏ AÉlÉÇSÉlÉå uÉ zÉUhÉÉaÉiÉ pÉÉuÉÉlÉå uÉÉOû mÉÉWûÉiÉ AÉWûÉåiÉ. 

E¨ÉqÉ TüsÉ ÍqÉVåûsÉ ½ÉuÉU uÉ GwÉÏÇuÉU qÉÉfÉÉ SØRû ÌuÉµÉÉxÉ 

AÉWåû. 

- aÉÏiÉÉ eÉÉåzÉÏ

MüÉWûÏ  ÌSuÉxÉÉÇmÉÉxÉÔlÉû,  ÌuÉÌuÉkÉ  iÉÇ§ÉÉÇcrÉÉ 

AprÉÉxÉÉSUqrÉÉlÉ mÉëÉmiÉ WûÉåhÉÉUÉ mÉëMüÉzÉÉcÉÉ AlÉÑpÉuÉ 

LMüxÉÉUZÉÉcÉ AÉWåû - xiÉokÉiÉÉ, xÉÇmÉÔhÉï zÉÉÇiÉiÉÉ AÉÍhÉ 

mÉëMüÉzÉ sÉÉpÉhrÉÉurÉÌiÉËU£ü CiÉU MüzÉÉcÉÏWûÏ CcNûÉ lÉ WûÉåhÉå. 

- lÉÇÌSiÉÉ ÌuÉeÉrÉlÉ

AaÉSÏ MüÉåhÉirÉÉWûÏ mÉËUÎxjÉiÉÏcÉÉ mÉÔhÉïiÉÈ xuÉÏMüÉU 

MüUhrÉÉcÉÏ qÉÉfÉÏ iÉrÉÉUÏ AxÉiÉå, WûÉ qÉÉfrÉÉiÉ fÉÉsÉåsÉÉ 

oÉSsÉ qÉÏ mÉÉWûiÉå AÉWåû. AxÉå MüUhÉåû qÉsÉÉ AaÉSÏ xÉWûeÉmÉhÉå 

eÉqÉiÉå uÉ AÉiÉÉ qÉÉfÉÉ UÉaÉ eÉuÉVûmÉÉxÉ lÉÉWûÏxÉÉ fÉÉsÉÉ 

AÉWåû. E®OûmÉhÉå lÉ uÉÉaÉiÉÉ, AaÉSÏ xmÉ¹ oÉÉåsÉhrÉÉcÉå 

AÉÇiÉËUMü oÉVû qÉÉfrÉÉiÉ AÉsÉå AÉWåû. AÉiÉÉ qÉÏ qÉÉfÉÉ 

SØÌ¹MüÉålÉ AaÉSÏ ZÉåVûÏqÉåVûÏiÉ qÉÉÇQûiÉå, lÉÉWûÏiÉU mÉÔuÉÏï qÉsÉÉ 

ZÉÔmÉ UÉaÉ rÉÉrÉcÉÉ.  

- lÉÇÌSiÉÉ mÉOåûsÉ


